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 ဥယျော�ာ�ဇဥ်် ဥယျော�ာ�ဇဥ််

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ဘက််စုံံ�ကဏ္ဍ ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�းလုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� ထိထိိိရော�ာက််ရော�ာက်် 

ဖော်�်�ဆော�ာင််နို�ုင််ရေး�းအတွွက်် အခြေ�ေခံကျျကျျအသုံးး��ပြု�ုရမည့််� လူဦူးးရေေကိိန်းး�ဂဏန်းး� အချျက််အလက််များ�း� 

ရရှိိ�စေေရေး�း ရည််ရွယွ််ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သည့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ လူဦူးးရေေနှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင်် 

စာာရင်းး�၏ ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအစီရင််ခံစံာာ တစ်နည်းး�အားး�ဖြ�င့်� ပင််မအစီရင််ခံံစာာကို�ု ယခုုအခါါ ဂုုဏ်ယူစူွာာ�ဖြ�င့််� 

ထုုတ််ပြ�န််နို�ုင််ခဲ့့�ပြီ� ီ ဖြ�စ််ပါါသည််။ ယင်းး�သို့့�� ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််သည့််�အတွွက်် ရေေရှှည််တည််တံ့့�သော�ာ ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��

တိုးး��တက််မှုကုို�ုဦးးတည််သည့်�် ကြိုး�း��ပမ်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််မှုမုျား�း�၏ အရေး�းကြီး�း�သော�ာခြေ�ေလှှမ်းး�တစ််ရပ််ကိုု� 

လှှမ်းး�နို�ုင််ခဲ့့�ပြီ� ဖြ�စ်ပါါသည််။ ခို�ုင််မာာသော�ာ အချျက််အလက််များ�း�အပေါ်�်အခြေ�ေခံ၍ မှှန််ကန််သော�ာမူဝူါါဒများ�း� 

ချျမှှတ်နို�ုင််ရန်် နို�ုင််ငံတံော်�်�အစိုးး��ရ၏ ဆော�ာင််ရွက်ွ်ချျက််များ�း�ကုို� ဖော်�်�ညွှနှ်းး�ပြ�သသည့််� ပြ�ယုုဂ်တစ်ခုုလည်းး�ဖြ�စ်

ပါါသည််။ နို�ုင််ငံံတစ်နို�ုင််ငံ၏ံ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� အချျက််အလက််များ�း�သည်် ယင်းး�နို�ုင််ငံံဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုကုို�ု 

ထင််ဟပ််ပြ�သနေေသည့််�အတွွက်် နို�ုင််ငံံ၏ကြေး��းမုံ�ပြ�င််၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�က ညွှှန်းး�ဆို�ုပြ�သည့််� နို�ုင််ငံ့့�

ပုံံ�ရိိပ််ဟုု တင််စား�းနို�ုင််ပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�စ််စဉ််များ�း�နှှင့်�် ပတ််သက််၍ 

သိိရှိ�ိနား�းလည််နို�ုင််ပြီး�း� ထိိရော�ာက််သော�ာစီမီံံကိိန်းး�များ�း�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှှင့်�် မူဝူါါဒများ�း�ချျမှှတ််ခြ�င်းး�တို့့��အတွွက််  

မရှိိ�မဖြ�စ်် လို�ုအပ််သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနို�ုင််ပါါသည််။ အချျက််အလက််အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း� 

အနေေဖြ�င့််� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ရလဒ််များ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုကာာ နို�ုင််ငံံ၏အုပု််ချုု�ပ််မှုနုှှင့်�် စီမီံံခန့််�ခွဲဲ�မှုုနယ််ပယ်် 

အဆင့်�တို�ုင်းး�အတွွက်် ထိိရော�ာက််သည့််� ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��မှုစုီမီံံကိိန်းး�များ�း� ရေး�းဆွဲဲ�ချျမှှတ််ခြ�င်းး�၊ နို�ုင််ငံံ၏ သယံံဇာာတ 

ရင်းး�မြ�စ််များ�း� ခွဲဲ�ဝေေသတ််မှှတ််ခြ�င်းး�၊ ဘဏ္ဍာာငွေေ�ခွဲဲ�ဝေေချျထားး�ခြ�င်းး�၊ နယ််မြေ�ေဧရိိယာာနယ််နိိမိိတ််များ�း� 

ပြ�န််လည််ဆန်းး�စစ််ခြ�င်းး� စသည့်�လုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� ထိထိိိရော�ာက််ရော�ာက််ဆော�ာင််ရွကွ််ပြီး�း� နို�ုင််ငံံသားး�

အားး�လုံးး��၏ အကျိုးး� ��စီးး�ပွား��းကို�ု မြှ�ှင့််�တင််နို�ုင််မည််ဟုု ယုံံ�ကြ�ည််ပါါသည််။ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�လုုပ််ငန်းး�စဉ််သည်် ကြီး�း�မား�းကျျယ််ပြ�န့််�ပြီး�း� ငွေ�ေကုုန််ကြေး��းကျျများ�း�ပြား�း�ကာာ 

စီမီံံချျက််စနစ််တကျျ ရေး�းဆွဲဲ�အချိိ� န််ယူဆူော�ာင််ရွကွ််ရသည့််� လုုပ််ငန်းး�စဉ််တစ််ရပ်် ဖြ�စ််ပါါသည််။ ယင်းး�

လုုပ််ငန်းး�စဉ််ကြီး�း� အော�ာင််မြ�င််စွာာ� ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ခြ�င်းး�သည်် အစုုအဖွဲ့�့�တစ််ခုု၊ ဌာာနတစ််ခုု၏ စွွမ်းး�ဆော�ာင််

မှုကုြော��ာင့််�မဟုုတ််၊ နို�ုင််ငံံတော်�်�အကြီး�း�အကဲဲ နို�ုင််ငံံတော်�်�လုံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းနှှင့်�် အေး�းချျမ်းး�သာာယာာရေး�း ကော်�်�မရှှင််

ဥက္ကကဋ္ဌ၏ ဦးးဆော�ာင််လမ်းး�ညှွှန််မှုု၊ ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မရှှင််နာာယကနှှင့်�် ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင်် 

စာာရင်းး�ကော်�်�မရှှင်် အဖွဲ့�့�ဝင််များ�း�၏ လုုပ််ငန်းး�စဉ််အစအဆုံးး�� ဦးးဆော�ာင််ကြီး�း�ကြ�ပ််မှု၊ု နေ�ပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ ခရို�ုင််၊ မြို့��့�နယ််၊ ရပ််ကွွက််/ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််စုု သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မတီဝီင််

များ�း�၊ စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််အဖြ�စ်် တာာဝန််ထမ်းး�ဆော�ာင််ခဲ့့�ကြ�သည့််� ပညာာရေး�းဝန််ထမ်းး� ဆရာာ၊ 

ဆရာာမများ�း�၊ ဆက််စပ််ဝန််ကြီး�း�ဌာာနများ�း�မှှဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ လူမူှုရုေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�နှှင့်�် စေေတနာာရှှင််၊ 
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လုုပ််အားး�ရှှင်် လူငူယ််များ�း�အနေေဖြ�င့််� အမျိုးး� ��မျိုးး� ��သော�ာ အခက််အခဲဲ၊ အကြ�ပ််အတည်းး�၊ အဟန့််�အတားး�၊ 

အနှော�ာ�င့်�်အယှှက််များ�း�ကြား�း�က တက််တက််ကြွ�ွကြွ�ွ ကြိုး�း��ပမ်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််မှုမုျား�း�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််ပါါ 

သည််။ ထို့့��ပြ�င်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ဆို�ုင််ရာာ မေး�းခွွန်းး�များ�း�အပေါ်�် မှှန််မှှန််ကန််ကန်် ဖြေ�ေကြား�း�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� 

ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပါါဝင််ကူညူီခီဲ့့�ကြ�သည့််� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွွင်းး�ရှိိ� ပြ�ည််သူအူားး�လုံးး��ကြော��ာင့််�လည်းး� အော�ာင််မြ�င််

ခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ယင်းး�ကဲ့့�သို့့�� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� လုုပ််ငန်းး�စဉ််တစ််ခုုလုံးး�� အော�ာင််မြ�င််ရေး�းအတွွက်် 

တက််ညီလီက််ညီ ီ အားး�ကြိုး�း��မာာန််တက်် ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပါါဝင််ခဲ့့�ကြ�သူ ူ တစ််ဦးးတစ််ယော�ာက််ချျင်းး�စီတီို�ုင်းး�အားး� 

အထူးး�ကျေး�း�ဇူးး� ဥပကာာယတင််ရှိိ�ပါါကြော��ာင်းး�နှှင့်�် မှှတ််တမ်းး�တင််ဂုုဏ််ပြု�ုအပ််ပါါကြော��ာင်းး� အလေး�းအနက်် 

ပြော��ာကြား�း�လိုု�ပါါသည််။ 

၂၀၁၄ ခုုနှှစ််၊ လူဦူးးရေ�နှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူစူဉ််က 

ပြ�ည််တွွင်းး�စွွမ်းး�အားး�နှှင့််� နို�ုင််ငံံတကာာအကူအူညီမီျား�း�ပေါ�ါင်းး�စပ််ကာာ ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� 

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�စဉ််သည်် 

မည််သည့််�နို�ုင််ငံံတကာာအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�၏ ကူညူီထီော�ာက််ပံ့့�မှုုမှှမပါါဘဲဲ ပြ�ည််တွွင်းး�ရှိိ� လူ့့�စွွမ်းး�အားး� 

အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�ကိုု�အခြေ�ေခံံကာာ ကို�ုယ့်�်အားး�ကို�ုယ််ကိုးး�� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�သည့်�် အမျိုးး� ��သားး�ရေး�းလုုပ််ငန်းး�စဉ််

တစ််ရပ်် ဖြ�စ််ပါါသည််။ တစ််နည်းး�အားး�ဖြ�င့်� နို�ုင််ငံံသူူ၊ နို�ုင််ငံံသားး�၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�ပြ�ည််သူူတစ််ရပ််လုံးး��၏ 

ညီီညွွတ််မှုု၊ စည်းး�လုံးး��မှုု၊ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပါါဝင််မုှု စွွမ်းး�အားး�များ�း�ဖြ�င့်� သမို�ုင်းး�မှှတ််တို�ုင််တစ််ခုု စို�ုက််ထူူနို�ုင််ခဲ့့�ခြ�င်းး�

ပင်် ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ လူဦူးးရေေနှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွွင်် GIS 

နည်းး�ပညာာကို�ု အသုံးး��ပြု�ုကာာ မြေ�ေပုံံ�ရေး�းဆွဲဲ�ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�သည့်�်အတွွက်် ဝေး�းလံံခေါ�ါင််သီသီည့်�်ဒေေသများ�း� 

ကို�ုပါါ လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�နို�ုင််မှုရုှိ�ိပြီး�း� Computer-Assisted Personal Interviewing (CAPI) စနစ်် ထည့်�်သွွင်းး�

ထားး�သည့််� Mobile Tablet များ�း�ဖြ�င့််� ကော�ာက််ယူခူဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ်သည့််�အတွွက်် အရည်အသွေး�း�မြ�င့််�မား�းသည့််� 

ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အချျက််အလက််များ�း�ကိုု�ရရှိိ�ကာာ Online မှှတစ််ဆင့်�် Server သို့့�� ပေး�းပို့့��ထည့်�်သွွင်းး�ရာာတွွင််

လည်းး� ပို�ုမို�ုတိိကျျလျျင််မြ�န််စွာာ� ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ ယင်းး�သို့့��ခေေတ််မီ ီ နည်းး�ပညာာအသုံးး��ပြု�ု 

ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ခြ�င်းး�သည်် နော�ာင််ဆော�ာင််ရွကွ််မည့်�် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�များ�း�အတွွက်် 

အတွေ့��့အကြုံ�ံ�ကော�ာင်းး�များ�း�ရရှိိ�ကာာ ပို�ုမို�ုထိိရော�ာက််စွာာ� ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််လိိမ့်�မည်် ဖြ�စ််ပါါသည််။

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး�� 

အတို�ုင်းး�အတာာဖြ�င့််� အော�ာင််မြ�င််စွာာ�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�သည််ဆို�ုသော်�်�လည်းး� ဒေေသတစ််ချို့့� ��၌ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း 

အခြေ�ေအနေေအရ တစ််အိိမ််တက််ဆင်းး� ရာာနှုနု်းး�ပြ�ည့််�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�ခြ�င်းး�မရှိိ�ပေေ။ မြို့��့�နယ််ပေါ�ါင်းး� ၃၃၀ 

အနက်် တစ််အိိမ််တက််ဆင်းး�ရာာနှုနု်းး�ပြ�ည့််�အဖြ�စ်် ၁၅၂ မြို့�့��နယ််၊ တစ််စိိတ််တစ််ပို�ုင်းး�နှှင့်�် ရက််တိုးး��မြှ�ှင့််�ကာာ 

နော�ာက််ကျျကော�ာက််ယူမူှုအုဖြ�စ်် ၁၂၀ မြို့��့�နယ််ရှိ�ိခဲ့့�ပြီး�း� လုံးး��ဝကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခြ�င်းး�မရှိိ�သည့်�် မြို့��့�နယ်် ၅၈ 



iii ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

မြို့��့�နယ််ရှိ�ိခဲ့့�သည််။ မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့််� ဒေေသများ�း�အတွွက်် လူဦူးးရေေခန့််�မှှန်းး�ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကို�ု Earth 

Remote Sensing (ERS) နည်းး�ပညာာနှှင့်�် Geographic Information System (GIS) နည်းး�ပညာာ

တို့့�� ပေါ�ါင်းး�စပ််အသုံးး��ပြု�ုဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ရခြ�င်းး�ဖြ�စ််သဖြ�င့််� သက််ဆို�ုင််ရာာဌာာနများ�း�မှှ ပညာာရှှင််များ�း�အားး� 

မှှတ််တမ်းး�တင််ဂုုဏ််ပြု�ုအပ််ပါါသည််။ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွွင်် လူဦူးးရေေဆို�ုင််ရာာ အချျက််အလက််များ�း�အပြ�င်် 

ပညာာရေး�း၊ ကျျန်းး�မာာရေး�း၊ စီးး�ပွား��းရေး�း၊ မွေး�း�ဖွား��းမှု၊ု သေ�ဆုံးး��မှု၊ု ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှု၊ု အိိမ််အခြေ�ေအနေေ

နှှင့်�် အိိမ််အသုံးး��အဆော�ာင််ပစ္စစည်းး�များ�း�နှှင့်�် ပတ််သက််သည့််� အချျက််အလက််များ�း� ရရှိိ�သည့်�်အတွွက်် ယင်းး�

အချျက််အလက််များ�း�အပေါ်�် မူတူည််ကာာ နယ််မြေ�ေဒေေသအလို�ုက်် လို�ုအပ််ချျက််များ�း�ကိုု� ကဏ္ဍအလို�ုက်် 

ဖြ�ည့််�ဆည်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ရာာတွွင်် အခြေ�ေခံံအသုံးး��ပြု�ု၍ မူဝူါါဒများ�း�ရေး�းဆွဲဲ�ချျမှှတ်် ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််မည်် ဖြ�စ််

ပါါသည််။ စီးး�ပွား��းရေး�းလုုပ််ငန်းး�ရှှင််များ�း�၊ ရင်းး�နှီးး��မြှု�ု�ပ််နှံံ�သူမူျား�း�အနေ�ဖြ�င့််� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� အချျက််အလက််

များ�း�ကို�ုသုံးး��သပ််၍ ကုုန််သွွယ််ရေး�းဆို�ုင််ရာာ ဈေး�းကွွက််ဖော်�်�ဆော�ာင််မှုမုျား�း� ဆော�ာင််ရွကွ််ကာာ စီးး�ပွား��းရေး�း

အခွွင့်�အလမ်းး� ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�းလုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� ထိထိိိရော�ာက််ရော�ာက်် ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််မည််ဖြ�စ််

ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�စ််စဉ််ကို�ု သုံးး��သပ််ကာာ အလုုပ််အကို�ုင်် အခွွင့်�အလမ်းး�များ�း� 

ဖန််တီးး�ဖော်�်�ဆော�ာင််ကာာ လူမူှုစုီးး�ပွား��းဘဝ ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�းကိုု�လည်းး� ပုံံ�ဖော်�်�ပေး�းနိုု�င််မည််ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မှှရရှိ�ိသည့်�် လူဦူးးရေေကိိန်းး�ဂဏန်းး� အချျက််အလက််များ�း�သည်် လက််ရှိိ� 

နို�ုင််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရအတွွက််သာာမက နော�ာင််အစိုးး��ရအဆက််ဆက်် နို�ုင််ငံံဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�းဆိုု�င််ရာာ 

စီမီံကံိိန်းး�များ�း� ရေး�းဆွဲဲ�ချျမှှတ်ရာာမှာာ� လက််ဆင့်�ကမ်းး� အသုံးး��ပြု�ုရမည့််� ကိိန်းး�ဂဏန်းး� အချျက််အလက််များ�း�ပင်် 

ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

မကြာ�ာမီကီျျင်းး�ပတော့�့�မည့်�် ပါါတီီစုံံ�ဒီမီို�ုကရေေစီ ီ အထွေ�ေထွေ�ေရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�အတွွက်် အဓိိက

ကျျသည့််� မဲဲဆန္ဒဒရှှင််စာာရင်းး� ပြု�ုစုုရာာတွွင််လည်းး� တစ််နည်းး�တစ််ဖုံံ� အထော�ာက််အကူပူြု�ု ပံ့့�ပိုးး��နို�ုင််မည််

ဖြ�စ််သည််။ ထို့့��ပြ�င်် ကမ္ဘာ့့��လူဦူးးရေေအများ�း�ဆုံးး��နို�ုင််ငံံများ�း�နှှင့်�် လူဦူးးရေေပေါ�ါက််ကွဲဲ�မှုုများ�း�ပြား�း�သည့််� နို�ုင််ငံံတို့့��

အကြား�း� တည််ရှိိ�နေေသည့်�် မိိမိိတို့့��နိုု�င််ငံံအတွွက်် ကာာကွွယ််ရေး�းနှှင့်�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ စီမီံံခန့််�ခွဲဲ�မှု ုကိိစ္စစရပ််

များ�း� ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ရေး�းအတွွက်် လူဦူးးရေေဆို�ုင််ရာာ စီမီံံခန့််�ခွဲဲ�မှုုများ�း�၊ လူဦူးးရေေမူဝူါါဒများ�း� ချျမှှတ််နို�ုင််ရန်် 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�က ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းလျျက််ရှိိ�ပါါသည််။ 

၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မှှ ဖော်�်�ထုုတ််ရရှိ�ိသည့်�် အချျက််အလက််များ�း�သည်် 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ရေေရှှည််တည််တံ့့�သော�ာ ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုစုီမီံံကိိန်းး� (Myanmar Sustainable 

Development Plan – MSDP) နှှင့်�် အမျိုးး� ��သားး�ရေး�း ရည််မှှန်းး�ချျက််များ�း�အတွွက်် မရှိိ�မဖြ�စ််လိုု�အပ််သော�ာ 

လမ်းး�ပြ�မြေ�ေပုံံ�ကို�ု ပေး�းစွွမ်းး�နို�ုင််လိိမ့်�်မည််ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�သည်် ကုုလသမဂ္ဂဂ၏ 



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
iv

ရေ�ရှှည််တည််တံ့့�သော�ာ ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုပုန်းး�တို�ုင််များ�း� (Sustainable Development Goals - SDGs) 
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ပုံံ� (6.5)။ ပြ�ည််ပတွငွ််ရော�ာက််ရှိိ�နေေထိုု�င််သော�ာ အိမိ််ထော�ာင််စုုဝင််များ�း�၏ လူဦူးးရေ�ပိရိမစ်် ��������������� 142

ပုံံ� (6.6)။ မြို့�့��ပြ�ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၂၀၂၄ ခုုနှစှ််) �������������������������������������������������������������������������������146
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အအတို�ုတို�ုကော�ာက််စာာလုံးး��များ�း�ကော�ာက််စာာလုံးး��များ�း�

CAPI		  :	 Computer-Assisted Personal Interviewing

			ကွွ   န််ပျူူ�တာာအထော�ာက််အကူပူြု�ုစာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှု	ု		 

CU	 	 :	 Census Unit

			   သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ယူနူစ််

GIS		  :	 Geographic Information System

			   ပထဝီီဝင််ဆို�ုင််ရာာ သတင်းး�အချျက််အလက််စနစ််

MSDP		 :	 Myanmar Sustainable Development Plan

			   မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ရေေရှှည််တည််တံ့့�ခို�ုင််မြဲ�ဲပြီး�း� ဟန််ချျက််ညီသီော�ာ ဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှု ု	
			စီ   ီမံံကိိန်းး�

SDGs		  :	 Sustainable Development Goals

			စ   ဉ််ဆက််မပြ�တ််ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�းရည််မှှန်းး�ချျက််ပန်းး�တို�ုင််များ�း�

TVET		  :	 Technical and Vocational Education and Training

			   သက််မွေး�း�ပညာာကျော�ာ�င်းး�
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မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေေနှှင့်�် လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းဆို�ုင််ရာာအချျက််အလက််များ�း�မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေေနှှင့်�် လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းဆို�ုင််ရာာအချျက််အလက််များ�း�

အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�

နေ�ပြ�ည််တော်�်�၊ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ်် 15

ကို�ုယ််ပို�ုင််အုပု််ချုု�ပ််ခွွင့်�ရတို�ုင်းး�/ဒေေသ 6

ခရို�ုင်် 121

ရာာနှုနု်းး�ပြ�ည့််�စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့်�မြို့��့�နယ်် 152

တစ််စိိတ််တစ််ဒေေသစာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့်�မြို့��့�နယ်် 120

မြို့��့�နယ််လုံးး��ကျွွတ််စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့််�မြို့��့�နယ်် 58

လူဦူးးရေေစုုစုုပေါ�ါင်းး� 51,375,327

ကျားး�� ဦးးရေ� 24,275,865 (47.3%)

မ ဦးးရေေ 27,099,462 (52.7%)

မြို့��့�ပြ�လူဦူးးရေေ ရာာခိုု�င််နှုနု်းး� 31%

ဧရိိယာာအကျျယ််အဝန်းး� (စတုုရန်းး� ကီလီို�ုမီတီာာ) 676,577.6

လူဦူးးရေေသိိပ််သည်းး�မှု ု(တစ််စတုုရန်းး� ကီလီို�ုမီတီာာ) 76

ကျားး��/မ အချိုးး� �� (မ ၁၀၀ တွွင််ရှိိ�သော�ာ ကျားး�� ဦးးရေေ) 90

အသက််အလယ််ကိိန်းး� 30.2 နှစှ််

အသက််အပို�ုင်းး�အခြား�း�အလို�ုက်် လူဦူးးရေေရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

ကလေး�းဦးးရေေ (အသက်် ၀-၁၄ နှှစ််) 25.2%

အလုုပ််လုုပ််နို�ုင််သူဦူးး‌ရေေ (အသက်် ၁၅-၆၄ နှှစ််) 66.9%

သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုဦးးရေေ (အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက််) 7.9%

မှီီ�ခို�ုသူအူချိုး�း ��

စုုစုုပေါ�ါင်းး�မှီီ�ခို�ုသူအူချိုး�း �� 49.6

ကလေး�းမှီီ�ခို�ုသူအူချိုးး� �� 37.7

သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုမှီီ�ခို�ုသူအူချိုးး� �� 11.8

သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုညွှှန််ကိိန်းး� 31.4

စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� 1.8

အိိမ််ထော�ာင််ကျျဖူးး�သူအူမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� 2.8
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အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�

ပထမဆုံးး�� အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််အသက််အလယ််ကိိန်းး� 
(အသက်် ၁၅-၄၉)

21.2

ပထမဆုံးး�� အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး� 
(အသက်် ၁၅-၄၉)

23.7

ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ််ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� (အသက်် ၁၅-၁၉ အတွွင်းး�
ရှိ�ိ အမျိုးး� ��သမီးး� ၁,၀၀၀ ဦးးလျှှင်် မွေး�း�ဖွား��းသည့်�ကလေး�းဦးးရေ�)

12.97

တစ်နှှစ်အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုန်းး� (အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း ၁,၀၀၀ ဦးးတွွင််) 32.3

ငါးး�နှှစ်အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုန်းး� (အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း ၁,၀၀၀ ဦးးတွွင််) 39.6

မွေး�း�ဖွား��းစဉ််မျှော်�်��မှှန်းး�သက််တမ်းး�

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 69.0 နှှစ််

ကျားး�� 66.5 နှှစ််

မ 72.0 နှစှ််

သမား�းရိုးး��ကျျအိိမ််ထော�ာင််စုုအရေေအတွွက်် 7,780,926

အမျိုးး� ��သမီးး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 27.2%

ပျျမ်းး�မျှှအိိမ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�း 3.8 ဦးး

ကို�ုင််ဆော�ာင််သည့်�လက််မှှတ််အမျိုးး� ��အစား�း (အသက်် ၁၈ နှှစ််နှှင့်�်
အထက််)

နို�ုင််ငံံသားး�စိိစစ််ရေး�းကတ်် 93.6%

ဧည့်�်နို�ုင််ငံံသားး�ကတ်် 0.1%

နို�ုင််ငံံသားး�ပြု�ုခွွင့်�်ရသူကူတ်် 0.3%

အမျိုးး� ��သားး�မှှတ််ပုံံ�တင််ကတ်် 0.3%

သာာသနာာဝင််/သာာသနာာနွွယ််ဝင််ကတ်် 0.9%

နို�ုင််ငံံသားး�စိိစစ််ခံံရမည့်�သူ၏ူ သက််သေ�ခံံကတ်် *

နို�ုင််ငံံခြား�း�သားး� မှှတ််ပုံံ�တင််လက််မှှတ်် *

နို�ုင််ငံံခြား�း�သားး� နို�ုင််ငံံကူးး�လက််မှှတ်် *

မည််သည့််�ကတ််ပြား�း�မှှ မကို�ုင််ဆော�ာင််သူူ 4.5%

အခြား�း� 0.2%

မွေး�း�စာာရင်းး�ရှိိ�သူ ူ(အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အော�ာက််) 93.8%



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
xviii

အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�

စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှုနု်းး� (အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််)

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 92.1%

ကျားး�� 93.5%

မ 90.9%

တွွတ််ချျက််တတ််မှုနုှုနု်းး� (အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််)

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 92.3%

ကျားး�� 93.7%

မ 91.3%

မသန််စွွမ်းး�မှုု

မည််သည့််�မသန််စွွမ်းး�မှု ုအမျိုးး� ��အစား�းမဆို�ု 7.6%

အမြ�င််အာာရုံံ� 4.1%

အကြား�း�အာာရုံံ� 2.7%

ပစ္စစည်းး�ကိုု�င််တွွယ််/လမ်းး�လျှော�ာ�က််/လှေ�ေကားး�တက််ခြ�င်းး� 3.1%

မှှတ််ဉာာဏ််/သင််ယူလူေ့�့လာာခြ�င်းး� 2.8%

မိိမိိကို�ုယ််ကို�ု စော�ာင့်�ရှော�ာ�က််ခြ�င်းး� 2.6%

အခြား�း�သူမူျား�း�နှှင့်�ဆက််သွွယ််ခြ�င်းး� 2.4%

လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�

အသက်် ၁၀ နှှစ််နှှင့်�အထက်် 43.3%

အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် 47.5%

အသက်် ၁၅-၆၄ နှှစ်် 51.1%

အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုနု်းး�

အသက်် ၁၀ နှှစ််နှှင့်�အထက်် 0.73%

အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် 0.72%

အသက်် ၁၅-၆၄ နှှစ်် 0.72%

လူဦူးးရေေတွွင်် အလုုပ််လုုပ််သူပူါါဝင််မှုအုချိုး�း ��

အသက်် ၁၀ နှှစ််နှှင့်�အထက်် 42.9%

အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် 47.2%

အသက်် ၁၅-၆၄ နှှစ်် 50.7%
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အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�

ပြ�ည််ပထွွက််ခွာာ�သူူများ�း�၏အသက််အပိုု�င်းး�အခြား�း�

အသက်် ၀ - ၁၄ နှှစ်် 0.9%

အသက်် ၁၅ - ၂၄ နှှစ်် 31.3%

အသက်် ၂၅ - ၃၄ နှှစ်် 40.4%

အသက်် ၃၅ - ၄၄ နှှစ်် 20.6%

အသက်် ၄၅ - ၅၄ နှှစ်် 5.8%

အသက်် ၅၅ - ၆၄ နှှစ်် 0.8%

အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် 0.1%

နေ�အိိမ််အမျိုးး� ��အစား�း

တို�ုက််ခန်းး�တွဲဲ�/တို�ုက််ခန်းး� 9.4%

တို�ုက််အိိမ်် 20.5%

တို�ုက််ခံံအိိမ်် 9.3%

ပျျဉ််ထော�ာင််အိိမ််/သစ််သားး�အိိမ်် 38.0%

ဝါးး�အိိမ်် 20.5%

တဲဲအိိမ်် 1.8%

အခြား�း� 0.5%

အိိမ််ဆော�ာက််လုုပ််ရာာတွွင််အသုံးး��ပြု�ုသည့််� ပစ္စစည်းး�အမျိုးး� ��အစား�းများ�း� နံံရံံ ကြ�မ်းး�ခင်းး� အမိုးး��

ဓနိိ/ သက််ကယ််/ ထန်းး�လက််/ အင််ဖက်် 10.1% - 11.2%

ဝါးး� 23.4% 12.3% 0.5%

မြေ�ေကြီး�း� 0.1% 4.1% 0.1%

သစ််သားး� 25.4% 47.7% 1.0%

သွွပ်် 2.0% - 80.8%

ကွွန််ပို�ုစစ််/ပလာာစတာာဘုုတ််/ကျော�ာ�က််ပြား�း� 3.9% - -

အုုတ််ကြွ�ွပ််/အုုတ််/ ကွွန််ကရစ်် 34.7% 35.8% 6.3%

အခြား�း� 0.4% 0.1% 0.1%

အိိမ််ပို�ုင််ဆို�ုင််မှုု

ပို�ုင််ရှှင်် 84.6%

အိိမ််ငှား��း 10.9%
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အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�

ပူးး�တွဲဲ� (ပို�ုင််ရှှင််/အိိမ်ငှား��း၏အိိမ်ထော�ာင််စုုနှှင့်�အတူပူူးး�တွဲဲ�နေ�ထို�ုင််ခြ�င်းး�) 0.7%

အစိုးး��ရဝန််ထမ်းး�အိိမ််ရာာ 3.1%

ပုုဂ္ဂဂလိိကဝန််ထမ်းး�အိိမ််ရာာ 0.5%

အခြား�း� 0.2%

အိိမ််တွွင််ရှိိ�သော�ာ အခန်းး�အရေ�အတွွက််

၁ ခန်းး� 11.5%

၂ ခန်းး� 26.0%

၃ ခန်းး� 34.2%

၄ ခန်းး�နှှင့့်�အထက်် 28.3%

အိိမ််တွွင််ရှိိ�သော�ာ အိိပ််ခန်းး�အရေ�အတွွက််

အိိပ််ခန်းး�မရှိ�ိ 1.3%

၁ ခန်းး� 61.5%

၂ ခန်းး� 28.4%

၃ ခန်းး�နှှင့်�အထက်် 8.8%

အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််သည့််�နေ�ရာာ

သီးး�ခြား�း�မီးး�ဖို�ုခန်းး� (အိိမ််ထော�ာင််စုုသုံးး��) 81.4%

သီးး�ခြား�း�မီးး�ဖို�ုခန်းး� (အခြား�း�အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�နှှင့်�် မျှှဝေ�သုံးး��စွဲဲ�) 2.0%

အိိပ််ခန်းး�/ဧည့််�ခန်းး� 1.6%

လေ�သာာဆော�ာင််/စင်္ကြံ�ံလမ်းး� 0.6%

မီးး�ဖို�ုခန်းး� (အမိုးး��မရှိိ�/အကာာမရှိိ�) 1.0%

အိိမ််အပြ�င််ဘက်် 5.3%

မီးး�ဖို�ုခန်းး�မရှိ�ိပါါ 8.1%

အလင်းး�ရော�ာင််အတွွက်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််� မီးး�အမျိုးး� ��အစား�း

လျှှပ််စစ််ဓာာတ််အားး�လိုု�င်းး�
(အစိုးး��ရ၊ အိိမ််နီးး�ချျင်းး�နို�ုင််ငံံ၊ ရပ််ရွာာ�/ဒေေသတွွင်းး�)

66.3%

မီးး�စက်် (ပုုဂ္ဂဂလိိက) 1.6%

နေ�ရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််သုံးး�� (ဆို�ုလာာပြား�း�) 19.8%
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အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�

လေ�အားး�/ရေေအားး�လျှှပ််စစ််   0.4%

ရေ�နံံဆီမီီးး� 0.5%

ဖယော�ာင်းး�တိုု�င််မီးး� 4.4%

ပြ�န််လည််အားး�ဖြ�ည့််�နို�ုင််သော�ာ ဘက််ထရီစီနစ််   6.9%

အခြား�း� 0.1%

ချျက််ပြု�ုတ််ရာာတွွင်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််�လော�ာင််စာာအမျိုးး� ��အစား�း

လျှှပ််စစ််ဓာာတ််အားး�လိုု�င်းး�
(အစိုးး��ရ၊ အိိမ််နီးး�ချျင်းး�နို�ုင််ငံံ၊ ရပ််ရွာာ�/ဒေေသတွွင်းး�)

54.7%

မီးး�စက်် (ပုုဂ္ဂဂလိိက) 0.2%

နေ�ရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််သုံးး�� (ဆို�ုလာာပြား�း�) 1.2%

လေ�အားး�/ရေေအားး�လျှှပ််စစ််   0.1%

ဓာာတ််ငွေ့��့ (ဂက််စ််) 0.5%

ဘို�ုင််အို�ုဂက််စ်် (ဇီဝီ) 0.1%

သစ််သားး�/ထင်းး� 39.1%

မီးး�သွေး�း�/လော�ာင််စာာတော�ာင့််� 3.9%

ကျော�ာ�က််မီးး�သွေး�း�/ကော�ာက််ရိုးး��/မြ�က််ခြော��ာက််/အခြား�း� 0.2%

ဆက််သွွယ််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� သုံးး��စွဲဲ�နို�ုင််မှုအုခြေ�ေအနေေ

ရေ�ဒီယီို�ု 4.6%

ရုုပ််မြ�င််သံံကြား�း� 46.1%

လက််ကို�ုင််ဖုုန်းး�/ကြိုး�း��ဖုုန်းး� 82.9%

ကွွန််ပျူူ�တာာ 4.2%

အိိမ််တွွင််အင််တာာနက်် တပ််ဆင််ထားး�ခြ�င်းး� 
(လက််ကိုု�င််ဖုုန်းး�မှှတစ််ဆင့်�အပါါအဝင််)

57.0%

မည််သည့််�ပစ္စစည်းး�မျှှ မရှိိ�သည့်�် ရာာခို�ုင််နှုနု်းး� 14.7%

သယ််ယူပူို့့��ဆော�ာင််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� သုံးး��စွဲဲ�နို�ုင််မှုအုခြေ�ေအနေ�

ကားး�/ပစ််ကပ််/ထရပ််ကားး�/ဗင််န်် 7.2%

မော်�်�တော်�်�ဆို�ုင််ကယ််/လျှှပ််စစ််စက််ဘီးး�/သုံးး��ဘီးး�ကားး� 49.6%

စက််ဘီးး� 30.3%



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
xxii

အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�

(၄) ဘီးး�ပါါထော်�်�လာာဂျီီ�  2.6%

ကနူးး�လှေ�ေ/သမ္ဗဗန်် 2.5%

စက််လှေ�ေ/မော်�်�တော်�်�ဘုုတ်် 2.9%

လှှည်းး� (ကျွဲဲ�၊ နွား��း၊ မြ�င်းး�စသဖြ�င့််�) 10.5%

သော�ာက််ရေေအတွွက်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််� ရေေအရင်းး�အမြ�စ််

ပို�ုက််လို�ုင်းး�(အိိမ််ထဲဲသို့့��၊ မိိမိိခြံ�ံဝင်းး�/အိိမ််နီးး�ချျင်းး�ခြံ�ံဝင်းး�အတွွင်းး�သို့့��) 21.0%

အများ�း�သုံးး��ရေေဘုံံ�ဘို�ုင်် 2.6%

အဝီစီိိတွွင်းး� (စက််ရေေတွွင်းး�/တွွင်းး�နက််/တွွင်းး�တိိမ််) 27.4%

အကာာအကွွယ််ရှိိ�သော�ာ ရေေတွွင်းး�/စိိမ့့်�စမ်းး�ရေေ 7.3%

မိုးး��ရေေ 6.9%

ရေ�သန့််�ဘူးး�/ပုုလင်းး�/ရေေသန့််�စက်် 23.1%

ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာရေေအရင်းး�အမြ�စ််အသုံးး��ပြု�ုမှုု 88.3%

အကာာအကွွယ််မရှိိ�သော�ာရေေတွွင်းး�/စိိမ့့်�စမ်းး�ရေ� 1.4%

ရေ�ကားး�/ရေေစည််လှှည်းး�မှှရေေ/အခြား�း� 2.1%

မြေ�ေပေါ်�်ရေေ (မြ�စ််ရေေ၊ ချော�ာ�င်းး�ရေ�၊ ဆည််ရေေ၊ ကန််ရေ�၊ တူးး�မြော��ာင်းး�
ရေ�၊ ရေ�သွွယ််မြော��ာင်းး�မှှရေေ)

8.2%

ကော�ာင်းး�မွွန််ခြ�င်းး�မရှိိ�သော�ာ ရေေအရင်းး�အမြ�စ််အသုံးး��ပြု�ုမှုု 11.7%

အိိမ််သာာအမျိုး�း ��အစား�း

ရေ�ဆွဲဲ�အိိမ််သာာ 9.5%

ရေ�လော�ာင်းး�/ယင််လုံံ�အိိမ််သာာ 82.8%

သန့််�ရှှင်းး�သော�ာယင််လုံံ�အိိမ််သာာဆော�ာက််လုုပ််သုံးး��စွဲဲ�မှုု 92.3%

တွွင်းး�/ဇလားး�အိိမ််သာာ 5.0%

တွွင်းး�မရှိိ�အိိမ််သာာ 0.9%

အိိမ််သာာမရှိိ� 1.7%

အခြား�း� *

မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ််သာာသုံးး��စွဲဲ�မှုု 7.7%

အခြေ�ေခံံတစ််ကိုု�ယ််ရေ�သန့််�ရှှင်းး�ရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� ရရှိိ�သုံးး��စွဲဲ�မှု ု

အခြေ�ေခံံ လက််ဆေး�းခြ�င်းး�ဝန််ဆော�ာင််မှု ု 70.1%
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အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�

အကန့််�အသတ််ရှိ�ိသော�ာ လက််ဆေး�းခြ�င်းး�ဝန််ဆော�ာင််မှု ု 17.8%

လက််ဆေး�းရန်် နေ�ရာာမရှိိ�ပါါ 11.2%

ကြ�ည့််�ရှုခုွွင့်�မရခဲ့့�သော�ာအိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� 0.9%

အမှို�ုက််စွွန့််�ပစ််မှုုစနစ််

ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူမူျား�း�မှှ အမှို�ုက််သိိမ်းး�ခြ�င်းး� 
(စည််ပင််အသိိအမှှတ််ပြု�ုသူ)ူ

30.2%

ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူမူျား�း�မှှ အမှို�ုက််သိိမ်းး�ခြ�င်းး� 
(အခြား�း�ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူ)ူ

3.1%

သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာနေေရာာ/ မိိမိိအိိမ််ခြံ�ံဝင်းး�အတွွင်းး� အမှိုု�က်် 
စွွန့့်�ပစ််ခြ�င်းး�၊ မြေ�ေမြှု�ု�ပ််ခြ�င်းး� (သို့့��) မီးး�ရှို့့��ခြ�င်းး�

48.9%

ကြုံ�ံ�ရာာနေေရာာတွွင််စွွန့့်�ပစ််ခြ�င်းး�/အခြား�း� 17.8%

မှှတ််ချျက််။	 ဤအစီရီင််ခံံစာာတွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ လူဦူးးရေ�ဆို�ုင််ရာာကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ�း�နှှင့်�် အညွှှန်းး�ကိိန်းး� 

များ�း�သည်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�် လူဦူးးရေ�အပြ�င်် ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေ�ကိုု�လည်းး� ထည့်�်သွွင်းး� 

တွွက််ချျက််ထားး�ပါါသည််။ ကျျန််အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�ကို�ု စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�် လူဦူးးရေေ 

ပေါ်�်တွွင််သာာ တွွက််ချျက််ထားး�ပါါသည််။ စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သော�ာဒေေသများ�း�အတွွက်် 

ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေေကိုု� ဇယားး� (၃.၁) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

	 *၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ထက််နည်းး�ပါါသည််။





1 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

အခန်း (1) အခန်း (1)  နိိဒါါန်းး�နိိဒါါန်းး�

1.1	1.1	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ခေေတ််မီသီန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှုသုမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ခေေတ််မီသီန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှုသုမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံသည်် လူဦူးးရေေနှှင့်�် လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းဆို�ုင််ရာာ အခြေ�ေအနေ�များ�း�ကိုု� တိိကျျစွာာ� 

မှှတ််တမ်းး�တင််ရန််နှှင့်�် နို�ုင််ငံံ၏ ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုလုုုပ််ငန်းး�စဉ််များ�း�အတွွက်် အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� 

အခြေ�ေခံံအုုတ််မြ�စ််အဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ရန်် လူဦူးးရေေသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကို�ု  

ရှေး�း�နှှစ််ပေါ�ါင်းး�များ�း�စွာာ�ကပင်် ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ဤကဲ့့�သို့့�� စနစ််တကျျ စာာရင်းး�ကော�ာက််မှုမုျား�း�သည်် 

မူဝူါါဒချျမှှတ််သူူများ�း�၊ စီမီံံခန့််�ခွဲဲ�သူူများ�း�နှှင့်�် ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�း လုုပ််ငန်းး�စဉ််များ�း�တွွင်် ပါါဝင််ဆော�ာင််ရွကွ်် 

သူမူျား�း�ကို�ု သက််သေ�အထော�ာက််အထားး� အခြေ�ေပြု�ုဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း�၊ ထိိရော�ာက််သော�ာ အုပု််ချုု�ပ််မှုု

နှှင့်�် ရေ�ရှှည််တည််တံ့့�သော�ာ စီမီံံကိိန်းး�များ�း�ကို�ု ချျမှှတ််အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�နိုု�င််ရန်် အရေး�းကြီး�း�သော�ာ 

အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းပါါသည််။ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူမှုုများ�း�သည်် ကို�ုလို�ုနီီခေေတ််နည်းး�စနစ်် 

များ�း�မှှသည်် ခေေတ််သစ််နည်းး�ပညာာများ�း� တိုးး��တက််ထွွန်းး�ကားး�လာာသည့််� ယနေ့့�ခတ််အထိိ ရာာစုုနှှစ်် 

များ�း�စွာာ�အတွွင်းး� ပြော��ာင်းး�လဲဲတိုးး��တက််လာာခဲ့့�ပါါသည််။  

1.1.1	1.1.1	 ကိုု�လို�ုနီခီေေတ််တွငွ််ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သော�ာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း�ကိုု�လို�ုနီခီေေတ််တွငွ််ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သော�ာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း�

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွွင်် လူူဦးးရေေစာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူမှုုကို�ု ဗြိ�ိတိိသျှှကို�ုလို�ုနီီလက််ထက်် ၁၈၇၂ 

ခုုနှှစ််၌ အိိန္ဒိိ�ယသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၏ တစ််စိိတ််တစ််ပို�ုင်းး�တွွင်် ပါါဝင််ခြ�င်းး�ဖြ�င့့်� စတင််ခဲ့့�ပါါသည််။ ယင်းး�

အချိိ� န််က မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအော�ာက််ပိုု�င်းး�ကို�ုသာာ လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�နို�ုင််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� လူဦူးးရေေစာာရင်းး�စနစ််တကျျ 

ကော�ာက််ယူမူှု၏ု အခြေ�ေခံံအုုတ််မြ�စ််ကိုု� စတင််တည််ဆော�ာက််ပေး�းခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ၁၈၉၁ မှှ ၁၉၄၁ 

ခုုနှှစ််အထိ ိဆယ််နှှစ််တစ််ကြိ�ိမ််ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သော�ာ လူဦူးးရေေသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း�သည်် တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��

ကို�ု လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�ခဲ့့�ပြီး�း� ဗြိ�ိတိိသျှှကို�ုလို�ုနီီအုပု််ချုု�ပ််မှုအုားး� အထော�ာက််အပံ့့�ပြု�ုရန်် အဓိိကရည််ရွယွ််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဆုို�ုင််ရာာအချျက််အလက််များ�း�ကိုု� တိိကျျစွာာ�ရရှိ�ခဲ့့�သဖြ�င့််� နို�ုင််ငံံ၏ 

လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�း အခြေ�ေအနေေများ�း�ကိုု� လေ့�့လာာသုံးး��သပ််ရာာတွွင်် အထော�ာက််အကူပူြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။

1.1.2	1.1.2	 လွတွ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သည့်�်သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း� လွတွ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သည့်�်သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း� 

၁၉၄၈ ခုုနှှစ်တွွင်် လွွတ်လပ််ရေး�းရရှိ�ပြီး�း�နော�ာက်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံသံည်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ်နှှင့့်� ၁၉၈၃ ခုုနှှစ် 

တို့့��တွွင်် တစ်နို�ုင််ငံလံုံးး��အတို�ုင်းး�အတာာဖြ�င့့်� လူဦူးးရေေသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူူခြ�င်းး�ကုို� ဆော�ာင််ရွက်ွ်ခဲ့့� 

ပါါသည််။ အဆို�ုပါါသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း�မှှ နို�ုင််ငံ၏ံလူဦူးးရေေတိုးး��တက််ပြော��ာင်းး�လဲဲမှု၊ လူနူေေမှုအုဆင့််�အတန်းး� 

အစရှိ�ိသည့်�် လူဦူးးရေေနှှင့်�် အရေး�းကြီး�း�သော�ာသတင်းး�အချျက််အလက််များ�း� ရရှိိ�ခဲ့့�ပြီး�း� ဒေေသအလို�ုက်် 

လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုမုျား�း�ပြု�ုလုုပ််၍ နို�ုင််ငံံဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�းအတွွက်် မဟာာဗျူူ�ဟာာများ�း�ရေး�းဆွဲဲ�ရာာတွွင်် 



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
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အထော�ာက််အကူပူြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။ သို့�့�ရာာတွွင်် အချို့့ ���သော�ာဝေး�းလံံခေါ�ါင််သီဒီေေသများ�း�၌ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူ

ရန်် အခက််အခဲဲများ�း�ရှိ�သော�ာကြော��ာင့််� တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အတိုု�င်းး�အတာာဖြ�င့််� လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�မှုရုရှိိ�ရန်် စိိန််ခေါ်�်မှုမုျား�း�ရှိ�ိ

ခဲ့့�ပါါသည််။ ၁၉၈၃ ခုုနှှစ်် နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွငွ်် တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အတိုု�င်းး�အတာာဖြ�င့့်� လူဦူးးရေေသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�ကိုု� ဆယ််စုုနှှစ််သုံးး��စုုကျော်�်��ကြာ�ာ မဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� အထော�ာက််အထားး�

များ�း�အပေါ်�် အခြေ�ေခံံသော�ာ မူဝူါါဒများ�း�ချျမှှတ််ခြ�င်းး�နှှင့့်� လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းဆိုု�င််ရာာစီမီံံကိိန်းး�များ�း� ရေး�းဆွဲဲ�

ရာာတွငွ်် အဟန့််�အတားး�များ�း� ဖြ�စ််ပေါ်�်ခဲ့့�ပါါသည််။

1.1.3	1.1.3	  အချျက််အလက််လိုု�အပ််ချျက််အားး� ဖြ�ည့်�်ဆည်းး�ပေး�းခြ�င်းး�နှငှ့်�် ခေေတ််နှငှ့်�်အညီပီြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�  အချျက််အလက််လိုု�အပ််ချျက််အားး� ဖြ�ည့်�်ဆည်းး�ပေး�းခြ�င်းး�နှငှ့်�် ခေေတ််နှငှ့်�်အညီပီြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း� 

(၂၀၁၄ နှငှ့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း�)  (၂၀၁၄ နှငှ့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း�)  

လူဦူးးရေေသတင်းး�အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အချိိ� န််နှှင့််�တစ််ပြေး��းညီရီရှိိ�ရန်် အရေး�းကြီး�း�ကြော��ာင်းး� 

အသိိအမှှတ််ပြု�ုသည့််�အနေေဖြ�င့််� ၂၀၁၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့််� အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�ကိုု� နို�ုင််ငံံ၏ဦးးစား�းပေး�းလုုပ််ငန်းး�အဖြ�စ်် သတ််မှှတ််ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် ဆယ််စုုနှှစ််များ�း�စွာာ�ဖြ�စ််ပေါ်�်ခဲ့့�သည့််� အချျက််အလက််လိုု�အပ််မှုကုိုု� အဆုံးး��သတ််

စေ�ခဲ့့�ပြီး�း� မူဝူါါဒများ�း�ချျမှှတ်နို�ုင််ရန်် ခိုု�င််မာာသော�ာအခြေ�ေခံအံုုတ်မြ�စ်ကိုု� ချျမှှတ်ပေး�းခဲ့့�ပါါသည််။ နို�ုင််ငံံဖွံ့့��ဖြိုး�း�� 

တိုးး��တက််မှုအုတွွက်် အခြေ�ေခံံအချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရုံံ�မက ကျျန်းး�မာာရေး�း၊ ပညာာရေး�းနှှင့််� 

အခြေ�ေခံအဆော�ာက််အအုံံ� အစရှိ�ိသည့််�ကဏ္ဍများ�း�အတွက်ွ် အရေး�းကြီး�း�သော�ာအချျက််အလက််များ�း�ကိုု� 

ဖော်�်�ထုုတ််နို�ုင််ခဲ့့�ပြီး�း� ရင်းး�မြ�စ််များ�း�အားး� ထိိရော�ာက််စွာာ�ခွဲဲ�ဝေေနို�ုင််ရန််နှှင့််� မူဝူါါဒပြု�ုပြ�င််ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း� 

ပြု�ုလုုပ််ရာာတွငွ်် များ�း�စွာာ�အထော�ာက််အကူပူြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။

သို့�့�ရာာတွွင်် ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််က ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သော�ာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မှှစ၍ နှှစ််ပေါ�ါင်းး� ၁၀ 

နှှစ်် ကြာ�ာမြ�င့််�ခဲ့့�ပြီ�ဖီြ�စ််ရာာ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအနေေဖြ�င့််� နို�ုင််ငံံတကာာစာာရင်းး�အင်းး� စံံနှုနု်းး�များ�း�အားး� လိုု�က််နာာ

နို�ုင််ရန််နှှင့််� လက််ရှိိ�ကာာလနှှင့််� ကိုု�က််ညီသီော�ာ ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရသည့််� လူဦူးးရေေစာာရင်းး�များ�း� ရရှိိ�နို�ုင််

ရန််အတွကွ်် အချျက််အလက််များ�း� ပြ�ည့််�စုံံ�စွာာ�ပါါဝင််သည့််� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တစ််ခုု ထပ််မံံကော�ာက််ယူူ

ရန်် လိုု�အပ််လာာပါါသည််။ ထို့�့�ပြ�င်် ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််တွငွ််ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သော�ာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အားး�

အခြေ�ေခံံ၍ နှှစ််အလိုု�က်် ခန့့်�မှှန်းး�တွွက််ချျက််ခဲ့့�သော�ာ လူဦူးးရေေစာာရင်းး�များ�း�သည်် မူလူအခြေ�ေခံံသော�ာ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�နှှစ််နှှင့််� ဝေး�းကွာာ�လာာသည််နှှင့့်�အမျှှ ခိုု�င််မာာမှုအုားး�နည်းး�လာာသဖြ�င့််� ပြ�န််လည််ခန့််�မှှန်းး�

တွကွ််ချျက််ရန်် လိုု�အပ််လာာပါါသည််။ သို့�့�ဖြ�စ််၍ စတုုတ္ထထအကြိ�ိမ်် လူဦူးးရေေနှှင့််� အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကိုု� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာလ ၁ ရက််နေ့�့မှှ ၁၅ ရက််နေ့့�အထိိ ကော�ာက််ယူခူဲ့့�

ပြီး�း� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေေနှှင့််� လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းဆိုု�င််ရာာ စာာရင်းး�အင်းး�များ�း�ကိုု� အချိိ� န််နှှင့််�တစ််ပြေး��းညီ ီ

မှှတ််တမ်းး�တင််နို�ုင််ရန်် အရေး�းကြီး�း�သော�ာ ခြေ�ေလှှမ်းး�တစ််ရပ််ကိုု� စတင််ခဲ့့�ပါါသည််။



3 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

1.2	1.2	 ၂၀၂၄ ခုုနှစှ်် လူဦူးးရေ�နှငှ့်�် အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၂၀၂၄ ခုုနှစှ်် လူဦူးးရေ�နှငှ့်�် အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

1.2.1	1.2.1	   ၂၀၂၄ ခုုနှစှ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�၏ ရည််ရွယွ််ချျက််များ�း�  ၂၀၂၄ ခုုနှစှ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�၏ ရည််ရွယွ််ချျက််များ�း�

နို�ုင််ငံံတော်�်�စီမီံံအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းကော�ာင််စီ၏ီ ခွွင့်�ပြု�ုချျက််ဖြ�င့််� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�် အိိမ််

အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကိုု� အော�ာက််ပါါရည််ရွယွ််ချျက််များ�း�ဖြ�င့််� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််- 

(က)	 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ တိိကျျမှှန််ကန််သော�ာ လူဦူးးရေ�နှှင့်� လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းဆို�ုင််ရာာ စာာရင်းး�အင်းး� 

အချျက််အလက််များ�း�ကုို� အချိိ� န််နှှင့််�တစ်ပြေး��းညီ စဉ််ဆက််မပြ�တ် ရရှိ�ရန််၊

(ခ)	 ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််နှှင့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််အတွွင်းး� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေေနှှင့်�် လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�း 

ဆို�ုင််ရာာ ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုများ�း�အားး� နှို�ုင်းး�ယှှဉ််လေ့�့လာာသုုတေ�သနပြု�ုပြီး�း� လို�ုအပ််သော�ာ 

မူူဝါါဒ၊ စီီမံံကိိန်းး�၊ မဟာာဗျူူ�ဟာာ၊ နည်းး�ဗျူူ�ဟာာများ�း�ကိုု� ချျမှှတ််နို�ုင််ရန််၊

(ဂ)	 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ရေေရှှည််တည််တံ့့�ခို�ုင််မြဲ�ဲပြီး�း� ဟန််ချျက််ညီသီော�ာ ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှု ု

စီမီံံကိိန်းး� (Myanmar Sustainable Development Plan – MSDP) ကို�ု 

အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရာာတွွင်် လို�ုအပ််သော�ာ အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနို�ုင််ရန််၊

(ဃ)	 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ အမျိုး�း ��သားး�စာာရင်းး�အင်းး�စနစ် (National Statistical System) ၏ 

စာာရင်းး�အင်းး�ကဏ္ဍဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�း အမျိုးး� ��သားး�အဆင့််�မဟာာဗျူူ�ဟာာ (National 

Strategy for Development of Statistics- NSDS) ကို�ု အထော�ာက််အပံ့့� ပြု�ုနို�ုင််ရန််။

1.2.2	1.2.2	 စီမီံံချျက််ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှငှ့်�် စီမီံံခန့််�ခွဲဲ�မှုုစီမီံံချျက််ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှငှ့်�် စီမီံံခန့််�ခွဲဲ�မှုု

၂၀၁၃ ခုုနှှစ််၊ လူူဦးးရေ�နှှင့်် � အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ဥပဒေေအရ ၂၀၂၄ 

ခုုနှှစ််၊ လူဦူးးရေ�နှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကို�ု အော�ာင််မြ�င််စွာာ� 

ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ရန််အတွွက်် စီမီံံချျက််ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှှင့်�် လုုပ််ငန်းး�တစ််ခုုလုံးး��၏ စီမီံံခန့််�ခွဲဲ�မှုုဆို�ုင််ရာာ လုုပ််ငန်းး�

များ�း�ကို�ု ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မရှှင််၏ ကြီး�း�ကြ�ပ််ကွွပ််ကဲဲမှုဖုြ�င့််� လူဝူင််မှုကုြီး�း�ကြ�ပ််ရေး�းနှှင့်�် ပြ�ည််သူ့့�

အင််အားး�ဝန််ကြီး�း�ဌာာနက အဓိိကတာာဝန််ယူူဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�စီမီံံချျက််အားး� ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘဏ္ဍာာရေး�းနှှစ််မှှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာာရေး�း 

နှှစ်အထိ ိ ၅ နှှစ်တာာကာာလအတွွင်းး� ဆော�ာင််ရွက်ွ်ရမည့််�လုုပ််ငန်းး�များ�း�ကုို� အပို�ုင်းး�လို�ုက်် အချိိ� န််ဇယားး�များ�း� 

သတ််မှှတ််၍ အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ရန်် အသေး�းစိိတ််ရေး�းဆွဲဲ�ခဲ့့�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါစီမီံခံျျက််

တွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူခြ�င်းး� လုုပ််ငန်းး�တစ်ခုုလုံးး��၏ ခန့််�မှှန်းး�ကုုန််ကျျစရိိတ်အားး� သက််ဆို�ုင််ရာာ

ဘဏ္ဍာာရေး�းနှှစ််အလို�ုက်် အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််ရွကွ််ရမည့််� လုုပ််ငန်းး�များ�း�၏ လို�ုအပ််ချျက််

များ�း�နှှင့်�်အညီ ီ ထည့်�်သွွင်းး�ရေး�းဆွဲဲ�ပြီး�း� နို�ုင််ငံံတော်�်�စီမီံံအုပု််ချုု�ပ််ရေး�းကော�ာင််စီသီို့့�� တင််ပြ�၍ ခွွင့််�ပြု�ုချျက််နှှင့််� 

လမ်းး�ညွှန်ှ်မှုမုျား�း�ကို�ုရယူခူဲ့့�ပါါသည််။ ထို့့��နော�ာက််ဘာာသာာရပ််ဆို�ုင််ရာာကျွွမ်းး�ကျျင််သူ ူ ပြ�ည််တွွင်းး�အကြံ�ံပေး�း
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နှှင့်�် ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဦးးစီးး�ဌာာနမှှ ဘာာသာာရပ််ဆို�ုင််ရာာ အရာာထမ်းး�များ�း�က သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� စီမီံံချျက််

အားး� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ရေး�းဆွဲဲ�ခဲ့့�ပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�လုုပ််ငန်းး�များ�း� အချိိ� န််နှှင့််�တစ်ပြေး��းညီပြီး�း�စီးး�နို�ုင််ရေး�းအတွွက်် ၂၀၁၃ ခုုနှှစ်၊ 

လူဦူးးရေေနှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ဥပဒေေနှှင့်�အညီ ီ နို�ုင််ငံံတော်�်�စီမီံံအုပု််ချုု�ပ််ရေး�း

ကော�ာင််စီသီည်် ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မရှှင််ကို�ု ဖွဲ့�့�စည်းး�ပေး�းခဲ့့�ပြီး�း� ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ကော်�်�မရှှင််သည်် ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မတီ၊ီ နေေပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ်် 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကြီး�း�ကြ�ပ််မှုကုော်�်�မတီ ီ အပါါအဝင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မတီ ီ အဆင့်�်ဆင့်�်ကို�ု 

ဖွဲ့�့�စည်းး�တာာဝန််ပေး�းအပ််ခဲ့့�ပါါသည််။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�လုုပ််ငန်းး�များ�း� ပြီး�း�စီးး�မှုအုခြေ�ေအနေ�ကိုု� သိိရှိ�ိနို�ုင််

ရန််နှှင့်�် လို�ုအပ််ချျက််များ�း�အားး� အချိိ� န််နှှင့််�တစ််ပြေး��းညီ ီ ဖြေ�ေရှှင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ပေး�းနို�ုင််ရန််အတွွက်် ဗဟို�ု

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မရှှင်် အစည်းး�အဝေး�းများ�း�ကျျင်းး�ပပြု�ုလုုပ််၍လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ သက််ဆို�ုင််ရာာ

ကော်�်�မတီမီျား�း�သို့့�� ညွှနှ််ကြား�း�ချျက််များ�း� ထုုတ််ပြ�န််၍လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ နေ�ပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/

ပြ�ည််နယ််အဆင့််� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တာာဝန််ခံံအရာာထမ်းး�များ�း�နှှင့်�် တို�ုက််ရို�ုက််ဆက််သွွယ််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််�

လည်းး�ကော�ာင်းး� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။

နေ�ပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�မှှ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး� 

လုုပ််ငန်းး�စဉ််များ�း�အားး� အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ဆော�ာင််ရွကွ််ရာာတွွင်် လစ််ဟင်းး�မှုမုဖြ�စ််စေေရေး�းနှှင့်�် 

အုပု််ချုု�ပ််မှုဆုို�ုင််ရာာလုုပ််ငန်းး�များ�း� ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ� ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ရေး�းတို့့��အတွွက်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

လုုပ််ငန်းး�ဆို�ုင််ရာာ အုုပ််ချုု�ပ််မှုသုင််တန်းး� ၇ ကြိ�ိမ််ကို�ု ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဦးးစီးး�ဌာာနမှှ တာာဝန််ယူူ၍ 

ဝန််ကြီး�း�ဌာာနသင််တန်းး�ကျော�ာ�င်းး�၌ ဖွွင့်�်လှှစ််ပို့့��ချျခဲ့့�ပြီး�း� နေေပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း� 

အလို�ုက်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� တာာဝန််ခံံအရာာထမ်းး�များ�း�ဖြ�စ််ကြ�သော�ာ လူဝူင််မှုကုြီး�း�ကြ�ပ််ရေး�းနှှင့်�် ပြ�ည််သူ့့� 

အင််အားး�ဝန််ကြီး�း�ဌာာန၊ ဒုုတိိယတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််ဦးးစီးး�မှူးး��များ�း�နှှင့်�် မြို့��့�နယ််ဦးးစီးး�မှူးး��များ�း� တက််

ရော�ာက််ခဲ့့�ကြ�ပါါသည််။ 

1.2.3	1.2.3	 သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မေး�းခွနွ်းး�ပုံံ�စံံနှှင့်�် လက််စွဲဲ�စာာစော�ာင််များ�း�ပြု�ုစုုခြ�င်းး�သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မေး�းခွနွ်းး�ပုံံ�စံံနှှင့်�် လက််စွဲဲ�စာာစော�ာင််များ�း�ပြု�ုစုုခြ�င်းး�

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၊ မေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံများ�း�နှှင့့်� လက််စွဲဲ�စာာစော�ာင််များ�း� ပြု�ုစုုခြ�င်းး�

လုုပ််ငန်းး�ကို�ု ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််၊ စက််တင််ဘာာလတွွင်် စတင််ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ မေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံပြု�ုစုုရာာတွွင်် 

အိိမ််ထော�ာင််စုုမေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံနှှင့််� အဖွဲ့�့�အစည်းး�မေး�းခွွန်းး�ပံုံ�စံံဟူူ၍ ပုံံ�စံံ ၂ မျိုးး� �� ပြု�ုစုုခဲ့့�ပြီး�း� ၂၀၁၄ ခုုနှှစ်် လူူဦးး‌ရေေ

နှှင့််� အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ပါါ မေး�းခွွန်းး�များ�း�၊ အာာဆီီယံံနို�ုင််ငံံများ�း�တွွင်် ကော�ာက််ယူူ

ခဲ့့�သည့့်� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မေး�းခွွန်းး�များ�း�၊ အချျက််အလက််အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�နှှင့့်� ညှိိ�နှို�ုင်းး�ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�များ�း�မှှ 

ရလဒ််များ�း�၊ နို�ုင််ငံံတော်�်�၏ လက််ရှိိ�လို�ုအပ််နေေသည့့်� စာာရင်းး�အင်းး�အချျက််အလက််များ�း�၊ ကုုလသမဂ္ဂဂ၏ 



5 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

လူဦူးးရေေနှငှ့်�့အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှုဆုို�ုင််ရာာမူနူှှင့်�့ အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း� 

စာာစော�ာင်် (Principles and Recommendations for Population and Housing Censuses: 

Revision 3) ပါါ ပြ�ဌာာန်းး�ချျက််များ�း�ကိုု�အခြေ�ေခံံ၍ ပြု�ုစုုခဲ့့�ပါါသည််။

အိမိ််ထော�ာင််စုုမေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံသံည်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ညတွငွ်် အိမိ််တိုု�င်းး�၌ရှိိ�သည့့်� လူဦူးးရေေကိုု� သိရိှိိ�

နိုု�င််ရန်် ရည််ရွယွ််ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု မေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံတွွင်် လူူဦးးရေေဆို�ုင််ရာာ အချျက််အလက််များ�း�၊ 

ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး� (ပြ�ည််တွွင်းး�/ပြ�ည််ပ)၊ ပညာာရေး�း၊ လုုပ််သားး�အင််အားး� အကြော��ာင်းး�အရာာ၊ 

မသန််စွမွ်းး�မှုအုကြော��ာင်းး�အရာာ၊ မွေး�း�ဖွား��းခြ�င်းး�နှငှ့််� သေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး�အကြော��ာင်းး�အရာာ၊ အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာ 

စသည််တို့့��ကိုု� မေး�းခွွန်းး�ပေါ�ါင်းး� ၆၈ ခုုဖြ�င့််� မေး�းမြ�န်းး�ကော�ာက််ယူူခဲ့့�ပါါသည််။

အဖွဲ့့��အစည်းး�မေး�းခွနွ်းး�တွွင်် မေး�းခွနွ်းး� ၁၈ ခုုသာာပါါဝင််ပြီး�း� ဟို�ုတယ််၊ တပ််မတော်�်�/ ရဲဲတပ််ဖွဲ့့�� 

(လူပူျိုု��ဆော� ာင််/အပျိုု��ဆော� ာင််)၊ ဆေး�းရုံံ�၊ အဆော�ာင််၊ အကျျဥ်းး�ထော�ာင််၊ ဘုုန်းး�ကြီး�း�ကျော�ာ�င်းး�၊ ဘိုးး��ဘွားး�� 

ရိပိ််သာာနှငှ့််� သင််တန်းး�ကျော�ာ�င်းး� စသည််တို့့��တွငွ််နေေထိုု�င််သူမူျား�း�၊ အိိမ််ခြေ�ေရာာခြေ�ေမဲ့့�များ�း�၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

ရည််ညွှနှ်းး�ချိိ�န်် တွွင်် ကားး�ဂိတိ််၊ သင်္ဘော�ာ�ဆိပိ််များ�း�၌ ရှိိ�နေေသူမူျား�း�အပါါအဝင်် အဖွဲ့့��အစည်းး�ပုံံ�စံံဖြ�င့့်� နေေထိုု�င််

သူမူျား�း�ကိုု� ကော�ာက််ယူရူာာတွငွ်် အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။

ထို့့��ပြ�င်် စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွငွ်် ကိုးး��ကားး�အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င််

ရန််အတွကွ်် စာာရင်းး�စစ််၊စာာရင်းး�ကော�ာက်် လက််စွဲဲ�စာာစော�ာင််၊ ကွနွ််ပျူူ�တာာအထော�ာက််အကူပူြု�ု စာာရင်းး� 

ကော�ာက််ယူမူှု ုလမ်းး�ညွှနှ််စာာစော�ာင််၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�  အထူးး�နည်းး�ပြ�နှငှ့််�ခရိုု�င််နည်းး�ပြ�သင််တန်းး� လမ်းး�ညွှနှ်် 

စာာစော�ာင််၊ စာာရင်းး�စစ််သင််တန်းး� လမ်းး�ညွှှန််စာာစော�ာင််နှှင့််� စာာရင်းး�ကော�ာက််သင််တန်းး� လမ်းး�ညွှနှ််စာာစော�ာင်် 

တို့့��ကိုု� ပြ�ည််တွငွ်းး�အကြံ�ံပေး�းနှှင့််�ပူးး�ပေါ�ါင်းး�၍ စနစ််တကျျပြု�ုစုုထုုတ််ဝေ�ခဲ့့�ပါါသည််။ ဤလမ်းး�ညွှနှ််စာာရွွက်် 

စာာတမ်းး�များ�း�သည်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှု ု လုုပ််ငန်းး�စဉ််တစ််လျှော�ာ�က်် တာာဝန််ထမ်းး�ဆော�ာင််သူ ူ အားး�လုံးး�� 

အတွကွ်် ရှငှ်းး�လင်းး�သော�ာ လမ်းး�ညွှနှ််မှုုနှှင့််� အထော�ာက််အပံ့့�များ�း�ကိုု� ပေး�းစွမွ်းး�ရန်် ရည််ရွယွ််ပါါသည််။

1.2.4	1.2.4	 စမ်းး�သပ််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�စမ်းး�သပ််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�

စမ်းး�သပ််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကိုု� ၂၀၂၃ ခုုနှစှ််၊ အော�ာက််တိုု�ဘာာလ ၁ ရက််မှ ှ ၁၅ ရက််ထိ ိ

ကော�ာက််ယူူခဲ့့�ပြီး�း� ရွေး�း�ချျယ််သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ မြို့�့��နယ်် ၂၀ အတွွင်းး�ရှိိ� စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွက်် 

၁၀၀ မှှ အိိမ််ထော�ာင််စုု/အဖွဲ့့��အစည်းး�ပေါ�ါင်းး� ၁၃,၀၆၇ နှှင့််� လူူဦးးရေ�စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၅၃,၂၉၇ ဦးးတို့့� �

ကိုု� လူူဝင််မှုုကြီး�း�ကြ�ပ််ရေး�းနှှင့််� ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဝန််ကြီး�း�ဌာာန ဝန််ထမ်းး�များ�း�ဖြ�င့််� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူဲ့့�

ပါါသည််။ အဆို�ုပါါ စမ်းး�သပ််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မှရရှိိ�သည့််� အားး�နည်းး�ချျက််၊ အားး�သာာချျက််များ�း�ကိုု� လေ့�လ့ာာ

သုံးး��သပ််၍ ၂၀၂၄ ခုုနှစှ်် လူဦူးးရေေနှငှ့််� အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူရူာာတွငွ်် ပိုု�မိုု�

ကော�ာင်းး�မွနွ််အော�ာင်် ပြ�င််ဆင််ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။
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1.2.5	1.2.5	 စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း� ခန့််�ထားး�ခြ�င်းး�နှှင့်�် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သင််တန်းး�များ�း� ဖွငွ့်�်လှစှ််စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း� ခန့််�ထားး�ခြ�င်းး�နှှင့်�် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သင််တန်းး�များ�း� ဖွငွ့်�်လှစှ််

ခြ�င်းး�ခြ�င်းး�

၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူရူာာတွွင်် စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�အဖြ�စ်် 

ပညာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ ဌာာနဆို�ုင််ရာာဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ အစိုးး��ရမဟုုတ််သော�ာ အဖွဲ့�့�အစည်းး�များ�း�နှှင့်�် စိိတ််ပါါ 

ဝင််စား�းသူမူျား�း� (Volunteers) ကို�ု ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မရှှင််မှှ သက််ဆို�ုင််ရာာဝန််ကြီး�း�ဌာာန/ 

အဖွဲ့�့�အစည်းး�များ�း�နှှင့်� ညှိိ�နှို�ုင်းး�၍ နေ�ပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေ�သကြီး�း�/ပြ�ည််နယ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

ကြီး�း�ကြ�ပ််မှုုကော်�်�မတီမီျား�း�က စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််ဆရာာ/ဆရာာမ ၂၅,၉၉၆ ဦးး၊ ဌာာနဆိုု�င််ရာာ 

ဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ တက္ကကသို�ုလ််ကျော�ာ�င်းး�သားး�/ကျော�ာ�င်းး�သူမူျား�း� စသည့်�် စိိတ််ပါါဝင််စား�းသူ ူ (Volunteer) 

၆,၄၃၄ ဦးး၊ စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၃၂,၄၃၀ ဦးးအားး� ခန့််�အပ််တာာဝန််ပေး�းအပ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး� 

ဘာာသာာစကားး�ပြော��ာဆိုု�သော�ာ ဒေေသများ�း�တွွင်် ဒေေသခံံဘာာသာာစကားး�ဖြ�င့််� မေး�းမြ�န်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ရန်် 

တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�လူမူျိုးး� ��များ�း�ရေး�းရာာဝန််ကြီး�း�ဌာာနမှှ ဝန််ထမ်းး�များ�း�က စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�နှှင့်�် 

အတူူ အထော�ာက််အကူပူြု�ု ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သင််တန်းး�များ�း�အားး� ဗဟို�ုအဆင့်�်၊ နေေပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/

ပြ�ည််နယ််အဆင့််�၊ ခရို�ုင််အဆင့််� နည်းး�ပြ�သင််တန်းး�နှှင့်�် မြို့��့�နယ််အဆင့်�် စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�‌ကော�ာက်် 

သင််တန်းး� စသည််ဖြ�င့််� အဆင့်�် ၄ ဆင့်�် ဖွွင့်�်လှှစ််ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပြီး�း� သင််တန်းး�ကာာလမှာာ� ၁၀ ရက်် ဖြ�စ််

ပါါသည််။ ဗဟို�ုအဆင့်�်နည်းး�ပြ�သင််တန်းး�အားး� ဝန််ကြီး�း�ဌာာနများ�း�မှှ အရာာထမ်းး�များ�း�နှှင့်�် အငြိ�ိမ်းး�စား�း

အရာာထမ်းး�များ�း� စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၅၅ ဦးးဖြ�င့််� နေေပြ�ည််တော်�်�၊ လူဝူင််မှုကုြီး�း�ကြ�ပ််ရေး�းနှှင့်�် ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�

ဝန််ကြီး�း�ဌာာနတွွင်် ဖွွင့်�်လှှစ််ပို့့��ချျခဲ့့�ပြီး�း� နေေပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အဆင့််� နည်းး�ပြ�များ�း�

အဖြ�စ်် ခန့််�အပ််တာာဝန််ပေး�းအပ််ခဲ့့�ပါါသည််။

နေ�ပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််အဆင့််� နည်းး�ပြ�သင််တန်းး�ကိုု� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််နှှင့်�်

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် (မြော��ာက််ပိုု�င်းး�) မှှအပ ကျျန််တို�ုင်းး�‌ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််ရုံးး��စို�ုက််ရာာ မြို့��့�တော်�်�များ�း�တွွင်် 

သင််တန်းး� ၁၅ ခုုဖွွင့်�်လှှစ််ခဲ့့�ပြီး�း� ခရို�ုင််အဆင့််�နည်းး�ပြ�တာာဝန််ထမ်းး�ဆော�ာင််မည့််� ဆရာာ/ဆရာာမ ၄၃၅ ဦးး 

တက််ရော�ာက််ခဲ့့�ပါါသည််။ ခရို�ုင််အဆင့််�နည်းး�ပြ�သင််တန်းး�ကိုု� သက််ဆို�ုင််ရာာ ခရို�ုင််ရုံးး��စို�ုက််ရာာ မြို့��့�များ�း�တွွင်် 

သင််တန်းး� ၆၉ ခုု ဖွွင့််�လှှစ််ခဲ့့�ပြီး�း� မြို့�့��နယ််အဆင့််� စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက်် သင််တန်းး�နည်းး�ပြ�

များ�း� တက််ရော�ာက််ခဲ့့�ပါါသည််။ မြို့��့�နယ််အဆင့်�် စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််သင််တန်းး� ၆၈၁ ခုုကို�ု 

သက််ဆို�ုင််ရာာ မြို့��့�နယ််များ�း�တွွင်် ဖွွင့်�်လှှစ််ခဲ့့�ပြီး�း� အတည််ပြု�ုခန့််�ထားး�သော�ာ စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််

များ�း� အားး�လုံးး��တက််ရော�ာက််ခဲ့့�ပါါသည််။
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1.2.6	1.2.6	 ဥပဒေေနှငှ့်�် ကျျင့််�ဝတ််ဆိုု�င််ရာာ ထည့််�သွငွ်းး�စဉ်းး�စား�းမှုမုျား�း�ဥပဒေေနှငှ့်�် ကျျင့််�ဝတ််ဆိုု�င််ရာာ ထည့််�သွငွ်းး�စဉ်းး�စား�းမှုမုျား�း�

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကို�ု ခို�ုင််မာာသော�ာ ဥပဒေေနှှင့်�ကျျင့််�ဝတ်် 

ဆို�ုင််ရာာမူဘူော�ာင််အတွွင်းး�မှှ ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� ၂၀၁၃ ခုုနှှစ််၊ ဇူူလို�ုင််လ ၂၉ ရက််

နေ့�့တွွင်် ပြ�ည်ထော�ာင််စုုလွှတှ််တော်�်�၏ ဥပဒေေအမှှတ်် ၁၉ ဖြ�င့််� ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ခဲ့့�သော�ာ ၂၀၁၃ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေ

နှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ဥပဒေေနှှင့်�်အညီ ီ ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ဤဥပဒေေ

တွွင်် အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�ဆို�ုင််ရာာ လုုပ််ငန်းး�များ�း�၌ ရှှင်းး�လင်းး�ပြ�တ််သားး�သော�ာ တာာဝန််နှှင့််� 

လုုပ််ပို�ုင််ခွွင့်�များ�း�ကို�ု ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ထားး�ပြီး�း� ဖြေ�ေကြား�း�သူမူျား�း�၏ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အကာာအကွွယ်် ပေး�း

ထားး�သကဲ့့�သို့့�� စာာရင်းး�အင်းး�ဆုို�င််ရာာ ရည််ရွယွ််ချျက််များ�း�အတွွက််သာာ အသုံးး��ပြု�ုရန််ကိုု�လည်းး� ထည့်�်သွွင်းး�

ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�သည်် ၎င်းး�တို့့��ကော�ာက််ယူရူရှိ�သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကုို� ကာာကွွယ််ရန်် 

တာာဝန််ရှိ�ိပြီး�း�၊ လို�ုက််နာာမှုုမရှိ�ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အလွဲဲ�သုံးး��စား�း 

ပြု�ုခြ�င်းး�တို့့��အတွွက်် ပြ�စ််ဒဏ််များ�း�ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ထားး�ကာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�လုုပ််ငန်းး�စဉ်် တစ််ခုုလုံးး��၏ 

ခို�ုင််မာာမုှုကို�ု ထိိန်းး�သိိမ်းး�ထားး�ပါါသည််။

အဆို�ုပါါဥပဒေေတွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�လုုပ််ငန်းး�ဆော�ာင််တာာများ�း�ကိုု� ကြီး�း�ကြ�ပ််ကွွပ််ကဲဲရန််နှှင့်�် 

အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ရန််အတွွက်် ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မရှှင််ကို�ု ဖွဲ့�့�စည်းး�ရန်် ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ထားး�

ပြီး�း�၊ ၎င်းး�၏သီးး�ခြား�း�တာာဝန််နှှင့်�် ဝတ္တတရား�းများ�း�ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ဤပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ချျက််နှှင့်�်အညီ ီအစိုးး��ရ

သည်် အမျိုးး� ��သားး�အဆင့်�်တွွင်် ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မရှှင််နှှင့်�် ဗဟို�ုသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော်�်�မတီီ

ကို�ု ဖွဲ့�့�စည်းး�ခဲ့့�ပြီး�း� အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းအဆင့်�်တို�ုင်းး�တွွင်် သန််ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော်�်�မတီ ီအဆင့်�်ဆင့်�်ကို�ု ဖွဲ့�့�စည်းး�ခဲ့့� 

ပါါသည််။ ဤကော်�်�မတီမီျား�း�သည်် လူဝူင််မှုကုြီး�း�ကြ�ပ််ရေး�းနှှင့်�် ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဝန််ကြီး�း�ဌာာနမှှ တာာဝန််ရှိ�ိ 

သူမူျား�း�နှှင့်�်ပူးး�ပေါ�ါင်းး�၍ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�စီမီံံကိိန်းး�လုုပ််ငန်းး�၏ အဆင့်�်အားး�လုံးး��ကို�ု အကော�ာင််အထည်် 

ဖော်�်�ရန်် တာာဝန််ရှိိ�ပါါသည််။

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ဥပဒေေပါါ ပြ�ဌာာန်းး�ချျက််များ�း�သာာမက 

စာာရင်းး�အင်းး�ဥပဒေေ (ပြ�ည််ထော�ာင််စုုလွှှတ််တော်�်� ဥပဒေေအမှှတ်် ၁၊ ၂၀၁၈ ခုုနှှစ််) ပါါ ပြ�ဌာာန်းး�ချျက််များ�း�

အားး� လို�ုက််နာာခဲ့့�သလို�ု နို�ုင််ငံံတကာာ စံံချိိ� န််စံံနှုုန်းး�များ�း�နှှင့်�ကို�ုက််ညီစီေ�ရန်် အလေး�းထားး� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�

ပါါသည််။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ရလဒ််များ�း�သည်် နို�ုင််ငံံ၏ ပကတိိမြ�င််ကွွင်းး�ကို�ု ဖော်�်�ထုုတ််နို�ုင််သည့်�အပြ�င်် 

မျှှတ၍ အချျက််အလက််များ�း�ကို�ုအခြေ�ေခံံသော�ာ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း�ကိုု� ချျမှှတ််နို�ုင််စေေရန်် အခြေ�ေခံံရင်းး�မြ�စ်် 

တစ််ခုုအဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ပါါသည််။ 



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�
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1.2.7	1.2.7	 လူထူုုအသိပိညာာ‌ပေး�းလုုပ််ငန်းး�များ�း� ဆော�ာင််ရွကွ််ခြ�င်းး�လူထူုုအသိပိညာာ‌ပေး�းလုုပ််ငန်းး�များ�း� ဆော�ာင််ရွကွ််ခြ�င်းး�

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�လုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� ပြ�ည််သူမူျား�း� နား�းလည််သဘော�ာပေါ�ါက််လာာစေ�ရန််နှှင့်�် 

အချျက််အလက််များ�း�ကုို� မှှန််ကန််စွာာ�ဖြေ�ေကြား�း�ပေး�းနို�ုင််ရန််အတွွက်် လူထူုုဆက််သွွယ််ရေး�းနည်းး�လမ်းး�မျိုးး� ��

စုံံ� အသုံးး��ပြု�ု၍ လူထူုုအသိိပညာာ‌ပေး�းခြ�င်းး�နှှင့်�် စည်းး�ရုံးး��လှုံ့့��ဆော်�်�ခြ�င်းး� လုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့� 

ပါါသည််။ ထို့့��သို့့�� ဆော�ာင််ရွက်ွ်ရာာတွွင်် အစိုးး��ရနှှင့််�ပုုဂ္ဂဂလိိကပို�ုင်် ရေေဒီယီို�ုနှှင့််�ရုုပ််မြ�င််သံကံြား�း� အစီအီစဉ််များ�း�

မှှ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� အသိိပညာာပေး�း TV Spot များ�း�၊ စာာတမ်းး�ပြေး��းများ�း�၊ ရေ�ဒီယီို�ုဇာာတ််လမ်းး�တို�ုများ�း�၊ ရုုပ််မြ�င်် 

သံံကြား�း�ဇာာတ််လမ်းး�နှှင့်�် သီခီျျင်းး�များ�း�၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� တွေ့��့ဆုံံ�မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး� အစီအီစဉ််များ�း�ကို�ု ထုုတ််

လွှငှ့်�်ပြ�သခဲ့့�ပါါသည််။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူူမည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� နို�ုင််ငံံတော်�်�အကြီး�း�အကဲဲ၏ 

ပြ�ည််သူသူို့့�� အသိိပေး�းသည့််�မိိန့််�ခွွန်းး�ကို�ုလည်းး� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာလ ၁ ရက််နေ့့�တွွင်် ထုုတ််လွှှင့်�် 

ပြ�သခဲ့့�ပါါသည််။

ဆော�ာင်းး�ပါးး�ပြို��ုင််ပွဲဲ�နှှင့်�် ဉာာဏ််စမ်းး�ပဟေ�ဠိိပြို��ုင််ပွဲဲ�များ�း� ကျျင်းး�ပပြု�ုလုုပ််ခြ�င်းး�၊ နေ့�့စဉ််ထုုတ်် 

သတင်းး�စာာများ�း�တွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ဆော�ာင်းး�ပါးး�များ�း�နှှင့်� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ဆုို�င််ရာာကြေ��ညာာချျက််များ�း� 

ဖော်�်�ပြ�ခြ�င်းး�၊ တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�ဘာာသာာစကားး�များ�း�ဖြ�င့််� ပြု�ုစုုထားး�သည့်�် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� လက််ကမ်းး� 

စာာစော�ာင််များ�း�ဖြ�န့််�ဝေေခြ�င်းး�၊ ပို�ုစတာာများ�း�ဖြ�န့််�ဝေ�ခြ�င်းး�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််များ�း�တွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

အသိိပညာာပေး�း ဟော�ာပြော��ာပွဲဲ�များ�း�နှှင့်� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� Bill Board များ�း�စို�ုက််ထူခူြ�င်းး�၊ လူထူုုလှုံ့့��ဆော်�်�ရေး�း 

ပစ္စစည်းး�များ�း�ဖြ�စ််သည့််� တီရီှှပ််၊ စပို့့��ရှှပ််၊ ဦးးထုုပ််များ�း�ဖြ�န့််�ဝေေခြ�င်းး� စသည််ဖြ�င့််� လူထူုုဆက််သွွယ််ရေး�း နည်းး�

လမ်းး�မျိုးး� ��စုံံ�အသုံးး��ပြု�ု၍ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� အသိိပညာာပေး�းခြ�င်းး�နှှင့်�် စည်းး�ရုံးး��လှုံ့့��ဆော်�်�ခြ�င်းး� လုုပ််ငန်းး�များ�း�

ကို�ု ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။

1.2.8	1.2.8	 သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�

စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�သည်် CAPI စနစ််ထည့်�်သွွင်းး�ထားး�သည့််� Mobile Tablet 

များ�း�ဖြ�င့််� တာာဝန််ကျျရာာ စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််အတွွင်းး� တစ််အိိမ််တက််ဆင်းး� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူဲ့့�ပြီး�း� 

ကော�ာက််ယူထူားး�သော�ာအချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အင််တာာနက််ကွွန််ရက််အသုံးး��ပြု�ု၍ Cloud Server သို့့�� 

တို�ုက််ရို�ုက််ပေး�းပို့့��ခဲ့့�ပါါသည််။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ရည််ညွှနှ်းး�ချိိ� န်် 

အဖြ�စ်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ စက််တင််ဘာာလ ၃၀ ရက််နေ့့� ညသန်းး�ခေါ�ါင််ယံံအချိိ� န််ကို�ု သတ််မှှတ််၍ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ 

နယ််နိိမိိတ််အတွွင်းး�ရှိ�နေေသူ ူ အားး�လုံးး��ကို�ု ကော�ာက််ယူခူဲ့့�ပါါသည််။ နေေပြ�ည််တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ အော�ာက််တို�ုဘာာလ ၁ ရက််မှှ ၁၅ ရက််ထိ ိသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူူ

ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�အားး�ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပြီး�း� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းနှှင့်�် လမ်းး�ပန်းး�ဆက််သွွယ််ရေး�း အခြေ�ေအနေေများ�း�ကြော��ာင့််� 

အချို့့� ��မြို့��့�နယ််များ�း�တွွင်် ဒီဇီင််ဘာာလ ဒုုတိိယအပတ််အထိိ ရက််တိုးး��မြှ�ှင့််�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�နှှင့်�် နော�ာက််ကျျ

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�တို့့�� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။



9 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

1.2.9	1.2.9	 သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူနူိုု�င််မှုအုခြေ�ေအနေေသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူနူိုု�င််မှုအုခြေ�ေအနေေ

 ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ လူဦူးးရေေနှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူရူာာတွွင်် 

မြို့��့�နယ််ပေါ�ါင်းး� ၃၃၀ ရှိ�ိသည့်�်အနက်် ၁၅၂ မြို့��့�နယ််ကို�ု ရာာနှုုန်းး�ပြ�ည့််� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ 

တစ််စိိတ််တစ််ဒေေသ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�သော�ာ မြို့�့��နယ််ပေါ�ါင်းး� ၁၂၀ ရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�နယ််လုံးး��ကျွွတ်် 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့််� မြို့��့�နယ်် ၅၈ မြို့��့�နယ််ရှိ�ိပါါသည််။ စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ၏ ၆၂.၆ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အားး� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�ပြီး�း� ၃၇.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် နည်းး�ပညာာအသုံးး��ပြု�ု ခန့််�မှှန်းး�ထားး�

သော�ာ လူဦူးးရေ�ဖြ�စ််ပါါသည််။ လူဦူးးရေေသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့််� ဒေေသများ�း�အတွွက်် 

လူဦူးးရေေခန့််�မှှန်းး�ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကို�ု Earth Remote Sensing (ERS) နည်းး�ပညာာ၊ Geographic 

Information System (GIS) နည်းး�ပညာာ၊ လူဦူးးရေေနည်းး�ပညာာတို့့��ကို�ု ပေါ�ါင်းး�စပ််အသုံးး��ပြု�ု၍ ဆော�ာင််ရွကွ််

ထားး�ပါါသည််။ 

1.2.10	1.2.10	 ရှေ့�့�ပြေး��းလူဦူးးရေေစာာရင်းး� ထုုတ််ပြ�န််ခြ�င်းး�ရှေ့�့�ပြေး��းလူဦူးးရေေစာာရင်းး� ထုုတ််ပြ�န််ခြ�င်းး�

﻿နို�ုင််ငံံတော်�်�စီမီံံကိိန်းး�လုုပ််ငန်းး�များ�း�တွွင်် လတ််တလော�ာအသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ရန်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် 

လူဦူးးရေေနှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၏ ရှေ့��့ပြေး��းလူဦူးးရေေစာာရင်းး�ကိုု� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ 

ဒီဇီင််ဘာာလ ၃၁ ရက််နေ့�့တွွင်် ထုုတ််ပြ�န််ကြေ��ငြာ�ာခဲ့့�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါ ရှေ့��့ပြေး��းလူဦူးးရေေစာာရင်းး�တွွင်် 

စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သော�ာ လူဦူးးရေေနှှင့်�် စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သော�ာ ဒေေသများ�း�အတွွက်် ခန့််�မှှန်းး� 

လူဦူးးရေေတို့့��ပါါဝင််ပြီး�း� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သော�ာ လူဦူးးရေ�ကိုု� ကျားး��/မ ခွဲဲ�ခြား�း�၍ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�်၊ 

တို�ုင််ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််အဆင့််�၊ ခရို�ုင််အဆင့််�နှှင့်�် မြို့��့�နယ််အဆင့်�်ထိ ိလူဦူးးရေေများ�း�ကိုု� ပြု�ုစုုထုုတ််ပြ�န်် 

ခဲ့့�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါအစီီရင််ခံံစာာကိုု�  https://www.dop.gov.mm တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

1.3	1.3	 နိဂိုံးး�� နိဂိုံးး�� 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�ကိုု� လေ့�့လာာကြ�ည့််�မည််ဆို�ုပါါက နို�ုင််ငံံရေး�း၊ 

နည်းး�ပညာာပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�နှှင့်�်အညီ ီ လို�ုက််လျော�ာ�ညီထီွေ�ေဖြ�စ််အော�ာင်် ကြိုး�း��ပမ်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�မှုမုျား�း�

ကို�ု အထင််အရှား��း တွေ့��့မြ�င််နို�ုင််မည််ဖြ�စ််ပါါသည််။ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေ�နှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် ယခင််ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သည့်�် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း� (အထူးး�သဖြ�င့််� လူဦူးးရေေ

နှှင့်�် လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဆုို�ုင််ရာာ သတင်းး�အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ဖေါ်�်ထုုတ််နို�ုင််ခဲ့့�သည့်�် ၂၀၁၉ 

ခုုနှှစ်် ကြား�း�ဖြ�တ််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�) မှှ ရရှိိ�ခဲ့့�သည့်�်အတွေ့��့အကြုံ�ံ�များ�း�ကိုု� အခြေ�ေခံံကာာ ခေေတ််မီနီည်းး�

ပညာာများ�း�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ု၍ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှုကုို�ု တစ််ခေေတ််ဆန်းး�စေေခဲ့့�ပါါသည််။ ထို့့��အပြ�င်် Remote 

Sensing နည်းး�ပညာာကို�ုအသုံးး��ပြု�ု၍ ပဋိိပက္ခခ ဖြ�စ််ပွား��းရာာဒေေသများ�း�၊ သွားး��လာာရန််ခက််ခဲဲသော�ာ ဒေေသ

များ�း�ရှိိ� လူဦူးးရေေကို�ု ခန့််�မှှန်းး�တွွက််ချျက််နို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ Mobile Tablet များ�း� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�၊ GIS စနစ််ဖြ�င့််� 
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ဒစ််ဂျျစ််တယ််မြေ�ေပုံံ�များ�း� ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး� စသည့်�် ခေေတ််မီနီည်းး�ပညာာများ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုကာာ စာာရင်းး�တိိကျျမှု၊ု 

လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�နို�ုင််မှုနုှှင့်�် လုုပ််ငန်းး�များ�း�၏ ထိိရော�ာက််မှုတုို့့��ကို�ု များ�း�စွာာ�မြှ�ှင့်�တင််ပေး�းနို�ုင််ခဲ့့�သဖြ�င့််� ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��မှုစုီမီံံကိိန်းး�

များ�း� ရေး�းဆွဲဲ�ရာာတွွင်် မှှန််ကန််တိိကျျသည့်�် အချျက််အလက််များ�း�အားး� အချိိ� န််နှှင့််� တစ််ပြေး��းညီ ီပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနို�ုင််

မည််ဖြ�စ််ပါါသည််။

ထို့့��အပြ�င်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် ဆယ််နှှစ််တစ််ကြိ�ိမ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

ကော�ာက််ယူရူန််ဆို�ုသည့်�် ကုုလသမဂ္ဂဂ၏ အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�ကို�ု လို�ုက််နာာခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှု ု

အတွွက််လို�ုအပ််သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းမည််ဆို�ုသည့်�် နို�ုင််ငံံတော်�်�၏ ကတိိကဝတ််များ�း�

ကို�ု ထပ််လော�ာင်းး�အတည််ပြု�ုခြ�င်းး�လည်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။

၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် စနစ််တကျျ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူသူည့်�် အစဉ်် 

အလာာကို�ု ဆက််လက််ထိိန်းး�သိိမ်းး�ထားး�ပြီး�း� ခေေတ််မီနီည်းး�ပညာာများ�း�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ုကာာ လုုပ််ငန်းး�ကို�ုပို�ုမို�ု 

ထိိရော�ာက််စေေခြ�င်းး�နှှင့်�် ယခင််ကတွေ့��့ကြုံ�ံ�ခဲ့့�ရသည့်�် နည်းး�ပညာာပိုု�င်းး�ဆို�ုင််ရာာ အားး�နည်းး�ချျက််များ�း�ကိုု� 

ကျော်�်��လွှားး��ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ခဲ့့�သည့်�်အတွွက်် ဂုုဏ််ယူဖူွွယ််ရာာ ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဆယ််စုုနှှစ််ကာာလအတွွင်းး� 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ဒေေသအလို�ုက််လူဦူးးရေေနှှင့််� လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းဆို�ုင််ရာာ ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�ကို�ု ယခုုထုုတ််ပြ�န််

သည့့်� ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအစီရီင််ခံံစာာမှှ ဖော်�်�ထုုတ််သိိရှိ�ိနို�ုင််မည််ဖြ�စ််ပြီး�း� ရေေရှှည််တည််တံ့့�သော�ာ ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��မှုု

ပန်းး�တို�ုင််များ�း�ဆီသီို့့�� ဦးးတည််စေ�မည််ဖြ�စ််ပါါသည််။
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အခန်း (2) အခန်း (2)  နည်းး�စနစ််များ�း�နှှင့်�် အရည််အသွေး�း�ကော�ာင်းး�မွနွ််စေ�ရန််နည်းး�စနစ််များ�း�နှှင့်�် အရည််အသွေး�း�ကော�ာင်းး�မွနွ််စေ�ရန််

ဆော�ာင််ရွကွ််မှုမုျား�း�ဆော�ာင််ရွကွ််မှုမုျား�း�

ဤအခန်းး�တွွင်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အတွွက်် 

အရည််အသွေး�း�မြ�င့််�မား�းသော�ာ ရလဒ််များ�း�ရရှိိ�ရန်် အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည့်�်နည်းး�လမ်းး�များ�း�နှှင့်�် အရည််အသွေး�း� 

ကော�ာင်းး�မွွန််စေေရန်် ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပုံံ�များ�း�ကို�ု အသေး�းစိိတ််တင််ပြ�သွားး��မည််ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွွင်် Geographic Information System (GIS) ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ 

မြေ�ေပုံံ�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််များ�း� ဖွဲ့�့�စည်းး�ခြ�င်းး�မှှစ၍ Computer-Assisted Personal 

Interviewing (CAPI) စနစ််ဖြ�င့််� အချျက််အလက််များ�း�ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�အထိ ိလုုပ််ငန်းး�စဉ််အဆင့်�်ဆင့်�်

ကို�ု ရှှင်းး�လင်းး�တင််ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ထို့့� �အပြ�င်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအခြေ�ေအနေေကြော��ာင့််� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

မကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�သည့်�် ဒေေသများ�း�အတွွက်် Earth Remote Sensing (ERS) နည်းး�ပညာာကို�ု 

အသုံးး��ပြု�ု၍ လူဦူးးရေေ ခန့််�မှှန်းး�တွွက််ချျက််ခဲ့့�ပုံံ�နှှင့်�် ၎င်းး�နည်းး�လမ်းး�၏တိိကျျမှှန််ကန််မှုုအားး� အကဲဲဖြ�တ််ခဲ့့�ပုံံ�

တို့့��အားး� ရှှင်းး�လင်းး�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

နိိဂုံးး��ပို�ုင်းး�တွွင်် ကော�ာက််ယူရူရှိိ�ခဲ့့�သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�၏ အရည််အသွေး�း�နှှင့်�် ကန့််�သတ်် 

ချျက််များ�း�ကိုု� အကဲဲဖြ�တ််သုံးး��သပ််ထားး�ပြီး�း� ခေေတ််မီနီည်းး�ပညာာများ�း�နှှင့်�် တိိကျျမှှန််ကန််သော�ာလုုပ််ငန်းး�စဉ််

များ�း� ပေါ�ါင်းး�စပ််အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည့်�်အတွွက်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ရလဒ််များ�း�၏ တိိကျျမှု၊ု ပြ�ည့််�စုံံ�မှုနုှှင့်�် 

ယုံံ�ကြ�ည်် စိိတ််ချျရမှုကုို�ု မည််သို့့��အထော�ာက််အကူပူြု�ုခဲ့့�ကြော��ာင်းး� တင််ပြ�ထားး�ပါါသည််။

	1.1	 မြေ�ေပုံံ�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှငှ့်�် စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွကွ်် ဖွဲ့့��စည်းး�ခြ�င်းး�မြေ�ေပုံံ�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှငှ့်�် စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွကွ်် ဖွဲ့့��စည်းး�ခြ�င်းး�

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူရာာတွွင်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူရမည့််� နယ််မြေ�ေဒေေသများ�း�၊ 

အိိမ်ထော�ာင််စုုနှှင့််�လူဦူးးရေေများ�း� ထပ််ခြ�င်းး�၊ ကျျန််ခြ�င်းး�မရှိ�စေ�ရန်် မြေ�ေပုံံ�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှှင့်� စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက်် 

ဖွဲ့�့�စည်းး�ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� ဆော�ာင််ရွကွ််ရပါါသည််။ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေ�နှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ရန််အတွွက်် မြေ�ေပုံံ�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှှင့်�် စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက်် ဖွဲ့�့�စည်းး�

ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�အားး� Geographic Information System (GIS) နည်းး�ပညာာအသုံးး��ပြု�ု၍ ၁-၁၀-၂၀၂၁ 

ရက််မှှ ၃၀-၉-၂၀၂၄ ရက််ထိ ိ၃၆ လကြာ�ာ ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါလုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� ဆော�ာင််ရွကွ််

ရန်် ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဦးးစီးး�ဌာာနတွွင်် GIS နည်းး�ပညာာနှှင့်�်ပတ််သက််၍ အတွေ့��့အကြုံ�ံ�နှှင့်�် ကျွွမ်းး�ကျျင််

မှု ု လို�ုအပ််ချျက််များ�း�ရိှိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� နို�ုင််ငံတံကာာအတွေ့��့အကြုံ��ံနှှင့််� နည်းး�ပညာာကျွွမ်းး�ကျျင််မုှုရှိ�ိသည့်�် နို�ုင််ငံံ 

တကာာအကြံ�ံပေး�းပညာာရှှင်် တစ််ဦးးအားး� ၃ ကြိ�ိမ်် ငှား��းရမ်းး�၍ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�‌ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။

ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဦးးစီးး�ဌာာနတွွင်် ၂၀၁၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၏ မြေ�ေပုံံ�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှှင့်�် 



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
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စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက်် ဖွဲ့�့�စည်းး�ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�စဉ််မှှ ရရှိိ�ခဲ့့�သော�ာမြေ�ေပုံံ� ၅ မျိုးး� �� (မြို့��့�နယ််အညွှနှ်းး�မြေ�ေပုံံ�၊ 

မြို့��့�အညွှနှ်းး�မြေ�ေပုံံ�၊ ရပ််ကွွက််မြေ�ေပုံံ�၊ ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််စုုအညွှှန်းး�မြေ�ေပုံံ�၊ ကျေး�း�ရွာာ�မြေ�ေပုံံ�) အားး� Universal 

Transverse Mercator (UTM) မြေ�ေပုံံ�များ�း�ပေါ်�်တွွင်် GIS နည်းး�ပညာာဖြ�င့််� Georeferencing ပြု�ုလုုပ််၍ 

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််၊ ခရို�ုင််၊ မြို့��့�နယ််၊ ရပ််ကွွက််၊ ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််စုု နယ််နိိမိိတ််များ�း�ကို�ု တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး�� 

ရေး�းဆွဲဲ�ခဲ့့�ပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ ကို�ုယ််ပို�ုင််အုပု််ချုု�ပ််ခွွင့်�ရတို�ုင်းး�/ဒေေသ၊ ခရို�ုင််၊ မြို့��့�နယ််၊ ရပ််ကွွက််၊ 

ကျေး�း�ရွာာ�အုပ်ု်စုုမြေ�ေပုံ�များ�း�၏ နယ််နိိမိိတ်များ�း�နှှင့််� Coding စနစ်များ�း� ပါါဝင််သော�ာ GIS Database ကို�ု 

အထွေ�ေထွေ�ေအုပ်ု်ချုု�ပ််ရေး�းဦးးစီးး�ဌာာန၏ ၂၀၂၃ ခုုနှှစ်တွွင််ထုုတ်ပြ�န််ခဲ့့�သည့််� နေေပြ�ည်တော်�်�၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/  

ပြ�ည််နယ််၊ ခရို�ုင််၊ မြို့��့�နယ််၊ ရပ််ကွွက််၊ ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််စုု၊ ကျေး�း�ရွာာ�များ�း� အမည််စာာရင်းး�ဖြ�င့််� ကို�ုက််ညီအီော�ာင်် 

တည််ဆော�ာက််ခဲ့့�ပါါသည််။ စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််များ�း� ဖွဲ့�့�စည်းး�ရန််အတွွက်် ကနဦးးအနေေဖြ�င့််� ရပ််ကွွက််၊ 

ကျေး�း�ရွာာ�တည််နေ�ရာာများ�း� (Points) ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�နှှင့်�် Update ပြု�ုလုုပ််ခြ�င်းး�ကိုု� စနစ််တကျျ စီမီံံ

ချျက််ရေး�းဆွဲဲ�၍ လူဝူင််မှုကုြီး�း�ကြ�ပ််ရေး�းနှှင့်�် ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဝန််ကြီး�း�ဌာာန၊ မြို့��့�နယ််ဦးးစီးး�မှူးး��ရုံးး��များ�း�မှှ 

အရာာထမ်းး�/ အမှုထုမ်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။  

ဒုုတိိယအဆင့်�်အနေ�ဖြ�င့််� ရပ််ကွွက််၊ ကျေး�း�ရွာာ�တည််နေ�ရာာများ�း�ကိုု� အခြေ�ေခံံ၍ မြို့��့�ပြ�ရပ််ကွွက်် 

များ�း�တွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ယူနူစ်် (Census Unit: CU) များ�း�ဖွဲ့့��စည်းး�ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကို�ု ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး� 

ဦးးစီးး�ဌာာနမှှ GIS ဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ မြို့��့�နယ််ဦးးစီးး�မှူးး��ရုံးး��များ�း�မှှ ဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ ရပ််ကွွက််အုပု််ချုု�ပ််ရေး�း အဖွဲ့�့�များ�း�

နှှင့်�် မြေ�ေပြ�င််ကွွင်းး�ဆင်းး�၍ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််စုုများ�း�၏ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

ယူနူစ််များ�း�ကို�ုမူ ူ အချိိ� န််ကန့််�သတ််ချျက််အရ ကျေး�း�ရွာာ�တစ််ရွာာ�ကို�ု သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ယူနူစ််တစ််ခုုအဖြ�စ်် 

သတ််မှှတ််ပြီး�း� ဂြို��ုဟ််တုုဓာာတ််ပုံံ�များ�း�၊ တည််နေ�ရာာ (Point) များ�း�၊ နယ််နိိမိိတ််များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ ပြ�ည််သူ့့�

အင််အားး�ဦးးစီးး�ဌာာန GIS ဝန််ထမ်းး�များ�း�မှှ ရုံးး��ချုု�ပ််တွွင််ရေး�းဆွဲဲ�ခဲ့့�ပါါသည််။ 

တတိိယအဆင့်�အနေ�ဖြ�င့််� စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််ဖွဲ့့��စည်းး�ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကို�ု ရပ််ကွွက််၊

ကျေး�း�ရွာာ� တည််နေေရာာများ�း�၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ယူနူစ််၊ အဆော�ာက််အအုံံ�စာာရင်းး�၊ အခြေ�ေခံံဒေေသစာာရင်းး�

နှှင့်�် မြေ�ေပြ�င််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုု၊ လူဦူးးရေေတို့့��ကို�ု အခြေ�ေခံံ၍ ဂြို��ုဟ််တုုဓာာတ််ပုံံ�များ�း�၊ GIS နည်းး�ပညာာများ�း�ကိုု� 

အသုံးး��ပြု�ု၍ ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ထို�ုသို့့��ဖွဲ့�့�စည်းး�ရာာတွွင်် စာာရင်းး�ကော�ာက််အဖွဲ့့�� တစ််နေ့�့ကော�ာက််ယူ ူ

နို�ုင််မည့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုုအရေေအတွွက််ပေါ်�်မူတူည််၍ စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််တစ််ကွွက််တွွင်် ပုံံ�မှှန််မြို့��့�ပေါ်�် 

ရပ််ကွွက််များ�း�၌ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၂၅ စုုမှှ ၁၇၅ စုုခန့််�ဖြ�င့်�်လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ ဆင််ခြေ�ေဖုံးး��ရပ််ကွွက််များ�း�၌ 

အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၀၀ စုု မှှ ၁၂၅ စုုခန့််�ဖြ�င့်�် လည်းး�ကော�ာင်းး� ဖွဲ့�့�စည်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။  ကျေး�း�လက််ဒေေသများ�း�တွွင်် 

စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််တစ််ကွွက််၌ ကျေး�း�ရွာာ�တစ််ခုု (သို့့��မဟုုတ််) ကျေး�း�ရွာာ�တစ််ခုုထက််ပို�ုမို�ု၍ ပါါဝင််ပြီး�း� 

အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၀၀ စုုမှှ ၁၅၀ စုုခန့််�ဖြ�င့်�် ဖွဲ့�့�စည်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ 
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နော�ာက််ဆုံးး��အဆင့်�်အနေေဖြ�င့််� စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််မြေ�ေပုံံ�များ�း�ကို�ု Computer-assisted 

Personnel Interviewing (CAPI) စနစ််ဖြ�င့််� ချိိ�တ် ်ဆက််နို�ုင််ရန််အတွွက်် GeoJSON File များ�း� 

ထုုတ််ပေး�းခြ�င်းး�၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််များ�း�၏ GeoCode များ�း�နှှင့်�် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� အမည််၊ တံံဆိိပ်် 

စသည့်�် အသေး�းစိိတ််ပြ�င််ဆင််ထည့််�သွွင်းး�၍ ပုံံ�နှိ�ိပ််ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�များ�း� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ထို့့��နော�ာက်် 

စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််မြေ�ေပုံံ�များ�း�ကို�ု စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ရန်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

ကော်�်�မတီ ီအဆင့်�ဆင့်�်မှှတစ််ဆင့်�် ဖြ�န့််�ဝေေခဲ့့�ပါါသည််။

၂၀၂၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ရန််အတွွက်် အိိမ််ထော�ာင််စုု စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက်် 

ပေါ�ါင်းး� ၁၀၉,၄၆၉ ကွွက််နှှင့်�် အဖွဲ့�့�အစည်းး� စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််ပေါ�ါင်းး� ၁,၅၈၄ ကွွက််၊ စုုစုုပေါ�ါင်းး� 

၁၁၁,၀၅၃ ကွွက်် ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�ပြီး�း� နို�ုင််ငံ့့�ဧရိိယာာအားး�လုံးး��နီးး�ပါးး�ကို�ု လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�နို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။

2.2	2.2	 CSPro Software အသုံးး��ပြု�ု၍ Program များ�း�ရေး�းသားး�ခြ�င်းး�နှငှ့်�် CAPI စနစ်် CSPro Software အသုံးး��ပြု�ု၍ Program များ�း�ရေး�းသားး�ခြ�င်းး�နှငှ့်�် CAPI စနစ်် 
တည််ဆော�ာက််ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�တည််ဆော�ာက််ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကိုု� ကွွန််ပျူူ�တာာအထော�ာက်် 

အကူပူြု�ု စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူခြ�င်းး� (Computer-Assisted Personal Interviewing - CAPI) စနစ််

ဖြ�င့််� ကော�ာက််ယူခူဲ့့�ပါါသည််။ CAPI စနစ််သည်် CSPro Software အသုံးး��ပြု�ုရေး�းသားး�ထားး�သော�ာ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� မေး�းခွွန်းး�များ�း�ပါါရှိ�ိသည့်�် CAPI Application ကို�ု Mobile Tablet (သို့့��မဟုုတ််) 

Mobile Phone (သို့့��မဟုုတ််) ကွွန််ပျူူ�တာာများ�း�တွွင်် ထည့်�်သွွင်းး�၍ မေး�းမြ�န်းး�သူကူ မေး�းခွွန်းး�များ�း�ကို�ု 

Face-to-Face မေး�းမြ�န်းး�ကာာ ဖြေ�ေဆိုု�သည့့်�အဖြေ�ေကိုု� ချျက််ချျင်းး�မှှတ််တမ်းး�တင်် ထည့်�်သွွင်းး�သည့််�စနစ််

ဖြ�စ််ပါါသည််။ CAPI စနစ််တွွင်် စာာရင်းး�စစ််၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�အဖြ�စ်် စာာရင်းး�သွွင်းး�ရန်် ၎င်းး�တို့့��၏ 

ကို�ုယ််ရေး�းအချျက််အလက််များ�း� ဖြ�ည့််�သွွင်းး�ခြ�င်းး�နှှင့်�် တာာဝန််ကျျသည့်�် ကော�ာက််ကွွက််များ�း�တွွင်် စာာရင်းး�

စတင််ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ရန်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက်် Activation ပြု�ုလုုပ််ခြ�င်းး�တို့့��အတွွက်် တစ််ကြိ�ိမ််

သုံးး�� စကားး�ဝှှက်် (OTP) ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါ OTP ကုုဒ််ကို�ု သင််တန်းး�နည်းး�ပြ� သို့့��မဟုုတ်် 

ကြီး�း�ကြ�ပ််သူထူံံမှှ ရယူရူပါါသည််။

CAPI စနစ််တည််ဆော�ာက််ခြ�င်းး�အတွွက်် CSPro Software ကို�ုအသုံးး��ပြု�ု၍ Program 

များ�း� ရေး�းသားး�ခဲ့့�ပါါသည််။ CAPI Application ၏ Update များ�း�ကို�ု စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�ထံံပေး�းပို့့��ရန််

နှှင့်�် စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�ပေး�းပို့့��ထားး�သည့်�် Update များ�း�ကို�ုရယူရူန်် (သို့့��မဟုုတ််) ကော�ာက််ယူထူားး�

သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကို�ု ပြ�န််လည််ပေး�းပို့့��ရန််အတွွက်် Cloud Server ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။ 

Cloud Server ကို�ု ပို့့��ဆော�ာင််ရေး�းနှှင့်�် ဆက််သွွယ််ရေး�းဝန််ကြီး�း�ဌာာန၊ သတင်းး�အချျက််အလက််နည်းး�

ပညာာနှှင့်�် ဆို�ုက််ဘာာလုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဦးးစီးး�ဌာာနမှှ ၆ လကြာ�ာ ငှား��းရမ်းး�အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။ Cloud Server မှှ 
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အချျက်် အလက််များ�း�ကိုု� ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဦးးစီးး�ဌာာနရှိ�ိ CSWeb ထည့်�်သွွင်းး�ထားး�သည့််� Local Server 

တွွင််လည်းး� Back Up ပြု�ုလုုပ််သိိမ်းး�ဆည်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ Cloud server ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ မရသည့််� အချိိ� န််

တွွင်် စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�မှှ အချျက််အလက််များ�း� ဆက််လက််ပေး�းပို့့��နိုု�င််ရန်် Backup Server ကို�ု အရန််

အဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ရေး�းကိုု�လည်းး� စီစီဉ််ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ 

စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််များ�း� ကျျန််ခြ�င်းး�၊ ထပ််ခြ�င်းး�မရှိိ�စေေရေး�းနှှင့်�် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှု ုမှှန််ကန်် 

စေ�ရေး�းတို့့��အတွွက်် CAPI စနစ််ထည့်�သွွင်းး�ထားး�သည့််� Mobile Tablet များ�း�ဖြ�င့််� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူ

မှုကုို�ု ရုံးး��ချုု�ပ််မှှ စော�ာင့််�ကြ�ည့််�စစ််ဆေး�းမှု ု ပြု�ုလုုပ််နို�ုင််ရန်် ကြီး�း�ကြ�ပ််သူ ူ၇၀ ဦးးကို�ု တာာဝန််ပေး�း၍ စာာရင်းး� 

ကော�ာက််ကွွက််အလို�ုက်် အချျက််အလက််များ�း�စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�၊ လို�ုအပ််သော�ာတည်းး�ဖြ�တ််မှုမုျား�း� ပြု�ုလုုပ််

ခြ�င်းး�နှှင့်�် စစ််ဆေး�းတည်းး�ဖြ�တ််ထားး�သည့််� အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� Local Server သို့့�� ပြ�န််လည််ပေး�းပို့့��

ခြ�င်းး�တို့့��ကို�ု ပြု�ုလုုပ််စေ�ခဲ့့�ပါါသည််။ ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�် အချျက််အလက််များ�း�၏ လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုအုဆင့်�်ကို�ု မြှ�ှင့််�

တင််နို�ုင််ရန်် အချျက််အလက်် File များ�း�ကို�ု ကုုဒ််ဝှှက််စနစ်် (CSPro Database Encrypted) ဖြ�င့််� ထားး�

ရှိ�ိခဲ့့�ပါါသည််။

ပုံံ� (2.1)။ CAPI စနစ််ဖြ�င့််� အချျက််အလက််များ�း� ရယူ/ူပေး�းပို့့��မှုုပုံံ�စံံ

2.3	2.3	 စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွငွ်် ဒစ််ဂျျစ််တယ််မြေ�ေပုံံ� (GeoJSON) အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွငွ်် ဒစ််ဂျျစ််တယ််မြေ�ေပုံံ� (GeoJSON) အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�

စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�၏ Mobile Tablet များ�း�၌ စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက်် နယ််နိိမိိတ််များ�း�ကို�ု 

ပြ�သရန််အတွွက်် CAPI Application တွွင်် ဒစ််ဂျျစ််တယ််မြေ�ေပုံံ� (GeoJSON File) များ�း�ကို�ု ထည့်�်သွွင်းး� 

အသုံးး��ပြု�ုခဲ့�ပါါသည််။ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူရာာတွွင်် CAPI စနစ်၏ အားး�သာာချျက််တစ်ခုုမှာာ� စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက်် 



15 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

နယ််နိိမိိတ််ကို�ု Mobile Tablet များ�း�တွွင်် ကြ�ည့််�ရှုနုို�ုင််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ ယင်းး�စနစ််သည်် ကော�ာက််ကွွက်် 

မှား��းယွွင်းး�၍ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှုနုှှင့်�် အချျက််အလက််များ�း� မှား��းယွွင်းး�ပေး�းပို့့��မှုု အန္တတရာာယ််ကို�ု လျှော့�့��ချျ 

ပေး�းပါါသည််။ GPS Coordinate များ�း�ကို�ု တိိတိိကျျကျျမရနို�ုင််သော�ာ Mobile Tablet များ�း�တွွင်် စာာရင်းး�

ကော�ာက််ကွွက်် ဗဟိုု�ချျက််ကို�ု တွွက််ချျက််နို�ုင််ရန်် GeoJSON Point များ�း�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။

2.4	2.4	 စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူိုု�င််သည့့်�ဒေေသများ�း�အတွကွ်် လူဦူးးရေေခန့််�မှနှ်းး�ခြ�င်းး�စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူိုု�င််သည့့်�ဒေေသများ�း�အတွကွ်် လူဦူးးရေေခန့််�မှနှ်းး�ခြ�င်းး�

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် နယ််မြေ�ေဒေေသ 

လုံံ�ခြုံ��ံရေး�းအခြေ�ေအနေေအရ တစ်နို�ုင််ငံလံုံးး��ကို�ု လွှမှ်းး�ခြုံ��ံနို�ုင််ခြ�င်းး�မရှိ�သော်�်�လည်းး� နို�ုင််ငံ့့�လူဦးးရေေကို�ုအနီးး�စပ််

ဆုံးး�� ထင််ဟပ််ပေါ်�်လွွင််စေေရန်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူူနို�ုင််သည့််� ဒေေသများ�း�အတွွက်် လူဦူးးရေေခန့််�မှှန်းး�

ခြ�င်းး� လုုပ််ငန်းး�ကုို� စနစ်တကျျဆော�ာင််ရွက်ွ်ခဲ့့�ပါါသည််။ ထို�ုသို့့��ဆော�ာင််ရွက်ွ်ရာာတွွင်် စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူူနို�ုင််

သော�ာ ဒေေသများ�း�၏ လတ််တလော�ာအခြေ�ေအနေ�များ�း�နှှင့်�် အသင့်�လျော်�်��ဆုံးး��ဖြ�စ််စေေမည့််� နို�ုင််ငံံတကာာ၌ 

အသုံးး��ပြု�ုလျျက််ရိှိ�သော�ာ ဂြို��ဟ််တုုဓာာတ််ပုံံ�များ�း�အသုံးး��ပြု�ု၍ Earth Remote Sensing (ERS) နည်းး�ပညာာဖြ�င့််� 

လူဦူးးရေေခန့််�မှှန်းး�ခြ�င်းး� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။

လူဦူးးရေေခန့််�မှှန်းး�နိုု�င််ရေး�းအတွွက်် Up to Date ဂြို��ုဟ််တုုဓာာတ််ပုံံ�များ�း�ကို�ု ရှိ�ိရင်းး�စွဲဲ� ရင်းး�မြ�စ်် 

များ�း�မှှ ရယူအူသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပြီး�း� လို�ုအပ််ပါါက ရုုရှား��း၊ တရုုတ််၊ အိိန္ဒိိ�ယနှှင့်�် အခြား�း�ဥရော�ာပရှိိ� Commercial 

Company များ�း�မှှ ကြ�ည််လင််ပြ�တ််သားး�သော�ာ High-Resolution ၀.၃၊ ၀.၅ နှှင့်�် ၀.၈ မီတီာာ အရည််သွေး�း�

ရှိ�ိသည့်�် Up to Date ဂြို��ုဟ််တုုဓာာတ််ပုံံ�များ�း�ကို�ု ဝယ််ယူခူဲ့့�ပါါသည််။ ထို့့��နော�ာက်် Microsoft ၏ Global 

Machine Learning Building Footprints Dataset နှှင့်�် Mapflow AI ၏ AI-powered tools 

များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုကာာ ယင်းး�ဂြို��ုဟ််တုုဓာာတ််ပုံံ�များ�း�မှှ Building Footprints Extraction လုုပ််ငန်းး�စဉ််

ကို�ု ဆော�ာင််ရွွက််ခဲ့့�ပါါသည််။ စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သော�ာဒေေသများ�း�အတွွက်် လူဦူးးရေေခန့််�မှှန်းး�ခြ�င်းး�

လုုပ််ငန်းး�စဉ်် အဆင့်�်ဆင့်�်မှာာ� အော�ာက််ပါါအတို�ုင်းး�ဖြ�စ််ပါါသည်် -

(က)	 Building Footprints Extraction: အဆို�ုပါါလုုပ််ငန်းး�ကို�ု ဆော�ာင််ရွကွ််ပြီး�း�နော�ာက်် 

တိိကျျမှှန််ကန််သော�ာ Building Footprints များ�း�ကိုု� ရရှိ�ခဲ့့�ပါါသည််။ 

(ခ)	 Classification of Building Type and Listing: ရရှိိ�လာာသော�ာ Building 

Footprints များ�း�၏ အဆော�ာက််အဦအမျိုးး� ��အစား�းများ�း�ကုို� Cross-checking နှှင့်�် 

Merging ပြု�ုလုုပ််၍ ရုံးး��များ�း�၊ စာာသင််ကျော�ာ�င်းး�များ�း�စသည့််� အခြေ�ေခံံအဆော�ာက််အဦ 

များ�း�နှှင့်�် ဘာာသာာရေး�း၊ စီးး�ပွား��းရေး�းဆိုု�င််ရာာအဆော�ာက််အဦများ�း�ကို�ု မျျက််မြ�င််စစ််ဆေး�း 

ဖယ််ထုုတ််ခြ�င်းး�၊ ကျျန််ရှိ�ိသော�ာနေေရာာများ�း�တွွင်် ဖြ�ည့််�ထည့်�်ခြ�င်းး�၊ အပြ�န််အလှှန်် 

စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ယူနူစ််အလို�ုက်် အဆော�ာက််အဦစာာရင်းး�ပြု�ုစုုခြ�င်းး� 

တို့့��ကို�ု GIS နည်းး�ပညာာဖြ�င့််� အဆင့်�်ဆင့်�်ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
16

(ဂ)	 Calculation of Uninhabited Domestic Building and Average Household 

Size: သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် ပူးး�တွဲဲ�ဆော�ာင််ရွက်ွ်ခဲ့့�သည့််� အဆော�ာက််အအုံံ�စာာရင်းး� တင််

ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�မှှ မြို့��့�နယ််တစ််ခုုချျင်းး�အလို�ုက်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�် လူမူ

နေ�အဆော�ာက််အဦ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အိိမ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�းတို့့��ကို�ု သီးး�ခြား�း� 

တွွက််ချျက််၍ လူမူနေ�အဆော�ာက််အဦများ�း�ကို�ု လျှော့�့��ချျပြီး�း� လူနူေ�ထို�ုင််နို�ုင််သော�ာ 

အဆော�ာက််အဦ အရေေအတွွက််ကို�ု ခန့််�မှှန်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။

(ဃ)	 Population Estimation with Satellite-Based Building Footprints 

Data and Administrative Records: လူနူေေထို�ုင််နို�ုင််သော�ာ အဆော�ာက််အဦ 

အရေေအတွွက််နှှင့်�် ပျျမ်းး�မျှှအိိမ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�း၊ မြို့��့�ပြ�လူဦူးးရေေအချိုးး� ��၊ 

လူဦူးးရေေသိိပ််သည်းး�မုှုတို့့��ကို�ု အခြေ�ေခံ၍ံ လူဦူးးရေေခန့််�မှှန်းး�ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကုို� ဆော�ာင််ရွက်ွ် 

ခဲ့့�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် အုပု််ချုု�ပ််မှုဆုို�ုင််ရာာ မှှတ််တမ်းး�များ�း�မှှ လူဦူးးရေေစာာရင်းး�များ�း�၊ ဒေေသ

အလို�ုက်် လူဦူးးရေ�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှု ု ဖြ�စ််စဉ််များ�း�၊ ယခင်် ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

အချျက််အလက််များ�း�အပေါ်�် အခြေ�ေခံံတွွက််ချျက််ထားး�သော�ာ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၏ ခန့််�မှှန်းး� 

လူဦူးးရေေစာာရင်းး�တို့့��ဖြ�င့်�် ချိိ� န််ညှိိ�သုံးး��သပ််၍ မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် နီးး�စပ်် 

မှှန််ကန််သော�ာ ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေေများ�း�ကိုု� တွွက််ချျက််ခဲ့့�ပါါသည််။

2.5	2.5	 စာာရင်းး�ဇယားး�များ�း�ပြု�ုစုုခြ�င်းး� (Data Processing) လုုပ််ငန်းး� စာာရင်းး�ဇယားး�များ�း�ပြု�ုစုုခြ�င်းး� (Data Processing) လုုပ််ငန်းး� 

စာာရင်းး�ဇယားး�များ�း�ပြု�ုစုုခြ�င်းး� (Data Processing) လုုပ််ငန်းး�သည်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

လုုပ််ငန်းး�စဥ်တွွင်် အလွွန််အရေး�းပါါသော�ာ အဆင့််�တစ်ခုုဖြ�စ်ပြီး�း� ကော�ာက််ယူရူရှိ�သည့််� အချျက််အလက််များ�း�

ကို�ု ရှေ့��့နော�ာက််ဆီလီျော်�်��မှုရုှိ�ိစေေရန်် တည်းး�ဖြ�တ််ခြ�င်းး�၊ သန့််�စင််ခြ�င်းး�နှှင့််� စာာရင်းး�ဇယားး� အချျက််အလက်် 

များ�း�ကို�ု စနစ််တကျျစုုစည်းး� ပြု�ုစုုခြ�င်းး�တို့့��ပါါဝင််သည့်�် လုုပ််ငန်းး�စဉ််တစ််ခုုဖြ�စ််ပါါသည််။ လူဦူးးရေေ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၊ စစ််တမ်းး� (သို့့��မဟုုတ််) အခြား�း�သုုတေ�သနဆို�ုင််ရာာ လုုပ််ငန်းး�များ�း�အတွွက်် အရေး�းကြီး�း�

သော�ာ လုုပ််ငန်းး�စဉ််တစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရသော�ာ စာာရင်းး�အင်းး�ရလဒ််များ�း�ရရှိိ�စေ�ရန်် အခြေ�ေခံံ

အုုတ််မြ�စ်် ကိုု� တည််ဆော�ာက််ပေး�းပါါသည််။

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မှှ ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သော�ာ 

အချျက််အလက််များ�း�ကိုု�  လူဦူးးရေေပညာာဖြ�င့််�ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာခြ�င်းး�နှှင့်�် စာာရင်းး�ဇယားး�ပြု�ုစုုခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး� 

တို့့��ကို�ု ဆော�ာင််ရွကွ််ရန််အတွွက်် အစီရီင််ခံံစာာများ�း�တွွင်် ထည့်�်သွွင်းး�မည့််� စာာရင်းး�ဇယားး�ပုံံ�စံံ (Tabulation 

Plan) များ�း�ကို�ု ရေး�းဆွဲဲ�ခဲ့့�ပါါသည််။ အချျက််အလက််အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�၏ လို�ုအပ််ချျက််များ�း�နှှင့်�် ကို�ုက််ညီမီှု ုရှိ�ိ

စေ�ရန််အတွွက်် Data User Consultation Workshop ကျျင်းး�ပပြု�ုလုုပ််ပြီး�း� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� မေး�းခွွန်းး�

ပုံံ�စံံတွွင််ပါါရှိိ�သော�ာ ဘာာသာာရပ််အကြော��ာင်းး�အရာာအလိုု�က်် Tabulation Plan များ�း�ကို�ု အုပု််ချုု�ပ််မှုအုဆင့်�် 
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(ပြ�ည််ထော�ာင််စုု၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ ခရို�ုင််၊ မြို့��့�နယ််နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််)၊ ကျားး��/မ၊ အသက််

တစ််နှှစ််ချျင်းး�နှှင့်�် အသက််အုုပ််စုုများ�း�အလို�ုက်် ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�နိုု�င််ရန်် ရေး�းဆွဲဲ�ခဲ့့�ပါါသည််။ Tabulation 

Plan ရေး�းဆွဲဲ�ပြီး�း�နော�ာက်် အချျက််အလက််အရည််အသွေး�း� ကော�ာင်းး�မွွန််စေေရန််အတွွက်် အချျက််အလက််

သန့််�စင််ခြ�င်းး�နှှင့်�် တည်းး�ဖြ�တ််စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကို�ု ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။

အချျက််အလက််များ�း� ရှေ့��့နော�ာက််ဆီီလျော်�်��မှုရုှိ�ိစေေရန်် အချျက််အလက််သန့််�စင််ခြ�င်းး�နှှင့်�် 

တည်းး�ဖြ�တ််ခြ�င်းး�၊ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံပါါ ဘာာသာာရပ််အကြော��ာင်းး�အရာာအလိုု�က်် စာာရင်းး� 

ဇယားး�များ�း� ပြု�ုစုုခြ�င်းး�တို့့��အတွွက်် CSPro Software ကို�ုအသုံးး��ပြု�ု၍ အော�ာက််ပါါတို့့��ကို�ု ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့� 

ပါါသည််-

(က)	 အိိမ််ထော�ာင််စု/ုအဖွဲ့�့�အစည်းး�များ�း�ထပ််နေ�ခြ�င်းး�ကိုု� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�။ စာာရင်းး�ကော�ာက််

ကွွက်် တစ််ခုုအတွွင်းး� စာာရင်းး�သွွင်းး�ထားး�သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုု/အဖွဲ့့��အစည်းး�၏ 

တည််နေ�ရာာ Point ထပ််ခြ�င်းး�များ�း�အတွွက်် တည်းး�ဖြ�တ််မှုမုျား�း�ပြု�ုလုုပ််ခြ�င်းး�နှှင့်�် 

ကော�ာက််ကွွက််များ�း�ကိုု� စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက်် တစ််ကွွက််တည်းး�တွွင််ပေါ�ါင်းး�၍ 

ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�များ�း�အတွွက်် ကော�ာက််ကွွက််အမှှန််သို့့�� ပြ�န််လည််ခွဲဲ�ထုုတ််ပေး�းခြ�င်းး�၊

(ခ)	 Structure အလို�ုက်် တည်းး�ဖြ�တ််စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�။ အိိမ််ထော�ာင််စုုတစ််စုုချျင်းး�စီ ီ

အလို�ုက်် Unique ID ဖြ�စ််/မဖြ�စ််နှှင့်�် အချျက််အလက််များ�း�ရှေ့��့နော�ာက်် ဆီလီျော်�်��မှု ု

ရှိ�ိ/မရှိိ� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�၊ 

(ဂ)	အချျက် အလက်များ�း� ဆက်နွှယ်ှ်မှုကုို�ု စစ်ဆေး�းခြ�င်းး�။ အသက််နှှင့််� အိိမ်ထော�ာင််ဦးးစီးး�နှှင့််� 

တော်�်�စပ််ပုံံ�ကို�ုမူတူည််၍ သားး�/သမီးး�များ�း�၏အသက််သည်် မိိဘ၏အသက််အော�ာက်် 

ငယ််/မငယ််နှှင့်�် အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေေ စသည််တို့့��ကို�ုစစ််ဆေး�းခြ�င်းး�၊

(ဃ)	 Range validation စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�။ ပညာာရေး�းအကြော��ာင်းး�အရာာတွွင်် အမြ�င့််�ဆုံးး�� 

တက််ရော�ာက််ပြီး�း�စီးး�ခဲ့့�သည့်�်အတန်းး�နှှင့််� အသက််ဆီလီျော်�်��မှု ုရှိ�ိ/မရှိိ� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�။

CSPro Software အသုံးး��ပြု�ု၍ အချျက််အလက််သန့််�စင််၊ တည်းး�ဖြ�တ််ပြီး�း�သော�ာ Data File 

ကို�ု SPSS၊ STATA စသည့်�် Statistical Software များ�း�ဖြ�င့််� အသေး�းစိိတ်် ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာနို�ုင််ရန််

အတွွက်် Export ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�ပါါသည််။ 

2.6	2.6	 အချျက််အလက််များ�း�၏ အရည််အသွေး�း�ကော�ာင်းး�မွနွ််စေ�ရန်် ဆော�ာင််ရွကွ််မှုမုျား�း�အချျက််အလက််များ�း�၏ အရည််အသွေး�း�ကော�ာင်းး�မွနွ််စေ�ရန်် ဆော�ာင််ရွကွ််မှုမုျား�း�

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၏ လုုပ််ငန်းး�အဆင့်�်တို�ုင်းး�

တွွင်် အရည််အသွေး�း�ကော�ာင်းး�မွွန််စေ�မည့််�လုုပ််ငန်းး�စဥ််များ�း�ကိုု� ပေါ�ါင်းး�စပ််ထည့််�သွွင်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ ထို�ု

အချျက််များ�း�တွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွွင်် တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အားး� တတ််နို�ုင််သမျှှလွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�မှုရုှိ�ိ
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စေ�ရန််၊ ရရှိိ�သည့်�် အချျက််များ�း�မှှန််ကန််မှုရုှိ�ိစေေရန််နှှင့်�် စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�မှှ မှှန််ကန််စွာာ�ဖြ�ည့်�သွွင်းး�ရန််၊ 

စာာရင်းး�ဇယားး� ပြု�ုစုုခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�များ�း� တိိကျျမှှန််ကန််မှုုရှိ�ိစေ�ရန််တို့့�� ပါါဝင််ပါါသည််။ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� လုုပ််ငန်းး�စဉ််တစ််လျှော�ာ�က််လုံးး��တွွင်် အချျက််အလက််များ�း� အရည််အသွေး�း� 

ကော�ာင်းး�မွွန််စေေရေး�းအတွွက်် အော�ာက််ပါါလုုပ််ငန်းး�စဉ််များ�း�ကို�ု အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�ခဲ့့�ပါါသည််—

(က)	စီ မီံံချျက််ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� လုုပ််ငန်းး�စီီမံံချျက််ကိုု� အသေး�းစိိတ်် 

ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုု၍ အသင့်�်လျော်�်��ဆုံးး�� နည်းး�ပညာာဆို�ုင််ရာာ ရွေး�း�ချျယ််မှုမုျား�း�ပြု�ုလုုပ််

ခြ�င်းး�၊ အချိိ� န််ဇယားး�များ�း� ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှှင့်�် တာာဝန််ဝတ္တတရား�းများ�း� သတ််မှှတ််ခြ�င်းး�တို့့��

ကို�ု ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ပြီး�း�ပြ�ည့််�စုံံ�သော�ာ မူဘူော�ာင််အတွွင်းး�မှှ လုုပ််ငန်းး�အဆင့်�်

အားး�လုံးး��ကို�ု အသင့်�်လျော်�်��ဆုံးး��စီမီံံ ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပြီး�း� နို�ုင််ငံံတကာာစံံနှုနု်းး�များ�း�၊ 

အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး�များ�း�နှှင့်�်အညီ ီ အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�နိုု�င််ခဲ့့� 

ပါါသည််။

(ခ)	 မေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံပြု�ုစုခုြ�င်းး�။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံပြု�ုစုုခြ�င်းး�ကိုု� ၂၀၁၄ ခုုနှှစ်် 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�နှှင့်�် ၂၀၁၉ ကြား�း�ဖြ�တ််လူဦူးးရေေ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� မေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံ 

များ�း�ကုို� အခြေ�ေခံ၍ဆော�ာင််ရွွက််ခဲ့့�ပြီး�း� မြေ�ေပြ�င််တွွင််စမ်းး�သပ််ခြ�င်းး�၊ အစိုးး��ရဝန််ကြီး�း�ဌာာန/ 

ဦးးစီးး�ဌာာနများ�း�၊ မိိတ််ဖက််အဖွဲ့�့�အစည်းး�များ�း�၊ တက္ကကသို�ုလ််များ�း�နှှင့်�် သုုတေ�သန 

လုုပ််ငန်းး�အဖွဲ့�့�အစည်းး�များ�း�၊ အချျက််အလက််အသုံးး��ပြု�ုသူများ�း�နှှင့််� ဆွေး�း�နွေး�း�ညှိိ�နှို�ုင်းး�မှုု

များ�း� ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် ကုုလသမဂ္ဂဂမှှ အကြံ�ံပြု�ုထားး�သော�ာ နို�ုင််ငံံတကာာ 

စံံချိိ� န််စံံညွှနှ်းး�များ�း�နှှင့်�် အသွွင််သဏ္ဍာာန််တူူ နို�ုင််ငံံများ�း�၏ မေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံများ�း�ကို�ုလည်းး� 

ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာ အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သဖြ�င့််� အချျက််အလက််အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�အတွွက်် 

အမှှန််တကယ််လို�ုအပ််သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ရရှိိ�ခဲ့့�ပါါသည််။

(ဂ)	 မြေ�ေပုံံ�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�။ တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��တွွင်် အုုပ််ချုု�ပ််မှုဧုရိိယာာ အသေး�းငယ််ဆုံးး��

အဆင့်�်ဖြ�စ််သော�ာ ရပ််ကွွက််/ ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််စုုတို�ုင်းး�ကို�ု GIS နည်းး�ပညာာအသုံးး��ပြု�ု၍ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ကွွက််မြေ�ေပုံံ�များ�း� ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� နို�ုင််ငံ့့�ဧရိိယာာ 

အပြ�ည့််�အဝ လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�နို�ုင််သလို�ု စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွွင်် Mobile Tablet များ�း�၌ 

GeoJSON ဖို�ုင်် (စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််မြေ�ေပုံ�) များ�း� ထည့််�သွွင်းး�ထားး�ပြီး�း� အမည်များ�း�၊ 

ပထဝီီကုုဒ််များ�း�နှှင့်�် အလွွယ််တကူ ူ မြ�င််သာာသည့််� အထင််ကရနေ�ရာာများ�း� ပါါဝင််

သည့်�်အတွွက်် GPS တိိကျျမှု ု အကန့််�အသတ််ရှိ�ိသော�ာနေေရာာများ�း�၌ပင်် လမ်းး�ပြ�

ပေး�းနို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့်�် လူထူပ််ခြ�င်းး�/ ကျျန််ခြ�င်းး�၊ ကော�ာက််ကွွက်် မှား��းယွွင်းး�

ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး�များ�း�ကိုု�လည်းး� ရှော�ာ�င််လွှဲဲ�နို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ 



19 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�
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 (ဃ)	 စမ်းး�သပ််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူူခြ�င်းး�။ ပင််မသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� မကော�ာက််ယူူ

မီ ီ တစ်နှှစ်တိိတိိအလို�ုတွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�လုုပ််ငန်းး�စဥ်တစ်ခုုလုံးး��ကို�ု စမ်းး�သပ််

သည့််�အနေေဖြ�င့်�စမ်းး�သပ််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကုို� ဆော�ာင််ရွက်ွ်

ခဲ့့�ပါါသည််။ ဤလုုပ််ငန်းး�မှှ လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး�များ�း�ကုို�မွွမ်းး�မံရံန်် တန််ဖိုးး��ရှိ�ိသော�ာ 

အချျက််အလက််များ�း�ကုို� ရရှိ�ခဲ့့�ပြီး�း� တွေ့��့ရှိ�ိချျက််များ�း�ကုို� အခြေ�ေခံ၍ လို�ုအပ််သော�ာ 

ကြို��ုတင််ပြ�င််ဆင််မုှုများ�း� ပြု�ုလုုပ််နို�ုင််ခဲ့့�သဖြ�င့််� ပင််မသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူူ

ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကုို� အော�ာင််မြ�င််အော�ာင််  ဆော�ာင််ရွက်ွ်နို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ 

(င)	 သင််တန်းး�ပေး�းခြ�င်းး�၊ စံခံျိိ� န််စံညံွှနှ်းး�သတ််မှတ်ှ်ခြ�င်းး�နှငှ့််� စွွမ်းး�ရည််မြှ�င့််�တင််ခြ�င်းး�။ 

စာာရင်းး�စစ်၊ စာာရင်းး�ကော�ာက််သင််တန်းး�များ�း�နှှင့်� စာာရင်းး�ကော�ာက်် လုုပ််ငန်းး�စဥ်များ�း� 

တစ်နို�ုင််ငံလံုံးး�� အတို�ုင်းး�အတာာဖြ�င့်� တူညူီမီှုရုှိ�ိပြီး�း� အရည်အသွေး�း�မြ�င့််�မား�းသော�ာ စံခံျိိ� န််

စံညံွှနှ်းး�များ�း�ကို�ု ထိိန်းး�သိိမ်းး�ရန်် စာာရင်းး�စစ်/စာာရင်းး�ကော�ာက််လက််စွဲဲ�စာာစော�ာင််၊ CAPI 

လက််စွဲဲ�စာာစော�ာင််နှှင့််� သင််တန်းး�နည်းး�ပြ�များ�း�အတွွက်် လက််စွဲဲ�စာာစော�ာင််များ�း�ကုို� ပြု�ုစုု

ခဲ့့�ပါါသည််။ စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�နှှင့်� ကွွင်းး�ဆင်းး�ဝန််ထမ်းး�များ�း�ကုို�လည်းး� ပြ�ည့််�စုံံ�ထိိ

ရော�ာက််သော�ာ သင််တန်းး�များ�း�ပေး�းခဲ့�ပါါသည််။ ဗဟို�ုအဆင့််�နည်းး�ပြ�များ�း�ကို�ု ရုံးး��ချုု�ပ််တွွင်် 

အသေး�းစိိတ် ပြ�ည့််�စုံံ�စွာာ� သင််ကြား�း�ပေး�းခဲ့�ပါါသည််။ ထို့့��နော�ာက်် ဆင့််�ပွား��းသင််တန်းး�များ�း�

ကို�ု တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််၊ ခရို�ုင််၊ မြို့�့��နယ််အဆင့််�များ�း�သို့့�� တစ်ဆင့််�ပြီး�း�တစ်ဆင့််� 

ဆင့််�ပွား��းပို့့��ချျစေေခဲ့့�ပြီး�း� သတ််မှှတ်ထားး�သော�ာ လက််စွဲဲ�စာာစော�ာင််၊ အချိိ� န််ဇယားး�များ�း�

ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ တစ်နို�ုင််ငံလံုံးး��အတို�ုင်းး�အတာာဖြ�င့်� တစ်ပြေး��းညီ ဆော�ာင််ရွွက််စေေခဲ့့�

ပါါသည််။

(စ)	 အသိိပညာာပေး�းလှုံ့့��ဆော်�်�မှုုများ�း�ဆော�ာင််ရွကွ််ခြ�င်းး�။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၏ 

ရည််ရွယွ််ချျက််များ�း�ကိုု� ရှှင်းး�လင်းး�ပြ�သရန််နှှင့်�် မှှန််ကန််စွာာ�ဖြေ�ေဆို�ုခြ�င်းး�ကိုု� အားး�ပေး�း

ရန်် မီဒီီယီာာအမျိုး�း ��မျိုး�း ��ဖြ�င့််� အသိိပညာာပေး�းလှုံ့့��ဆော်�်�မှုုများ�း� ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။

(ဆ)	 ခေ�တ််မီပီြီး�း� စံံချိိ� န််စံံညွှနှ်းး�များ�း�နှှင့်�်အညီ ီ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ခြ�င်းး�။ ၂၀၂၄ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် ခေေတ််မီနီည်းး�ပညာာများ�း� အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ရန််နှှင့်�် နို�ုင််ငံံတကာာ 

စံံချိိ� န််စံံညွှနှ်းး�များ�း�နှှင့်�အညီ ီ ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ရန်် ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဦစီးး�ဌာာနသည်် 

နို�ုင််ငံံတကာာ၊ ပြ�ည််တွွင်းး�အကြံ�ံပေး�း ပညာာရှှင််များ�း�နှှင့်�အတူူ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ်် 

ခဲ့့�ပါါသည််။ ဤပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််မှုကု အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး�

များ�း�၊ နည်းး�ပညာာဆို�ုင််ရာာ အသစ််အဆန်းး�များ�း�နှှင့်�် အရည််အသွေး�း�စံံချိိ� န််များ�း�ကို�ု 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� လုုပ််ငန်းး�စဉ််များ�း�တွွင်် ပေါ�ါင်းး�စပ််ရာာတွွင်် အထော�ာက််အကူ ူဖြ�စ််

စေ�ခဲ့့�ပါါသည််။
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(ဇ)	 နည်းး�ပညာာ၊ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းနှငှ့်�် ကြီး�း�ကြ�ပ််မှု။ု CAPI စနစ််အသုံးး��ပြု�ု၍ စာာရင်းး� 

ကော�ာက််ယူခူဲ့့�သည့်�်အတွွက်် မေး�းခွွန်းး�ပုံံ�စံံစာာရွကွ််များ�း� အသုံးး��ပြု�ုရန််မလိုု�အပ််ဘဲဲ 

စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူေ�စဉ်် ရှေ့��့နော�ာက််ဆီီလျော်�်��မှုရုှိ�ိ/မရှိိ� (ဥပမာာ- အသက််နှှင့်�် 

မွေး�း�သက္ကကရာာဇ်် ကို�ုက််ညီမီှုရုှိ�ိ/မရှိိ�)  စစ််ဆေး�းမှုမုျား�း� ပြု�ုလုုပ််နို�ုင််ခြ�င်းး�၊ အချို့့� ��မေး�းခွွန်းး� 

များ�း�အတွွက်် အကျုံးး���ဝင််သူမူျား�း�ကို�ုသာာ ရွေး�း�ချျယ််မေး�းမြ�န်းး�ရာာတွွင််လွွယ််ကူစူေ�

ခြ�င်းး� စသည််တို့့��ကို�ု ဆော�ာင််ရွကွ််ပေး�းနို�ုင််သဖြ�င့််� စာာရင်းး�ကော�ာက််ကပြု�ုလုုပ််နို�ုင််

သည့်�် အမှား��းများ�း�ကို�ုလည်းး� လျှော့�့��ချျနို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ စာာရင်းး�ကော�ာက််/စစ််များ�း�သည်် 

၎င်းး�တို့့��တာာဝန််ကျျသည့်�်စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််များ�း�ကိုု� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူန်် ဝင််

ရော�ာက််ရာာတွွင်် တစ််ကြိ�ိမ််သုံးး�� စကားး�ဝှှက်် (OTP) များ�း� အသုံးး��ပြု�ု၍သာာ ဝင််ရော�ာက််

နို�ုင််ပါါသည််။ ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�် အချျက််အလက််များ�း�၏ လုံံ�ခြုံ�ံ�မှု ု အတွွက်် 

အချျက််အလက်် File များ�း�ကုို� ကုုဒ််ဝှှက််စနစ်် (CSPro Database Encrypted) 

ဖြ�င့််� သိိမ်းး�ဆည်းး�ခဲ့့�ပြီး�း� Cloud server သို့့��ပေး�းပို့့��ခဲ့့�ပါါသည််။ Cloud server ကို�ု 

အသုံးး��ပြု�ု၍ မရသည့််� အချိိ� န််တွွင်် စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�မှှ အချျက််အလက််များ�း� 

ဆက််လက်် ပေး�းပို့့��နိုု�င််ရန်် Backup Server ကို�ု အရန််အဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ရေး�းကိုု�

လည်းး� စီစီဉ််ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။

(ဈ) 	 အချိိ� န််နှှင့််�တစ််ပြေး��းညီ ီစော�ာင့််�ကြ�ည့််�ကြီး�း�ကြ�ပ််ခြ�င်းး�။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူ ူ

ချိိ� န််တွွင်် Server သို့့��ရော�ာက််ရှိိ�လာာသော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� စာာရင်းး�ဇယားး�

များ�း�၊ ဂရပ််ဖ််များ�း�၊ လူဦူးးရေေပိိရမစ််နှှင့်�် မြေ�ေပုံံ�များ�း� ပါါဝင််သည့််� Dashboard ဖြ�င့််� 

စော�ာင့််�ကြ�ည့််� စစ််ဆေး�းခဲ့့�ပြီး�း� လို�ုအပ််ချျက််များ�း�ကိုု� အချိိ� န််နှှင့််�တစ််ပြေး��းညီ ီညွှနှ််ကြား�း�

နို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ ထို့့��အပြ�င်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ကွွက််အလို�ုက်် မထပ််မကျျန််စေ�ရေး�း 

စစ််ဆေး�းရန််နှှင့်�် လို�ုအပ််သော�ာ တည်းး�ဖြ�တ််မှုမုျား�း�ပြု�ုလုုပ််ရန်် ရုံးး��ချုု�ပ််တွွင်် ကြီး�း�ကြ�ပ််

သူ ူ ၇၀ ဦးးထားး�ရှိ�ိ၍ စော�ာင့်�ကြ�ည့််�စစ််ဆေး�းခဲ့့�ပြီး�း� စာာရင်းး�ကော�ာက််သူမူျား�း�နှှင့်�် 

တို�ုက််ရို�ုက််ဆက််သွွယ််၍ လို�ုအပ််သည််များ�း�ကိုု� မေး�းမြ�န်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ပေး�းခဲ့့�ပါါသည််။ 

(ည)	 အချျက််အလက််များ�း�တိိကျျမှနှ််ကန််မှုုရှိိ�စေေရန်် တိိကျျသေ�ချာာ�စွာာ�စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�။ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း� တိိကျျမှှန််ကန််မှုုနှှင့်�် အချျက််အလက်် 

ညီညီွွတ််မှုုရှိ�ိစေ�ရန်် စာာရင်းး�ဇယားး�ပြု�ုစုုခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကို�ု အရည််အသွေး�း� အာာမခံံ

ချျက််အနေေဖြ�င့််� စနစ််တကျျ ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််။ CSPro software ကို�ု 

အသုံးး��ပြု�ု၍ အချျက််အလက််ထပ််နေေမှုရုှိ�ိ/မရှိိ� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�၊ အချျက််အလက်် 

ဖွဲ့�့�စည်းး�ပံုံ�ဆို�ုင််ရာာ မှှန််ကန််မှုစုစ်ဆေး�းခြ�င်းး�၊ လူဦူးးရေေဆို�င််ရာာအချျက််အလက််များ�း� 

ရှေ့��့နော�ာက််ဆီလီျော်�်��မှု ု စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�နှှင့်�် အချျက််အလက််တစ််ခုုနှှင့်�တစ််ခုု 
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ဆီလီျော်�်��သည့််� အတို�ုင်းး�အတာာအတွွင်းး� ရှိ�ိ/မရှိိ� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�တို့့��အားး� ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�

ပါါသည််။ ဤစနစ််တကျျ စစ််ဆေး�းမှုမုျား�း�အားး� ဆော�ာင််ရွကွ််ပြီး�း�မှှသာာ သန့််�စင််ထားး�

သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� SPSS နှှင့်�် STATA ဆော့�့�ဖ််ဝဲဲများ�း�သို့့�� ပြော��ာင်းး�လဲဲ၍ 

ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာမှုမုျား�း� ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�ပါါသည််။ ဤသို့့��ဆော�ာင််ရွကွ််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ထုုတ််

ပြ�န််သည့််� ရလဒ််များ�း�သည်် ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရပြီး�း� အရည််အသွေး�း�မြ�င့််�မား�းသော�ာ 

အချျက််အလက််များ�း�အပေါ်�်တွွင်် အခြေ�ေခံံထားး�ကြော��ာင်းး� အာာမခံံနိုု�င််ပါါသည််။

2.7	2.7	 စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူ၍ူမရသော�ာဒေေသများ�း�အတွကွ်် Earth Remote Sensing (ERS) စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူ၍ူမရသော�ာဒေေသများ�း�အတွကွ်် Earth Remote Sensing (ERS) 
နည်းး�ပညာာအသုံးး��ပြု�ု၍ ခန့််�မှနှ်းး�ချျက််များ�း�၏ မှနှ််ကန််မှုအုားး� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�နည်းး�ပညာာအသုံးး��ပြု�ု၍ ခန့််�မှနှ်းး�ချျက််များ�း�၏ မှနှ််ကန််မှုအုားး� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအခြေ�ေအနေေအရ အပြ�ည့််�အဝစာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�သည့်�် ဒေေသများ�း�အတွွက်် 

လူူဦးးရေေခန့််�မှှန်းး�တွွက််ချျက််ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�ကုို� Earth Remote Sensing (ERS) နည်းး�ပညာာ၊ GIS 

နည်းး�ပညာာနှှင့််� လူူဦးးရေေခန့််�မှှန်းး�ခြ�င်းး�နည်းး�ပညာာတို့့��ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုတွွက််ချျက််ခ့ဲ့�ပါါသည်် (အပို�ုင်းး� 

၂.၄ တွွင်် ဖတ််ရှုုနို�ုင််ပါါသည််)။ အဆို�ုပါါနည်းး�ပညာာများ�း�ဖြ�င့်� အခြေ�ေပြု�ုခန့််�မှှန်းး�ချျက််များ�း�၏ တိိကျျ

မှှန််ကန််မှုု အရည််အသွေး�း�အားး� အကဲဲဖြ�တ််ရန်် အပြ�ည့််�အဝကော�ာက််ယူရူရှိိ�ထားး�သော�ာ မြို့��့�နယ််များ�း�မှှ 

မြို့��့�နယ်် ၃၀ အားး� နမူနူာာအချိုးး� ��ကျျယူကူာာ ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာမှုတုစ််ရပ်် ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�ပါါသည််။ နမူနူာာယူူ

ထားး�သော�ာ မြို့��့�နယ်် တစ််ခုုစီအီတွွက်် အော�ာက််ပါါအဆင့််�များ�း�ကို�ု ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�ပါါသည််-

(က)	နော�ာ က််ဆုံးး��တင််ထားး�သည့်�် ဂြို��ုဟ််တုုပုံံ�ရိိပ််များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ အဆော�ာက််အဦ 

များ�း�၏ အခြေ�ေခံံများ�း� (Footprints) (Microsoft Global ML Building Footprints 

နှှင့်�် Mapflow AI တို့့��ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍) အားး�ထုုတ််ယူူခဲ့့�ပါါသည််။

(ခ) 	 GIS နည်းး�ပညာာဖြ�င့််� ပြ�န််လည််သုံးး��သပ််ပြီး�း�  လူနူေေအဆော�ာက််အဦ မဟုုတ််သည်် 

များ�း�ကို�ု ဖယ််ရှား��းခဲ့့�ပါါသည််။

(ဂ)	 ERS ဖြ�င့််� ခန့််�မှှန်းး�ရမည့််�နေေရာာနှှင့်�် ဆင််တူသူော�ာ အပြ�ည့််�အဝ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူ ူ

ထားး�သည့််� နေေရာာများ�း�မှှ ပျျမ်းး�မျှှအိိမ််ထော�ာင််စုု အရွယွ််အစား�းနှှင့်�် လူမူနေ�သော�ာ 

အိိမ််အချိုးး� ��အစား�းကို�ု ကိုးး��ကားး�ခဲ့့�ပါါသည််။

(ဃ)	အထ က််ပါါအချျက််များ�း�ကို�ုအခြေ�ေခံံ၍ ERS ကို�ုအသုံးး��ပြု�ုကာာ ခန့့်�မှှန်းး�လူူဦးးရေေ 

တွွက််ချျက််ပြီး�း�၊ အမှှန််တကယ််ကော�ာက််ယူထူားး�သော�ာ လူဦူးးရေေဖြ�င့််� နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ခဲ့့�

ပါါသည််။

အော�ာက််ဖော်�်�ပြ�ပါါဇယားး�သည်် အပြ�ည့််�အဝကော�ာက််ယူရူရှိိ�သော�ာ မြို့��့�နယ်် ၃၀ ၏ မြေ�ေပြ�င််

တွွင်် ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သော�ာ လူဦူးးရေေစာာရင်းး�နှှင့်�် နည်းး�ပညာာအသုံးး��ပြု�ုတွွက််ချျက််ထားး�သည့််� ခန့််�မှှန်းး�

လူဦူးးရေေစာာရင်းး�ကိုု� နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။
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ဇယားး� (2.1)။ အပြ�ည့်�်အဝကော�ာက််ယူရူရှိ�ိသော�ာ မြို့��့�နယ်် ၃၀ ၏ မြေ�ေပြ�င််ကော�ာက််ယူရူရှိ�ိသော�ာ လူဦူးးရေေ
နှှင့်�် နည်းး�ပညာာအသုံးး��ပြု�ုတွကွ််ချျက််ထားး�သည့််� ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေ�အားး� နှိုု�င်းး�ယှှဉ််ခြ�င်းး�

စဉ်် မြို့��့�နယ််
စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိ�သော�ာ 

လူဦူးးရေေ
ခန့််�မှှန်းး�လူဦူးးရေေ

ကွာာ�ခြား�း�မှု ု

ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�

၁ ဒို�ုက််ဦးး 165,793 187,888 13.3

၂ အုတု််တွငွ်းး� 150,881 193,983 28.6

၃ သဲဲကုုန်းး� 115,663 135,274 17.0

၄ ကဝ 170,896 213,218 24.8

၅ ပေါ�ါက််ခေါ�ါင်းး� 102,405 110,131 7.5

၆ အုတု််ဖို�ု 93,196 103,450 11.0

၇ မြို့��့�သစ်် 123,315 151,531 22.9

၈ ကံံမ 63,328 70,000 10.5

၉ စဉ့်�်ကို�ုင်် 158,700 224,595 41.5

၁၀ ချျမ်းး�အေး�းသာာစံံ 154,903 161,712 4.4

၁၁ အော�ာင််မြေ�ေသာာစံံ 264,269 214,960 -18.7

၁၂ မော်�်�လမြို��ုင်် 255,880 277,895 8.6

၁၃ မာာန််အော�ာင်် 50,680 57,779 14.0

၁၄ တို�ုက််ကြီး�း� 272,238 278,007 2.1

၁၅ တွံံ�တေး�း 210,812 289,454 37.3

၁၆ ဒဂုံံ�မြို့��့�သစ််(တော�ာင််ပိုု�င်းး�) 380,687 337,286 -11.4

၁၇ ထန်းး�တပင်် 220,044 299,998 36.3

၁၈ သန််လျျင်် 292,863 234,470 -19.9

၁၉ အင်းး�စိိန်် 252,275 187,003 -25.9

၂၀ ကလော�ာ 198,206 242,938 22.6

၂၁ ကျိုု� �င်းး�တုံံ� 154,831 184,221 19.0

၂၂ ရေ�ကြ�ည်် 183,166 191,994 4.8

၂၃ ပုုသိိမ်် 347,142 380,429 9.6

၂၄ ကျိုု� �က််လတ်် 165,410 176,987 7.0

၂၅ ညော�ာင််တုုန်းး� 205,090 182,648 -10.9

၂၆ မြော��ာင်းး�မြ� 273,619 366,827 34.1

၂၇ ကြံ�ံခင်းး� 80,739 88,569 9.7
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စဉ်် မြို့��့�နယ််
စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိ�သော�ာ 

လူဦူးးရေေ
ခန့််�မှှန်းး�လူဦူးးရေေ

ကွာာ�ခြား�း�မှု ု

ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�

၂၈ မော်�်�လမြို��ုင််ကျွွန်းး� 27,2224 217,850 -20.0

၂၉ ဇေ�ယျာာ�သီီရိိ 109,879 113,947 3.7

၃၀ ပျျဉ်းး�မနား�း 173,344 221,376 27.7

 စုုစုုပေါ�ါင်းး� 5,662,4785,662,478 6,096,4186,096,418 7.77.7

အရည််အသွေး�း� ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာမှုပုြု�ုသည့််� မြို့��့�နယ်် ၃၀ တွငွ်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သော�ာ 

လူဦူးးရေေမှာာ� ၅,၆၆၂,၄၇၈ ဦးးရှိ�ိ၍ ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေေမှာာ� ၆,၀၉၆,၄၁၈ ဦးးရှိိ�ကြော��ာင်းး�တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။ 

ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေ�နှှင့်�် အမှှန််တကယ််ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သော�ာ လူဦူးးရေေ၏ ကွာာ�ခြား�း�မှုရုာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� ၇.၇ 

သာာရှိ�ိ၍ ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေေ၏ မှှန််ကန််တိိကျျမှုမုှာာ� ၉၂.၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။ 

လူဦူးးရေေထူထူပ််သော�ာဒေေသများ�း�၊ အထပ််မြ�င့််�အိိမ််ယာာ များ�း�ပြား�း�သော�ာဒေေသများ�း�နှှင့်�် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုြ�င့််�မား�းသော�ာ ဒေေသများ�း�တွငွ်် ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေ�နှှင့့်� အမှှန််တကယ််ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သော�ာ 

လူဦူးးရေေကွာာ�ခြား�း�မှု ုများ�း�ပြား�း�ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။ လတ််တလော�ာ လူဦူးးရေေရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု ုများ�း�ပြား�း�

သည့်�်ဒေေသများ�း�တွငွ််လည်းး� ကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း� ပို�ုမို�ုမြ�င့််�မား�းနို�ုင််ပါါသည််။ ဂြို��ုဟ််တုုပုံံ�ရိိပ်် ရို�ုက််ကူးး�သည့်�်

အချိိ�န် ်နှှင့််� ကွွင်းး�ဆင်းး�စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူသည့််�အချိိ�န် ်အကြား�း� အချိိ�န် ်ကွာာ�ဟမှုုကြော��ာင့််� ဤကာာလ

အတွွင်းး� လူူမနေေသည့််�အဆော�ာက််အဦရာာခို�ုင််နှုုန်းး� ပြော��ာင်းး�လဲဲနိုု�င််ခြ�င်းး�နှှင့်�် ပျျမ်းး�မျှှအိိမ််ထော�ာင််စုုလူဦူးးရေေ 

ပြော��ာင်းး�လဲဲနိုု�င််ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််ပါါသည််။

သို့့��ဖြ�စ််ပါါ၍ စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူူနို�ုင််သော�ာ ဒေေသများ�း�အတွကွ်် ခန့််�မှှန်းး�ထားး�သည့််� 

နည်းး�ပညာာများ�း�မှာာ� တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အတို�ုင်းး�အတာာဖြ�င့််� လူဦူးးရေေခန့််�မှှန်းး�ချျက််များ�း� ပြု�ုလုုပ််နို�ုင််ခဲ့့�ပြီး�း� 

အချျက််အလက််များ�း�၏ အရည််အသွေး�း�မှာာ�လည်းး� ကော�ာင်းး�မွနွ််ခို�ုင််မာာမှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။ 

စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူ၍ူ မရသော�ာဒေေသများ�း�အတွကွ်် ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရသော�ာ အချျက််အလက််များ�း� ပေး�း

စွမွ်းး�နို�ုင််ပြီး�း� စီီမံံကိိန်းး�ရေး�းဆွဲဲ�မှုမုျား�း�အတွကွ်် အခြေ�ေခံံအချျက််အလက််များ�း� ဖြ�ည့််�ဆည်းး�ပေး�းနို�ုင််မည်် ဖြ�စ််

ပါါသည််။

2.8	2.8	 စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူိုု�င််မှုုနှှင့်�် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ရလဒ််များ�း�၏ ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရမှုုစာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူိုု�င််မှုုနှှင့်�် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ရလဒ််များ�း�၏ ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရမှုု

၂၀၂၄ ခုုနှစှ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ရလဒ််များ�း�၏ ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရမှုကုို�ု စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူ ူ

နို�ုင််ခဲ့့�သည့်�် လူဦူးးရေေအချိုး�း ��အစား�းဖြ�င့််� သတ််မှှတ််ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွငွ်် လူဦူးးရေေ 

၃၂.၁၈ သန်းး� (စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ ၅၁.၃၇ သန်းး�၏ ၆၂.၆%) ကို�ု စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�ခဲ့့�ပြီး�း� စာာရင်းး� 



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�
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ကော�ာက််ယူ၍ူ မရသော�ာဒေ�သများ�း�အတွွက်် လူဦူးးရေ� ၁၉.၁၉ သန်းး� (၃၇.၄%) ကို�ုမူ ူခေ�တ််မီနီည်းး�ပညာာ 

များ�း�ဖြ�င့််� ခန့််�မှှန်းး�တွွက််ချျက််ထားး�ပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််အလို�ုက်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူနို�ုင််မှုရုာာခို�ုင််နှုနု်းး�များ�း�သည်် သိိသာာစွာာ� 

ကွာာ�ခြား�း�နေေခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အဆင့်�် ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ�း�၏ ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျ

ရမှုသုည််လည်းး� တစ််ပြေး��းညီရီှိ�ိမည််မဟုုတ််ပါါ။ ဤကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း�ကို�ု ရှှင်းး�လင်းး�စွာာ�သိိရှိ�ိနို�ုင််စေေရန်် 

ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရမှုအုဆင့်�် ၃ ဆင့်�်ခွဲဲ�၍ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ သို့့��ဖြ�စ််၍ အချျက််အလက််အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�

အနေေဖြ�င့််� ဒေေသအလို�ုက််ရလဒ််များ�း�၏ ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရမှုကုို�ု ပို�ုမို�ုနား�းလည်် သဘော�ာပေါ�ါက််နိုု�င််မည််

ဖြ�စ််ပါါသည််။

အမြ�င့််�ဆုံးး��ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရမှုရုှိ�ိသော�ာ ဒေေသများ�း�အဖြ�စ် ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁၀၀%)၊ 

ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁၀၀%)၊ နေေပြ�ည််တော်�်� (၁၀၀%) နှှင့်�် ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၈၇.၁%) တို့့��

ကို�ု သတ််မှှတ််ထားး�ပါါသည််။ ဤဒေေသများ�း�တွွင်် လူဦူးးရေ�၏ အနည်းး�ဆုံးး�� ၈၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကို�ု စာာရင်းး�

ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�သဖြ�င့််� ဤဒေေသများ�း�၏ အချျက််အလက််များ�း�ကို�ု အသေး�းစိိတ်် ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာမှုမုျား�း� 

ပြု�ုလုုပ််ရန််နှှင့််� တိိကျျသော�ာနှို�ုင်းး�ယှှဉ််မှုုများ�း�ဆော�ာင််ရွွက််ရန်် အထူးး�သင့််�လျော်�်��ပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ဤ

ဒေ�သများ�း�တွွင််ပင်် အုုပ််စုု (ဥပမာာ - အသက််အုပု််စုု) များ�း�အကြား�း� သို့့��မဟုုတ်် ကာာလအလို�ုက်် အလွွန််

သေး�းငယ််သော�ာ ကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း�ကို�ု အနက််ဖွွင့်�်ရာာတွွင်် သတိိထားး�ရန်် လို�ုအပ််ပါါသည််။ အဘယ််ကြော��ာင့််�

ဆို�ုသော်�်� ထို�ုကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း�သည်် သာာမန််စာာရင်းး�အင်းး�အမှား��းများ�း� သို့့��မဟုုတ်် အချျက််အလက််ပြု�ုပြ�င််

မှု ု လုုပ််ငန်းး�စဉ််များ�း�ကြော��ာင့််�လည်းး� ဖြ�စ််ပေါ်�်နိုု�င််သော�ာကြော��ာင့််� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဤအမြ�င့််�ဆုံးး�� ယုံံ�ကြ�ည််

စိိတ််ချျရမှုရုှိ�ိသော�ာ ဒေေသများ�း�ရှိ�ိ အချျက််အလက််များ�း�သည်် မူဝူါါဒရေး�းဆွဲဲ�သူမူျား�း�၊ စီမီံံကိိန်းး�ရေး�းဆွဲဲ�သူူများ�း�

နှှင့်�် သုုတေ�သီမီျား�း�အတွွက်် အမြ�င့််�ဆုံးး��ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရသော�ာ အခြေ�ေခံံအချျက််အလက််များ�း�အဖြ�စ်် 

အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ပါါသည််။

ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရမှု ုအလယ််အလတ််ရှိိ�သည့်�် အုုပ််စုုတွွင်် လူဦူးးရေေ၏ ၅၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှှ ၈၄.၉ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အထိ ိ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�သည့်�် မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၇၀.၆%)၊ မွွန််ပြ�ည််နယ်် 

(၇၀.၂%) နှှင့်�် တနင်္သာာ�ရီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၅၅.၂%) တို့့�� ပါါဝင််ပါါသည််။ ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� ဤ

ဒေ�သများ�း�အတွွက်် အချျက််အလက််များ�း�နှှင့်�် အဓိိကအညွှှန်းး�ကိိန်းး�များ�း�ကို�ု ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျစွာာ�သုံးး��စွဲဲ�နို�ုင််

ပါါသည််။

သို့့��ရာာတွွင်် ခန့််�မှှန်းး�ချျက််များ�း�အပေါ်�် အနည်းး�နှှင့်�အများ�း�မှီီ�ခို�ုနေေရဆဲဲဖြ�စ််သော�ာကြော��ာင့််� 

ကျေး�း�ရွာာ�အဆင့်�် စာာရင်းး�ဇယားး�များ�း�၊ အသက််အုပု််စုု သို့့��မဟုုတ်် လူအူုုပ််စုုအချို့့� ��အတွွက်် ရလဒ််များ�း�ကိုု� 

လေ့�့လာာသုံးး��သပ််ရာာတွွင်် သတိိထားး�၍ ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာသင့််�ပါါသည််။ ဤကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ�း�တွွင်် 



25 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�
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တွေ့��့ရသော�ာ ကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း�သည်် အမှှန််တကယ််ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�ထက်် ခန့််�မှှန်းး�ရာာတွွင်် အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�

သည့်�် ယူဆူချျက််များ�း�ကြော��ာင့််� ပို�ုမို�ုဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။

ထို့့��ကြော��ာင့််� ဤဒေေသများ�း�အတွွက်် အချျက််အလက််များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုရာာတွွင်် မူဝူါါဒ ချျမှှတ််

သူမူျား�း�နှှင့်�် သုုတေ�သီမီျား�း�သည်် ပို�ုမို�ုကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ ပထဝီီဆို�ုင််ရာာအဆင့််�များ�း� (ဥပမာာ - ခရို�ုင််အဆင့််�) 

သို့့��မဟုုတ်် အသက််အုုပ််စုုကြီး�း�များ�း�အတွွက််သာာ ဦးးစား�းပေး�းသုံးး��စွဲဲ�သင့်�ပြီး�း�၊ အသေး�းစိိတ်် ဆန်းး�စစ်် 

လေ့�့လာာမှုမုျား�း�အတွွက်် ဒေေသဆို�ုင််ရာာအခြေ�ေအနေ�များ�း�နှှင့်�် ပေါ�ါင်းး�စပ််တွွက််ချျက််သင့််�ပါါသည််။ 

ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရမှု ု အနိိမ့်�ဆုံးး��ဒေေသများ�း�တွွင်် လူဦူးးရေ�၏ ၅၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာ 

တို�ုက််ရို�ုက််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�သည့်�် ကရင််ပြ�ည််နယ်် (၅၁.၃%)၊ မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၄၉.၈%)၊ 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် (၄၅.၈%)၊ ကချျင််ပြ�ည််နယ်် (၃၆.၀%)၊ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ်် (၁၃.၇%)၊ စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသ

ကြီး�း� (၁၃.၄%)၊ ကယားး�ပြ�ည််နယ်် (၁၂.၉%) နှှင့်�် ချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် (၇.၈%) တို့့�� ပါါဝင််ပါါသည််။

ဤဒေေသများ�း�၏ရလဒ်များ�း�သည်် ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ပြ�ည့််�စုံံ�သော�ာပုံံ�ရိိပ််တစ်ခုု ရရှိ�ိရေး�း

အတွွက်် အရေး�းပါါသော်�်�လည်းး� ခန့််�မှှန်းး�ချျက််များ�း�အပေါ်�် တည််မှီီ�နေ�သည့်�အတွွက်် ဤကိိန်းး�ဂဏန်းး�

များ�း�ကို�ု တိိကျျသော�ာအချျက််အလက််ထက်် အညွှနှ်းး�သဘော�ာအဖြ�စ််သာာ သုံးး��စွဲဲ�သင့်�ပြီး�း� ဤဒေေသများ�း�နှှင့်�် 

အခြား�း�ဒေေသများ�း�အကြား�း� သို့့��မဟုုတ်် ကာာလအလို�ုက််ကွာာ�ခြား�း�မှုုများ�း�ကို�ု အထူးး�သတိိထားး�၍ အနက််

အဓိိပ္ပာာ�ယ််ဖွွင့်�ဆို�ုသင့်�ပါါသည််။ ဤဒေေသများ�း�အတွွက်် မူဝူါါဒဆို�ုင််ရာာဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း�ချျမှှတ််ရာာတွွင်် 

အခြား�း�သော�ာဒေေသဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ�း�နှှင့်�် ပေါ�ါင်းး�စပ််အသုံးး��ပြု�ုသင့်�ပါါသည််။

ဇယားး� (2.2)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�အလိုု�က်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�မှုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည်န်ယ််

ကော�ာက်ယ်ူူ

ရရှိိ�သော�ာ

လူဦူးးရေေ

ခန့််�မှနှ်းး�

လူဦူးးရေေ

စုုစုပုေါ�ါင်းး�

လူဦူးးရေေ

ကော�ာက်ယ်ူူ

ရရှိိ�မှု ု%

ခန့််�မှနှ်းး� 

%

စုုစုပုေါ�ါင်းး� 

%

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုပြ�ည််ထော�ာင််စုု 32,183,59932,183,599 19,191,72819,191,728 51,375,32751,375,327 62.662.6 37.437.4 100100

ကချျင်် 775,270 1,378,213 2,153,483 36.0 64.0 100

ကယားး� 38,238 258,663 296,901 12.9 87.1 100

ကရင်် 771,578 731,196 1,502,774 51.3 48.7 100

ချျင်းး� 29,233 343,790 373,023 7.8 92.2 100

စစ််ကို�ုင်းး� 802,325 5,174,967 5,977,292 13.4 86.6 100

တနင်္သာာ�ရီီ 773,249 626,716 1,399,965 55.2 44.8 100
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တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည်န်ယ််

ကော�ာက်ယ်ူူ

ရရှိိ�သော�ာ

လူဦူးးရေေ

ခန့််�မှနှ်းး�

လူဦူးးရေေ

စုုစုပုေါ�ါင်းး�

လူဦူးးရေေ

ကော�ာက်ယ်ူူ

ရရှိိ�မှု ု%

ခန့််�မှနှ်းး� 

%

စုုစုပုေါ�ါင်းး� 

%

ပဲဲခူးး� 3,881,160 572,527 4,453,687 87.1 12.9 100

မကွေး�း� 2,031,191 2,046,462 4,077,653 49.8 50.2 100

မန္တတလေး�း 4,465,571 1,857,983 6,323,554 70.6 29.4 100

မွွန်် 1,286,071 545,905 1,831,976 70.2 29.8 100

ရခို�ုင်် 345,430 2,181,362 2,526,792 13.7 86.3 100

ရန််ကုုန်် 7,369,989 - 7,369,989 100.0 - 100

ရှှမ်းး� 2,938,557 3,473,944 6,412,501 45.8 54.2 100

ဧရာာဝတီီ 5,546,415 - 5,546,415 100.0 - 100

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 1,129,322 - 1,129,322 100.0 - 100

ပုံံ� (2.2)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�အလိုု�က်် စာာရင်းး�‌ကော�ာက််ယူရူရှိိ�မှုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး�
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2.9	2.9	 အနှစှ််ချုု�ပ််အနှစှ််ချုု�ပ််

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အားး� နို�ုင််ငံံတစ််ဝန်းး� GIS 

မြေ�ေပုံံ�ဆွဲဲ�ခြ�င်းး�၊ ကော�ာက််ကွွက််နယ််နိိမိိတ််များ�း� ပေါ�ါင်းး�စပ််ထည့််�သွွင်းး�ထားး�သော�ာ CAPI စနစ််၊ စနစ််ကျျ

သည့်�် စာာရင်းး�ဇယားး�များ�း�ပြု�ုစုုခြ�င်းး� လုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� ပေါ�ါင်းး�စပ််အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပြီး�း� လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�မှုပုြ�ည့််�စုံံ�စေေရေး�း

နှှင့်�် အချျက််အလက််များ�း�၏ အရည််အသွေး�း�မြ�င့််�မား�းစေေရေး�း ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ 

စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူ၍ူမရသော�ာ ဒေေသများ�း�အတွွက်် ERS နည်းး�ပညာာအခြေ�ေပြု�ု ခန့််�မှှန်းး�ချျက်် 

များ�း�အားး� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�သော�ာ မြို့��့�နယ်် ၃၀ တွွင်် အတည််ပြု�ုစစ််ဆေး�းခဲ့့�ရာာ ၉၂.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 

မှှန််ကန််မှုရုှိ�ိခဲ့့�ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရပါါသည််။ တို�ုက််ရို�ုက််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှုနုှုနု်းး�ပေါ်�်အခြေ�ေခံံသည့််� အဆင့်�် 

၃ ဆင့်�်ပါါ ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရမှုစုနစ််ကို�ုဆန်းး�စစ််ခဲ့့�ပြီး�း� ဒေေသအများ�း�စုုသည်် အမြ�င့််� သို့့��မဟုုတ်် အလယ်် 

အလတ်် ယုံံ�ကြ�ည််မှုအုဆင့်�်တွွင််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� သတ််မှှတ််နို�ုင််ခဲ့့�ပါါသည််။ 

နည်းး�ပညာာ၊ အရည််အသွေး�း�ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုမုျား�း�နှှင့်�် ပွွင့်�်လင်းး�မြ�င််သာာသော�ာမှှတ််တမ်းး�ပြု�ုစုုမှုုများ�း�

ဖြ�င့််� စနစ််တကျျ ပေါ�ါင်းး�စည်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ခဲ့့�သည့်�်အတွွက်် ၂၀၂၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ရလဒ််များ�း�သည်် 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုနှှင့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အဆင့််� မူဝူါါဒနှှင့်�်သက််ဆို�ုင််သော�ာ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း�

ချျမှှတ််ရာာတွွင်် ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျစွာာ� အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည့်�် ခို�ုင််မာာသော�ာအထော�ာက််အထားး�များ�း� ဖြ�စ််

ပါါသည််။
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အခန်း (3) အခန်း (3)  လူဦူးးရေ�ဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ�း�လူဦူးးရေ�ဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ�း�

ဤအခန်းး�တွွင်် လူဦူးးရေေဆို�ုင််ရာာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အသေး�းစိိတ်် ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာ 

ထားး�ပါါသည််။ လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�စ််စဉ််၊ အသက််နှှင့်�် ကျားး��/မ ဖွဲ့�့�စည်းး�မှုပုုံံ�စံံ၊ မွေး�း�ဖွား��းမှုုနှှင့်�် သေ�ဆုံးး��

မှုပုုံံ�စံံများ�း�၊ အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေ�၊ အိိမ််ထော�ာင််စုုဖွဲ့�့�စည်းး�မှုပုုံံ�စံံ၊ မှီီ�ခို�ုသူအူချိုး�း ��နှှင့်�် ကျားး��/မ အချိုး�း ��၊ 

ကိုးး��ကွွယ််သည့််�ဘာာသာာ၊ ကို�ုင််ဆော�ာင််သည့််�လက််မှှတ်် အမျိုးး� ��အစား�းနှှင့်�် မွေး�း�စာာရင်းး�မှှတ််ပုံံ�တင််မှု ု

အခြေ�ေအနေေ စသည််တို့့�� ပါါဝင််ပါါသည််။ စီမီံံကိိန်းး�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှှင့်�် မူဝူါါဒချျမှှတ််ခြ�င်းး�တို့့��အတွွက်် အဓိိက

တွေ့��့ရှိ�ချျက််များ�း�ကိုု� ဇယားး�များ�း�နှှင့်�် ပုံံ�များ�း�ဖြ�င့််� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 

ဤအခန်းး�၏ အပို�ုင်းး� ၃.၁ မှှ အပို�ုင်းး� ၃.၃ အထိ ိတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က််လူဦူးးရေေ၊ 

ပျံ့့��နှံ့့��နေ�ထို�ုင််မှုနုှှင့်�် လူဦူးးရေ�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�စ််စဉ််များ�း�ကိုု� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််ရာာ၌ ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�် 

လူဦူးးရေေအပြ�င်် ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေ�ကိုု�လည်းး� ထည့်�်သွွင်းး�လေ့�့လာာရန်် လို�ုအပ််သော�ာကြော��ာင့််� စုုစုုပေါ�ါင်းး� 

လူဦူးးရေေ ၅၁.၄ သန်းး� (စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�်လူဦူးးရေ�နှှင့်�် ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေေ) ပေါ်�်တွွင်် မူတူည််၍ 

တင််ပြ�ထားး�ပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေ�၊ အိိမ််ထော�ာင််စုု ဖွဲ့�့�စည်းး�မှုပုုံံ�စံံ၊ မွေး�း�ဖွား��း

မှု၊ု သေ�ဆုံးး��မှု၊ု ကို�ုင််ဆော�ာင််သည့်�လက််မှှတ််အမျိုးး� ��အစား�းနှှင့်�် မွေး�း�စာာရင်းး�မှှတ််ပုံံ�တင််မှု ု အခြေ�ေအနေေစ

သည့်�် အချျက််အလက််များ�း�ပါါသည့့်� အပို�ုင်းး� ၃.၄ မှှ အပို�ုင်းး� ၃.၁၀ အထိိအတွွက််မူ ူကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�် 

လူဦူးးရေေ ၃၂.၂ သန်းး�ကို�ုသာာအခြေ�ေခံံ၍ တွွက််ချျက််ထားး�ပါါသည််။ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�် လူဦူးးရေ�

ကို�ုသာာ အခြေ�ေခံံတွွက််ချျက််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� တိိကျျမှှန််ကန််သော�ာ အသေး�းစိိတ်် အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�ကို�ု ရရှိိ�စေေ

မည်် ဖြ�စ််ပါါသည််။

3.1	3.1	 စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေ�၊ ပျံ့့��နှံ့့��နေေထိုု�င််မှုနုှှင့်�် လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�စ််စဉ််များ�း�စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေ�၊ ပျံ့့��နှံ့့��နေေထိုု�င််မှုနုှှင့်�် လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�စ််စဉ််များ�း�

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အရ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၊ 

စက််တင််ဘာာလ ၃၀ ရက််နေ့�့ညတွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံနယ််နိိမိိတ််အတွွင်းး�၌ရှိိ�သော�ာ လူဦူးးရေေစုုစုုပေါ�ါင်းး�

မှာာ� ၅၁,၃၇၅,၃၂၇ ဦးးဖြ�စ််ပါါသည််။ အဆို�ုပါါလူဦူးးရေေတွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သည့်�် 

လူဦူးးရေေ ၃၂,၁၈၃,၅၉၉ ဦးးနှှင့်�် စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့်�်ဒေေသများ�း�အတွွက်် ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေ� 

၁၉,၁၉၁,၇၂၈ ဦးး ပါါဝင််ပါါသည််။ စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေ�တွွင်် အမျိုးး� ��သားး� ၂၄,၂၇၅,၈၆၅ ဦးး (၄၇.၃%) နှှင့်�် 

အမျိုးး� ��သမီးး� ၂၇,၀၉၉,၄၆၂ ဦးး (၅၂.၇%) ရှိ�ိပြီး�း� အမျိုး�း ��သမီးး�အချိုး�း ��အစား�း ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းသည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရ

ပါါသည််။ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူရရှိိ�သည့်�် လူဦူးးရေ�နှှင့်�် စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့်�်ဒေေသများ�း�အတွွက်် 

ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေ�တို့့��ပါါဝင််သည့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် လူဦူးးရေ�ပျံ့့��နှံ့့��နေေထို�ုင််မှုကုို�ု ဇယားး� 

(၃.၁) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။
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3.1.1	3.1.1	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွငွ်် လူဦူးးရေေပျံ့့��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုုမြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွငွ်် လူဦူးးရေေပျံ့့��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုု

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အရ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွွင်် 

စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ ၅၁,၃၇၅,၃၂၇ ဦးးရှိ�ပါါသည််။ ဤလူဦူးးရေ�သည်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း� 

တွွင်် အချိုးး� ��မညီစီွာာ� ပျံ့့��နှံ့့��နေေထို�ုင််လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�လာာမှု၊ု စီးး�ပွား��းရေး�းအခြေ�ေအနေေနှှင့်�် ပထဝီ ီ

အချျက််အလက််များ�း�ပေါ်�်မူတူည််၍ ကွဲဲ�ပြား�း�မှုမုျား�း�ရှိိ�နေေသည််ကို�ု ထင််ဟပ််စေ�ပါါသည််။

ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် လူဦူးးရေ� ၇,၃၆၉,၉၈၉ ဦးးနေေထို�ုင််ပြီး�း� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အဓိိက 

စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့်�် ယဉ််ကျေး�း�မှုဗုဟို�ုချျက််အဖြ�စ်် တည််ရှိိ�နေေပါါသည််။ မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် 

၆,၃၂၃,၅၅၄ ဦးးနှှင့်�် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၆,၄၁၂,၅၀၁ ဦးးနေေထို�ုင််ကြ�ပြီး�း� ကုုန််သွွယ််မှုနုှှင့်�် စို�ုက််ပျိုးး� ��ရေး�း 

ကဏ္ဍတွွင်် ၎င်းး�တို့့��၏အရေး�းပါါမှုကုို�ု ဖော်�်�ပြ�လျျက််ရှိိ�ပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�မှုနုည်းး�ပါးး�သည့်�် ဝေး�းလံံခေါ�ါင််ဖျား�း�ဒေေသများ�း�တွွင််မူ ူလူဦူးးရေေ သိိသိိသာာသာာ 

နည်းး�ပါးး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ကယားး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် လူဦူးးရေေအနည်းး�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၂၉၆,၉၀၁ ဦးး 

ရှိ�ိပါါသည််။ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင််လည်းး� လူဦူးးရေေကျဲဲ�ပါးး�ပြီး�း� ၃၇၃,၀၂၃ ဦးးသာာရှိ�ပါါသည််။ ကချျင််ပြ�ည််နယ််

တွွင်် ၂,၁၅၃,၄၈၃ ဦးး၊ ကရင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၁,၅၀၂,၇၇၄ ဦးးနှှင့်�် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၂,၅၂၆,၇၉၂ ဦးးရှိ�ိ

ပါါသည််။ စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် ၅,၉၇၇,၂၉၂ ဦးးနှှင့်�် ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် ၅,၅၄၆,၄၁၅ 

ဦးး အသီးး�သီးး�နေေထို�ုင််ကြ�ပါါသည််။ မွွန််ပြ�ည််နယ််တွွင်် လူဦူးးရေ� ၁,၈၃၁,၉၇၆ ဦးးနေေထို�ုင််ပြီး�း�  မတူကူွဲဲ�ပြား�း�

သည့်�် လူဦူးးရေေပျံ့့��နှံ့့��နေေထို�ုင််မှုကုို�ု ဖော်�်�ပြ�လျျက််ရှိိ�ပါါသည််။

ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�တွွင်် ပို�ုမို�ုကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ အခြေ�ေခံံ 

အဆော�ာက််အအုံံ�နှှင့််� စီးး�ပွား��းရေး�းအခွွင့််�အလမ်းး�များ�း�ရိှိ�နေေခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� လူဦူးးရေေသိိပ််သည်းး�မုှု များ�း�ပြား�း�ပြီး�း� 

ကျေး�း�လက််ဒေေသအများ�း�စုုရှိ�သည့််� ကျျန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််များ�း�တွွင််မူ ူလူဦူးးရေ�သိိပ််သည်းး�မှု ုနည်းး�ပါးး�

လျျက််ရှိိ�သည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ထို�ုသို့့��သော�ာကွာာ�ဟချျက််များ�း�သည်် နို�ုင််ငံံတစ််ဝန်းး�တွွင်် အရင်းး�အမြ�စ််

ခွဲဲ�ဝေေမှုဆုို�ုင််ရာာ စီမီံံကိိန်းး�ရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�နှှင့်�် ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုအုစီအီစဉ််များ�း�အတွွက်် အရေး�းကြီး�း�သည့်�် 

အချျက််အလက််များ�း�အဖြ�စ်် ပြ�ဆိုု�နေေပါါသည််။

3.1.2	3.1.2	 ယခင််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�နှငှ့်�် နှိုု�င်းး�ယှဉှ််လေ့�့လာာခြ�င်းး�ယခင််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�နှငှ့်�် နှိုု�င်းး�ယှဉှ််လေ့�့လာာခြ�င်းး�

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ သမို�ုင်းး�တစ််လျှော�ာ�က်် လူဦူးးရေ�တိုးး��တက််လာာမှုကုို�ု ပုံံ� ၃.၁ တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�

ပါါသည််။ ၁၈၇၂ ခုုနှှစ််ဝန်းး�ကျျင််တွွင်် လူဦူးးရေေ ၂.၇ သန်းး�ရှိ�ခဲ့့�ပြီး�း� ၂၀၁၀ ပြ�ည့််�နှှစ််များ�း� အစော�ာပို�ုင်းး� ကာာလ

တွွင်် လူဦူးးရေေ သန်းး� ၅၀ ကျော်�်��အထိ ိ တိုးး��တက််လာာသည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� 

အဆို�ုပါါအချိိ� န််ကာာလအတွွင်းး� လူဦူးးရေေသည်် တည််ငြိ�ိမ််စွာာ�ဖြ�င့်�် တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�သာာ တိုးး��ပွား��းလာာခဲ့့�

ပါါသည််။ အထင််ရှား��းဆုံးး��လူဦူးးရေေတိုးး��တက််မှုသုည်် ၁၉၄၁ ခုုနှှစ်် (၁၆.၈ သန်းး�) နှှင့်�် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ်် (၂၈.၉ 
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သန်းး�) အကြား�း�တွွင််ဖြ�စ််ပေါ်�်ခဲ့့�ပြီး�း� လူဦူးးရေေသိိသာာစွာာ� တိုးး��တက််လာာခဲ့့�ပါါသည််။ ၁၉၇၃ နှှင့်�် ၁၉၈၃ ခုုနှှစ််

ကြား�း�ကာာလတွွင််လည်းး� လူဦူးးရေေသည်် ၂၈.၉ သန်းး�မှှ ၃၅.၃ သန်းး�သို့့�� သိိသာာစွာာ� တိုးး��တက််ခဲ့့�ပါါသည််။

၂၀၁၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေ (၅၁.၅ သန်းး�) နှှင့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေ (၅၁.၄ သန်းး�) ကို�ု နှို�ုင်းး�ယှှဉ်် 

လေ့�့လာာလျှှင်် လူဦူးးရေေတည််ငြိ�ိမ််လျျက််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိိ�ရပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�သည်် 

၂၁ ရာာစုုတွွင်် လူဦူးးရေ�တိုးး��နှုနု်းး�နှေး�း�ကွေး�း�ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် ကျျဆင်းး�ခြ�င်းး�တို့့��ဖြ�စ််နို�ုင််ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေ 

ပါါသည််။ ထို�ုသို့့�� ပြော��ာင်းး�လဲဲလာာခြ�င်းး�သည်် ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းနှုုန်းး�ကျျဆင်းး�ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး� 

သွားး��လာာမှုုများ�း�ပြား�း�ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် အခြား�း�လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�စ််စဉ််များ�း�ကြော��ာင့််�လည်းး� ဖြ�စ််နို�ုင််

ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် အချျက််အလက််ရရှိိ�မှု ုကန့််�သတ််ချျက််များ�း� သို့့��မဟုုတ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူူ

ချိိ� န််တို့့��ကြော��ာင့််�လည်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါသည််။

ပုံံ� (၃.၁) တွွင်် လူဦူးးရေေတိုးး��တက််လာာမှုနုှှင့်�် နှှစ််အလို�ုက််ပြော��ာင်းး�လဲဲလာာမှုတုို့့��ကို�ု ဖော်�်�ပြ�

ထားး�ပြီး�း� အချျက််အလက််ကွာာ�ဟချျက််များ�း�ရှိ�နေ�ခြ�င်းး� (သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့််� ခုုနှှစ််

များ�း� သို့့��မဟုုတ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အပြ�ည့််�အဝမကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့််�ခုုနှှစ််များ�း�မပါါဝင််ခြ�င်းး�) ကြော��ာင့််� 

အဆို�ုပါါလူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�စ််စဉ််အားး� တိိတိိကျျကျျဖော်�်�ပြ�ရာာတွွင်် ကန့််�သတ််မှုမုျား�း� ရှိ�ိနို�ုင််ကြော��ာင်းး� 

သတိိပြု�ုရန််လိုု�အပ််ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့်�် ၁၉ ရာာစုုနှော�ာ�င်းး�ပို�ုင်းး�မှှ ၂၀ ရာာစုုနှော�ာ�င်းး�ပို�ုင်းး�

အထိ ိကာာလများ�း�တွွင်် လူဦူးးရေေ သိိသာာစွာာ� တိုးး��တက််လာာခဲ့့�ပြီး�း� ၂၁ ရာာစုု အစော�ာပို�ုင်းး�ကာာလသို့့��ရော�ာက််

သည့်�်အခါါ လူဦူးးရေေသည်် တည််ငြိ�ိမ်် သို့့��မဟုုတ်် အနည်းး�ငယ််ကျျဆင်းး�လာာသည််ဆိုု�သည့်�် အဓိိက

အချျက််အားး� ပေါ်�်လွွင််ထင််ရှား��းစွာာ� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။
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ပုံံ� (3.1)။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲလာာပုံံ� (၁၈၇၂-၂၀၂၄)1

3.1.3	3.1.3	 တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး� (၁၉၇၃-၂၀၂၄)တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး� (၁၉၇၃-၂၀၂၄)

ဇယားး� (၃.၂) တွွင်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််၊ ၁၉၈၃ ခုုနှှစ််၊ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််နှှင့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််များ�း�အတွွက်် 

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�၏ လူဦူးးရေ�နှှင့်�် လူဦူးးရေေအချိုးး� ��အစား�းတို့့��ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််၌ ၂၈.၉ သန်းး�မှှ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််၌ ၅၁.၅ သန်းး�အထိိ တိုးး��မြ�င့််�လာာခဲ့့�

ပြီး�း� ဆယ််စုုနှှစ််လေး�းခုုအတွွင်းး� လူဦူးးရေေနှှစ််ဆနီးး�ပါးး� တိုးး��လာာခဲ့့�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််နှှင့်�် ၂၀၂၄ 

ခုုနှှစ််ကြား�း�တွွင်် လူဦူးးရေေ ၅၁.၅ သန်းး�မှှ ၅၁.၄ သန်းး�သို့့�� ပြော��ာင်းး�လဲဲလာာသဖြ�င့််� လူဦူးးရေေ အနည်းး�ငယ််

လျော့�့��ကျျ သို့့��မဟုုတ်် တည််ငြိ�ိမ််လာာသည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ်် နှှင့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််များ�း�တွွင်် 

လူူဦးးရေေသိိပ််သည်းး�မုှု တစ််စတုုရန်းး�ကီီလို�ုမီီတာာလျှှင်် ၇၆ ဦးးခန့််�တွွင်် ဆက််လက််ရိှိ�နေေခြ�င်းး�ကလည်းး� 

အဆို�ုပါါလူဦူးးရေေတည််ငြိ�ိမ််မှုဖုြ�စ််စဉ််ကို�ု ပြ�ဆို�ုနေေပါါသည််။

ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် လူဦူးးရေေတည်ငြိ�ိမ်လျျက််ရိှိ�သော်�်�လည်းး� တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ်် 

အချို့့� ��တွွင်် ကွဲဲ�ပြား�း�မှုမုျား�း� သိိသာာစွာာ�ရှိ�နေ�ခဲ့့�ပါါသည််။ အချို့့� ��တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင်် လူဦူးးရေေ

ဆက််လက််တိုးး��မြ�င့််�လျျက််ရှိိ�ပါါသည််။ ကချျင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််၌ လူဦူးးရေေ ၁.၆၉ သန်းး�ရှိ�ခဲ့့�ရာာ

မှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ၂.၁၅ သန်းး�သို့့��လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််၌ ၅.၃၃ 

သန်းး�ရှိ�ိခဲ့့�ရာာမှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ၅.၉၈ သန်းး�သို့့��လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််၌ ၅.၈၂ 

1	  ၁၉၅၁၊ ၁၉၆၁၊ ၁၉၉၃ နှှင့်�် ၂၀၀၃ ခုုနှှစ််များ�း�တွွင်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူခူဲ့့�ခြ�င်းး�မရှိိ�ပါါ။ ၁၈၇၂ ခုုနှှစ််နှှင့်�် ၁၈၈၁ ခုုနှှစ်် 

လူဦူးးရေ�သည်် ရခိုု�င််၊ တနင်္သာာ�ရီနီှှင့်�် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအော�ာက််ပိုု�င်းး�အတွွက််သာာ ဖြ�စ််ပါါသည််။
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ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

သန်းး�ရှိ�ိခဲ့့�ရာာမှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ၆.၄၁ သန်းး�သို့့��လည်းး�ကော�ာင်းး� တိုးး��မြ�င့််�လာာပါါသည််။ လူူဦးးရေ�အထူ ူ

ထပ််ဆုံးး��ဒေေသများ�း�တွွင်် တစ််ခုုအပါါအဝင််ဖြ�စ််သည့််� မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင််လည်းး� လူဦူးးရေေ 

၆.၁၇ သန်းး�မှှ ၆.၃၂ သန်းး�အထိ ိတိုးး��မြ�င့််�လာာခဲ့့�ပါါသည််။ 

သို့့��သော်�်� ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််မှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််အတွွင်းး�တွွင်် အချို့့� ��တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�၌ 

လူဦူးးရေေလျော့�့��နည်းး�လာာကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ကရင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၁.၅၇ သန်းး�မှှ ၁.၅၀ သန်းး�

သို့့�� လျော့�့��နည်းး�လာာပြီး�း� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၄၇၈,၈၀၁ ဦးးမှှ ၃၇၃,၀၂၃ ဦးးသို့့�� လျော့�့��နည်းး�လာာပါါသည််။ 

ထို့့��အတူူ ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ မွွန််ပြ�ည််နယ််၊ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေ�သကြီး�း�တို့့��တွွင််

လည်းး� လူဦူးးရေေလျော့�့��နည်းး�လာာခဲ့့�ပါါသည််။ ဒေေသအချို့့� ��၌ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှု ု မြ�င့််�မား�းလာာခြ�င်းး�၊ 

လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် အုပု််ချုု�ပ််မှုဒုေေသဆို�ုင််ရာာ အချျက််အလက််များ�း� ပြော��ာင်းး�လဲဲလာာခြ�င်းး�

တို့့��ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။

ဇယားး� (3.2)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေနှငှ့်�် အချိုးး�� �အစား�း၊ ၁၉၇၃ ခုုနှစှ််၊ 
၁၉၈၃ ခုုနှစှ််၊ ၂၀၁၄ ခုုနှစှ််နှှင့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှစှ််

တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည်န်ယ််ပြ�ည်န်ယ််

စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေစုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ လူဦူးးရေ� အချိုး�း� �အစား�းလူဦူးးရေ� အချိုး�း� �အစား�း

၁၉၇၃*၁၉၇၃* ၁၉၈၃*၁၉၈၃* ၂၀၁၄**၂၀၁၄** ၂၀၂၄**၂၀၂၄** ၁၉၇၃၁၉၇၃ ၁၉၈၃၁၉၈၃ ၂၀၁၄၂၀၁၄ ၂၀၂၄၂၀၂၄

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 28,921,22628,921,226 35,307,91335,307,913 51,486,25351,486,253 51,375,32751,375,327 100100 100100 100100 100100

ကချျင်် 737,939 904,794 1,689,441 2,153,483 2.6 2.6 3.3 4.2

ကယားး� 126,574 168,429 286,627 296,901 0.4 0.5 0.6 0.6

ကရင်် 858,429 1,055,359 1,574,079 1,502,774 3.၀ 3.၀ 3.1 2.9

ချျင်းး� 323,295 368,949 478,801 373,023 1.1 1.၀ 0.9 0.7

စစ််ကို�ုင်းး� 3,119,054 3,862,172 5,325,347 5,977,292 10.8 10.9 10.3 11.6

တနင်္သာာ�ရီီ 719,441 917,247 1,408,401 1,399,965 2.5 2.6 2.7 2.7

ပဲဲခူးး� 3,179,604 3,799,791 4,867,373 4,453,687 11.၀ 10.8 9.5 8.7

မကွေး�း� 2,634,757 3,243,166 3,917,055 4,077,653 9.1 9.2 7.6 7.9

မန္တတလေး�း 3,668,493 4,577,762 6,165,723 6,323,554 12.7 13.၀ 12.၀ 12.3

မွွန်် 1,314,224 1,680,157 2,054,393 1,831,976 4.5 4.8 4.၀ 3.6

ရခို�ုင်် 1,712,838 2,045,559 3,188,807 2,526,792 5.9 5.8 6.2 4.9

ရန််ကုုန်် 3,188,783 3,965,916 7,360,703 7,369,989 11.၀ 11.2 14.3 14.3

ရှှမ်းး� 3,179,546 3,716,841 5,824,432 6,412,501 11.၀ 10.5 11.3 12.5

ဧရာာဝတီီ 4,156,673 4,994,061 6,184,829 5,546,415 14.4 14.1 12.၀ 10.8

နေ�ပြ�ည််တော်�်�*** N.A N.A 1,160,242 1,129,322 N.A N.A 2.3 2.2
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*  	 ၁၉၈၃ လူဦူးးရေ�သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� အစီရီင််ခံံစာာ၊ ဇွွန််လ ၁၉၈၆ ခုုနှှစ််။ ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််နှှင့်�် ၁၉၈၃ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေစုုစုုပေါ�ါင်းး�တွွင်် 

အဝေး�းရော�ာက်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသားး� ၁,၅၇၆ ဦးးနှှင့်�် ၇,၇၁၀ ဦးး အသီးး�သီးး�ပါါဝင််ပါါသည််။

**   စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့််�ဒေေသများ�း�အတွွက်် ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေေကိုု� ထည့်�သွွင်းး�ထားး�ပါါသည််။

*** နေေပြ�ည််တော်�်�ကိုု� ၂၀၀၆ ခုုနှစှ််တွငွ်် စတင််တည််ထော�ာင််ခဲ့့�ပြီး�း� ယခင်် ၁၉၇၃ ခုုနှစှ််နှှင့်�် ၁၉၈၃ ခုုနှစှ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း�တွငွ်် မ

ပါါဝင််ပါါ။

3.1.4	3.1.4	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ လူဦူးးရေေသိပိ််သည်းး�မှု ု(၁၉၇၃-၂၀၂၄)မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ လူဦူးးရေေသိပိ််သည်းး�မှု ု(၁၉၇၃-၂၀၂၄)

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေေသိိပ််သည်းး�မှုသုည်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွွင်် တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာ

လျှှင်် လူူဦးးရေေ ၄၃ ဦးးရှိ�ခဲ့့�ရာာမှှ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ၇၆ ဦးးအထိိ တိုးး��လာာခဲ့့�ပြီး�း� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွွင််လည်းး� 

၇၆ ဦးး ရှိ�ိနေ�ဆဲဲဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၃.၃) ၌ ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�လူူဦးးရေေ 

သိိပ််သည်းး�မှုသုည်် တည််ငြိ�ိမ််နေ�သော်�်�လည်းး� တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�ကြား�း�တွွင်် သိိပ််သည်းး�မှု ု

ပုံံ�စံံများ�း�မှာာ� သိိသိိသာာသာာ ကွဲဲ�ပြား�း�ပါါသည််။ ကချျင််ပြ�ည််နယ််၌ ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွွင်် တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ု 

မီတီာာလျှှင်် လူဦူးးရေေ ၈ ဦးးသာာရှိ�ခဲ့့�ရာာမှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ၂၄ ဦးးအထိ ိတိုးး��လာာပါါသည််။ စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�တွွင််လည်းး� လူဦူးးရေေသိိပ််သည်းး�မှုမုြ�င့််�မား�းလာာပြီး�း� အလားး�တူကူာာလတွွင်် ၃၃ ဦးးမှှ ၆၄ ဦးးအထိ ိ

မြ�င့််�မား�းလာာပါါသည််။ မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််၌ တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာလျှှင်် ၉၉ 

ဦးးရှိ�ိခဲ့့�ရာာမှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၌ ၂၀၅ ဦးးအထိ ိမြ�င့်�မား�းလာာပြီး�း� ဧရိိယာာအကျျယ််ဆုံးး��ဖြ�စ််သည့််� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််

သည်် ၂၀ ဦးးမှှ ၄၁ ဦးးအထိ ိမြ�င့်�မား�းလာာပါါသည််။ ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�သည်် လူဦူးးရေေအထူထူပ််ဆုံးး��

ဒေ�သအဖြ�စ်် တည််ရှိိ�နေေပြီး�း� ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွွင်် တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာလျှှင်် ၃၁၀ ဦးးမှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််

တွွင်် ၇၁၇ ဦးးအထိ ိမြ�င့််�မား�းလာာပါါသည််။ 

သို့့��သော်�်� လူဦူးးရေ� သိိပ််သည်းး�မှုသုည်် ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််မှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််ကြား�း�တွွင်် ကရင််ပြ�ည််နယ််၌ 

တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာလျှှင်် ၅၂ ဦးးမှှ ၄၉ ဦးးသို့့��လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််၌ ၁၃ ဦးးမှှ ၁၀ ဦးးသို့့��

လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၌ ၁၂၄ ဦးးမှှ ၁၁၃ ဦးးသို့့��လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၌ 

၁၇၇ ဦးးမှှ ၁၅၈ ဦးးသို့့��လည်းး�ကော�ာင်းး� လျော့�့��ကျျလာာသည််ကိုု�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ နေ�ပြ�ည််တော်�်�သည်် 

တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာလျှှင်် ၁၆၄ ဦးးရှိိ�ခဲ့့�ရာာမှှ ၁၆၀ ဦးးသို့့�� အနည်းး�ငယ်် လျော့�့��ကျျသွားး��ခဲ့့�ပါါသည််။

ဇယားး� (3.3)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် ဧရိယိာာအကျျယ််အဝန်းး�နှှင့်�် လူဦူးးရေေသိပိ််သည်းး�မှု၊ု 
၁၉၇၃ ခုုနှစှ််၊ ၁၉၈၃ ခုုနှစှ််၊ ၂၀၁၄ ခုုနှစှ််နှှင့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှစှ််

တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည််နယ််ပြ�ည််နယ််

ဧရိယိာာ* ဧရိယိာာ* 

(စတုုရန်းး� (စတုုရန်းး� 

ကီလီို�ုမီတီာာ)ကီလီို�ုမီတီာာ)

စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ**စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ**
လူဦူးးရေ�သိပိ််သည်းး�မှုုလူဦူးးရေ�သိပိ််သည်းး�မှုု

(တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာ)(တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာ)

19731973 19831983 20142014 20242024 19731973 19831983 20142014 20242024

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 676,577.62676,577.62 28,922,80228,922,802 35,315,62335,315,623 51,486,25351,486,253 51,375,32751,375,327 4343 5252 7676 7676

ကချျင်် 89,041.86 737,939 904,794 1,689,441 2,153,483 8 10 19 24

ကယားး� 11,731.53 126,574 168,429 286,627 296,901 11 14 24 25
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တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည််နယ််ပြ�ည််နယ််

ဧရိယိာာ* ဧရိယိာာ* 

(စတုုရန်းး� (စတုုရန်းး� 

ကီလီို�ုမီတီာာ)ကီလီို�ုမီတီာာ)

စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ**စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ**
လူဦူးးရေ�သိပိ််သည်းး�မှုုလူဦူးးရေ�သိပိ််သည်းး�မှုု

(တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာ)(တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာ)

19731973 19831983 20142014 20242024 19731973 19831983 20142014 20242024

ကရင်် 30,382.78 858,429 1,055,359 1,574,079 1,502,774 28 35 52 49

ချျင်းး� 36,018.91 323,295 368,949 478,801 373,023 9 10 13 10

စစ််ကိုု�င်းး� 93,702.52 3,119,054 3,862,172 5,325,347 5,977,292 33 41 57 64

တနင်္သာာ�ရီီ 43,344.93 719,441 917,247 1,408,401 1,399,965 17 21 23 32

ပဲဲခူးး� 39,404.45 3,179,604 3,799,791 4,867,373 4,453,687 81 96 124 113

မကွေး�း� 44,820.61 2,634,757 3,243,166 3,917,055 4,077,653 59 72 87 91

မန္တတလေး�း 30,888.11 3,668,493 4,577,762 6,165,723 6,323,554 99 124 200 205

မွနွ်် 12,296.64 1,314,224 1,680,157 2,054,393 1,831,976 107 137 167 149

ရခိုု�င်် 36,778.08 1,712,838 2,045,559 3,188,807 2,526,792 47 56 87 69

ရန််ကုုန်် 10,276.71 3,190,359 3,973,626 7,360,703 7,369,989 310 387 716 717

ရှမှ်းး� 155,801.46 3,179,546 3,716,841 5,824,432 6,412,501 20 24 37 41

ဧရာာဝတီီ 35,031.90 4,156,673 4,994,061 6,184,829 5,546,415 118 142 177 158

နေ�ပြ�ည််တော်�်�*** 7,057.09 N.A N.A 1,160,242 1,129,322 N.A N.A 164 160

*  	 ဧရိိယာာဆို�ုသည််မှာာ� ကုုန်းး�မြေ�ေဧရိိယာာကို�ု ဆို�ုလို�ုခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။

**  	စာ ာရင်းး�မကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့်�်ဒေေသများ�း�အတွွက်် ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေေကိုု� ထည့်�သွွင်းး�ထားး�ပါါသည််။

*** 	နေ�ပြ�ည််တော်�်�ကိုု� ၂၀၀၆ ခုုနှှစ််တွွင်် စတင််တည််ထော�ာင််ခဲ့့�ပြီး�း� ယခင်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််နှှင့်�် ၁၉၈၃ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ�း�တွွင်် 

	မပါ ါဝင််ပါါ။

3.2	3.2	 ကျားး��/မလူဦူးးရေေကျားး��/မလူဦူးးရေေ

3.2.1	3.2.1	 တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကျားး��/မအချိုးး�� �တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကျားး��/မအချိုးး�� �

ပုံံ� (၃.၂) တွွင်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကျားး��/မအချိုး�း �� (မ ၁၀၀ တွွင််ရှိိ�သော�ာ 

ကျားး��ဦးးရေေ) ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုမုျား�း� သိိသာာစွာာ�ရှိ�နေေခဲ့့�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် 

ကျားး��/မအချိုးး� ��မှာာ� ၉၀ ဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး� ��သမီးး� ၁၀၀ ဦးးတွွင်် အမျိုးး� ��သားး� ၉၀ ဦးး ရှိ�ိပါါသည််။ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/

ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် လေ့�့လာာရာာတွွင်် ကယားး�ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ကချျင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ကျားး��/မ အချိုး�း ��မြ�င့််�မား�း

လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ၁၀၃ ဦးး ရှိ�ိပါါသည််။ ကျားး��/မအချိုးး� ��သည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၉၈ ဦးး၊ တနင်္သာာ�ရီီတို�ုင်းး�ဒေေသ

ကြီး�း�နှှင့်�် ကရင််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင်် ၉၄ ဦးးရှိ�ပြီး�း� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၉၂ ဦးး၊ ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် 

ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင်် ၉၁ ဦးး အသီးး�သီးး�ရှိ�ိကြ�ပါါသည််။ ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် မွွန််ပြ�ည််နယ််တို့့��

တွွင်် ၈၅ ဦးးရှိိ�ပြီး�း� မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�သည်် ၈၃ ဦးးဖြ�င့််� ကျားး��/မ အချိုးး� ��အနိိမ့်�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။
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တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကျားး��/မအချိုးး� �� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုမုျား�း�ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ဤကိိန်းး�ဂဏန်းး� 

များ�း�က ညွှနှ််ပြ�နေေပြီး�း� အချို့့� ��ဒေေသများ�း�တွွင်် ကျားး��/မအချိုးး� �� မျှှတသော်�်�လည်းး� အချို့့� ��ဒေေသများ�း�တွွင်် 

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း� သိိသာာစွာာ�ပို�ုများ�း�နေ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ပုံံ� (3.2)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကျားး��/မအချိုးး�� � 

3.2.2	3.2.2	 လူဦူးးရေေပိရိမစ််လူဦူးးရေေပိရိမစ််

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�အရ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ လူဦူးးရေ�၏ အသက််

ဖွဲ့�့�စည်းး�မှုနုှှင့်�် ကျားး��/မပါါဝင််မှုသုည်် ကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာ ပုံံ�သဏ္ဍာာန််ရှိ�ိသည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ လူဦူးးရေ�

ပိိရမစ် (ပံုံ� - ၃.၃) ၏ အခြေ�ေကျျယ််ပြ�န့််�စွာာ�ရှိ�နေ�ခြ�င်းး�သည်် ငယ််ရွွယ််သော�ာ အသက််အုပ်ု်စုုများ�း�တွွင်် လူဦူးးရေေ

အချိုးး� ��အစား�းများ�း�ပြား�း�ကြော��ာင်းး� ညွှှန််ပြ�နေေပါါသည််။ အဆို�ုပါါ ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာအခြေ�ေသည်် အသက််ကြီး�း�

လာာသည််နှှင့််�အမျှှ တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�ကျျဉ်းး�မြော��ာင်းး�လာာပြီး�း� မွေး�း�ဖွား��းမှုု၊ သေ�ဆုံးး��မှုုနှှင့််� ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�

သွားး��လာာမှုုပုံံ�စံံများ�း�၏ အကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှုမုျား�း�ကို�ု ရော�ာင််ပြ�န််ဟပ််နေေပါါသည််။ အသက်် ၀-၁၄ အုပု််စုု

သည်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ၏ သိိသာာထင််ရှား��းသော�ာ အစိိတ််အပို�ုင်းး�တစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူငူယ််

လူရူွယွ််အချိုးး� ��အစား�းအားး� မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�နေ�ပါါသည််။ ဤအုပု််စုုအတွွင်းး�တွွင်် အသက်် ၀-၄ အုပု််စုု

ရှိ�ိ ကလေး�းအရေေအတွွက််သည်် သိိသာာထင််ရှား��းစွာာ� လျော့�့��နည်းး�လာာပြီး�း� ကျျန််အုပု််စုုများ�း�တွွင််လည်းး�  

တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�လျော့�့��နည်းး�လာာကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။
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ဆယ််ကျော်�်��သက််နှှင့်�် လူငူယ််လူရူွယွ်် အသက်် ၁၅-၂၄ အုုပ််စုုများ�း�တွွင်် ပိိရမစ််သည်် 

အော�ာက််ခြေ�ေကဲ့့�သို့့�� မကျျယ််သော်�်�လည်းး� အတော်�်�အသင့််�ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ ပုံံ�သဏ္ဌာာ�န််ရှိ�ိပါါသည််။ ဤ

အချျက််သည်် မျိုးး� ��ဆက််ပွား��းသည့်�အသက််အရွယွ််နှှင့်�် လုုပ််သားး�အင််အားး�အတွွင်းး� ဝင််ရော�ာက််လာာ

သည့်�် လူဦူးးရေေများ�း�ပြား�း�နေေကြော��ာင်းး� ပြ�သနေေပါါသည််။ သို့့��သော်�်� အသက်် ၂၅-၂၉ နှှင့်�် ၃၀-၃၄ အုပု််စုု

များ�း�တွွင်် သိိသာာထင််ရှား��းစွာာ�ပင်် ကျျဉ်းး�မြော��ာင်းး�လာာသည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အဆို�ုပါါ ကျျဉ်းး�မြော��ာင်းး�

မှုသုည်် စီးး�ပွား��းရေး�း၊ ပညာာရေး�း၊ လူမူှုရုေး�း သို့့��မဟုုတ်် အခြား�း�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကြော��ာင့််� အခွွင့်�အလမ်းး�

များ�း�ရှာာ�ဖွေေ�နေ�သော�ာ လူငူယ််လူရူွယွ််များ�း�၏ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုများ�း�အပါါအဝင်် အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�

စွာာ�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။ သက််လတ််ပို�ုင်းး� ၃၅-၆၄ အုပု််စုုများ�း�တွွင်် တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� ပို�ုမို�ုကျျဉ်းး�မြော��ာင်းး�

လာာပြီး�း� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွွင်် လက််ရှိိ�ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�သော�ာ လူဦူးးရေေအသွွင််ကူးး�ပြော��ာင်းး�မှုဖုြ�စ််စဉ််အားး� ထင််ဟပ််

ပြ�သနေေပါါသည််။

ပိိရမစ််သည်် အသက်် ၆၅ နှှစ််နော�ာက််ပို�ုင်းး�တွွင်် ပို�ုမို�ုကျျဉ်းး�မြော��ာင်းး�သွားး��ပြီး�း� လူငူယ််လူရူွယွ််၊ 

သက််လတ််ပို�ုင်းး�အရွယွ််များ�း�နှှင့်�် နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ပါါက သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုများ�း�၏အချိုး�း ��အစား�းသည်် ပို�ုနည်းး�ပါးး� 

ကြော��ာင်းး�ဖော်�်�ပြ�နေ�ပြီး�း� အသက််အုုပ််စုုများ�း�အတွွင်် ကျားး��/မပါါဝင််မှုလုည်းး� အနည်းး�ငယ််ကွဲဲ�ပြား�း�မှု ု ရှိ�ိ

ပါါသည််။ မွေး�း�ဖွား��းချိိ� န််တွွင်် ကျားး��/မအချိုးး� ��အစား�းသည်် ယော�ာက်ျားး���လေး�းများ�း�ဖက််တွွင်် ပို�ုမို�ုအလေး�းသာာ

သော�ာပုံံ�စံံသည််  ဖြ�စ််ရိုးး��ဖြ�စ််စဉ်် လူဦူးးရေ�ဆို�ုင််ရာာပုံံ�စံံ တစ််ခုုဖြ�စ််ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� အသက််ကြီး�း�လာာ

သည််နှှင့်�အမျှှ အမျိုးး� ��သားး�များ�း� တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�လျော့�့��နည်းး�လာာပြီး�း� သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုအုပု််စုုများ�း�တွွင်် 

အမျိုးး� ��သမီးး�ဦးးရေ�သည်် အမျိုး�း ��သားး�ဦးးရေေထက်် ပို�ုများ�း�ပြား�း�လာာသည််မှာာ� ကျားး��/မအလိုု�က်် မတူညူီီ

သည့်�် သေ�ဆုံးး��မှုပုုံံ�စံံများ�း�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် လေ့�့လာာတွေ့��့ရှိ�ိ

ရသော�ာ အသက််ဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံသည်် အတိိတ််မှှ မွေး�း�ဖွား��းနှုုန်းး�နှှင့််� သေ�ဆုံးး��နှုုန်းး�များ�း�၏ အတက််အကျျများ�း� 

အပါါအဝင်် နို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေေဆို�ုင််ရာာ သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�ကိုု� ထင််ဟပ််ပေါ်�်လွွင််စေ�ပါါသည််။
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ပုံံ� (3.3)။ လူဦူးးရေေပိရိမစ််၊ ၂၀၂၄ ခုုနှစှ််

3.3	3.3	 လူဦူးးရေေဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံနှှင့်�် မှီီ�ခိုု�မှုဆုင့်�်ကဲဲဖြ�စ််စဉ်် (၁၉၇၃-၂၀၂၄)လူဦူးးရေေဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံနှှင့်�် မှီီ�ခိုု�မှုဆုင့်�်ကဲဲဖြ�စ််စဉ်် (၁၉၇၃-၂၀၂၄)

3.3.1	3.3.1	 အသက််အုုပ််စုုကြီး�း�များ�း�အလိုု�က်် လူဦူးးရေေဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး� (၁၉၇၃-၂၀၂၄)အသက််အုုပ််စုုကြီး�း�များ�း�အလိုု�က်် လူဦူးးရေေဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး� (၁၉၇၃-၂၀၂၄)

ဇယားး� (၃.၄) တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏လူဦူးးရေ�ကိုု� အသက်် ၁၅ နှှစ််အော�ာက််၊ အသက်် ၁၅-၆၄ 

အုပု််စုုနှှင့်�် အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််ဟူ၍ူ အသက််အုပု််စုုကြီး�း�သုံးး��ခုုဖြ�င့်�် နှှစ််အလို�ုက်် (၁၉၇၃ ခုုနှှစ််၊ 

၁၉၈၃ ခုုနှှစ််၊ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််နှှင့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််) ပြ�ည််ထော�ာင််စုု၊ မြို့��့�ပြ�နှှင့်�ကျေး�း�လက််ဟုု ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�

ပါါသည််။ အဓိိကတွေ့��့ရှိ�ိချျက်် ၃ ခုုမှာာ� အော�ာက််ပါါအတို�ုင်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််-

(က)	 ကလေး�းအရေ�အတွွက််လျော့�့��နည်းး�လာာခြ�င်းး� (အသက်် ၁၅ နှှစ််အော�ာက််)။ ကလေး�းအရေ�အတွွက််လျော့�့��နည်းး�လာာခြ�င်းး� (အသက်် ၁၅ နှှစ််အော�ာက််)။ 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အသက်် ၁၅ နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းအချိုးး� ��သည်် ၁၉၇၃ 

ခုုနှှစ််၌ ၄၁.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိခဲ့့�ရာာမှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််၌ ၂၅.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အထိိ သိိသိိ

သာာသာာ လျော့�့��ကျျသွားး��ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�နှှင့်�ကျေး�း�လက်် နှှစ််ခုုလုံးး��တွွင်် အလားး�တူူ

လျော့�့��ကျျလာာမှုကုို�ု တွေ့��့ရသော်�်�လည်းး� မွေး�း�ဖွား��းနှုုန်းး�ကျျဆင်းး�ခြ�င်းး�နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�သို့့��

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� ကလေး�းအချိုး�း ��အစား�း လျော့�့��ကျျမှုမုျား�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် 

ပို�ုမို�ု ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�ပါါသည််။
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(ခ)	 အလုုပ််လုုပ််နို�ုင််သည့်�် အသက််အရွယွ််အပို�ုင်းး�အခြား�း�ဦးးရေေ များ�း�ပြား�း�လာာခြ�င်းး� အလုုပ််လုုပ််နို�ုင််သည့်�် အသက််အရွယွ််အပို�ုင်းး�အခြား�း�ဦးးရေေ များ�း�ပြား�း�လာာခြ�င်းး� 

(အသက်် ၁၅-၆၄ အုပု််စုု)။(အသက်် ၁၅-၆၄ အုပု််စုု)။ အလုုပ််လုုပ််နို�ုင််သည့်�် အသက််အရွယွ််အပို�ုင်းး�အခြား�း�

ဦးးရေ�သည်် တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� များ�း�ပြား�း�လာာပြီး�း� ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွွင်် ၅၄.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

ရှိ�ိခဲ့့�ရာာမှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ၆၆.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အထိ ိ တိုးး��လာာပါါသည််။ ယေ�ဘုုယျျ

အားး�ဖြ�င့််� မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�သည်် ကျေး�း�လက််ဒေေသများ�း�ထက်် အလုုပ််လုုပ််နို�ုင််

သော�ာအသက််အရွယွ်် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းပါါသည််။ ၎င်းး�သည်် ကျေး�း�လက််မှှ

မြို့��့�ပြ�သို့့�� လူငူယ််အလုုပ််သမား�းများ�း� ပြော��ာင်းး�ရွှေ့��့ခြ�င်းး�နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�တွွင်် အလုုပ််အကို�ုင််

အခွွင့်�အလမ်းး� ပို�ုမို�ုပေါ�ါများ�း�ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� တစ််စိိတ််တစ််ပို�ုင်းး� ဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။

(ဂ)	 သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုဦးးရေ� များ�း�ပြား�း�လာာခြ�င်းး� (အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််)။ သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုဦးးရေ� များ�း�ပြား�း�လာာခြ�င်းး� (အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််)။ 

သက််ကြီး�း�ရွယ်ွ်အို�ုအချိုးး� ��သည်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ်တွွင်် ၃.၇ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိခဲ့့�ရာာမှှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်

တွွင်် ၇.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အထိိ တိုးး��လာာပြီး�း� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုု တိုးး��တက််

လာာခြ�င်းး�နှှင့်� မျှော်�်��မှှန်းး�သက််တမ်းး� ပို�ုမို�ုမြ�င့််�မား�းလာာခြ�င်းး�တို့့��ကို�ု ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ 

မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််ဒေေသနှှစ််ခုုလုံးး��တွွင်် သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုများ�း�ပြား�း�လာာခြ�င်းး�ကိုု� 

တွေ့��့ရှိ�ရသော်�်�လည်းး� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ပို�ုမို�ုသိိသာာထင််ရှား��းပါါသည််။

ခြုံ�ံ�ငုံံ�သုံးး��သပ််ရသော်�်� ဤပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�သည်် ကလေး�းဦးးရေေနည်းး�ပါးး�လာာ၍ အလုုပ််

လုုပ််နို�ုင််သည့်�် အသက််အရွယွ််အပို�ုင်းး�အခြား�း�ဦးးရေေ ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�လာာခြ�င်းး�နှှင့်�် သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုဦးးရေ� 

တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�များ�း�ပြား�း�လာာသော�ာ လူဦူးးရေ�ဆို�ုင််ရာာအသွွင််ကူးး�ပြော��ာင်းး�မှုကုို�ု ညွှနှ််ပြ�နေ�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါ 

အချျက််အလက််များ�း�သည်် လူမူှုရုေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�၊ လုုပ််သားး�အင််အားး� ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုနုှှင့်�် 

အထူးး�သဖြ�င့််� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု၊ု ပင််စင််နှှင့်�် ပညာာရေး�းဆိုု�င််ရာာ မူဝူါါဒရေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး�များ�း� 

အတွွက်် များ�း�စွာာ�အသုံးး��ဝင််ပါါသည််။

3.3.2	3.3.2	 အသက််ဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံနှှင့်�် မှီီ�ခိုု�သူအူချိုးး�� � (အသက််ဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံနှှင့်�် မှီီ�ခိုု�သူအူချိုးး�� � (၁၉၇၃၁၉၇၃--၂၀၂၄၂၀၂၄))

ဇယားး� (၃.၅) နှှင့်�် ပုံံ� (၃.၄) တို့့��တွွင်် မှီီ�ခို�ုသူအူချိုးး� ��များ�း� (စုုစုုပေါ�ါင်းး�မှီီ�ခို�ုသူအူချိုးး� ��၊ ကလေး�းမှီီ�ခို�ုသူ ူ

အချိုးး� �� (အသက်် ၀-၁၄ အုုပ််စုု) နှှင့်�် သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုမှီီ�ခို�ုသူအူချိုးး� �� (အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််)၊ 

သက််ကြီး�း�ရွွယ််အို�ုညွှှန််ကိိန်းး�နှှင့်် � အသက််အလယ််ကိိန်းး�တို့့� �ကို�ု နှှစ််အလို�ုက်် (၁၉၇၃ ခုုနှှစ််၊ ၁၉၈၃ 

ခုုနှှစ််၊ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််နှှင့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််) ပြ�ည််ထော�ာင််စုု၊ မြို့��့�ပြ�နှှင့်�ကျေး�း�လက််ဟုု ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 

အဓိိကတွေ့��့ရှိ�ချျက််များ�း�မှာာ� အော�ာက််ပါါအတို�ုင်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််-

(က)	စုုစုုပေါ� ါင်းး�မှီီ�ခို�ုမှုကုျျဆင်းး�လာာခြ�င်းး�။	စုုစုုပေါ� ါင်းး�မှီီ�ခို�ုမှုကုျျဆင်းး�လာာခြ�င်းး�။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�မှီီ�ခို�ုသူအူချိုးး� ��

သည်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွွင်် ၈၂.၂ ရှိ�ိခဲ့့�ရာာမှှ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ၅၂.၅ သို့့�� ကျျဆင်းး�လာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
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ပြီး�း� ၂၀၂၄ ခုုနှစှ််တွငွ်် ၄၉.၆ သို့�့� ထပ််မံံကျျဆင်းး�လာာပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�သည်် 

ကျေး�း�လက််ဒေေသများ�း�ထက်် စုစုုပုေါ�ါင်းး�မှီီ�ခိုု�သူအူချိုး�း �� ပိုု�မိုု�ကျျဆင်းး�လာာကာာ  မြို့��့�ပြ�တွငွ်် 

အလုုပ််လုုပ််နိုု�င််သည့််�လူဦူးးရေေ ပိုု�မိုု�စုုစည်းး�နေ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင်းး� ပြ�သနေ�ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�

ဒေ�သများ�း�တွငွ်် ပိုု�မိုု�ကော�ာင်းး�မွနွ််သည့်�် အလုုပ််အကိုု�င််အခွွင့်�်အလမ်းး�များ�း�ရှိိ�နေေခြ�င်းး�နှငှ့်�် 

လူငူယ််လူရူွယွ််များ�း�၏ မြို့��့�ပြ�သို့့�� ပြော��ာင်းး�ဝင််နေေထိုု�င််မှုုတို့�့�နှှင့််� ဆက််စပ််နေေပါါသည််။

(ခ)	 ကလေး�းမှီီ�ခိုု�သူအူချိုး�း ��။ကလေး�းမှီီ�ခိုု�သူအူချိုး�း ��။ ကလေး�းမှီီ�ခိုု�သူအူချိုးး� ��သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုဆင့်�်၌ ၁၉၇၃ ခုု

နှှစ််တွငွ်် ၇၅.၆ ရှိိ�ခဲ့့�ရာာမှ ှ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၄၃.၇ သို့�့� ကျျဆင်းး�လာာပြီး�း� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််

တွငွ်် ၃၇.၇ သို့�့� သိိသိိသာာသာာ ကျျဆင်းး�လာာပါါသည််။ ဤကျျဆင်းး�မှုသုည်် မွေး�း�ဖွား��း

နှုနု်းး�ဆက််တိုု�က််ကျျဆင်းး�လာာမှု၊ု မိိသားး�စုအုရွယွ််အစား�း သေး�းငယ််လာာမှုတုို့�့�နှှင့််�အတူူ 

ဖြ�စ််ပေါ်�်လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့််� မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�တွငွ်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၇၃.၀ ရှိိ�ခဲ့့�

ရာာမှ ှ၂၀၂၄ ခုနုှှစ််တွငွ်် ၂၉.၃ သို့့�� ကျျဆင်းး�လာာပါါသည််။ 

(ဂ)	 သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�မှီီ�ခိုု�သူအူချိုး�း ��။သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�မှီီ�ခိုု�သူအူချိုး�း ��။ သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�မှီီ�ခိုု�သူအူချိုးး� ��သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စု ု

အဆင့်�်၌ ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၆.၇ ရှိိ�ခဲ့့�ရာာမှ ှ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၈.၈ သို့�့� တိုးး��လာာပြီး�း� 

၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၁၁.၈ သို့�့�ရော�ာက််ရှိိ�လာာကာာ သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�ဦးးရေ� များ�း�ပြား�း�လာာမှုု

ကိုု� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�နှငှ့်�်ကျေး�း�လက်် ဒေ�သနှစှ််ခုလုုံးး��တွငွ်် သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�

ဦးးရေ� များ�း�ပြား�း�လာာသော်�်�လည်းး� မြို့��့�ပြ� (၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၆.၁ မှ ှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွငွ်် 

၁၂.၀) သည်် ကျေး�း�လက်် (၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၆.၉ မှ ှ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၁၁.၈) ထက်် 

သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�မှီီ�ခိုု�သူအူချိုးး� �� အနည်းး�ငယ််ပိုု�များ�း�သည််ကိုု� တွေ့�့�ရှိိ�ရပါါသည််။ 

(ဃ)	 သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�ညွှနှ််ကိိန်းး�။သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�ညွှနှ််ကိိန်းး�။ သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�ညွှနှ််ကိိန်းး� (အသက်် ၀-၁၄ အုပု််စု ု

ကလေး�း ၁၀၀ ဦးးတွငွ််ရှိိ�သော�ာ အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက်် သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�ဦးးရေေ) 

သည်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၈.၈ ရှိိ�ခဲ့့�ရာာမှ ှ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၂၀.၁ နှှင့်�် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််တွငွ်် 

၃၁.၄ သို့�့� တိုးး��လာာပြီး�း� သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�များ�း� တိုးး��ပွား��းလာာသည့်�် လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုု

ဖြ�စ််စဉ််ကိုု� တွေ့�့�ရှိိ�ရပါါသည််။ သက််ကြီး�း�ရွယွ််အိုု�ညွှနှ််ကိိန်းး�သည်် မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�တွငွ်် 

၁၉၇၃ မှ ှ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််အတွငွ်းး� ၈.၃ မှ ှ၄၀.၉ အထိိ တိုးး��လာာခဲ့့�ပြီး�း� မွေး�း�ဖွား��းနှုုန်းး�ကျျဆင်းး�

လာာခြ�င်းး�နှငှ့်�် မျှော်�်��မှနှ်းး�သက််တမ်းး�မြ�င့််�မား�းလာာခြ�င်းး�တို့့��ကိုု� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။ 

(င)	 အသက််အလယ််ကိိန်းး�။အသက််အလယ််ကိိန်းး�။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့််� အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၁၉၇၃ 

ခုုနှှစ််တွငွ်် ၁၈.၆ နှှစ််ရှိိ�ခဲ့့�ရာာမှ ှ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််တွငွ်် ၂၇.၁ နှှစ််သို့�့� တိုးး��လာာပြီး�း� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ််

တွငွ်် ၃၀.၂ နှှစ်် ဖြ�စ််လာာပါါသည််။ အသက််အလယ််ကိိန်းး�တိုးး��လာာခြ�င်းး�သည်် မွေး�း�ဖွား��း

နှုနု်းး� ကျျဆင်းး�ခြ�င်းး�နှငှ့်�် လူတူို့�့�၏ သက််တမ်းး�မြ�င့််�မား�းလာာခြ�င်းး�တို့့��ကိုု� ထင််ဟပ််စေေကာာ 

အဆိုု�ပါါအချျက််များ�း�သည်် နိုု�င််ငံံ၏လူဦူးးရေေဆိုု�င််ရာာအသွွင််ကူးး�ပြော��ာင်းး�မှုကုိုု� ဖြ�စ််ပေါ်�်
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စေ�သည့််� အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� အနာာဂတ််လူူမှုစုီးး�ပွား��းဆို�ုင််ရာာလို�ုအပ််ချျက််များ�း�

ကို�ု ပုံံ�ဖော်�်�ပေး�းပါါသည််။ 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူဦူးးရေေဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံသည်် လူငူယ််ဦးးရေ�များ�း�ပြား�း�သော�ာပုံံ�စံံမှှ ကလေး�းဦးးရေ�

နည်းး�ပါးး�ပြီး�း� အလုုပ််လုုပ််ကို�ုင််နို�ုင််သည့််� အသက််အရွယွ််အပို�ုင်းး�အခြား�း�ဦးးရေေ ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�ကာာ သက််ကြီး�း�

ရွယွ််အို�ုဦးးရေ� တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�တိုးး��ပွား��းလာာသော�ာပုံံ�စံံသို့့�� ပြော��ာင်းး�လဲဲလျျက််ရှိိ�ပါါသည််။ ဤပြော��ာင်းး�လဲဲမှုု

များ�း�သည်် ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့်�်ရှော�ာ�က််မှု၊ု ပင််စင််စနစ််များ�း�၊ အလုုပ််အကို�ုင််စျေး�း�ကွွက််များ�း�နှှင့်�် လူမူှုု

ထော�ာက််ပံ့့�ရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�အတွွက်် သိိသာာထင််ရှား��းသော�ာ အကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှုမုျား�း�ရှိိ�နေ�

ပါါသည််။ အထူးး�သဖြ�င့််� မြို့��့�ပြ�နှှင့်�ကျေး�း�လက််ဒေေသများ�း�အကြား�း� မတူညူီသီော�ာဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုဆုို�ုင််ရာာ

လို�ုအပ််ချျက််များ�း�ကိုု� ထည့််�သွွင်းး�စဉ်းး�စား�းရန််လို�ုအပ််ပါါသည််။ 
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ပုံံ� (3.4)။ မှီ�ီခို�ုသူအူချိုးး ���များ�း�နှှင့်�် သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုညွှှန််ကိိန်းး� ၁၉၇၃ ခုုနှစှ််၊ ၁၉၈၃ ခုုနှစှ််၊ ၂၀၁၄ ခုုနှစှ််နှငှ့်�် 
၂၀၂၄ ခုုနှစှ််

3.4	3.4	 ကျားး��/မအလိုု�က်် အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေေကျားး��/မအလိုု�က်် အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေေ

ပုံံ� (၃.၅) တွငွ်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိ�ိသော�ာ အသက်် ၁၀ နှှစ််နှှင့်�်အထက််လူဦူးးရေ� ၂၇.၆၃ 

သန်းး�၏ အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေေကိုု� ကျားး��/မအလိုု�က်် ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ လူဦူးးရေ� ၁၀.၄၆ 

သန်းး� (၃၈% ခန့််�) သည်် လူူပျိုု ��/အပျိုု ��ဖြ�စ််ကြ�ပြီး�း� ၁၄.၄၉ သန်းး� (၅၃%) သည်် အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�သူမူျား�း�ဖြ�စ််

ပါါသည််။ လူဦူးးရေေ ၁.၉၀ သန်းး� (၇%) သည်် မုုဆိုးး��ဖိုု�/မုုဆိုးး��မ၊ ၀.၄၂ သန်းး� (၁.၅%) သည်် ကွဲဲ�ကွာာ�နှှင့်�် 

၀.၃၅ သန်းး� (၁.၃%) သည်် သာာသနာာဝင််/သာာသနာာနွယွ််ဝင််များ�း� ဖြ�စ််ပါါသည််။

အမျိုးး ���သားး� ၁၂.၇၈ သန်းး� တွငွ်် ၃၈.၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် လူပူျိုု ��များ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� ၅၄.၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

သည်် အိိမ််ထော�ာင််ရှိ�ိသူမူျား�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။ အမျိုးး ���သားး� ၃.၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာ မုုဆိုးး��ဖိုု�များ�း�ဖြ�စ််ကြ�သည့််� 

အတွကွ်် မုုဆိုးး��မရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ထက်် သိိသာာစွာာ� နည်းး�ပါးး�နေေပါါသည််။ အမျိုးး ���သားး�များ�း�၏ ၁.၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

သည်် ကွဲဲ�ကွာာ�များ�း�ဖြ�စ််ကြ�ပြီး�း� ၂.၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� သာာသနာာဝင််များ�း� ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ အမျိုးး ���သားး�များ�း�၏ 

သာာသနာာဝင််အချိုးး ���မြ�င့််�မား�းမှုုသည်် အချို့့ ���အခြေ�ေအနေေများ�း�တွွင်် အမျိုးး ���သားး�များ�း� သာာသနာ့့�ဘော�ာင််သို့့��

ဝင််ရော�ာက််သည့််� ရိုးး��ရာာဓလေ့�့များ�း�နှှင့်�် ကိုု�က််ညီီမှုရုှိ�ိပါါသည််။ 

အမျိုးး ���သမီးး� (၁၄.၈၅ သန်းး�) များ�း�၏ အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေေသည်် မတူညူီီသော�ာပုံံ�စံံ

ကိုု� ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။ အမျိုးး ���သမီးး�များ�း�၏ ၃၇.၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် အပျိုု ��ဘဝတွငွ််ရှိ�ိနေ�ဆဲဲဖြ�စ််ပြီး�း� ၅၀.၅ 

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�သူမူျား�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။ အမျိုးး ���သမီးး� ၁၀.၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် မုုဆိုးး��မများ�း�

ဖြ�စ််၍ သိိသာာစွာာ�ပင်် မြ�င့််�မား�းပါါသည််။ အမျိုးး ���သမီးး�များ�း�သည်် အမျိုးး ���သားး�များ�း�ထက်် မုုဆိုးး��မများ�း�အဖြ�စ်် 
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ပို�ုမို�ုကာာလကြာ�ာရှှည််စွာာ�နေ�ထို�ုင််ကြ�ပြီး�း� ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် 

သက််တမ်းး�ပိုု�ရှှည််ကြ�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး� ၁.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် ကွဲဲ�ကွာာ�ဖြ�စ််ပြီး�း� 

၀.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် သာာသနာာနွွယ််ဝင််များ�း�ဖြ�စ််၍ အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် ပို�ုနည်းး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရ

ပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�အရ အမျိုးး� ��သားး�နှှင့်�် အမျိုးး� ��သမီးး�အများ�း�စုုသည်် 

အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�သူမူျား�း�ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် မုုဆိုးး��မရာာခို�ုင််နှုုန်းး� ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�ပြီး�း� 

သာာသနာာနွွယ််ဝင်် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နည်းး�ပါးး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိိ�ရပါါသည််။ သို့့��သော်�်�အမျိုး�း ��သားး�များ�း�တွွင်် 

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် လူပူျိုု ��အချိုး�း ��အနည်းး�ငယ််မြ�င့််�မား�းပြီး�း� သာာသနာာဝင််ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�

ကြော��ာင်းး� ပြ�ဆိုု�နေေပါါသည််။

ပုံံ� (3.5)။ အသက်် ၁၀ နှှစ််နှှင့်�်အထက််လူဦူးးရေေ၏ ကျားး��/မအလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေ�

3.5	3.5	 ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််အသက််နှှင့်�်ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ််ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််အသက််နှှင့်�်ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ််
အသက််အသက််

ဤအပို�ုင်းး�တွွင်် ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််နှှင့်�် ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း မွေး�း�ဖွား��းစဉ်် 

အသက််အလယ််ကိိန်းး�များ�း� (Median Age at First Marriage and First Live Birth)၊ လူပူျိုု ��/အပျိုု �� 

အဖြ�စ််နေေထိုု�င််သည့််� ပျျမ်းး�မျှှအသက်် (Singulate Mean Age at Marriage) တို့့��ကို�ု  ကျားး��/မ အလို�ုက််၊ 

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က််နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််အလို�ုက်် ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ဤ

အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�သည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွွင်် မိိသားး�စုုဖွဲ့�့�စည်းး�မှုပုုံံ�စံံများ�း�၊ မျိုးး� ��ဆက််ပွား��းဆို�ုင််ရာာ အမူအူကျျင့််�

များ�း�နှှင့်�် လူမူှုရုေး�းပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�ကို�ု လေ့�့လာာရာာ၌ အရေး�းကြီး�း�သည့်�် အခန်းး�ကဏ္ဍမှှပါါဝင််ပြီး�း� 

လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး�ဖြ�စ််စဉ််များ�း�ကိုု� နား�းလည််ရန််နှှင့်�် မူဝူါါဒဆို�ုင််ရာာ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း�အတွွက်် မရှိိ�

မဖြ�စ်် လိုု�အပ််ပါါသည််။
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3.5.1	3.5.1	  အသက််အုုပ််စုု ၁၅-၄၉ အမျိုး�း� �သမီးး�များ�း�၏ ပထမဆုံးး��အိိ အသက််အုုပ််စုု ၁၅-၄၉ အမျိုး�း� �သမီးး�များ�း�၏ ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််စဉ််နှှင့်�်နှှင့်�် ပထမဆုံးး��  ပထမဆုံးး�� 

အရှငှ််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အရှငှ််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�အသက််အလယ််ကိိန်းး�

ပုံံ� (၃.၆) ၌ အသက််အုုပ််စုု ၁၅-၄၉ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််နှှင့်�် 

ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�တို့့��ကို�ု တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် 

မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ပထမဆုံးး��အိိမ်ထော�ာင််ပြု�ုစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၂၁.၂ နှှစ််

ဖြ�စ််ပြီး�း� ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၂၃.၇ နှှစ်် ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိိ�အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�သည်် ပျျမ်းး�မျှှအားး�ဖြ�င့််� ပထမဆုံးး��ကလေး�းကိုု� မွေး�း�ဖွား��းရန်် အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ု

ပြီး�း�နော�ာက်် နှှစ််နှှစ််မှှသုံးး��နှှစ််ခန့််� စော�ာင့်�ဆို�ုင်းး�လေ့�့ရှိ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေသည််။

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက်် နှို�ုင်းး�ယှှဉ််‌လေ့�့လာာပါါက မြို့�့��ပြ�ရှိ�ိအမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် ကျေး�း�လက််ရိှိ� 

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုနော�ာက််ကျျပြီး�း� ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းရာာတွွင််လည်းး� နော�ာက််ကျျကြ� 

ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အထူးး�သဖြ�င့််� မြို့��့�ပြ�ရှိိ�အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ ပထမဆုံးး�� အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ်် 

အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၂၂.၄ နှှစ််နှှင့်�် ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ်် 

ကိိန်းး�သည်် ၂၄.၇ နှှစ််ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျေး�း�လက််ရှိိ�အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ်် အသက်် 

အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၂၀.၈ နှှစ််နှှင့်�် ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�

သည်် ၂၃.၂ နှှစ််ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဤကွာာ�ခြား�း�ချျက််များ�း�သည်် မြို့��့�ပြ�တွွင်် ပညာာရေး�း၊ အလုုပ််အကို�ုင််နှှင့်�် 

ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုမုျား�း� ပို�ုမို�ုကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ�ရရှိ�ိခြ�င်းး�ကဲ့့�သို့့��သော�ာအချျက််များ�း�ကိုု� ထင််ဟပ််စေ� 

ပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� အချျက််အလက််များ�း�အရ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကွာာ�ခြား�း� 

ချျက််များ�း� ရှိိ�ပါါသည််-

(က)	 အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုမှုနုှှင့်�် ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းမှုုနော�ာက််ကျျခြ�င်းး�။အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုမှုနုှှင့်�် ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းမှုုနော�ာက််ကျျခြ�င်းး�။ ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�

တွွင်် ပထမဆုံးး�� အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၂၂.၂ နှှစ််နှှင့်�် 

ပထမဆုံးး�� အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၂၄.၆ နှှစ်် 

ဖြ�စ််ပါါသည််။ အလားး�တူပူင်် နေေပြ�ည််တော်�်�၊ မန္တတလေး�းတို�င်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ မကွေး�း�တို�ုင်းး� 

ဒေ�သကြီး�း�နှှင့်�် ကချျင််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသည့်�်အရွယွ်် (၂၁.၀ နှှစ််မှှ 

၂၂.၀ နှှစ််ကြား�း�) နှှင့်�် ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းသည့််�အရွယွ်် (၂၃.၆ နှှစ််

မှှ ၂၄.၁ နှှစ််ကြား�း�) နော�ာက််ကျျကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အဆို�ုပါါ အသက််

အလယ််ကိိန်းး�များ�း�မြ�င့််�မား�းမှုသုည်် မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�မှု၊ု စီးး�ပွား��းရေး�းအခွွင့်�်အလမ်းး�များ�း�
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နှှင့်�် လူမူှုရုေး�းဝန််ဆော�ာင််မှု‌ုများ�း�အားး� လက််လှှမ်းး�မီမီှုစုသည့့်� အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�

ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။ 

(ခ)	 အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုမှုနုှှင့်�် ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းမှုုစော�ာခြ�င်းး�။အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုမှုနုှှင့်�် ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းမှုုစော�ာခြ�င်းး�။ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ပထမဆုံးး�� 

အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၂၀.၂ နှှစ််နှှင့်�် ပထမဆုံးး�� အရှှင််

မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၂၁.၆ နှှစ််ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် အသက််အလယ််ကိိန်းး�ထက်် နိိမ့်�ကျျနေေသည််ဖြ�စ််ရာာ ဤ

ဒေ�သတွွင်် မိိသားး�စုုဘဝကို�ု စော�ာစီးး�စွာာ�စတင််လေ့�့ရှိ�ိကြ�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။ 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင််လည်းး� ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသည့််�အသက်် ၂၀.၄ နှှစ််နှှင့်�် 

ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း မွေး�း�ဖွား��းစဉ််အသက််သည်် ၂၂.၀ နှှစ််ဖြ�စ််ရာာ အဆို�ုပါါ 

ဒေ�သရှိ�ိ ယဉ််ကျေး�း�မှုုစံံနှုုန်းး�များ�း� သို့့��မဟုုတ်် လူူမှုုစီးး�ပွား��းဆို�ုင််ရာာဖိိအားး�များ�း�က 

စော�ာစီးး�စွာာ�အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုမှုကုို�ု ဖြ�စ််ပေါ်�်စေေနိုု�င််ကြော��ာင်းး�ညှွှန််ပြ�နေ�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် 

ကယားး�ပြ�ည််နယ််၊ ကရင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��တွွင်် အသက်် 

အလယ််ကိိန်းး�များ�း�သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�ပျျမ်းး�မျှှအော�ာက်် အနည်းး�ငယ််နိိမ့်�်ကျျ 

နေ�ပြီး�း� ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသည့််�အရွယွ််သည်် ၂၀ နှှစ််မှှ ၂၁ နှှစ််

ကြား�း�နှှင့်�် ပထမဆုံးး��ကလေး�း မွေး�း�ဖွား��းသည့်�အရွယွ််သည်် ၂၃ နှှစ််ခန့််�တွွင််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� 

တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�အရ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�၍ 

စီးး�ပွား��းရေး�း ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််သည့််�ဒေေသများ�း�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုခြ�င်းး�နှှင့်�် ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းခြ�င်းး�တို့့��ကို�ု 

နော�ာက််ကျျမှှပြု�ုလုုပ််လေ့�့ရှိ�ကြ�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ကျေး�း�လက််နှှင့်�် ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��မှုနုည်းး�သော�ာဒေေသများ�း�တွွင်် 

ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသည့််�အရွယွ််နှှင့်�် ပထမဆုံးး��ကလေး�း မွေး�း�ဖွား��းသည့်�အရွယွ်် ငယ််ရွယွ််လေ့�့ရှိ�ိ

ကြ�ပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�သည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွွင်် မျိုးး� ��ဆက််ပွား��းကျျန်းး�မာာရေး�း၊ ပညာာရေး�း

နှှင့်�် စီးး�ပွား��းရေး�းဖွံ့�့�ဖြိုး�း��မှုအုတွွက်် မူဝူါါဒဆို�ုင််ရာာဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း� ချျမှှတ််ရာာတွွင်် အထော�ာက််အပံ့့�ပေး�း

ပါါသည််။
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ပုံံ� (3.6)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််နှငှ့်�် 
ပထမဆုံးး�� အရှငှ််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိနိ်းး�

*အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�တွွက််ချျက််ရန်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာအရေေအတွွက်် မရရှိိ�ပါါ။

3.5.2	3.5.2	 အသက်် ၂၀-၂၄ အုုပ််စုု အမျိုးး�� �သမီးး�များ�း�၏ အိမိ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််အသက််အားး� လေ့�့လာာခြ�င်းး�အသက်် ၂၀-၂၄ အုုပ််စုု အမျိုးး�� �သမီးး�များ�း�၏ အိမိ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််အသက််အားး� လေ့�့လာာခြ�င်းး�

ဇယားး� (၃.၆) တွွင်် အသက်် ၂၀-၂၄ အုပ်ု်စုုဝင်် အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�၏ ပထမဆုံးး��အိိမ်ထော�ာင််ပြု�ု

စဉ််အသက််ကို�ု တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 

အဆို�ုပါါအသက််အုပ်ု်စုုရှိ�ိ အမျိုးး� ��သမီးး� ၁,၀၈၄,၄၀၆ ဦးးတွွင်် ၀.၇ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သည်် အသက်် ၁၅ နှှစ်မပြ�ည့််�မီ ီ

အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုခဲ့့�ကြ�ပြီး�း� ၈.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အသက်် ၁၈ နှှစ််မပြ�ည့််�မီ ီအိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုခဲ့့�ကြ�ပါါသည််။ 

မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််အကြား�း� သိိသာာထင််ရှား��းစွာာ� ကွာာ�ခြား�း�မှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင်် 

အသက်် ၁၅ နှှစ််မပြ�ည့််�မီ ီအိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသူအူမျိုးး� ��သမီးး� ၀.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အသက်် ၁၈ နှှစ််မပြ�ည့််�မီ ီ

၆.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာရှိ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် မြ�င့်�မား�း၍ ၀.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ၁၀.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� အသီးး�သီးး�ရှိ�ိ

ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် လေ့�့လာာရာာတွွင်် ကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း�စွာာ�ရှိ�နေေပါါသည််။ 

ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် အသက်် ၁၅ နှှစ််မပြ�ည့််�မီ ီ အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသူ ူ အမျိုး�း ��သမီးး� ၃.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� 

အသက်် ၁၈ နှှစ််မပြ�ည့််�မီ ီအိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသူ ူအမျိုးး� ��သမီးး� ၁၉.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�်

ထက်် သိိသာာစွာာ�ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းပါါသည််။ အလားး�တူ ူရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင််လည်းး� ၁.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ၁၃.၅ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� အသီးး�သီးး�ရှိ�ိပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��
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တွွင်် အသက်် ၁၅ နှှစ််မပြ�ည့််�မီ ီအိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသူ ူအမျိုးး� ��သမီးး� ၀.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�စီနီှှင့်�် အသက်် ၁၈ နှှစ်် 

မပြ�ည့််�မီ ီအိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသူ ူအမျိုးး� ��သမီးး� ၆.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှှ ၆.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အထိိသာာရှိ�ကာာ အခြား�း�တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�ထက်် များ�း�စွာာ�နိိမ့်�်ကျျသည််ကိုု� တွေ့��့ရပါါသည််။

ဇယားး� (3.6)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလို�ုက်် အသက်် ၂၀-၂၄ အမျိုးး�� �သမီးး�
များ�း�၏ ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််အသက််

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််၊ 

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််

အမျိုးး��� သမီးး�

(အသက်် ၂၀-၂၄ အုပု််စု)ု

ပထမဆုံးး��အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုစဉ််အသက််

အသက်် ၁၅ နှစှ််

အော�ာက််

အသက်် ၁၈ နှှစ််

အော�ာက််

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုပြ�ည််ထော�ာင််စုု 1,084,4061,084,406 0.70.7 8.78.7

  မြို့��့�ပြ� 467,353 0.4 6.1

  ကျေး�း�လက်် 617,053 0.9 10.7

ကချျင်် 28,421 0.4 5.4

ကယားး� 1,102 0.5 8.4

ကရင်် 24,343 0.9 9.7

ချျင်းး� * * *

စစ််ကို�ုင်းး� 26,038 0.5 6.6

တနင်္သာာ�ရီီ 29,672 0.4 7.2

ပဲဲခူးး� 126,898 0.5 7.7

မကွေး�း� 55,884 0.6 8.2

မန္တတလေး�း 147,778 0.4 6.2

မွွန်် 40,735 0.7 8.7

ရခို�ုင်် 10,852 3.4 19.9

ရန််ကုုန်် 280,747 0.4 6.4

ရှှမ်းး� 104,917 1.4 13.5

ဧရာာဝတီီ 170,342 1.0 12.6

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 35,687 0.8 9.3

*အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း� တွွက််ချျက််ရန်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာအရေ�အတွွက်် မရရှိိ�ပါါ။
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3.5.3	3.5.3	 အသက််အုုပ််စုုအလို�ုက်် ပထမဆုံးး��အရှငှ််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းသည့်�် အသက််အလယ််ကိနိ်းး�အသက််အုုပ််စုုအလို�ုက်် ပထမဆုံးး��အရှငှ််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းသည့်�် အသက််အလယ််ကိနိ်းး�

ဇယားး� (၃.၇) တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ အသက််အုပု််စုုနှှင့်�် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် ပထမ

ဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အဓိိကပုံံ�စံံများ�း�ကို�ု 

အော�ာက််ပါါအတို�ုင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််-

(က)	 အသက််အုုပ််စုု ၁၅–၄၉။အသက််အုုပ််စုု ၁၅–၄၉။ ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ပထမဆုံးး�� အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း 

မွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် ၂၃.၇ နှှစ်ဖြ�စ်ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း� 

သည်် ကျေး�း�လက််အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းခြ�င်းး�ကို�ု ပို�ု၍နော�ာက််ကျျလေ့�့

ရှိ�ိပါါသည််။ မြို့��့�ပြ� (၂၄.၇ နှှစ််) နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် (၂၃.၂ နှှစ််) အသက််အလယ််ကိိန်းး�

ကွာာ�ဟမှုသုည်် ၁.၅ နှှစ်ခန့််�ဖြ�စ်ပြီး�း� အသက််အုပ်ု်စုုအများ�း�စုုတွွင်် အလားး�တူကူွာာ�ဟမှု ု

များ�း�ရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

(ခ)	 ငယ််ရွယွ််သော�ာ အသက််အုပု််စုု ၁၅-၁၉ နှှင့်�် ၂၀-၂၄။ငယ််ရွယွ််သော�ာ အသက််အုပု််စုု ၁၅-၁၉ နှှင့်�် ၂၀-၂၄။ အငယ််ဆုံးး�� အသက််အုပု််စုု 

ဖြ�စ်သည့်�် ၁၅–၁၉ တွွင်် ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ်် 

ကိိန်းး�သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�်၌ ၁၈.၀ နှှစ််ဖြ�စ််ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�ရှိိ� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ 

ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း မွေး�း�ဖွား��းသည့်�အရွယွ်် (၁၈.၀ နှှစ််) သည်် ကျေး�း�လက််

ရှိ�ိ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း� (၁၇.၉ နှှစ််) ထက်် အနည်းး�ငယ််နော�ာက််ကျျကြ�ပါါသည််။ 

အသက််အုုပ််စုု ၂၀-၂၄ တွွင်် ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း မွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််

အလယ််ကိိန်းး�သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�်၌ ၂၀.၅ နှှစ််ဖြ�စ််ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၂၀.၆ နှှစ််

နှှင့်�် ကျေး�း�လက််တွွင်် ၂၀.၅ နှှစ််ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဤအုပု််စုုမှှအမျိုးး� ��သမီးး�ငယ််များ�း�သည်် 

ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ်် အုုပ််စုုများ�း�ထက်် အနည်းး�ငယ််နော�ာက််ကျျမှှ ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��း

ကြ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေ�ပါါသည််။ 

(ဂ)	 အလယ််အလတ် အသက််အုပ်ု်စုု ၂၅–၂၉ နှှင့််� ၃၀-၃၄။အလယ််အလတ် အသက််အုပ်ု်စုု ၂၅–၂၉ နှှင့််� ၃၀-၃၄။ အသက််အုပ်ု်စုု ၂၅-၂၉ 

တွွင်် ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း မွေး�း�ဖွား��းစဉ််အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် ၂၂.၄ နှှစ််၊ မြို့��့�ပြ� ၂၂.၈ နှှစ််နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် ၂၂.၃ နှှစ်် ဖြ�စ််

ကြ�ပြီး�း� အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�သည်် အသက််ကြီး�း�လာာသည််နှှင့်�်အမျှှ ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းသည့်�် 

အသက််အရွယ််နော�ာက််ကျျလာာသည််ကုို� ထင််ဟပ််စေေပါါသည််။ အသက််အုပ်ု်စုု ၃၀-၃၄ 

တွွင်် ပထမဆုံးး�� အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် မြ�င့်�်မား�း

ပြီး�း� ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဆင့်�်၌ ၂၄.၀ နှှစ််၊ မြို့��့�ပြ� ၂၄.၉ နှှစ််နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် ၂၃.၆ နှှစ်် 

ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််အကြား�း� ပို�ု၍ကြီး�း�မား�းသော�ာ ကွာာ�ဟချျက််ကိုု� 

ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။
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(ဃ)	 အသက််အုုပ််စုု ၃၅–၃၉၊ ၄၀-၄၄ နှှင့်�် ၄၅-၄၉။အသက််အုုပ််စုု ၃၅–၃၉၊ ၄၀-၄၄ နှှင့်�် ၄၅-၄၉။ အသက််အုပု််စုု ၃၅-၃၉ အမျိုးး� ��သမီးး�

များ�း�တွွင်် ပထမဆုံးး��အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�သည်် 

အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် ၂၄.၇ နှှစ််၊ မြို့��့�ပြ� ၂၅.၈ နှှစ််နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် 

၂၃.၉ နှှစ််ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ အသက််အုပု််စုု ၄၀-၄၄ နှှင့်�် ၄၅-၄၉ တို့့��တွွင်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုု

အဆင့်�်၌ ပထမဆုံးး�� အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ််အသက််သည်် အနည်းး�ငယ််

လျော့�့��နည်းး�သွားး��ပြီး�း� အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုမှုနုှှင့်�် မွေး�း�ဖွား��းမှုုပုံံ�စံံများ�း�သည်် မျိုးး� ��ဆက််အလို�ုက််

ကွဲဲ�ပြား�း�မှုရုှိ�ိသည််ကို�ု ထင််ဟပ််နေ�ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််ကွာာ�ဟချျက််မှာာ� ၂ 

နှှစ််ခန့််� ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

ဇယားး� (3.7)။ အမျိုးး�� �သမီးး�များ�း�၏ အသက််အုုပ််စုုအလို�ုက်် ပထမဆုံးး��အရှငှ််မွေး�း�ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းစဉ်် 
အသက််အလယ််ကိနိ်းး� 

အသက််အုုပ််စုု ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

15-4915-49 23.၇23.၇ 24.၇24.၇ 23.223.2

15-19 18.0 18.0 17.9

20-24 20.5 20.6 20.5

25-29 22.4 22.8 22.3

30-34 24.0 24.9 23.6

35-39 24.7 25.8 23.9

40-44 24.4 25.7 23.7

45-49 24.1 25.3 23.6

ဤအချျက််အလက််များ�း�က မြို့��့�ပြ�ရှိိ�အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် ကျေး�း�လက််ဒေေသရှိိ� အမျိုးး� ��သမီးး�

များ�း�ထက်် ပထမဆုံးး��ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းသည့်�အသက်် ပို�ုမို�ုနော�ာက််ကျျကြော��ာင်းး�၊ ထို့့��အပြ�င်် ပထဆုံးး�� 

ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းသည့်�် ပျျမ်းး�မျှှအသက််သည်် အသက််အပို�ုင်းး�အခြား�း� ကြီး�း�ရင့််�လာာသည််နှှင့်�်အမျှှ 

တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� မြ�င့်�တက််လာာကာာ အသက်် ၃၀ နှှစ်် နှော�ာ�င်းး�ပို�ုင်းး�နှှင့်�် ၄၀ နှှစ်် အစော�ာပို�ုင်းး� အမျိုးး� ��သမီးး�

များ�း�တွွင်် အမြ�င့််�ဆုံးး��သို့့�� ရော�ာက််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေ�ပါါသည််။ ဤတွေ့��့ရှိ�ချျက််များ�း�သည်် ပညာာရေး�း၊ 

စီးး�ပွား��းရေး�းအခွွင့်�်အလမ်းး�များ�း�နှှင့်�် ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုမုျား�း�အားး� လက််လှှမ်းး�မီနီို�ုင််မှုစုသော�ာ 

အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�၏ လွှမှ်းး�မိုးး��မှုုကို�ု ထင််ဟပ််နေ�ပါါသည််။

3.5.4	3.5.4	 ကျားး��/မအလိုု�က်် လူပူျိုု�� /အပျိုု�� အဖြ�စ််နေေထိုု�င််သည့််� ပျျမ်းး�မျှှအသက််ကျားး��/မအလိုု�က်် လူပူျိုု�� /အပျိုု�� အဖြ�စ််နေေထိုု�င််သည့််� ပျျမ်းး�မျှှအသက််

ဇယားး� (၃.၈) တွွင်် လူပူျိုု ��/အပျိုု ��အဖြ�စ််နေေထိုု�င််သည့််� ပျျမ်းး�မျှှအသက််ကိုု� ကျားး��/မ၊ မြို့��့�ပြ�/ 

ကျေး�း�လက််နှှင့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�်
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တွွင်် လူပူျိုု ��/အပျိုု ��အဖြ�စ််နေ�ထိုု�င််သည့််� ပျျမ်းး�မျှှအသက််သည်် ၂၅.၆ နှှစ််ဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး� ��သားး�များ�း�သည်် 

၂၆.၆ နှှစ််နှှင့်�် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် ၂၄.၆ နှှစ််ဖြ�စ််ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင်် လူပူျိုု ��/အပျိုု ��အဖြ�စ််နေေထိုု�င််သည့််� 

ပျျမ်းး�မျှှအသက်် ၂၆.၄ နှှစ်် (ကျားး�� ၂၇.၂ နှှစ််နှှင့်�် မ ၂၅.၇ နှှစ််) သည်် ကျေး�း�လက််တွွင်် လူပူျိုု ��/အပျိုု ��အဖြ�စ််

နေ�ထို�ုင််သည့််� ပျျမ်းး�မျှှအသက်် ၂၄.၈ နှှစ်် (ကျားး�� ၂၆.၀ နှှစ််နှှင့််� မ ၂၃.၇ နှှစ််) ထက်် အနည်းး�ငယ်် 

မြ�င့််�မား�းပါါသည််။ ထို�ုကဲ့့�သို့့�� မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််ကွာာ�ဟချျက််သည်် မြို့��့�ပြ�တွွင်် ပညာာရေး�းနှှင့်�် စီးး�ပွား��းရေး�း 

အခွွင့်�အလမ်းး�များ�း� ပိုု�မို�ုရရှိိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုနော�ာက််ကျျခြ�င်းး�ကိုု� ထင််ဟပ််စေ�ပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််အလို�ုက်် ကွာာ�ဟမှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး�ကုို�လည်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။ ဧရာာဝတီ 

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�သည်် ပျျမ်းး�မျှှအသက်် ၂၃.၄ နှှစ် (ကျားး�� ၂၄.၇ နှှစ်နှှင့််� မ ၂၂.၂ နှှစ်) ဖြ�င့်� အနိိမ့််�ဆုံးး��ဖြ�စ်ပြီး�း� 

စော�ာစီးး�စွာာ� အိိမ်ထော�ာင််ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။ ကချျင််ပြ�ည််နယ်် (၂၇.၃ နှှစ််)၊ ကယားး�ပြ�ည််နယ်် 

(၂၆.၅ နှှစ််) နှှင့်�် ကရင််ပြ�ည််နယ်် (၂၆.၆ နှှစ််) တို့့��သည်် ပျျမ်းး�မျှှအသက်် အတော်�်�အသင့််�မြ�င့််�မား�းသည့််�

ပြ�ည််နယ််များ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ်် (၂၄.၃ နှှစ််) နှှင့်�် မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၂၅.၁ နှှစ််) တို့့��သည်် 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�နီးး�ပါးး� သို့့��မဟုုတ်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�ထက်် အနည်းး�ငယ််ပုို�နိိမ့််�ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�

ရှိ�ိရပါါသည််။

ဇယားး� (3.8)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ ပြ�ည်နယ်နှငှ့််� မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက်အလုို�က်် လူပူျိုု�� /အပျိုု�� အဖြ�စ််နေ�ထိုု�င််သည့််� 
ပျျမ်းး�မျှှအသက််

တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ 

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််
စုုစုုပေါ�ါင်းး�စုုစုုပေါ�ါင်းး� ကျားး��ကျားး�� မမ

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 25.625.6 26.626.6 24.624.6

မြို့��့�ပြ� 26.4 27.2 25.7

ကျေး�း�လက်် 24.8 26.၀ 23.7

ကချျင်် 27.3 28.7 26.၀

ကယားး� 26.5 28.2 24.၀

ကရင်် 26.6 28.၀ 25.2

ချျင်းး� * * *

စစ််ကို�ုင်းး� 26.၀ 27.2 24.9

တနင်္သာာ�ရီီ 26.8 28.3 25.4

ပဲဲခူးး� 25.9 27.၀ 24.9

မကွေး�း� 25.1 26.3 24.၀

မန္တတလေး�း 26.၀ 26.9 25.3

မွွန်် 26.2 27.5 25.2
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တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ 

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််
စုုစုုပေါ�ါင်းး�စုုစုုပေါ�ါင်းး� ကျားး��ကျားး�� မမ

ရခို�ုင်် 24.3 26.2 22.4

ရန််ကုုန်် 26.2 26.7 25.8

ရှှမ်းး� 25.1 26.3 23.9

ဧရာာဝတီီ 23.4 24.7 22.2

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 25.3 26.5 24.4

*အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း� တွွက််ချျက််ရန်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာအရေေအတွွက်် မရရှိိ�ပါါ။

ဤကွာာ�ဟမှုမုျား�း�သည်် ယဉ််ကျေး�း�မှုစုံံနှုနု်းး�များ�း�၊ စီးး�ပွား��းရေး�းအခြေ�ေအနေ�များ�း�နှှင့်�် မြို့��့�ပြ� 

ထွွန်းး�ကားး�မှုုအဆင့်�်များ�း�က အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုချိိ� န််အပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး�ပေါ်�်လွွင််စေ�ပါါသည််။ 

မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် အချို့့� ��တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုသည့််�အရွယွ်် နော�ာက််ကျျခြ�င်းး�အားး� 

တွေ့��့ရှိ�ရပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့််� အမျိုးး� ��သားး�များ�း�တွွင််ပို�ုမို�ုထင််ရှား��းစွာာ�တွေ့��့ရပါါသည််။ ကျေး�း�လက််နှှင့်�် အချို့့� ��

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင််မူ ူစော�ာစီးး�စွာာ� အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

3.6	3.6	 မွေး�း�ဖွား��းမှုုမွေး�း�ဖွား��းမှုု

3.6.1	3.6.1	 မွေး�း�ဖွား��းခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအညွှနှ်းး�ကိနိ်းး�များ�း�မွေး�း�ဖွား��းခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအညွှနှ်းး�ကိနိ်းး�များ�း�

မွေး�း�ဖွား��းနှုုန်းး�များ�း�သည်် လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�နှှင့်�် မျိုးး� ��ဆက််ပွား��းကျျန်းး�မာာရေး�းဆိုု�င််ရာာ 

လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုမုျား�း�ကို�ု တွွက််ချျက််ရာာတွွင်် အရေး�းကြီး�း�သော�ာ လူဦူးးရေေဆို�ုင််ရာာ အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�

ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဤအပို�ုင်းး�တွွင်် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််နှှင့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် မွေး�း�နှုနု်းး�ကြ�မ်းး�၊ 

စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�နှှင့််� အိိမ််ထော�ာင််ကျျဖူးး�သူအူမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�တို့့��

ကို�ု တွွက််ချျက််ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

ဇယားး� (၃.၉) တွွင်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�အားး� Direct Method နှှင့်�် Indirect Method 

(၂) မျိုးး� ��ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာထားး�ပါါသည််။ Direct Method သည်် လွွန််ခဲ့့�သည့်�် ၁၂ လ 

အတွွင်းး� အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းအရေ�အတွွက််နှှင့်�် ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းသည့်�အသက််အရွယွ််ရှိ�ိ အမျိုးး� ��သမီးး� 

အရေေအတွွက််အပေါ်�် အခြေ�ေခံံ၍ စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�ကို�ု တွွက််ချျက််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� 

ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��ဆဲဲနို�ုင််ငံမံျား�း�တွွင်် မွေး�း�ဖွား��းမှုအုကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကုို� စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူရာာ၌ ဖြေ�ေဆို�ုမှု ုမပြ�ည့််�စုံံ�ခြ�င်းး�

နှှင့်�် ဖြေ�ေဆို�ုသူမူျား�း�၏ မှှတ််သားး�မှုုအားး�နည်းး�ခြ�င်းး�စသည််တို့့��ကြော��ာင့််� Direct Method ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ 

တွွက််ချျက််ရာာတွွင်် ကန့််�သတ််ချျက််များ�း�ရှိိ�နို�ုင််ပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� အဆို�ုပါါကန့််�သတ််ချျက််များ�း�ကို�ု 

ကို�ုင််တွွယ််ဖြေ�ေရှှင်းး�ရန််နှှင့်�် ပို�ုမို�ုခို�ုင််မာာသော�ာ အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�ကို�ု ဖော်�်�ထုုတ််နို�ုင််ရန််အတွွက်် Indirect 
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Method ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုရပါါသည််။ ဤနည်းး�လမ်းး�သည်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် မွေး�း�ဖွား��း

ခဲ့့�သည့်�် အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းများ�း�၏ အချျက််အလက််များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ တွွက််ချျက််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏မွေး�း�ဖွား��းမှုပုုံံ�စံကံို�ု ထင််ဟပ််စေေသည့််� သွွယ််ဝို�ုက််သော�ာနည်းး�လမ်းး�ဖြ�င့်� တွွက််ချျက််မုှုကြော��ာင့်�် 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ မွေး�း�ဖွား��းမှုုပုံံ�စံံကို�ု ပြ�ည့်�်စုံံ�သည့်�် အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ဖော်�်�ထုုတ််ပေး�းနို�ုင််ပါါသည််။

ဇယားး� (3.9)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် မွေး�း�နှုုန်းး�ကြ�မ်းး�၊ စုုစုုပေါ�ါင်းး� 
ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�နှှင့်�် အိမိ််ထော�ာင််ကျျဖူးး�သူ ူအမျိုးး�� �သမီးး�များ�း�၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည််နယ််၊ မြို့�့��ပြ�/

ကျေး�း�လက််

မွေး�း�နှုုန်းး�ကြ�မ်းး�
စုစုုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� အိိမ််ထော�ာင််ကျျဖူးး�သူ ူ

အမျိုးး��� သမီးး�များ�း�၏ စုစုုပုေါ�ါင်းး�

ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�Direct Method Indirect Method

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုပြ�ည််ထော�ာင််စုု 10.910.9 1.41.4 1.81.8 2.82.8

မြို့��့�ပြ� 9.8 1.2 1.6 2.7

ကျေး�း�လက်် 11.5 1.6 2.0 2.9

ကချျင်် 13.0 1.6 2.2 3.7

ကယားး� 10.7 1.4 1.9 3.2

ကရင်် 11.8 1.8 2.1 3.8

ချျင်းး� * * * *

စစ််ကို�ုင်းး� 12.1 1.6 2.1 3.8

တနင်္သာာ�ရီီ 11.2 1.4 2.1 3.2

ပဲဲခူးး� 8.4 1.1 1.7 2.3

မကွေး�း� 10.2 1.4 1.7 2.8

မန္တတလေး�း 9.8 1.2 1.6 2.7

မွွန်် 9.1 1.3 1.8 3.0

ရခို�ုင်် 13.0 1.7 2.8 3.3

ရန််ကုုန်် 10.1 1.2 1.5 2.4

ရှှမ်းး� 12.6 1.6 2.1 3.1

ဧရာာဝတီီ 13.3 1.9 2.2 3.0

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 11.5 1.5 1.9 2.7

*အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း� တွွက််ချျက််ရန်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာအရေေအတွွက်် မရရှိိ�ပါါ။

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် မွေး�း�နှုနု်းး�ကြ�မ်းး�မှာာ� လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ ဦးးတွွင်် ကလေး�း ၁၀.၉ ဦးးနှုုန်းး� ဖြ�စ််

ပါါသည််။ Direct Method ဖြ�င့််� တွွက််ချျက််ထားး�သည့််� စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�မှာာ� အမျိုး�း ��သမီးး�တစ််ဦးး



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
54

တွွင်် ကလေး�း ၁.၄ ဦးးဖြ�စ််ပြီး�း� Indirect Method ဖြ�င့််� တွွက််ချျက််ထားး�သည့််� စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�

မှာာ� အမျိုး�း ��သမီးး�တစ််ဦးးတွွင်် ကလေး�း ၁.၈ ဦးးဖြ�စ််ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််ကျျဖူးး�

သူ ူအမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�မှာာ� ၂.၈ ဦးးဖြ�စ််ပါါသည််။  စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� 

(၁.၄ ဦးး နှှင့်�် ၁.၈ ဦးး) သည်် ၂ ဦးးအော�ာက်် လျော့�့��နည်းး�နေေပြီး�း� မိိဘနေ�ရာာကို�ု ပြ�န််လည််အစား�းထိုးး��နို�ုင််

သည့်�် Replacement Level အော�ာက််နိိမ့်�်ကျျနေေသည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််က 

တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��တွွင်် မွေး�း�ဖွား��းနှုုန်းး� ကျျဆင်းး�လျျက််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေ�ပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက်် ခွဲဲ�ခြား�း�လေ့�့လာာရာာတွွင်် ကျေး�း�လက််ရှိိ�အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�သည်် မြို့��့�ပြ�ရှိိ� 

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် မွေး�း�ဖွား��းနှုနု်းး� ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။ ဤတွေ့��့ရှိ�ချျက််များ�း�သည်် 

မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််အကြား�း� ဆက််လက််ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�သော�ာ လူဦူးးရေေဆို�ုင််ရာာကွာာ�ဟချျက််ကိုု� မီးး�မော�ာင်းး�

ထိုးး��ပြ�နေေပါါသည််။ အဆို�ုပါါကွာာ�ဟချျက််များ�း�ကိုု� ဖြ�စ််ပေါ်�်စေေသည့််� အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�တွွင်် မိိသားး�စုု 

စီမီံံကိိန်းး� လက််လှှမ်းး�မီရီရှိ�မှု၊ု ပညာာရေး�းဆိုု�င််ရာာအခွွင့်�အလမ်းး�များ�း�၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု ု

ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�နှှင့်�် အလုုပ််အကို�ုင််အခွွင့်�အလမ်းး�များ�း� စသည််တို့့��ပါါဝင််ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််တွွင်် 

နေ�ထို�ုင််သူမူျား�း�သည်် ပို�ုမို�ုကြီး�း�မား�းသော�ာ မိိသားး�စုုအရွယွ််အစား�းကို�ု ကြို��ုက််နှှစ််သက််သည့်�် ရိုးး��ရာာစံံနှုုန်းး�

များ�း� ရှိိ�နို�ုင််ပါါသည််။ 

မွေး�း�ဖွား��းခြ�င်းး�ဆို�ုင််ရာာအညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�သည်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််အသီးး�သီးး�တွွင်် လူမူှုု

စီးး�ပွား��းရေး�း၊ ယဉ််ကျေး�း�မှုနုှှင့်�် ပထဝီီဝင််ဆို�ုင််ရာာ ကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာအခြေ�ေအနေေများ�း�အပေါ်�်မူတူည််၍ ကွာာ�ခြား�း�

ချျက််များ�း� သိိသာာစွာာ� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

မွေး�း�နှုနု်းး�ကြ�မ်းး�အရ ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�သည်် လူဦူးးရေ� ၁,၀၀၀ ဦးးတွွင်် ကလေး�း ၁၃.၃ 

ဦးးဖြ�င့််� အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ကချျင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင်် ကလေး�း ၁၃.၀ ဦးး အသီးး�သီးး� ဖြ�စ််

ကြ�ပါါသည််။ မွွန််ပြ�ည််နယ််သည်် ၉.၁ ဦးးဖြ�င့််� မွေး�း�နှုနု်းး�ကြ�မ်းး�နိိမ့်�်သည့်�် ပြ�ည််နယ််တစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�သည်် မွေး�း�နှုနု်းး�ကြ�မ်းး� ၈.၄ ဦးးဖြ�င့််� အနိိမ့်�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

Direct Method ဖြ�င့််� တွွက််ချျက််ထားး�သည့််� စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�သည်် ဧရာာဝတီ ီ

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် ၁.၉ ဦးး၊ ကရင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၁.၈ ဦးးနှှင့်�် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၁.၇ ဦးးဖြ�င့်�် မွေး�း�နှုနု်းး� 

မြ�င့််�ကြ�ပါါသည််။ ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁.၁ ဦးး)၊ မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁.၂ ဦးး) နှှင့်�် ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း� (၁.၂ ဦးး) တို့့��သည်် မွေး�း�နှုနု်းး�နိိမ့််�သည့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�များ�း�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။ 

Indirect Method ဖြ�င့််� တွွက််ချျက််ထားး�သည့််� စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�သည်် ရခို�ုင်် 

ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၂.၈ ဦးးဖြ�င့်�် အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် ကချျင််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင်် ၂.၂ 

ဦးး၊ ကရင််ပြ�ည််နယ််၊ စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် တနင်္သာာ�ရီီတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��တွွင်် 
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၂.၁ ဦးး အသီးး�သီးး�ရှိ�ိကြ�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�သည်် Replacement Level 

နှှင့်�် တူညူီသီည်် သို့့��မဟုုတ်် အထက််တွွင််ရှိိ�သည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁.၇ ဦးး)၊ 

မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁.၇ ဦးး) နှှင့်�် မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁.၆ ဦးး) တို့့��သည်် မွေး�း�နှုနု်းး�နိိမ့််�သည့်�် 

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�များ�း�ဖြ�စ််ကြ�ပြီး�း� ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�သည်် ၁.၅ ဦးးဖြ�င့််� အနိိမ့်�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။

အိိမ်ထော�ာင််ကျျဖူးး�သူအူမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� (Direct Method) သည်် 

ကရင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��တွွင်် ၃.၈ ဦးးနှှင့်�် ကချျင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၃.၇ ဦးး အသီးး�သီးး�

ရှိ�ိကြ�ပြီး�း� မွေး�း�နှုနု်းး�မြ�င့််�မား�းသည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် ၂.၄ ဦးးနှှင့်�် ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�တွွင်် ၂.၃ ဦးးဖြ�င့်� အိိမ််ထော�ာင််ကျျဖူးး�သူူအမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�း မွေး�း�နှုနု်းး�

နိိမ့်�်သည့်�်တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�များ�း�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် 

အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုပြီး�း�မှှသာာ ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းလေ့�့ရှိ�ိသည့်�်အတွွက််  အိိမ််ထော�ာင််ကျျဖူးး�သူ ူအမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ 

ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�သည်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�ထက်် ပို�ုမို�ုမြ�င့််�မား�းရခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ တို�ုင်းး�ဒေ�သ

ကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် မွေး�း�နှုနု်းး�ကွာာ�ဟမှုုများ�း�သည်် မတူညူီသီော�ာယဉ််ကျေး�း�မှု၊ု အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုမှုပုုံံ�စံံ

များ�း�နှှင့်�် မိိသားး�စုုစီမီံံကိိန်းး�ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ကို�ု လက််လှှမ်းး�မီမီှုစုသည််တို့့��ကို�ု ပြ�ဆို�ုနေ�ပါါသည််။

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�သည်် Replacement Level အော�ာက််သို့့�� ကျျ

ရော�ာက််နေ�ပြီး�း� တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အတို�ုင်းး�အတာာဖြ�င့််� မွေး�း�နှုနု်းး�ကျျဆင်းး�နေ�သည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ 

သို့့��သော်�်� အချို့့� ��ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင်် မွေး�း�နှုနု်းး�မြ�င့််�မား�းနေေဆဲဲဖြ�စ််ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက်် ကွာာ�ဟမှုမုျား�း�

လည်းး�ရှိိ�နေေကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

3.6.2	3.6.2	 မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််နှငှ့်�် အသက််အုုပ််စုုအလို�ုက်် ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််နှငှ့်�် အသက််အုုပ််စုုအလို�ုက်် ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�

ပုံံ� (၃.၇) တွွင်် အသက််အုုပ််စုုအလို�ုက်် ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�များ�း�ကို�ု ပြ�ည််ထော�ာင််စုုနှှင့်�် မြို့��့�ပြ�/ 

ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းနို�ုင််သော�ာ အသက််အရွယွ်် တစ််လျှော�ာ�က်် 

လုံးး��တွွင်် ကျေး�း�လက််ဒေေသမှှအမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�သည်် မြို့�့��ပြ�မှှအမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် မွေး�း�ဖွား��းနှုနု်းး� ပို�ုမို�ုမြ�င့််�မား�း 

ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုနှှင့်�် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််တို့့��တွွင်် မွေး�း�ဖွား��းမှုုပုံံ�စံံများ�း�တူညူီကီြ�ပြီး�း� အသက််အုပု််စုု 

၁၅-၁၉  တွွင်် မွေး�း�‌နှုုန်းး�နည်းး�၍ အသက််အုပု််စုု ၂၅-၂၉ တွွင်် မွေး�း�နှုနု်းး�အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ကာာ အသက်် ၄၀ 

နှှစ််နော�ာက််ပို�ုင်းး�တွွင်် မွေး�း�နှုနု်းး�တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� ကျျဆင်းး�သွားး��ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ကျေး�း�လက််

နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�အကြား�း�ကွာာ�ဟမှုသုည်် အသက်် ၂၀ နှှစ််မှှ အသက်် ၂၉ နှှစ််အထိိတွွင်် အထင််ရှား��းဆုံးး��ဖြ�စ််

ပြီး�း� နေေထို�ုင််သည့်�်ဒေေသသည်် ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းသည့်�် အသက််အရွယွ််နှှင့်�် ကလေး�းအရေေအတွွက််အပေါ်�် 

လွှမှ်းး�မိုးး��မှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင််ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�နည်းး�ပါးး�ခြ�င်းး�သည်် မိိသားး�စုုစီီမံံကိိန်းး�

ဝန််ဆော�ာင််မှုကုို�ု ပို�ုမို�ုလက််လှှမ်းး�မီရီရှိိ�မှု၊ု ပညာာရေး�းအဆင့်�်အတန်းး�ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းခြ�င်းး�နှှင့်�် မတူညူီသီော�ာ 

လူမူှုရုေး�းဆို�ုင််ရာာ ဓလေ့�့ထုံးး��တမ်းး�များ�း�စသည််တို့့��နှှင့််� ဆက််စပ််မှုရုှိ�ိနို�ုင််ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််တွွင်် မိိသားး�စုု
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အရွယွ််အစား�းကြီး�း�မား�းမှုုကို�ု ပို�ုမို�ုနှှစ််သက််လေ့�့ရှိ�ပြီး�း� မျိုးး� ��ဆက််ပွား��းကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� ရရှိိ�နို�ုင််မှုု

တွွင်် စိိန််ခေါ်�်မှုမုျား�း�နှှင့်�် ရင််ဆို�ုင််ရလေ့�့ရှိ�သော�ာကြော��ာင့််� ဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။

ပုံံ� (3.7)။ အသက််အုုပ််စုုအလို�ုက်် ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�

3.6.3	3.6.3	 ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ််ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ််ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�

အသက််အုပ်ု်စုု ၁၅-၁၉ မိိန်းး�ကလေး�းများ�း�၏ ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွွယ််ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�သည်် 

မျိုး�း ��ဆက််ပွား��းကျျန်းး�မာာရေး�းကိုု� အကဲဲဖြ�တ််ရန််နှှင့်�် ပို�ုမို�ုကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ လူမူှုရုေး�းနှှင့်�် စီးး�ပွား��းရေး�းဆို�ုင််ရာာ 

အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု� ဆက််စပ််နား�းလည််ရန်် အရေး�းကြီး�း�သော�ာအညွှနှ်းး�ကိိန်းး�အဖြ�စ်် ပါါဝင််နေေ

ပါါသည််။ ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ်် ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�မြ�င့််�မား�းခြ�င်းး�သည်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ ပညာာ

အရည််အချျင်းး� နည်းး�ပါးး�မှုုနှှင့်�် ဆက််စပ််နေေလေ့�့ရှိ�ပြီး�း� မိိခင််နှှင့်�်ကလေး�း၏ ကျျန်းး�မာာရေး�းအန္တတရာာယ််များ�း� 

မြ�င့််�မား�းလာာနို�ုင််ကာာ ဆင်းး�ရဲဲနွွမ်းး�ပါးး�မှုသုံံသရာာကို�ု ရှှည််လျားး��စေေနို�ုင််ပါါသည််။

ဇယားး� (၃.၁၀) တွွင်် အသက််အုပု််စုု ၁၅-၁၉ မိိန်းး�ကလေး�းများ�း�၏ ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ်် 

ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�ကို�ု မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််နှှင့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် တွွက််ချျက််ဖော်�်�ပြ�ထားး� 

ပါါသည််။ အသက််တစ််နှှစ််ချျင်းး� (၁၅ နှှစ််၊ ၁၆ နှှစ််၊ ၁၇ နှှစ််၊ ၁၈ နှှစ််နှှင့်�် ၁၉ နှှစ််) အလို�ုက်် မိိန်းး�ကလေး�း 

၁,၀၀၀ ဦးးတွွင်် မွေး�း�ဖွား��းသည့်�် အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းအရေေအတွွက််ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။
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ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အသက််အုပု််စုု ၁၅-၁၉ မိိန်းး�ကလေး�းများ�း�၏ ဆယ််ကျော်�်��သက််

ရွယွ််ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�သည်် မိိန်းး�ကလေး�း ၁,၀၀၀ ဦးးလျှှင်် ၁၂.၉၇ ဦးးဖြ�စ််ပါါသည််။ ဤအသက််အုပု််စုု

အတွွင်းး� အသက််တစ််နှှစ််ထက််တစ််နှှစ်် ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�များ�း� တိုးး��လာာသည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ 

အသက်် ၁၅ နှှစ််တွွင်် ၁.၃၁ ဦးး၊  အသက်် ၁၆ နှှစ််တွွင်် ၄.၅၄ ဦးး၊  အသက်် ၁၇ နှှစ််တွွင်် ၁၀.၇၄ ဦးး၊  

အသက်် ၁၈ နှှစ််တွွင်် ၂၀.၄၆ ဦးးနှှင့်� အသက်် ၁၉ နှှစ််တွွင်် ၃၀.၈၀ ဦးးဖြ�င့်� ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�များ�း� 

တိုးး��လာာပါါသည််။ ဤပုံံ�စံံသည်် မိိန်းး�ကလေး�းများ�း�၏ ဆယ််ကျော်�်��သက််အရွယွ််အတွွင်းး� အိိမ််ထော�ာင််ရေး�း

နှှင့်�် မျိုးး� ��ဆက််ပွား��းဆို�ုင််ရာာပုံံ�စံံများ�း�၏ အခြေ�ေအနေေကိုု� ထင််ဟပ််နေ�ပါါသည််။

ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွွယ််ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�သည်် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အကြား�း� ကွာာ�ဟမှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� 

တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၉.၅၉ ဦးး ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျေး�း�လက်် ၁၅.၁၆ ဦးးထက််နည်းး�ပါးး�ကာာ အသက်် ၁၅ 

နှှစ််မှှ ၁၉ နှှစ််အထိ ိအဆို�ုပါါပုံံ�စံံအတို�ုင်းး�ပင််ရှိိ�နေေခဲ့့�ပါါသည််။ အသက်် ၁၉ နှှစ််တွွင်် မြို့��့�ပြ�၌ မွေး�း�နှုနု်းး�သည်် 

၂၁.၇၂ ဦးးဖြ�စ််ပြီး�း� ကျေး�း�လက််ဒေ�သသည်် ၃၇.၄၇ ဦးးဖြ�င့််� သိိသာာစွာာ�မြ�င့်�မား�းကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွွယ်် ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�သည်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််များ�း�ကြား�း�တွွင််

လည်းး� သိိသာာစွာာ�ကွာာ�ဟမှုမုျား�း�ရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အသက််အုပု််စုု ၁၅-၁၉  တွွင်် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််

သည်် ၂၈.၀၆ ဦးးဖြ�င့်�် အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် ၂၇.၄၁ ဦးးဖြ�င့််� ဒုုတိိယအမြ�င့််�ဆုံးး��နှှင့်�် 

ကရင််ပြ�ည််နယ််သည်် ၂၁.၈၆ ဦးးဖြ�င့််� တတိိယအမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ အဆို�ုပါါပြ�ည််နယ််များ�း�သည်် 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ််ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�ထက်် မြ�င့်�မား�းပါါသည််။ အသက်် ၁၉ 

နှှစ််တွွင်် ၎င်းး�ပြ�ည််နယ််များ�း�၌ ‌မွေး�း�နှုနု်းး�သိိသာာစွာာ� မြ�င့််�မား�းလျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၅၆.၂၀ ဦးး၊ 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၅၃.၈၁ ဦးးနှှင့်�် ကရင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၅၃.၅၁ ဦးးတို့့��ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၈.၁၉ ဦးး)၊ မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၈.၂၈ ဦးး) နှှင့်�် ရန််ကုုန််တို�ုင်းး� 

ဒေ�သကြီး�း� (၈.၇၂ ဦးး) တို့့��သည်် အသက််အုပု််စုု ၁၅-၁၉ တွွင်် ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ်် ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� 

နည်းး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အဆို�ုပါါတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�များ�း�သည်် ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��၍ မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�သည့်�် 

ဒေ�သများ�း�ဖြ�စ််သည့််�အလျော�ာ�က်် ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�နည်းး�ပါးး�ပြီး�း� ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် ဆယ််ကျော်�်��သက််

ရွယွ်် ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�ထက်် နည်းး�ပါါသည််။ ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် အသက်် ၁၉ နှှစ််၌ ၁၉.၆၀ ဦးး

ရှိ�ိပြီး�း� အခြား�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�ထက်် သိိသာာစွာာ�နည်းး�သည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
58

ဇယားး� (3.10)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ်် 
ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််၊ 

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််

ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ််ကလေး�းမွေး�း�နှုုန်းး�

15-1915-19 1515 1616 1717 1818 1919

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 12.9712.97 1.311.31 4.544.54 10.7410.74 20.4620.46 30.8030.80

မြို့��့�ပြ� 9.59 0.72 3.50 7.91 14.43 21.72

ကျေး�း�လက်် 15.16 1.65 5.18 12.63 24.53 37.47

ကချျင်် 11.27 0.90 3.41 7.72 16.94 29.57

ကယားး� 20.22 - 13.16 13.89 42.11 39.60

ကရင်် 21.86 3.10 9.66 19.96 32.92 53.51

ချျင်းး� * * * * * *

စစ််ကို�ုင်းး� 13.58 0.77 2.66 7.69 25.20 36.66

တနင်္သာာ�ရီီ 15.36 1.40 5.28 12.09 24.10 36.71

ပဲဲခူးး� 8.19 0.62 2.09 6.20 13.49 22.33

မကွေး�း� 10.61 0.83 3.49 8.61 18.32 26.98

မန္တတလေး�း 8.28 0.51 2.85 6.77 12.94 19.70

မွွန်် 12.18 1.07 3.75 10.01 19.66 32.52

ရခို�ုင်် 28.06 1.90 10.69 16.63 49.82 56.20

ရန််ကုုန်် 8.72 0.71 2.95 6.94 12.34 19.60

ရှှမ်းး� 27.41 4.88 12.89 26.79 41.80 53.81

ဧရာာဝတီီ 16.47 1.30 5.23 13.87 27.45 44.56

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 11.99 0.99 3.20 9.67 18.88 30.89

*အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း� တွွက််ချျက််ရန်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာအရေေအတွွက်် မရရှိိ�ပါါ။

3.7	3.7	 သေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး�နှငှ့်�် မျှော်�်��မှနှ်းး�သက််တမ်းး�သေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး�နှငှ့်�် မျှော်�်��မှနှ်းး�သက််တမ်းး�

3.7.1	3.7.1	 ကလေး�းသေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး�နှငှ့်�် မွေး�း�ဖွား��းစဉ််မျှော်�်��မှနှ်းး�သက််တမ်းး�ကလေး�းသေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး�နှငှ့်�် မွေး�း�ဖွား��းစဉ််မျှော်�်��မှနှ်းး�သက််တမ်းး�

တစ််နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး�၊ ငါးး�နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး�နှှင့််� မွေး�း�ဖွား��းစဉ််မျှော်�်��မှှန်းး� 

သက််တမ်းး�တို့့��ကို�ု ဇယားး� (၃.၁၁) တွွင်် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််နှှင့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် 

ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် သေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး�ဆို�ုင််ရာာ အချျက််အလက််များ�း�

ကို�ု ပြ�ည့််�စုံံ�စွာာ� မကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�သည့်�်အတွွက်် သွွယ််ဝို�ုက််တွွက််ချျက််သည့််�နည်းး�လမ်းး�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ 

သေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး�အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�ကို�ု တွွက််ချျက််ခဲ့့�ပါါသည််။ ကလေး�းသေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး� အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�ကို�ု 

မွေး�း�ဖွား��းခြ�င်းး�အပို�ုင်းး�မှှ အချျက််အလက််များ�း�အသုံးး��ပြု�ု၍ ညှိိ�နှို�ုင်းး�တန််ဖိုးး��များ�း� ရှာာ�ဖွေေ�ပြီး�း� ခန့််�မှှန်းး�တွွက််ချျက််
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ခဲ့့�ပါါသည််။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ အခြေ�ေအနေေနှှင့်�ကို�ုက််ညီသီည့်�် တစ််နှှစ််အော�ာက််၊ ငါးး�နှှစ််အော�ာက်် ကလေး�း

သေ�နှုနု်းး�များ�း�နှှင့်�် မွေး�း�ဖွား��းစဉ််မျှော်�်��မှှန်းး�သက််တမ်းး�တို့့��ကို�ု ရရှိိ�ရန်် Standard Model Life Table များ�း�

ကို�ုလည်းး� အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပါါသည််။ 

ဇယားး� (3.11)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလုို�က်် ကလေး�းသေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး� 
အညွှှန်းး�ကိနိ်းး�များ�း�နှှင့်�် မွေး�း�ဖွား��းစဉ််မျှော်�်��မှနှ်းး�သက််တမ်းး�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ 
မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက် ်

တစ််နှှစ််အော�ာက်် 
ကလေး�းသေ�နှုနု်းး�

ငါးး�နှစှ််အော�ာက်် 
ကလေး�းသေ�နှုနု်းး�

မွေး�း�ဖွား��းစဉ််မျှော်�်��မှနှ်းး�သက််တမ်းး�

ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 32.332.3 39.639.6 69.069.0 66.566.5 72.072.0

  မြို့��့�ပြ� 29.1 35.2 69.9 67.4 72.9

  ကျေး�း�လက်် 33.7 41.6 68.6 66.1 71.6

ကချျင်် 38.3 48.0 67.5 64.1 71.7

ကယားး� 42.8 54.3 66.4 62.7 70.2

ကရင်် 39.0 49.0 67.3 62.6 73.8

ချျင်းး� * * * * *

စစ််ကို�ုင်းး� 40.0 50.3 67.1 64.2 70.5

တနင်္သာာ�ရီီ 35.1 43.4 68.3 65.3 71.9

ပဲဲခူးး� 26.3 31.5 70.7 67.3 75.8

မကွေး�း� 42.6 54.1 66.4 63.1 70.4

မန္တတလေး�း 26.0 31.2 70.8 68.6 73.5

မွွန်် 35.2 43.5 68.3 66.4 70.4

ရခို�ုင်် 42.7 54.2 66.4 62.9 70.9

ရန််ကုုန်် 20.7 24.4 72.5 71.5 73.5

ရှှမ်းး� 35.8 44.4 68.1 66.7 69.5

ဧရာာဝတီီ 37.6 47.0 67.7 64.2 71.9

နေ�ပြ�ည််တော်�်� ၂၄.၉ ၂၉.၇ 71.1 69.2 73.6

*အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း� တွွက််ချျက််ရန်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာအရေေအတွွက်် မရရှိိ�ပါါ။

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း ၁,၀၀၀ ဦးးလျှှင်် တစ််နှှစ််အော�ာက််ကလေး�း 

သေ�နှုနု်းး� ၃၂.၃ ဦးးနှှင့်�် ငါးး�နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး� ၃၉.၆ ဦးးတို့့��ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ 

ကျေး�း�လက််သည်် မြို့��့�ပြ�ထက်် သေ�နှုနု်းး�မြ�င့််�မား�းပါါသည််။ ကျေး�း�လက််တွွင်် တစ််နှှစ််အော�ာက််ကလေး�း 

သေ�နှုနု်းး� ၃၃.၇ ဦးးနှှင့်�် ငါးး�နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး� ၄၁.၆ ဦးးရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် တစ််နှှစ််အော�ာက််

ကလေး�းသေ�နှုနု်းး� ၂၉.၁ ဦးးနှှင့်�် ငါးး�နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး� ၃၅.၂ ဦးးရှိ�ပါါသည််။ မွေး�း�ဖွား��းစဉ်် 
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မျှော်�်��မှှန်းး�သက််တမ်းး�တွွင််လည်းး� မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််အကြား�း� ကွာာ�ဟမှုရုှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၆၉.၉ နှှစ်် (ကျားး�� 

၆၇.၄ နှှစ််နှှင့်�် မ ၇၂.၉ နှှစ််) ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် ၆၈.၆ နှှစ်် (ကျားး�� ၆၆.၁ နှှစ််နှှင့်�် မ ၇၁.၆ နှှစ််) ရှိ�ိ

ပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််များ�း�တွွင််လည်းး� ကွာာ�ဟမှုမုျား�း�ရိှိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။ ရန််ကုုန်် 

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�သည်် သေ�နှုနု်းး�အနိိမ့်�်ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� တစ််နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး� ၂၀.၇ ဦးးနှှင့်�် ငါးး�နှှစ််

အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး� ၂၄.၄ ဦးးရှိ�ပါါသည််။ မွေး�း�ဖွား��းစဉ််မျှော်�်��မှှန်းး�သက််တမ်းး�သည်် အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� 

၇၂.၅ နှှစ်် ရှိ�ိပါါသည််။ မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ကယားး�ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင်် သေ�နှုနု်းး�

မြ�င့််�မား�းပြီး�း� ငါးး�နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး� ၅၀ ဦးးအထက််တွွင်် ရှိိ�ပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင်် အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် ၂ နှှစ််

မှှ ၄ နှှစ််အထိ ိပို�ုမို�ုအသက််ရှှည််ကြ�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ မျှော်�်��မှှန်းး� 

သက််တမ်းး�သည်် ၇၂.၀ နှှစ််ဖြ�စ််၍ အမျိုးး� ��သားး�များ�း�၏ မျှော်�်��မှှန်းး�သက််တမ်းး�သည်် ၆၆.၅ နှှစ််ဖြ�စ််ပြီး�း� ၅.၅ 

နှှစ်် ကွာာ�ဟပါါသည််။ မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (ကျားး�� ၆၈.၆ နှှစ််နှှင့််� မ ၇၃.၅ နှှစ််) နှှင့််� ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး� 

ဒေ�သကြီး�း� (ကျားး�� ၆၇.၃ နှှစ််နှှင့်�် မ ၇၅.၈ နှှစ််) တို့့��တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် ၅ 

နှှစ််မှှ ၈ နှှစ််အထိိ အသက််ပို�ုရှှည််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ပုံံ� (3.8)။ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှှင့််� မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလို�ုက်် တစ််နှှစ််အော�ာက််ကလေး�း 
သေ�နှုနု်းး�နှှင့်�် ငါးး�နှှစ််အော�ာက်က်လေး�းသေ�နှုနု်းး�

*အညွှှန်းး�ကိိန်းး�များ�း� တွွက််ချျက််ရန်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာအရေေအတွွက်် မရရှိိ�ပါါ။
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3.7.2	3.7.2	 တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ်နှငှ့််� မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက်အလုို�က်် သေ�ဆုံးး��ရသည့််�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ်နှငှ့််� မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက်အလုို�က်် သေ�ဆုံးး��ရသည့််�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�

မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််နှှင့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် သေ�ဆုံးး��ရသည့်�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�

များ�း� (ရော�ာဂါါ၊ မတော်�်�တဆထိိခို�ုက််မှု၊ု မိိမိိကို�ုယ််ကို�ုသတ််သေ�ခြ�င်းး�၊ အကြ�မ်းး�ဖက််မှု၊ု အိိမ််တွွင်းး� 

အကြ�မ်းး�ဖက််မှု၊ု အခြား�း�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�နှှင့်�် အမျိုးး� ��အမည််မသိိသော�ာအကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�) ကို�ု ဇယားး� 

(၃.၁၂) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ရော�ာဂါါ (၉၁.၆%) ကြော��ာင့််� သေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး�

သည်် အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� မတော်�်�တဆထိိခို�ုက််မှု ု (၄.၈%) ကြော��ာင့််� သေ�ဆုံးး��ခြ�င်းး�သည်် ဒုုတိိယအများ�း�

ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။၊ မိိမိိကို�ုယ််ကို�ုသတ််သေ�ခြ�င်းး�၊ အကြ�မ်းး�ဖက််မှု၊ု အိိမ််တွွင်းး�အကြ�မ်းး�ဖက််မှုနုှှင့်�် အခြား�း�

အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�သည်် ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ 

မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််ကိုု� လေ့�့လာာရာာတွွင်် မြို့��့�ပြ�၌ ရော�ာဂါါကြော��ာင့််�သေ�ဆုံးး��မှုသုည်် ကျေး�း�လက်် 

ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််၌ မတော်�်�တဆထိိခို�ုက််မှုကုြော��ာင့််� သေ�ဆုံးး��မှုနုှှင့်�် အမျိုးး� �� 

အမည််မသိိသော�ာ အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကြော��ာင့််�သေ�ဆုံးး��မှုသုည်် မြို့��့�ပြ�ထက််ပိုု�များ�း�ပါါသည််။ ၎င်းး�သည်် 

ကျေး�း�လက််တွွင်် နေ�ထို�ုင််သူမူျား�း�သည်် မတော်�်�တဆထိိခို�ုက််မှုမုျား�း�ဖြ�စ််စေေသည့််� ပတ််ဝန်းး�ကျျင််ဆို�ုင််ရာာ 

သို့့��မဟုုတ်် လုုပ််ငန်းး�ခွွင််ဆို�ုင််ရာာ အန္တတရာာယ််များ�း�နှှင့်�် ပို�ုမို�ုရင််ဆို�ုင််ရနို�ုင််ခြ�င်းး�၊ ဖြေ�ေဆိုု�မှုမုပြ�ည့််�စုံံ�ခြ�င်းး�၊ 

ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုုရယူနို�ုင််ခြ�င်းး�တို့့��တွွင်် ကွာာ�ဟချျက််များ�း�ရိှိ�ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� အမျိုးး� ��အမည်် 

မသိိသော�ာအကြော��ာင်းး�ရင်းး�ဖြ�င့််� သေ�ဆုံးး��မှုမုျား�း� မြ�င့််�မား�းနေေရခြ�င်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား�း�နား�းမှုမုျား�း�ကို�ုလည်းး� ထင််ရှား��းစွာာ� တွေ့��့ရှိ�ရ 

ပါါသည််။ ကယားး�ပြ�ည််နယ််သည်် ရော�ာဂါါကြော��ာင့််�သေ�ဆုံးး��မှု ု အနည်းး�ဆုံးး�� (၇၅.၁%) ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� 

မတော်�်�တဆထိိခို�ုက််မှုကုြော��ာင့််� သေ�ဆုံးး��မှု ု(၁၄.၂%) သည်် မြ�င့််�မား�းပါါသည််။ အလားး�တူ ူကချျင််ပြ�ည်နယ်် 

တွွင််လည်းး� မတော်�်�တဆထိိခို�ုက််မှုကုြော��ာင့််� သေ�ဆုံးး��မှုမုြ�င့််�မား�းပြီး�း� ၇.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� ရှိ�ိပါါသည််။ အခြား�း�

အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကြော��ာင့််� သေ�ဆုံးး��မှုုသည်် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၆.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� အမျိုးး� ��အမည်် 

မသိိသော�ာအကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကြော��ာင့််� သေ�ဆုံးး��မှုသုည်် ၂.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ ကရင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် 

မိိမိိကို�ုယ််ကို�ုသတ််သေ�ခြ�င်းး�သည်် ၁.၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ရော�ာဂါါကြော��ာင့််�သေ�ဆုံးး��မှုသုည်် သေ�ဆုံးး��ရသည့််�အဓိိကအကြော��ာင်းး�ရင်းး� 

ဖြ�စ််ပါါသည််။ အချို့့� ��တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင်် မတော်�်�တဆထိိခို�ုက််မှု၊ု အခြား�း�အကြော��ာင်းး�ရင်းး� 

သို့့��မဟုုတ်် အမျိုးး� ��အမည််မသိိသော�ာအကြော��ာင်းး�ရင်းး�ဖြ�င့််� သေ�ဆုံးး��မှုအုချိုးး� �� မြ�င့်�မား�းလျျက််ရှိိ�ပြီး�း� ဒေေသ

ဆို�ုင််ရာာအခြေ�ေအနေေ၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းအန္တတရာာယ််များ�း�ကြော��ာင့်�်ဖြ�စ််နို�ုင််ပြီး�း� အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူခူြ�င်းး� 

သို့့��မဟုုတ်် ဖြေ�ေဆိုု�ခြ�င်းး�တို့့��တွွင်် ကွဲဲ�ပြား�း�မှုတုို့့��ကြော��ာင့််�လည်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါသည််။ 
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ဇယားး� (3.12)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် သေ�ဆုံးး��ရသည့််� 
အကြော��ာင်းး�ရင်းး�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည််နယ််၊ မြို့�့��ပြ�/

ကျေး�း�လက်် 

သေ�ဆုံးး��ရသည့််�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�

စုစု
ုပေါ�

ါင်းး�


ရော�
ာဂါ

ါ

မတော်�်�


တ
ဆ

ထိိခို
�ုက်

်မှုု

မိိမိိကို


�ုယ်
်ကို

ု�

သ
တ်

်သေ�
 ခြ�င်းး�



အကြ
�

မ်းး�ဖက်


်မှုု

အိ
ိမ််တွွင်းး�



အကြ
�

မ်းး�ဖက်


်မှုု

အခြား�း�




အကြော
�

�
ာင်းး�ရင်းး�




မသိိပါ
ါ

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 100100 91.691.6 4.84.8 0.20.2 0.60.6 ** 2.42.4 0.40.4

မြို့��့�ပြ� 100 92.2 4.5 0.1 0.7 * 2.1 0.3

ကျေး�း�လက်် 100 91.1 5.1 0.2 0.5 * 2.6 0.5

ကချျင်် 100 87.3 7.8 0.2 0.9 0.1 2.8 0.9

ကယားး� 100 75.1 14.2 - 2.8 - 5.5 2.4

ကရင်် 100 89.7 5.6 1.0 1.2 0.1 2.2 0.3

ချျင်းး� 100 88.0 - - - - 12.0 -

စစ််ကို�ုင်းး� 100 87.5 5.5 0.1 2.5 - 3.3 1.1

တနင်္သာာ�ရီီ 100 88.5 6.7 0.4 0.7 * 3.3 0.2

ပဲဲခူးး� 100 92.2 5.2 0.2 0.5 * 1.8 0.2

မကွေး�း� 100 91.6 4.7 0.1 1.2 - 2.0 0.4

မန္တတလေး�း 100 90.6 4.7 0.2 0.9 * 2.9 0.7

မွွန်် 100 91.0 4.8 0.2 0.8 - 2.9 0.3

ရခို�ုင်် 100 84.2 5.0 0.5 1.1 - 6.8 2.4

ရန််ကုုန်် 100 92.9 4.0 0.1 0.3 * 2.4 0.3

ရှှမ်းး� 100 89.1 5.8 0.4 0.6 * 3.2 0.9

ဧရာာဝတီီ 100 93.7 4.2 0.1 0.2 * 1.5 0.2

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 100 87.5 6.8 0.3 0.7 - 4.3 0.5

မှှတ််ချျက််။ * ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ထက်် နည်းး�ပါါသည််။

3.8	3.8	 အိမိ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�းနှှင့်�် ဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံအိမိ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�းနှှင့်�် ဖွဲ့့��စည်းး�မှုပုုံံ�စံံ

3.8.1	3.8.1	 တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�းတိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�း

ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဆင့််�တွွင််  အိိမ််ထော�ာင််စုုတစ််စုု၌ လူူ ၃.၈ ဦးး နေေထို�ုင််လျျက််ရိှိ�ကြော��ာင်းး�   

ပုံံ� (၃.၉) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�အကြား�း� သိိသိိသာာသာာ 

ကွာာ�ခြား�း�မှုုရှိ�ိပါါသည််။ ပျျမ်းး�မျှှအိိမ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�းသည်် ကချျင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု
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တစ််စုု၌ လူ ူ ၄.၅ ဦးးဖြ�င့််� အကြီး�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၃.၃ ဦးးဖြ�င့််� အသေး�းငယ််ဆုံးး��ဖြ�စ််

ပါါသည််။ စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ တနင်္သာာ�ရီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ကရင််ပြ�ည််နယ််တို့့��

တွွင်် ပျျမ်းး�မျှှအိိမ််ထော�ာင််စုု အရွယွ််အစား�းမှာာ� ၄.၀ ဦးးခန့််� သို့့��မဟုုတ်် ၄.၀ ဦးးအထက််ရှိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့

ရှိ�ိရပြီး�း� ကယားး�ပြ�ည််နယ််၊ မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် 

ပျျမ်းး�မျှှအိိမ််ထော�ာင််စုု အရွယွ််အစား�းထက်် သေး�းငယ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ပုံံ� (3.9)။ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ပျျမ်းး�မျှှအိိမ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�း

3.8.2	3.8.2	 တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�

ဇယားး� (၃.၁၃) တွွင်် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််နှှင့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် အမျိုးး� ��သားး� 

အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�နှှင့်�် အမျိုးး� ��သမီးး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�တို့့��၏အချိုး�း ��ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 

အဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�၏ ၇၂.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အမျိုးး� ��သားး�ဦးးစီးး�သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� 

ဖြ�စ််ပြီး�း� ၂၇.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� အမျိုးး� ��သမီးး�ဦးးစီးး�သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက်် 

အကြား�း�ကွာာ�ခြား�း�မှုုရှိ�ိ၍ မြို့��့�ပြ�တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး� ၃၂.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက််

တွွင်် ၂၄.၃ ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ 
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တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကွဲဲ�ပြား�း�သည့်�ပုံံ�စံံများ�း�ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မွွန််ပြ�ည််နယ်် 

သည်် အမျိုးး� ��သမီးး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး� ၃၄.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� 

(၂၂.၇%) နှှင့်�် ချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် (၂၂.၁%) တို့့��သည်် အနည်းး�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််

သည်် အမျိုးး� ��သားး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး� ၇၇.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကချျင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် 

ကရင််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင််လည်းး� အမျိုးး� ��သမီးး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး� ၃၁.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အသီးး�သီးး�ရှိ�ိပြီး�း� လုုပ််သားး� 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမုှု သို့့��မဟုုတ် ဒေေသတွွင်းး�လူမူှုစုီးး�ပွား��းအခြေ�ေအနေ�များ�း�နှှင့််� ဆက််စပ််မှုရုှိ�ိနို�ုင််ပါါသည််။

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အမျိုးး� ��သားး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�သည်် အများ�း�စုုဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� 

ဒေ�သဆို�ုင််ရာာအခြေ�ေအနေေ၊ မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််ကွာာ�ခြား�း�မှု၊ု စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့်�် ယဉ််ကျေး�း�မှုဆုို�ုင််ရာာ 

အချျက််အလက််များ�း�စသည််တို့့�� လွှမှ်းး�မိုးး��လေ့�့ရှိ�သော�ာကြော��ာင့်�် အမျိုးး� ��သမီးး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�အချိုးး� ��သည်် 

သိိသိိသာာသာာ ကွဲဲ�ပြား�း�မှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

ဇယားး� (3.13)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််နှငှ့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််ဦးးစီးး� 
ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််၊ 

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုု

အရေ�အတွွက််

အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�

ကျားး�� မ

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 7,780,9267,780,926 72.872.8 27.227.2

မြို့��့�ပြ� 2,908,042 68.0 32.0

ကျေး�း�လက်် 4,872,884 75.7 24.3

ကချျင်် 150,797 68.8 31.2

ကယားး� 8,932 73.0 27.0

ကရင်် 183,611 68.8 31.2

ချျင်းး� 8,191 77.9 22.1

စစ််ကို�ုင်းး� 180,081 71.9 28.1

တနင်္သာာ�ရီီ 177,388 76.0 24.0

ပဲဲခူးး� 1,029,962 73.6 26.4

မကွေး�း� 549,906 71.6 28.4

မန္တတလေး�း 1,005,374 72.1 27.9

မွွန်် 317,646 66.0 34.0

ရခို�ုင်် 62,369 71.1 28.9

ရန််ကုုန်် 1,668,865 70.1 29.9

ရှှမ်းး� 675,455 75.6 24.4
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တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််၊ 

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုု

အရေ�အတွွက််

အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�

ကျားး�� မ

ဧရာာဝတီီ 1,485,926 77.3 22.7

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 276,423 71.7 28.3

3.8.3	3.8.3	 အသက််အုုပ််စုုနှှင့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�အသက််အုုပ််စုုနှှင့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�

ဇယားး� (၃.၁၄) တွွင်် အသက််အုပု််စုုအလို�ုက်် အမျိုး�း ��သားး�နှှင့်�် အမျိုးး� ��သမီးး�ဦးးစီးး�သော�ာ 

အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�၏ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၇၂.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် 

အမျိုးး� ��သားး�ဦးးစီးး�သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� ၂၇.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အမျိုးး� ��သမီးး�ဦးးစီးး�သော�ာ 

အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။ အသက််အုပု််စုု ၁၀-၁၄ တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး� (၅၂.၁%)

သည်် အမျိုးး� ��သားး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး� (၄၇.၉%) ထက််များ�း�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� အသက်် ၂၀ နှှစ််မှှ ၄၀ နှှစ််

များ�း�သို့့�� ရော�ာက််ရှိိ�လာာသည််နှှင့်�အမျှှ အမျိုးး� ��သားး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�များ�း�လာာပြီး�း� အသက််အုပု််စုု ၃၀-၃၄ 

တွွင်် ၈၃.၃ ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�ဖြ�င့််� အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။

အသက်် ၅၀ နှှစ််ခန့််�မှှစတင််၍ အမျိုးး� ��သားး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�အချိုးး� �� တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� ကျျဆင်းး�

လာာပြီး�း� အမျိုးး� ��သမီးး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�များ�း�ကို�ု သက််ကြီး�း�ပို�ုင်းး� အသက််အုပု််စုုများ�း�တွွင်် ပို�ုမို�ုတွေ့��့ရှိ�ရပါါ 

သည််။ အသက််အုပု််စုု ၈၅-၈၉ တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုုထက််ဝက််ကျော်�်�� (၅၄.၉%) သည်် အမျိုးး� ��သမီးး� 

ဦးးစီးး�သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� အသက်် ၉၀ နှှစ််နှှင့်�အထက််အုပု််စုုတွွင်် ၅၈.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အထိိ

ရှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ယဉ််ကျေး�း�မှုစုံံနှုုန်းး�များ�း�နှှင့်�် စီးး�ပွား��းရေး�းအခြေ�ေအနေေများ�း�အရ အလုုပ်် 

လုုပ််ကို�ုင််နို�ုင််သည့််� အသက််အပို�င်းး�အခြား�း�များ�း�တွွင်် အမျိုးး� ��သားး�အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�အရေေအတွွက််ကုို� 

မြ�င့််�မား�းစေေပြီး�း� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ မျှော်�်��မှှန်းး�သက််တမ်းး�မြ�င့်�မား�းမှုသုည်် သက််ကြီး�း�ပို�ုင်းး�တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး� 

အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�အရေေအတွွက်် များ�း�ပြား�း�လာာခြ�င်းး�ကိုု� ဖြ�စ််ပေါ်�်စေေနိုု�င််ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။

ဇယားး� (3.14)။ အသက််အုုပ််စုုနှှင့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

အသက််အုပု််စုု
အိိမ််ထော�ာင််စု ု
အရေ�အတွွက််

အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�

ကျားး�� မ

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 72.872.8 27.227.2

10-14 3,135 47.9 52.1

15 - 19 24,354 69.3 30.7

20-24 131,642 80.1 19.9

25-29 317,645 82.7 17.3
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အသက််အုပု််စုု
အိိမ််ထော�ာင််စု ု
အရေ�အတွွက််

အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�

ကျားး�� မ

30-34 515,786 83.3 16.7

35-39 727,889 83.2 16.8

40-44 839,999 81.3 18.7

45-49 873,554 78.9 21.1

50-54 927,226 75.5 24.5

55-59 901,957 71.3 28.7

60-64 808,490 67.1 32.9

65-69 675,215 63.2 36.8

70-74 485,035 58.5 41.5

75-79 290,390 53.5 46.5

80-84 143,557 48.8 51.2

85-89 79,921 45.1 54.9

90+ 35,131 41.4 58.6

3.9	3.9	 ကိုးး��ကွယွ််သည့််�ဘာာသာာကိုးး��ကွယွ််သည့််�ဘာာသာာ

ကိုးး��ကွွယ််သည့့်�ဘာာသာာအလို�ုက်် လူဦူးးရေေရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကို�ု ဇယားး� (၃.၁၅) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�

ပါါသည််။ လူအူများ�း�စုု (ငါးး�ပုံံ�လေး�းပုံံ�ကျော်�်��) သည်် ဗုုဒ္ဓဓဘာာသာာဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ခရစ််ယာာန််

ဘာာသာာ၊ အစ္စစလာာမ််ဘာာသာာ၊ ဟိိန္ဒူူ� ဘာာသာာ၊ နတ််ကိုးး��ကွွယ််မှုနုှှင့်�် အခြား�း�ဘာာသာာများ�း�သည်် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပြီး�း� ဘာာသာာမရှိိ� သို့့��မဟုုတ်် မဖြေ�ေဆိုု�သည့်�် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ�လည်းး� သေး�းငယ််ပါါသည််။ 

အဆို�ုပါါ အချျက််အလက််များ�း�အရ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွွင်် ဗုုဒ္ဓဓဘာာသာာ ကိုးး��ကွွယ််သူအူများ�း�စုုနှှင့်�်အတူူ မတူူ

ကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာ ဘာာသာာဝင််များ�း�လည်းး� နေေထို�ုင််လျျက််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ပါါသည််။  စာာရင်းး�မကော�ာက််ယူူ

နို�ုင််ခဲ့့�သော�ာဒေေသများ�း�တွွင်် ဗုုဒ္ဓဓဘာာသာာဝင်် မဟုုတ််သူမူျား�း� ပါါဝင််နို�ုင််သည့့်�အတွွက်် ထို�ုဒေေသများ�း�ကိုု�

ပါါ ကော�ာက််ယူနူို�ုင််ခဲ့့�လျှှင်် ကိုးး��ကွွယ််သည့််�ဘာာသာာအလို�ုက်် လူဦူးးရေ�ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ပြော��ာင်းး�လဲဲသွားး��နို�ုင််

ပါါသည််။
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ဇယားး� (3.15)။ ကိုးး��ကွွယ််သည့််�ဘာာသာာအလို�ုက်် ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�၊ ပြ�ည််ထော�ာင််စုု

 ကိုးး��ကွွယ််သည့််�ဘာာသာာ လူဦူးးရေေ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 32,183,59932,183,599 100100

ဗုုဒ္ဓဓဘာာသာာ 29,372,989 91.3

ခရစ််ယာာန််ဘာာသာာ 1,486,257 4.6

အစ္စစလာာမ််ဘာာသာာ 1,053,701 3.3

ဟိိန္ဒူူ�ဘာာသာာ 189,718 0.6

နတ််ကိုးး��ကွွယ််မှုု 58,483 0.2

အခြား�း�ဘာာသာာ 15,464 *

ဘာာသာာမရှိိ� 3,068 *

မဖြေ�ေဆိုု� 3,919 *

မှှတ််ချျက််။ * ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ထက််နည်းး�ပါါသည််။

3.10	3.10	 ကိုု�င််ဆော�ာင််သည့််�လက််မှတှ််နှှင့်�် မွေး�း�စာာရင်းး�မှတှ််ပုံံ�တင််မှုအုခြေ�ေအနေေကိုု�င််ဆော�ာင််သည့််�လက််မှတှ််နှှင့်�် မွေး�း�စာာရင်းး�မှတှ််ပုံံ�တင််မှုအုခြေ�ေအနေေ

3.10.1	3.10.1	 အသက်် ၁၈ နှငှ့်�်အထက််လူဦူးးရေ�၏ ကိုု�င််ဆော�ာင််သည့််�လက််မှတှ််အသက်် ၁၈ နှငှ့်�်အထက််လူဦူးးရေ�၏ ကိုု�င််ဆော�ာင််သည့််�လက််မှတှ််

အသက်် ၁၈ နှှစ်နှှင့််�အထက််လူူဦးးရေေ၏ ကို�ုင််ဆော�ာင််သည့််�လက််မှှတ်အလို�ုက်် ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ကို�ု ပုံံ� 

(၃.၁၀) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ လူအူများ�း�စုု (၉၃.၆%) သည်် နို�ုင််ငံသံားး�စိိစစ်ရေး�းကတ် ကို�ုင််ဆော�ာင်် 

ထားး�ပြီး�း� အရွယွ််ရော�ာက််ပြီး�း�သူ ူ အားး�လုံးး��နီးး�ပါးး�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အရွယွ််ရော�ာက််ပြီး�း�သူ ူ

အနည်းး�ငယ်် (၄.၅% ခန့််�) သည်် မည််သည့််�ကတ််မျှှကိုု�င််ဆော�ာင််ခြ�င်းး� မရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ဧည့််�နို�ုင််ငံသံားး�ကတ်၊ နို�ုင််ငံသံားး�ပြု�ုခွွင့်�ရသူကတ်နှှင့််� အခြား�း�ကတ်များ�း� (ဥပမာာ- သာာသနာာဝင််/ 

သာာသနာာနွွယ််ဝင််ကတ််၊ နို�ုင််ငံံသားး�အဖြ�စ််စိိစစ််ခံံရမည့််�သူ၏ူ သက််သေ�ခံံကတ််၊ နို�ုင််ငံံခြား�း�သားး� 

မှှတ််ပုံံ�တင််လက််မှှတ်် သို့့��မဟုုတ်် နို�ုင််ငံံခြား�း�သားး�နို�ုင််ငံံကူးး�လက််မှှတ််) သည်် အသက်် ၁၈ နှှစ််နှှင့်�်

အထက််လူဦူးးရေေ၏ ၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�အော�ာက််သာာရိှိ�ပါါသည််။ ဤတွေ့��့ရှိ�ိချျက််များ�း�သည်် နို�ုင််ငံံသားး�စိိစစ်ရေး�း

ကတ်် ကို�ုင််ဆော�ာင််သူမူျား�း�ပြား�း�ကြော��ာင်းး�နှှင့်�် အခြား�း�ကတ်ကို�ုင််ဆော�ာင််သူ ူသို့့��မဟုုတ်် မည််သည့််�ကတ််မျှှ 

မကို�ုင််ဆော�ာင််သူ ူအနည်းး�ငယ််သာာရှိ�ကြော��ာင်းး� ပြ�သနေေပါါသည််။
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ပုံံ� (3.10)။ အသက်် ၁၈ နှှစ််နှှင့်�အထက််လူဦူးးရေ�၏ ကို�ုင််ဆော�ာင််သည့်�လက််မှှတ််အမျိုးး� ��အစား�း 
(ပြ�ည််ထော�ာင််စုု)

93.6

0.1
0.3

0.3

0.9

4.5

0.2

နိှ�င့််ငံ့်သ��စိာစာစ်ာယျောရ�ကာတိ်

ဧည့်််နိှ�င့််ငံ့်သ��ကာတိ်

နိှ�င့််ငံ့်သ���ပုံုခွင့်််ရသူကာတိ်

အမာာ ို �သ�� မှာတိပံ်ုံ�တိင့််ကာတိ်

သ�သန်းာဝင့််/သ�သန်းာနွှ�ဝ်င့််ကာတိ်

နိှ�င့််ငံ့်သ��စိာစာစ်ာခံရမာည့်််သူ၏သကာယ်ျောသခံကာတိ်

နိှ�င့််ငံ့်�ခ��သ��မှာတိပံ်ုံ�တိင့််လိုကာမှ်ာတိ်

နိှ�င့််ငံ့်�ခ��သ��နိှ�င့််ငံ့်ကာ�ူလိုကာမှ်ာတိ်

မာည့််သည့်််ကာတိ�်ပုံ��မှာမာကာ�ိင့််ယျောဆ�င့််သူ

အ�ခ��

3.10.2	3.10.2	 အသက်် ၁၅ နှစှ််နှှင့်�အော�ာက််လူဦူးးရေေ၏ မွေး�း�စာာရင်းး�မှတှ််ပုံံ�တင််မှုအုခြေ�ေအနေ�အသက်် ၁၅ နှစှ််နှှင့်�အော�ာက််လူဦူးးရေေ၏ မွေး�း�စာာရင်းး�မှတှ််ပုံံ�တင််မှုအုခြေ�ေအနေ�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််အလို�ုက်် အသက်် ၁၅ နှှစ်နှှင့််�အော�ာက််ကလေး�းများ�း�၏ မွေး�း�စာာရင်းး� 

မှှတ််ပုံံ�တင််မှု‌ုအခြေ�ေအနေေကိုု� ဇယားး� (၃.၁၆) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် 

အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အော�ာက််ကလေး�း ၉၃.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် မွေး�း�စာာရင်းး�ရှိိ�ကြ�ပြီး�း� ၁.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

သည်် သက််ဆို�ုင််ရာာတာာဝန််ရှိ�ပုုဂ္ဂိုု��လ််ထံံတွွင်် မှှတ််ပုံံ�တင််ဖူးး�ကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ကလေး�း 

၃.၉ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ခန့််�သည်် မွေး�း�စာာရင်းး�မရှိိ� သို့့��မဟုုတ်် မှှတ််ပုံံ�မတင််ရသေး�းကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပြီး�း� ၁.၀ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� မသိိပါါဟုု ဖြေ�ေဆို�ုထားး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ� (၉၆.၃%) တွွင်် မွေး�း�စာာရင်းး�

မှှတ််ပုံံ�တင််မှုသုည်် ကျေး�း�လက်် (၉၂.၅%) ထက်် ပိုု�များ�း�ပါါသည််။

မွေး�း�စာာရင်းး� မှှတ်ပုံံ�တင််မှု‌ုအခြေ�ေအနေေသည်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််အလို�ုက်် သိိသာာစွာာ� 

ကွဲဲ�ပြား�း�သည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ကယားး�ပြ�ည််နယ်် (၉၇.၈%) နှှင့်�် ကချျင််ပြ�ည််နယ်် (၉၇.၇%) တို့့��

တွွင်် မွေး�း�စာာရင်းး�မှှတ််ပုံံ�တင််မှု ု  ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၆၉.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

သာာရှိ�ိ၍ လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�မှုနုည်းး�ပါးး�ပါါသည််။ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ကလေး�း ၂၀.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� မွေး�း�စာာရင်းး�

မှှတ််ပုံံ�တင််မှုမုရှိိ�ကြ�ဘဲဲ ၅.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� မသိိပါါဟုု ဖြေ�ေဆိုု�ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ရပြီး�း� အထော�ာက််အထားး�

စာာရွကွ််စာာတမ်းး� ကို�ုင််ဆော�ာင််မှုနုှှင့်�ပတ််သက််၍ ကြီး�း�မား�းသော�ာကွာာ�ဟချျက််ကိုု� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။ 

စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် မွေး�း�စာာရင်းး�မှှတ််ပုံံ�တင််မှု ု (၈၄.၂%) သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�ထက်် 

နည်းး�ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�အရ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အများ�း�စုုတွွင်် 

မွေး�း�ဖွား��းမှုုမှှတ််ပုံံ�တင််နှုနု်းး� မြ�င့်�်မား�းသော်�်�လည်းး� အချို့့� ��တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််
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ဒေ�သများ�း�တွွင်် နော�ာက််ကျျကျျန််နေေကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အဆို�ုပါါလို�ုအပ််ချျက််သည်် ကလေး�း

များ�း�၏ အခြေ�ေခံံအခွွင့်�အရေး�းများ�း�နှှင့်�် ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� (ကလေး�းတိုု�င်းး� မွေး�း�စာာရင်းး�မှှတ််ပုံံ�တင််နို�ုင််ရေး�း

အတွွက်် ဦးးတည််ချျက််ထားး�ရှိိ�မှု)ု ရယူခူွွင့်�ကို�ု အကန့််�အသတ်် ဖြ�စ််စေ�နို�ုင််ပါါသည််။

ဇယားး� (3.16)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ်နှငှ့််� မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက်အလုို�က်် အသက်် ၁၅ နှစ်ှ်နှငှ့််�အော�ာက် 
လူဦူးးရေေ၏ မွေး�း�စာာရင်းး�မှတှ််ပုံံ�တင််မှုအုခြေ�ေအနေ�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည််နယ််၊ မြို့�့��ပြ�/

ကျေး�း�လက်် 

မွေး�း�စာာရင်းး�
ရှိိ�ပါါသည််

မှတှ််ပုံံ�တင််
ဖူးး�ပါါသည််

နှစှ််မျိုးး���လုံးး��
မရှိိ�ပါါ

မသိိပါါ စုစုုုပေါ�ါင်းး�
စုစုုုပေါ�ါင်းး� 

လူဦူးးရေေ

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 93.893.8 1.31.3 3.93.9 1.01.0 100100 7,326,9277,326,927

မြို့��့�ပြ� 96.3 1.0 2.0 0.7 100 2,501,952

ကျေး�း�လက်် 92.5 1.4 4.8 1.2 100 4,824,975

ကချျင်် 97.7 0.6 1.1 0.6 100 192,266

ကယားး� 97.8 0.9 1.1 0.2 100 8,106

ကရင်် 94.2 0.7 4.2 0.9 100 229,025

ချျင်းး� 94.6 1.1 2.2 2.1 100 4,038

စစ််ကို�ုင်းး� 84.2 2.4 11.5 1.9 100 203,234

တနင်္သာာ�ရီီ 94.5 1.6 2.8 1.0 100 211,243

ပဲဲခူးး� 94.2 1.4 3.3 1.1 100 896,409

မကွေး�း� 95.8 1.1 2.1 0.9 100 462,638

မန္တတလေး�း 96.7 1.1 1.3 0.8 100 897,168

မွွန်် 96.9 1.0 1.2 0.9 100 335,889

ရခို�ုင်် 69.2 4.2 20.8 5.8 100 76,892

ရန််ကုုန်် 95.6 1.0 2.8 0.6 100 1,349,205

ရှှမ်းး� 89.7 1.2 7.1 2.0 100 707,960

ဧရာာဝတီီ 92.2 1.5 5.2 1.0 100 1,481,175

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 96.4 1.2 1.8 0.7 100 271,679
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အခန်း (4) အခန်း (4)  အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာအိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာ

အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�သည်် လူတူစ််ဦးးချျင်းး�နှှင့်�် မိိသားး�စုုများ�း�၏ ဘဝအရည််အသွေး�း�နှှင့်�် 

ပျော်�်��ရွှှင််မှုအုပေါ်�်သက််ရော�ာက််မှုရုှိ�ိပါါသည််။ ဤအခန်းး�တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� နေေထို�ုင််

သည့်�် အိိမ််အမျိုးး� ��အစား�း၊ အရည််အသွေး�း�၊ အိိမ််ပို�ုင််ဆို�ုင််မှုအုခြေ�ေအနေေ၊ အခြေ�ေခံံလို�ုအပ််ချျက််များ�း� ဖြ�စ််

သော�ာ အိိမ််အသုံးး��အဆော�ာင််ပစ္စစည်းး�များ�း�နှှင့်�် ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�အားး� လက််လှှမ်းး�မီရီရှိိ�နို�ုင််မှု ုစသည််တို့့��ကို�ု 

ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာထားး�ပါါသည််။ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က််၊ မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် 

ကွာာ�ခြား�း�ချျက််များ�း�အားး� လေ့�့လာာဖော်�်�ထုုတ််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုဆုို�ုင််ရာာ မူဝူါါဒများ�း�နှှင့်�် စီမီံံကိိန်းး� 

များ�း�ရေး�းဆွဲဲ�ရာာတွွင်် အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�၏ အရေး�းပါါသော�ာကဏ္ဍကိုု� ညွှနှ်းး�ဆို�ုပြ�သထားး�ပါါသည််။

ဤအခန်းး�ရှိ�ိ ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာမှုမုျား�း�သည်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုု 

၇.၈ သန်းး�ခန့််�ကိုု� အခြေ�ေခံံထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့်�် ရလဒ််များ�း�သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် 

အိိမ််ထော�ာင််စုုလူဦူးးရေ�ကိုု� အပြ�ည့််�အဝကို�ုယ််စား�းမပြု�ုနိုု�င််သည့်�အတွွက်် တွေ့��့ရှိ�ချျက််များ�း�ကိုု� ဆန်းး�စစ်် 

လေ့�့လာာရာာတွွင်် အဆို�ုပါါလွှှမ်းး�ခြုံ�ံ�မှုကုွာာ�ဟချျက််ကိုု� ထည့်�သွွင်းး�စဉ်းး�စား�းသင့််�ပါါသည််။

4.1	4.1	 နေ�အိမိ််အမျိုး�း� �အစား�းနှှင့်�် အိမိ််အရည််အသွေး�း�နေ�အိမိ််အမျိုး�း� �အစား�းနှှင့်�် အိမိ််အရည််အသွေး�း�

4.1.1	4.1.1	 နေ�အိမိ််အမျိုးး�� �အစား�းနေ�အိမိ််အမျိုးး�� �အစား�း

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွငွ်် အများ�း�ဆုံးး��နေ�ထိုု�င််သည့််� နေေအိမိ််အမျိုးး�� �အစား�းများ�း�ကိုု� ဇယားး� (၄.၁) ၌ 

ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း� ပျျဉ််ထော�ာင််အိမိ််/သစ််သားး�အိမိ််မှာာ� (၃၈.၀%) အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််၍ ဝါးး�အိမိ်် (၂၀.၅%) နှှင့်�် 

တိုု�က််အိိမ်် (၂၀.၅%) တို့့��သည်် ဒုုတိယိအများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ တိုု�က််ခန်းး�တွဲဲ�/တိုု�က််ခန်းး�များ�း� (၉.၄%) 

သည်် နည်းး�ပါးး�သော်�်�လည်းး� မြို့�့��ပြ� (၂၀.၆%) တွငွ်် ကျေး�း�လက်် (၂.၆%) ထက်် ပိုု�မိုု�များ�း�ပြား�း�ကြော��ာင်းး�

တွေ့�့�ရှိိ�ရ ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ဝါးး�အိိမ်် (၂၆.၈%) နှှင့်�် ပျျဉ််ထော�ာင််အိမိ််/သစ််သားး�အိမိ်် (၄၃.၃%) များ�း�သည်် 

ကျေး�း�လက််တွငွ််ပိုု�မိုု�များ�း�ပြား�း�ပြီး�း� ဒေေသအလိုု�က််ရရှိိ�နိုု�င််သည့််� ထွကွ််ကုုန််ပစ္စစည်းး�များ�း�အပေါ်�်ဆက််လက််

မှီီ�ခိုု�နေေရခြ�င်းး�ကိုု� ထင််ဟပ််စေေပါါသည််။ တိုု�က််ခံံအိမိ်် အမျိုးး�� �အစား�းများ�း�ဖြ�င့််� နေ�ထိုု�င််မှုမုှာာ� ၉.၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

ရှိိ�ပြီး�း� မြို့�့��ပြ� (၁၁.၁%) တွငွ်် ကျေး�း�လက်် (၈.၂%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပိုု�များ�း�ပါါသည််။ တဲဲအိမိ််များ�း�

နှှင့်�် အခြား�း�အိိမ််အမျိုးး�� �အစား�းများ�း�ဖြ�င့််�နေ�ထိုု�င််မှုမုှာာ� နည်းး�ပါးး�ပြီး�း� ၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာရှိိ�ပါါသည််။ 

ဤအချျက််အလက််များ�း�က မြို့�့��ပြ�နှငှ့်�် ကျေး�း�လက််ကွာာ�ဟမှုုကိုု� ဖော်�်�ပြ�လျျက််ရှိိ�ပါါသည််။ မြို့�့��ပြ�တွငွ်် 

တိုု�က််ခန်းး�၊ တိုု�က််အိိမ််များ�း�ဖြ�င့်�် ပိုု�မိုု�နေေထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် သစ််သားး�၊ ဝါးး�တို့့��ဖြ�င့်�် တည််ဆော�ာက််

ထားး�သော�ာ အိမိ််များ�း�ဖြ�င့််� ပိုု�မိုု�နေ�ထိုု�င််ကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိိ�ရပါါသည််။
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ဇယားး� (4.1)။ နေေအိမိ််အမျိုး�း� �အစား�းအလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

နေ�အိိမ််အမျိုးး���အစား� း ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 2,908,0422,908,042 4,872,8844,872,884

စုုစုုပေါ�ါင်းး�စုုစုုပေါ�ါင်းး� 100100 100100 100100

တို�ုက််ခန်းး�တွဲဲ�/တို�ုက််ခန်းး� 9.4 20.6 2.6

တို�ုက််အိိမ်် 20.5 27.0 16.7

တို�ုက််ခံံအိိမ်် 9.3 11.1 8.2

ပျျဉ််ထော�ာင််အိိမ််/သစ််သားး�အိိမ်် 38.0 29.၄ 43.၃

ဝါးး�အိိမ်် 20.5 10.0 26.8

တဲဲအိိမ်် 1.8 1.2 2.1

အခြား�း� 0.5 0.7 0.3

4.1.2	4.1.2	 အိမိ််ဆော�ာက််လုုပ််ရာာတွငွ််အသုံးး��ပြု�ုသည့််� ပစ္စစည်းး�အမျိုးး�� �အစား�းများ�း�အိမိ််ဆော�ာက််လုုပ််ရာာတွငွ််အသုံးး��ပြု�ုသည့််� ပစ္စစည်းး�အမျိုးး�� �အစား�းများ�း�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အုုတ််ကြွ�ွပ််/အုုတ််/ကွွန််ကရစ််ဖြ�င့််� ကာာရံံထားး�သည့််�အိိမ််များ�း�၌ 

နေ�ထို�ုင််မှုအုများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ်ပြီး�း� အိိမ်ထော�ာင််စုု ၃၄.၇ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ သစ််သားး�ဖြ�င့်� ကာာရံံထားး�သည့််� 

အိိမ််တွွင်် ၂၅.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့်�် ဝါးး�ဖြ�င့််�ကာာရံံထားး�သည့််�အိိမ််တွွင်် ၂၃.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� နေေထို�ုင််ကြ�ပါါသည််။ 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွွင်် အများ�း�ဆုံးး��အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အမိုးး��အမျိုးး� ��အစား�းမှာာ� သွွပ််ဖြ�စ်ပြီး�း� ၈၀.၈ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ 

အုုတ်ကြွ�ွပ််/အုုတ်/ကွွန််ကရစ်ကို�ု အမိုးး��အဖြ�စ်အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အိိမ်ထော�ာင််စုု ၆.၃ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သာာရှိ�ိပြီး�း� 

ဓနိိ/သက််ကယ််/ထန်းး�လက််/အင််ဖက််ကိုု� အမိုးး��အဖြ�စ််အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အိိမ်ထော�ာင််စုု ၁၁.၂ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိ

ပါါသည််။ သစ််သားး�ကြ�မ်းး�ခင်းး�ကုို� အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အိိမ်ထော�ာင််စုု ၄၇.၇ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိပြီး�း� အုုတ်ကြွ�ွပ််/အုုတ်/

ကွွန််ကရစ် ၃၅.၈ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�နှှင့််� ဝါးး� ၁၂.၃ ရာာခုို�င််နှုနု်းး�ရှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့��ရှိ�ိရပါါသည််။ 

မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််တို့့��တွွင်် နေေအိိမ််များ�း�ဆော�ာက််လုုပ််ရာာ၌ အသုံးး��ပြု�ုသည့််�နံံရံံ၊ အမိုးး��နှှင့်�် 

ကြ�မ်းး�ခင်းး�အမျိုးး� ��အစား�းများ�း�ကိုု� ဇယားး� (၄.၂) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် 

အုုတ်ကြွ�ွပ််/အုုတ်/ကွွန််ကရစ်ဖြ�င့်� ကာာရံံထားး�သည့််�အိိမ်များ�း�၌ နေေထို�ုင််မှုအုများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ်ပြီး�း� အိိမ်ထော�ာင််စုု 

၃၄.၇ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိ၍ မြို့�့��ပြ� (၅၃.၃%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၂၃.၅%) ထက်် အသုံးး��ပြု�ုမှုပုို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�ပါါသည််။ 

ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် သစ််သားး� (၂၈.၀%) နှှင့်�် ဝါးး� (၂၉.၄%) တို့့��ဖြ�င့််� ကာာရံထံားး�သည့််� 

အိိမ်များ�း�တွွင်် နေ�ထို�ုင််မှုပုို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�ရှိ�ိ အိိမ်ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် သစ််သားး� ၂၀.၈ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး� 

နှှင့််� ဝါးး� ၁၃.၅ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�တို့့��ဖြ�င့််� ကာာရံံထားး�သည့််�အိိမ်များ�း�တွွင်် နေေထို�င််ကြ�သည််ကုို� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

အမိုးး��အမျိုးး� ��အစား�းများ�း�ကုို�လေ့�့လာာပါါက အိိမ်ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် သွွပ််မိုးး��ကို�ု မြို့��့�ပြ� (၈၁.၃%)

နှှင့််� ကျေး�း�လက်် (၈၀.၆%) နှှစ််ခုုလုံးး��တွွင်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ သို့့��သော်�်� 
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အုုတ်ကြွ�ွပ််/အုုတ်/ကွွန််ကရစ်အမိုးး��သည်် မြို့�့��ပြ� (၁၄.၂%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၁.၅%) ထက်် ၉ ဆကျော်�်�� 

ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််ရိှိ� အိိမ်ထော�ာင််စုုများ�း� (၁၆.၂%) သည်် ဓနိိ/သက််ကယ််/ထန်းး�လက််/အင််ဖက်် 

ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အမိုးး��အမျိုးး� ��အစား�းများ�း�ကိုု� မြို့��့�ပြ�ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� (၂.၈%) ထက်် ပို�ုမို�ုအသုံးး��ပြု�ုကြ� 

ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

ကြ�မ်းး�ခင်းး�အမျိုးး� ��အစား�းများ�း�ကိုု�လေ့�့လာာပါါက အုုတ််ကြွ�ွပ််/အုုတ််/ကွွန််ကရစ််သည်် မြို့��့�ပြ�တွွင်် 

(၅၇.၉%) အသုံးး��ပြု�ုမှုအုမြ�င့်�်ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် သစ််သားး� (၅၅.၈%) ကို�ု 

အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုနေ�ကြ�ပါါသည််။ ဝါးး�ကြ�မ်းး�ခင်းး�သည်် ကျေး�း�လက်် (၁၇.၃%) တွွင်် မြို့��့�ပြ� (၃.၈%) ထက်် 

အသုံးး��ပြု�ုမှုပုို�ုမို�ုများ�း�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါအချျက််အလက််များ�း�အရ ဆော�ာက််လုုပ််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� အသုံးး��ပြု�ု

မှုတုွွင်် မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််ကွာာ�ဟချျက််ကိုု� ထင််ရှား��းစွာာ�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုု

များ�း�သည်် ရေေရှှည််အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည့်�် (အုုတ််ကြွ�ွပ််/အုုတ််/ကွွန််ကရစ််) ပစ္စစည်းး�များ�း�ကိုု�ပို�ုမို�ု အသုံးး��ပြု�ုကြ�

ပြီး�း� ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် သစ််သားး�နှှင့်�် ဝါးး�တို့့��ကို�ု ပို�ုမို�ုအသုံးး��ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရ

ပါါသည််။

ဇယားး� (4.2)။ အိမိ််ဆော�ာက််လုုပ််သည့်�် ပစ္စစည်းး�အမျိုးး�� �အစား�းအလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ 
ကျေး�း�လက််)

ဆော�ာက််လုပု််သည့််�ပစ္စစည်းး�အမျိုး� း��အစား�း ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 2,908,0422,908,042 4,872,8844,872,884

နံံရံံ ၁၀၀၁၀၀ ၁၀၀၁၀၀ ၁၀၀၁၀၀

ဓနိိ/သက််ကယ််/ထန်းး�လက််/ အင််ဖက်် 10.1 3.3 14.1

ဝါးး� 23.4 13.5 29.4

မြေ�ေကြီး�း� 0.1 0.1 0.2

သစ််သားး� 25.4 20.8 28.0

သွွပ်် 2.0 2.9 1.5

ကွွန််ပို�ုစစ််/ပလာာစတာာဘုုတ််/ကျော�ာ�က််ပြား�း� 3.9 5.7 2.9

အုုတ််ကြွ�ွပ််/အုုတ််/ ကွွန််ကရစ်် 34.7 53.3 23.5

အခြား�း� 0.4 0.4 0.4

အမိုးး�� ၁၀၀၁၀၀ ၁၀၀၁၀၀ ၁၀၀၁၀၀

ဓနိိ/သက််ကယ််/ ထန်းး�လက််/အင််ဖက်် 11.2 2.8 16.2

ဝါးး� 0.5 0.3 0.6

မြေ�ေကြီး�း� 0.1 0.1 0.1

သစ််သားး� 1.0 1.2 0.9
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ဆော�ာက််လုပု််သည့််�ပစ္စစည်းး�အမျိုး� း��အစား�း ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

သွွပ်် 80.8 81.3 80.6

အုုတ််ကြွ�ွပ််/အုုတ််/ ကွွန််ကရစ်် 6.3 14.2 1.5

အခြား�း� 0.1 0.1 0.1

ကြ�မ်းး�ခင်းး� ၁၀၀၁၀၀ ၁၀၀၁၀၀ ၁၀၀၁၀၀

ဝါးး� 12.3 3.8 17.3

မြေ�ေကြီး�း� 4.1 4.0 4.2

သစ််သားး� 47.7 34.1 55.8

အုုတ််ကြွ�ွပ််/အုုတ််/ ကွွန််ကရစ်် 35.8 57.9 22.6

အခြား�း� 0.1 0.2 0.1

4.2	4.2	 အိမိ််ပိုု�င််ဆိုု�င််မှုုအိမိ််ပိုု�င််ဆိုု�င််မှုု

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�၏ ၈၄.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� အိိမ််ပို�ုင််ဆို�ုင််ကြ�ပြီး�း� 

၁၀.၉ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သာာ ငှား��းရမ်းး�နေေထိုု�င််နေေကြ�ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၄.၃) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် ခွဲဲ�ခြား�း�လေ့�့လာာရာာ၌ ကျေး�း�လက််တွွင်် အိိမ််ပို�ုင််ဆို�ုင််မှုမုြ�င့််�မား�း၍ ၉၃.၉ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၆၉.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ အိိမ််ပို�ုင််ဆို�ုင််ကြ�ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင်် 

အိိမ််ငှား��းရမ်းး�နေ�ထိုု�င််မှု ုသိိသိိသာာသာာ မြ�င့်�မား�း၍ ၂၃.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် ၃.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

သာာရှိ�ပါါသည််။ 

အခြား�း�အိိမ်ပို�ုင််ဆို�ုင််မှုအုမျိုး�း ��အစား�းမှာာ� ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�အနည်းး�ငယ််သာာရှိ�ိပါါသည််။ ပို�ုင််ရှှင််/အိိမ်ငှား��း၏ 

အိိမ််ထော�ာင််စုုနှှင့်�အတူပူူးး�တွဲဲ�နေေထို�ုင််သည့့်� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ၀.၇ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၁.၁%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၀.၄%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ အစိုးး��ရ

ဝန််ထမ်းး�အိိမ််ရာာများ�း�သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ၃.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၅.၆%) တွွင်် 

ကျေး�း�လက်် (၁.၆%) ထက်် ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ ပုုဂ္ဂဂလိိက ဝန််ထမ်းး�အိိမ််ရာာများ�း�သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�်

တွွင်် ၀.၅ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၀.၇%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၀.၄%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ကြော��ာင်းး� 

တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ဇယားး� (4.3)။ အိမိ််ပိုု�င််ဆိုု�င််မှုအုမျိုးး�� �အစား�းအလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

အိိမ််ပို�ုင််ဆို�ုင််မှုုအမျိုးး���အစား� း ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 2,908,0422,908,042 4,872,8844,872,884

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 100100 100100 100100



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
74

အိိမ််ပို�ုင််ဆို�ုင််မှုုအမျိုးး���အစား� း ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

ပိုု�င််ရှငှ်် 84.6 6၉.၀ 93.9

အိမိ််ငှား��း 10.9 23.၂ 3.၆

ပူးး�တွဲဲ� (ပို�ုင််ရှှင််/အိိမ််ငှား��း၏ အိိမ််ထော�ာင််စုုနှှင့်�် အတူူပူးး�တွဲဲ�

နေ�ထို�ုင််ခြ�င်းး�)

0.7 1.1 0.4

အစိုးး��ရဝန််ထမ်းး�အိမိ််ရာာ 3.1 5.6 1.6

ပုုဂ္ဂဂလိကိဝန််ထမ်းး�အိမိ််ရာာ 0.5 0.7 0.4

အခြား�း� 0.2 0.4 0.1

4.3	4.3	 အခန်းး�အရေေအတွကွ််အခန်းး�အရေေအတွကွ််

လူနူေေအိိမ််တစ််လုံးး��တွွင််ရှိိ�သော�ာ အခန်းး�အရေေအတွွက််သည်် အိိမ််ရာာအရည််အသွေး�း�နှှင့်�် 

နေ�ရာာလုံံ�လော�ာက််မှုကုို�ုပြ�ဆို�ုသော�ာ အဓိိကအညွှှန်းး�ကိိန်းး�တစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� စီးး�ပွား��းရေး�းအခြေ�ေအနေေနှှင့်�် 

လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ရမှု ု အခြေ�ေအနေ�တို့့��ကို�ုလည်းး� ညွှနှ််ပြ�ပါါသည််။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် 

“အခန်းး�” ဆို�ုသည််မှာာ� နေေထို�ုင််ခြ�င်းး�၊ အိိပ််စက််ခြ�င်းး�၊ ထမင်းး�စား�းခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် အလားး�တူလူုုပ််ငန်းး�

များ�း� ဆော�ာင််ရွကွ််ရန််အတွွက််ဖြ�စ််ပါါသည််။ အဆို�ုပါါအခန်းး�တွွင်် စင်္ကြံ�ံလမ်းး�၊ အိိမ််သာာ၊ ရေေချိုး�း ��ခန်းး�နှှင့်�် 

လေ�သာာဆော�ာင််များ�း� ကဲ့့�သို့့��သော�ာနေ�ရာာများ�း� မပါါဝင််ပါါ။

4.3.1	4.3.1	 အခန်းး�အရေ�အတွွက််အလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုအခန်းး�အရေ�အတွွက််အလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုု

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အခန်းး�သုံးး��ခန်းး�ပါါသော�ာအိိမ််များ�း�သည်် ၃၄.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� 

အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၄.၄) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါအိိမ််များ�း�သည်် ကျေး�း�လက်် 

တွွင်် ပို�ုများ�း�၍ ၃၆.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၂၉.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ အခန်းး�နှှစ််ခန်းး�ပါါသော�ာအိိမ််

များ�း�သည်် ၂၆.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� ဒုုတိိယအများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၂၆.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ကျေး�း�လက််

တွွင်် ၂၅.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အသီးး�သီးး�ရှိ�ိပါါသည််။ အခန်းး�တစ််ခန်းး�သာာပါါသော�ာ အိိမ််များ�း�သည်် ၁၁.၅ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� မြို့�့��ပြ� (၁၆.၀%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၈.၉%) ထက်် သိိသိိသာာသာာပို�ုများ�း�ကြော��ာင်းး� 

တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�က မြို့��့�ပြ�တွွင်် အရွယွ််အစား�းသေး�းငယ််သော�ာ နေေအိိမ််များ�း�

တွွင်် ပို�ုမို�ုနေ�ထို�ုင််ကြ�ပြီး�း� လူဦူးးရေ�သိိပ််သည်းး�မှုမုြ�င့််�မား�းခြ�င်းး�နှှင့်�် တို�ုက််ခန်းး�တွဲဲ�/တို�ုက််ခန်းး�များ�း�တွွင်် 

နေ�ထို�ုင််သည့်�ပုံံ�စံံကို�ု ထင််ဟပ််စေေပါါသည််။

အခန်းး�လေး�းခန်းး�နှှင့်�အထက််ရှိိ�သည့်�် အိိမ််ရာာများ�း�အားး� တွေ့�့�ရနည်းး�ပြီး�း� အခန်းး�အရေေအတွွက်် 

တိုးး��လာာသည််နှှင့်�်အမျှှ အိိမ််ထော�ာင််စုုအချိုး�း ��အစား�းနည်းး�ပါးး�သွားး��ပါါသည််။ အခန်းး�လေး�းခန်းး�ပါါသော�ာ အိိမ််

များ�း�သည်် ၁၆.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၁၆.၉%) တွွင်် မြို့��့�ပြ� (၁၅.၁%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ု

များ�း�ပါါသည််။ အခန်းး�ငါးး�ခန်းး�ပါါသော�ာအိိမ််များ�း�သည်် ၇.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၈.၄%) နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် 
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(၇.၄%) အကြား�း�ကွာာ�ဟမှု ု အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပါါသည််။ အခန်းး�ခုုနစ််ခန်းး�ပါါသော�ာအိိမ််များ�း�သည်် ၀.၅ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ (မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၀.၈% နှှင့်�် ကျေး�း�လက််တွွင်် ၀.၃%) ရှိ�ိပါါသည််။ အခန်းး�ရှှစ််ခန်းး� သို့့��မဟုုတ်် 

ရှှစ််ခန်းး�အထက််ပါါသော�ာ အိိမ််များ�း�၏ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည််လည်းး� အလွွန််နည်းး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ 

ဤအချျက််အလက််များ�း�အရ အထူးး�သဖြ�င့််� မြို့��့�ပြ�တွွင်် အသေး�းစား�းနှှင့်�် အလတ််စား�းနေေအိိမ််များ�း�တွွင်် ပို�ုမို�ု

နေ�ထို�ုင််ကြ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် အခန်းး�သုံးး��ခန်းး�နှှင့်�် လေး�းခန်းး�ပါါအိိမ််များ�း�ဖြ�င့််� ပို�ုမို�ုနေေထို�ုင််ကြ�ကြော��ာင်းး� 

ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။ 

ဇယားး� (4.4)။ အခန်းး�အရေေအတွွက််အလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

အခန်းး�အရေေအတွွက်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 2,908,0422,908,042 4,872,8844,872,884

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 100100 100100 100100

၁ ခန်းး� 11.5 16.0 8.9

၂ ခန်းး� 26.0 26.1 25.8

၃ ခန်းး� 34.2 29.6 36.9

၄ ခန်းး� 16.2 15.1 16.9

၅ ခန်းး� 7.8 8.4 7.4

၆ ခန်းး� 2.9 3.1 2.9

၇ ခန်းး� 0.5 0.8 0.3

၈ ခန်းး� 0.4 0.5 0.4

၉ ခန်းး� 0.3 0.2 0.3

၁၀ ခန်းး�နှှင့့်�အထက်် 0.2 0.2 0.2

4.3.2	4.3.2	 အိပိ််ခန်းး�အရေ�အတွကွ််အလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုအိပိ််ခန်းး�အရေ�အတွကွ််အလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုု

ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိပ််ခန်းး�တစ်ခန်းး�ပါါသော�ာအိိမ်များ�း�သည်် အိိမ်ထော�ာင််စုုအားး�လုံးး��၏ 

၆၁.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၄.၅) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၅၇.၁%) နှှင့်�် 

ကျေး�း�လက်် (၆၄.၂%) နှှစ််ခုုလုံးး��တွွင််လည်းး� အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််သည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အိိပ််ခန်းး�နှှစ််

ခန်းး�ပါါသော�ာအိိမ််များ�း�သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ၂၈.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� ဒုုတိိယအများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� 

မြို့��့�ပြ� (၂၉.၃%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၂၇.၈%)  ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ အိိပ််ခန်းး�သုံးး��ခန်းး�ပါါ

သော�ာအိိမ််များ�း�သည်် ၆.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၈.၅%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၅.၄%) ထက်် နှှစ််ဆနီးး�ပါးး� 

ပို�ုများ�း�ပါါသည််။



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
76

အိိပ််ခန်းး�လေး�းခန်းး�ပါါသော�ာအိိမ််များ�း�သည်် အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပြီး�း� အိိမ််ထော�ာင််စုုအားး�လုံးး��၏ 

၁.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၂.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ကျေး�း�လက််တွွင်် ၁.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာရှိ�ိပါါသည််။ အိိပ််ခန်းး�

ငါးး�ခန်းး�နှှင့််�အထက််ပါါသော�ာ အိိမ််များ�း�သည်် ၀.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၁.၂%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် 

(၀.၃%) ထက်် လေး�းဆပို�ုများ�း�ပါါသည််။ အိိပ််ခန်းး�မရှိ�ိသော�ာအိိမ််များ�း�သည်် ၁.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ� 

(၁.၅%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၁.၂%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင်် 

အခန်းး�တစ််ခန်းး�သာာပါါဝင််သည့်�် အိိမ််ခန်းး�ငယ််များ�း�ဖြ�င့််�လည်းး� နေေထို�ုင််လေ့�့ရှိိ�ကြ�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေ

ပါါသည််။ 

ဇယားး� (4.5)။ အိပိ််ခန်းး�အရေေအတွကွ််အလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

အိိပ််ခန်းး�အရေ�အတွွက်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 2,908,0422,908,042 4,872,8844,872,884

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 100100 100100 100100

အိိပ််ခန်းး�မရှိ�ိ 1.3 1.5 1.2

၁ ခန်းး� 61.5 57.1 64.2

၂ ခန်းး� 28.4 29.3 27.8

၃ ခန်းး� 6.5 8.5 5.4

၄ ခန်းး� 1.6 2.4 1.1

၅ ခန်းး�နှှင့်�အထက်် 0.7 1.2 0.3

4.3.3	4.3.3	 အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် နေေထိုု�င််သော�ာလူဦူးးရေေအခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် နေေထိုု�င််သော�ာလူဦူးးရေေ

အိိမ််ရာာများ�း�တွွင်် လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ခြ�င်းး�သည်် လူတူစ််ဦးးချျင်းး�စီနီှှင့်�် လူမူှု ု

အသို�ုက််အဝန်းး�၏ ကော�ာင်းး�ကျိုးး� ��ချျမ်းး�သာာ ရရှိိ�မှုအုပေါ်�် ဆိုးး��ရွား��းစွာာ�ထိိခို�ုက််စေေနို�ုင််သော�ာ အရေး�းကြီး�း� 

ပြ�ဿနာာတစ််ရပ််ဖြ�စ််ပါါသည််။ နေေထို�ုင််ရန််နေ�ရာာ ကျျဉ်းး�မြော��ာင်းး�လွွန်းး�ပါါက အိိမ််ထော�ာင််စုုဝင််များ�း�သည်် 

ပုုဂ္ဂဂလိိက လွွတ််လပ််မှုနုည်းး�ပါးး�ခြ�င်းး�၊ စိိတ််ဖိိစီးး�မှုမုျား�း�တိုးး��ပွား��းလာာခြ�င်းး�နှှင့်�် ကျျန်းး�မာာရေး�းဆိုု�င််ရာာ ပြ�ဿနာာ

များ�း� ပို�ုမို�ုကြုံ�ံ�တွေ့��့ရနို�ုင််ခြ�င်းး�အစရှိိ�သည့်�် စိိန််ခေါ်�်မှုမုျား�း�နှှင့်�် ရင််ဆို�ုင််ရနို�ုင််ပါါသည််။ ဤအခြေ�ေအနေေ

များ�း�သည်် ပညာာရေး�းဆို�ုင််ရာာ ရလဒ််များ�း�နှှင့်� ဘဝအရည််အသွေး�း�ကို�ုထိိခို�ုက််စေ�သည့််� လူူမှုုစီးး�ပွား��း 

ဆိုးး��ကျိုးး� ��သံံသရာာကိုု� ဖြ�စ််ပေါ်�်စေေနို�ုင််ပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့်�် လူနူေ�ထူထူပ််မှုပုြ�ဿနာာကို�ု ဖြေ�ေရှှင်းး�ခြ�င်းး�

သည်် မြို့��့�ပြ�စီမီံံကိိန်းး�ချျမှှတ််ခြ�င်းး�၊ ပြ�ည််သူ့့�ကျျန်းး�မာာရေး�းနှှင့်�် လူမူှုရုေး�းတန်းး�တူညူီမီျှှမှုအုတွွက်် အလွွန််

အရေး�းပါါသော�ာ ကိိစ္စစရပ််တစ််ခုု ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

လူမူျား�း�ပြွ�ွတ်သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ခြ�င်းး� ရှိ�ိ/မရှိ� သိိရှိ�ိရန််အတွွက်် အခန်းး�တစ်ခန်းး�တွွင််နေေထို�င််သော�ာ 

လူဦူးးရေေကို�ုအခြေ�ေခံ၍ အကဲဲဖြ�တ်သတ််မှှတ်ချျက််များ�း�ပြု�ုလုုပ််ရန်် အရေး�းကြီး�း�ပါါသည််။ လေ့�့လာာမှုမုျား�း�
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အရ အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ ၁.၅ ဦးးနှုုန်းး�နေေထို�ုင််ခြ�င်းး�ကိုု� လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ခြ�င်းး�မရှိိ�သော�ာ 

အခြေ�ေအနေေအဖြ�စ််သတ််မှှတ််ပါါသည််။2  အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် ပျျမ်းး�မျှှ ၁.၅ ဦးးထက်် ပို�ုမို�ုနေေထို�ုင််

သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�ကို�ု လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေ�ထို�ုင််သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�အဖြ�စ််သတ််မှှတ််ပြီး�း� 

အလယ််အလတ််အဆင့်�် (အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၁.၅၁ ဦးးမှှ ၂ ဦးးကြား�း�) နှှင့်�် အလွွန််အမင်းး�အဆင့်�် 

(အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ ၂ ဦးးအထက််) ဟူ၍ူလည်းး� ခွဲဲ�ခြား�း�သတ််မှှတ််ထားး�ပါါသည််။ ဤအဆင့်�် 

သတ််မှှတ််ချျက််များ�း�သည်် နေေထို�ုင််မှုအုခြေ�ေအနေ�ကိုု� အကဲဲဖြ�တ််ရန််နှှင့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််များ�း�

အကြား�း� လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ� နေေထို�ုင််ခြ�င်းး�ကိုု� နှို�င်းး�ယှှဉ််လေ့�့လာာရန််အတွွက်် စံံနှုနု်းး�တစ််ခုုဖြ�စ််ပါါသည််။

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�်၌ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၈၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် ပျျမ်းး�မျှှ

လူ ူ၁.၅ ဦးး သို့့��မဟုုတ် ၁.၅ ဦးးထက််လျော့�့��နည်းး�နေ�ထို�ုင််ပြီး�း� လူမူျား�း�ပြွ�ွတ်သိိပ််စွာာ�နေ�ထို�ုင််ခြ�င်းး� မရှိ�ိကြော��ာင်းး� 

တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၉.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ ၁.၅ ဦးးထက််ပို�ု၍ 

နေ�ထို�ုင််လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၀.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၁.၅၁ ဦးးမှှ ၂ ဦးးထိိ

နှှင့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၉.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၂ ဦးးအထက်် နေ�ထို�ုင််ကြ�ကြော��ာင်းး�

တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�က နို�ုင််ငံံတစ််ဝှှမ်းး�ရှိ�ိ အိိမ််ရာာအခြေ�ေအနေေများ�း�ကိုု� ဖော်�်�ပြ�

လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� လူဦူးးရေေပြွ�ွတ််သိိပ််နေေထို�ုင််မှု ုအဆင့်�်အမျိုးး� ��မျိုးး� ��ကို�ု ကြုံ�ံ�တွေ့��့နေ�ရသော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�၏ 

အချိုးး� ��အစား�းကို�ု ညွှနှ််ပြ�လျျက််ရှိိ�ပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ကြ�ည့််�လျှှင်် အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၁.၅ ဦးးထက််ပို�ု၍ နေေထို�ုင််

သော�ာအိိမ််ထော�ာင််စုုအချိုးး� ��အစား�း ကွာာ�ဟမှုရုှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၂၃.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ကျေး�း�လက််တွွင်် ၁၇.၇ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ သို့့��သော်�်� အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ ၂ ဦးးထက်် ပို�ု၍နေေထို�ုင််သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုု 

အချိုးး� ��သည်် မြို့��့�ပြ� (၁၁.၉%) ၌ ကျေး�း�လက်် (၈.၀%) ထက်် အနည်းး�ငယ််မြ�င့််�မား�းကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရ

ပါါသည််။ ဤအချျက််က လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််မှုနုှုနု်းး�သည်် မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််တွွင်် ကွာာ�ခြား�း�မှုု

နည်းး�သော်�်�လည်းး� ပြ�င်းး�ထန််မှုအုဆင့်�်သည်် မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�တွွင်် ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းလေ့�့ရှိ�ကြော��ာင်းး� ညွှှန််ပြ�နေ�

ပါါသည််။

လူူများ�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ခြ�င်းး�သည်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�အကြား�း�တွွင်် 

သိိသာာစွာာ� ကွာာ�ဟမှုုရှိ�ိကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။ အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူူ ၂ ဦးးအထက််နေ�ထို�င်် 

သည့့်� အိိမ််ထော�ာင််စုုအချိုးး� ��အစား�းသည်် တနင်္သာာ�ရီီတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် ၂၁.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အမြ�င့််�

ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၁.၅၁ ဦးးမှှ ၂ ဦးးအကြား�း� နေေထို�ုင််သော�ာအိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၅.၁ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိသဖြ�င့််� တနင်္သာာ�ရီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၃၆.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အခန်းး�

တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ ၁.၅ ဦးးအထက်် ကျော်�်��လွွန််နေ�ထို�ုင််ကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အလားး�တူ ူ

2	  U.S. Department of Housing and Urban Development. (2007). Measuring overcrowding in housing. 

https://www.huduser.gov/publications/pdf/measuring_overcrowding_in_hsg.pdf
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ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ ၂ ဦးးအထက််နေေထို�ုင််သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၄.၅ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�) နှှင့်�် ကရင််ပြ�ည်နယ်် (အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၂ ဦးးအထက််နေ�ထို�ုင််သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုု 

၁၃.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�) တို့့��တွွင််လည်းး� လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််မှု ု အတော်�်�အတန််မြ�င့််�မား�းနေေပါါသည််။ 

သို့့��သော်�်� ကချျင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ကယားး�ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင််မူ ူ လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ� နေေထို�ုင််ခြ�င်းး�မရှိိ�ဆို�ု

သော�ာ စံံသတ််မှှတ််ချျက််နှှင့်�် ကို�ုက််ညီသီည့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုုအချိုးး� ��အစား�း မြ�င့်�မား�းသည့််�အတွွက်် ပို�ုမို�ု

ကျျယ််ဝန်းး�သော�ာအိိမ််ရာာများ�း�တွွင်် နေေထို�ုင််ကြ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။

အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင််နေ�ထို�ုင််သော�ာ ပျျမ်းး�မျှှလူဦူးးရေေကိုု�အခြေ�ေခံံသည့််� ဤလေ့�့လာာမှုသုည်် 

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် အိိမ််ရာာအခြေ�ေအနေ�ကွာာ�ဟချျက််များ�း�နှှင့်�် မူဝူါါဒများ�း�ချျမှှတ််

ဆော�ာင််ရွကွ််ရန်် အလို�ုအပ််ဆုံးး��သော�ာဒေေသများ�း�ကိုု� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။ 

ဇယားး� (4.6)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် နေေထိုု�င််
သော�ာ ပျျမ်းး�မျှှလူဦူးးရေေ

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ 

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််

အခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင််နေ�ထို�ုင််သော�ာလူဦူးးရေေ
စုစုုုပေါ�ါင်းး�

အိိမ််ထော�ာင််စုု

ပေါ�ါင်းး�၁.၅ ဦးးနှငှ့့်�အော�ာက်် ၁.၅၁ ဦးးမှ ှ၂ ဦးး ၂ ဦးးအထက််

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 80.180.1 10.410.4 9.59.5 100100 7,780,9267,780,926

   မြို့��့�ပြ� 76.6 11.5 11.9 100 2,908,042

   ကျေး�း�လက်် 82.3 9.7 8.0 100 4,872,884

ကချျင်် 85.3 8.7 6.0 100 150,797

ကယားး� 87.0 7.7 5.3 100 8,932

ကရင်် 73.8 12.8 13.4 100 183,611

ချျင်းး� 96.9 2.3 0.8 100 8,191

စစ််ကို�ုင်းး� 81.4 9.7 8.9 100 180,081

တနင်္သာာ�ရီီ 63.4 15.1 21.5 100 177,388

ပဲဲခူးး� 82.3 9.4 8.3 100 1,029,962

မကွေး�း� 81.3 9.7 9.0 100 549,906

မန္တတလေး�း 81.7 9.9 8.4 100 1,005,374

မွွန်် 75.5 12.1 12.4 100 317,646

ရခို�ုင်် 79.0 11.2 9.8 100 62,369

ရန််ကုုန်် 72.1 13.4 14.5 100 1,668,865

ရှှမ်းး� 85.1 8.8 6.1 100 675,455

ဧရာာဝတီီ 86.0 8.5 5.5 100 1,485,926

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 84.9 8.4 6.7 100 276,423
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4.3.4	4.3.4	 အိပိ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွငွ်် နေေထိုု�င််သော�ာလူဦူးးရေ�အိပိ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွငွ်် နေေထိုု�င််သော�ာလူဦူးးရေ�

အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာလေ့�့လာာမှုမုျား�း�တွွင်် အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�ကို�ု လူ ူ၂ ဦးးနှုုန်းး� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�

အားး� လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေ�ထို�ုင််ခြ�င်းး�မရှိိ�သော�ာ အခြေ�ေအနေ�အဖြ�စ််သတ််မှှတ််ပြီး�း� ၎င်းး�အခြေ�ေအနေေ

သည်် အိိမ််ထော�ာင််စုုဝင််တစ််ဦးးချျင်းး�အတွွက်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာနေ�ရာာနှှင့်�် ပုုဂ္ဂဂလိိကလွွတ််လပ််မှုရုှိ�ိ

ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ ၂.၀၁ ဦးးမှှ ၃ ဦးးအထိ ိ အသုံးး��ပြု�ုပါါက 

အလယ််အလတ်် အဆင့်�်ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေ�ထို�ုင််သည််ဟုု သတ််မှှတ််ပြီး�း� လူ ူ၃ ဦးးအထက််အသုံးး��ပြု�ုပါါက 

အလွွန််အမင်းး� ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််သည််ဟုု သတ််မှှတ််ပါါသည််။3 အဆို�ုပါါ အဆင့်�်သတ််မှှတ််ချျက််

များ�း�သည်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�အကြား�း� လူနူေေမှုအုခြေ�ေအနေေများ�း�ကိုု� နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ရန််နှှင့််� မူဝူါါဒ

ရေး�းရာာ ပါါဝင််ဆော�ာင််ရွကွ််ရန်် သို့့��မဟုုတ်် လေ့�့လာာမှုမုျား�း�ပြု�ုလုုပ််ရန််အတွွက်် စံံသတ််မှှတ််ချျက််တစ််ခုု 

ဖြ�စ််ပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် နေေထို�ုင််

သော�ာ ပျျမ်းး�မျှှလူဦူးးရေေကိုု� ဇယားး� (၄.၇) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၆၇.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

သည်် အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၂ ဦးးနှှင့်�အော�ာက်် အသုံးး��ပြု�ုသည့််�အတွွက်် သတ််မှှတ််ထားး�သည့်�် စံံနှုနု်းး�

များ�း�အရ လက််ခံံနို�ုင််သည့််�အခြေ�ေအနေ�ဖြ�စ််ပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၅.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် 

အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၂.၀၁ ဦးးမှှ ၃ ဦးးထိ ိအသုံးး��ပြု�ုကြ�ပြီး�း� အလယ််အလတ််အဆင့်�် ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�

နေ�ထို�ုင််ကြော��ာင်းး�နှှင့်�် ၁၆.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၃ ဦးးအထက်် အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပြီး�း� 

အလွွန််အမင်းး� ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၀.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

ခန့််�သည်် သီးး�ခြား�း�သတ််မှှတ််ထားး�သည့်�် အိိပ််ခန်းး�လုံးး��ဝမရှိိ�ဟုုဖြေ�ေဆိုု�ခဲ့့�ကြ�ပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််တို့့��ကို�ု လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််ကြ�ည့်�လျှှင်် အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၂ ဦးးနှှင့်�် 

အော�ာက််အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အိိမ််ထော�ာင််စုုအချိုးး� ��အစား�းသည်် မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၆၈.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ကျေး�း�လက််

တွွင်် ၆၇.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� အိိပ််ခန်းး�လုံးး��ဝမရှိိ�သည့်�်အိိမ််ထော�ာင််စုုသည်် ကျေး�း�လက််

ထက်် မြို့��့�ပြ�တွွင်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ပါါသည်် (မြို့��့�ပြ� ၀.၄% နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် ၀.၃%)။ အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�

တွွင်် လူ ူ၃ ဦးးအထက်် အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�သည်် မြို့�့��ပြ� (၁၆.၀%) နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် (၁၆.၂%) တို့့��၌ တူညူီလီုု 

နီးး�ပါးး�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

အိိပ််ခန်းး�ကို�ုအခြေ�ေခံ၍ လူမူျား�း�ပြွ�ွတ်သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ခြ�င်းး�ကုို� လေ့�့လာာရာာတွွင်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် ကွာာ�ဟချျက််များ�း�ရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အထူးး�သဖြ�င့််� တနင်္သာာ�ရီီတို�ုင်းး�ဒေေသ

ကြီး�း�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၂၆.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အလွွန််အမင်းး� ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေ�ထို�ုင််ကြော��ာင်းး�  (အိိပ််ခန်းး�

တစ်ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၃ ဦးးအထက််) နှှင့််�  ၁၇.၆ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သည်် အလယ််အလတ်အဆင့််�ပြွ�ွတ်သိိပ််စွာာ� နေေထို�ုင််

3	  U.S. Department of Housing and Urban Development. (2007). Measuring overcrowding in housing. 

https://www.huduser.gov/publications/pdf/measuring_overcrowding_in_hsg.pdf
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ကြော��ာင်းး�  (အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ၂.၀၁ ဦးးမှှ ၃ ဦးးထိ)ိ တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� တနင်္သာာ�ရီီတို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၄၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကျော်�်��သည်် အလယ််အလတ််အဆင့်�်မှှ အလွွန််အမင်းး�

အဆင့်�အထိ ိ ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ကြ�ပါါသည််။ အလားး�တူ ူကရင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၂၄.၁ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� မွွန််ပြ�ည််နယ််တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၂၁.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့��သည်် အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင်် လူ ူ

၃ ဦးးအထက်် အသုံးး��ပြု�ု၍ အလွွန််အမင်းး� ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ကြ�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ကချျင််ပြ�ည််နယ််

နှှင့်�် ကယားး�ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင််မူ ူလူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေ�ထို�ုင််မှု ုနည်းး�ပါးး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

ဇယားး� (4.7)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလိုု�က်် အိပိ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွငွ်် 
နေ�ထိုု�င််သော�ာပျျမ်းး�မျှှလူဦူးးရေေ

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/

ပြ�ည််နယ််၊ မြို့�့��ပြ�/

ကျေး�း�လက််

အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�တွွင််နေေထို�ုင််သော�ာလူဦူးးရေ�
အိိပ််ခန်းး� 

မရှိိ�
စုစုုုပေါ�ါင်းး�

အိိမ််ထော�ာင််စု ု

ပေါ�ါင်းး�၂ ဦးးနှှင့့်�အော�ာက်် ၂.၀၁ ဦးးမှ ှ၃ ဦးး ၃ ဦးး အထက််

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 67.667.6 15.915.9 16.116.1 0.40.4 100100 7,780,9267,780,926

   မြို့��့�ပြ� 68.3 15.3 16.0 0.4 100 2,908,042

   ကျေး�း�လက်် 67.2 16.3 16.2 0.3 100 4,872,884

ကချျင်် 80.9 11.3 7.8 * 100 150,797

ကယားး� 77.6 12.8 9.6 * 100 8,932

ကရင်် 58.0 17.4 24.1 0.5 100 183,611

ချျင်းး� 91.7 6.1 2.2 - 100 8,191

စစ််ကို�ုင်းး� 72.1 13.7 14.0 0.2 100 180,081

တနင်္သာာ�ရီီ 54.2 17.6 26.0 2.2 100 177,388

ပဲဲခူးး� 68.9 15.5 15.3 0.3 100 1,029,962

မကွေး�း� 69.8 15.4 14.1 0.7 100 549,906

မန္တတလေး�း 73.8 14.1 12.0 0.1 100 1,005,374

မွွန်် 60.7 17.5 21.0 0.8 100 317,646

ရခို�ုင်် 68.4 15.8 15.7 0.1 100 62,369

ရန််ကုုန်် 63.7 17.1 18.7 0.5 100 1,668,865

ရှှမ်းး�  72.၃  14.8  12.8  0.1 100 675,455

ဧရာာဝတီီ  65.၃  17.2  17.3  0.2 100 1,485,926

နေ�ပြ�ည််တော်�်�  69.7  15.2  15.0  0.1 100 276,423

မှှတ််ချျက််။ * ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ထက်် နည်းး�ပါါသည််။
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4.4	4.4	 အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််သည့််�နေေရာာအစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််သည့််�နေေရာာ

အိိမ််ထော�ာင််စုုအများ�း�စုု (၈၁.၄%) သည်် သီးး�ခြား�း�မီးး�ဖို�ုခန်းး� (အိိမ််ထော�ာင််စုုသုံးး��) ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု 

ကြ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၈၂.၆%) တွွင်် မြို့��့�ပြ� (၇၉.၆%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ကြော��ာင်းး� ဇယားး� 

(၄.၈) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ဒုုတိိယအများ�း�ဆုံးး��မှာာ� မီးး�ဖို�ုခန်းး�မရှိ�ိသည့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ၈.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ မီးး�ဖို�ုခန်းး�မရှိ�ိသည့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် မြို့��့�ပြ� 

(၁၀.၂%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၆.၈%) ထက်် ပို�ုများ�း�သည််ကိုု�စိိတ််ဝင််စား�းဖွွယ််တွေ့��့ရှိ�ရပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် 

မီးး�ဖို�ုခန်းး�အတွွက်် နေ�ရာာမလုံ�လော�ာက််မှု ုသို့့��မဟုုတ်် ပြ�င််ပမှှဝယ််ယူသူည့်�် အစား�းအစာာအပေါ်�် ပို�ုမို�ုမှီီ�ခို�ုမှုု

တို့့��ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။

အိိမ််ထော�ာင််စုု ၅.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အိိမ််အပြ�င််ဘက််တွွင်် အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််ကြ�

ပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၅.၇%) သည်် မြို့��့�ပြ� (၄.၆%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ အမိုးး�� သို့့��မဟုုတ််

အကာာမရှိိ�သော�ာ မီးး�ဖို�ုခန်းး�များ�း�သည်် ၁.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၁.၁%) တွွင်် မြို့��့�ပြ� (၀.၈%) 

ထက််အနည်းး�ငယ််ပိုု�များ�း�ပါါသည််။ သီးး�ခြား�း�မီးး�ဖို�ုခန်းး� (အခြား�း�အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�နှှင့်�်မျှှဝေ�သုံးး��စွဲဲ�) သည်် 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ၂.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််အကြား�း�ကွာာ�ဟချျက်် အနည်းး�ငယ််

သာာရှိ�ပါါသည််။ အိိပ််ခန်းး� သို့့��မဟုုတ်် ဧည့်�ခန်းး�တွွင်် အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််သည့််� အိိမ််ထော�ာင််စုု 

(၁.၆%) သည်် အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၂.၀%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၁.၃%) ထက်် ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ 

အိိမ််ထော�ာင််စုု အနည်းး�ငယ်် (၀.၆%) သည်် လေ�သာာဆော�ာင်် သို့့��မဟုုတ်် စင်္ကြံ�ံလမ်းး�တွွင်် အစား�းအစာာ

ချျက််ပြု�ုတ််ကြ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၀.၇%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၀.၅%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ကြော��ာင်းး� 

တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ 

ဇယားး� (4.8)။ အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််သည့််�နေေရာာအလို�ုက််အိမိ််ထော�ာင်စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး�(မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််သည့််�နေ�ရာာ ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 2,908,0422,908,042 4,872,8844,872,884

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 100100 100100 100100

သီးး�ခြား�း�မီးး�ဖို�ုခန်းး� (အိိမ််ထော�ာင််စုုသုံးး��) 81.4 79.6 82.6

သီးး�ခြား�း�မီးး�ဖို�ုခန်းး� (အခြား�း�အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�နှှင့်�်မျှှဝေေသုံးး��စွဲဲ�) 2.0 2.1 2.0

အိိပ််ခန်းး�/ဧည့််�ခန်းး� 1.6 2.0 1.3

လေ�သာာဆော�ာင််/စင်္ကြံ�ံလမ်းး� 0.6 0.7 0.5

မီးး�ဖို�ုခန်းး� (အမိုးး��မရှိိ�/အကာာမရှိိ�) 1.0 0.8 1.1

အိိမ််အပြ�င််ဘက်် 5.3 4.6 5.7

မီးး�ဖို�ုခန်းး�မရှိ�ိပါါ 8.1 10.2 6.8
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4.5	4.5	 စွမွ်းး�အင််သုံးး��စွဲဲ�မှုုစွမွ်းး�အင််သုံးး��စွဲဲ�မှုု

4.5.1	4.5.1	 အလင်းး�ရော�ာင််အတွကွ််အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််� မီးး�အမျိုးး�� �အစား�းအလင်းး�ရော�ာင််အတွကွ််အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််� မီးး�အမျိုးး�� �အစား�း

လျှှပ််စစ််မီးး�သည်် အလင်းး�ရော�ာင််အတွွက်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််� မီးး�အမျိုးး� ��အစား�းဖြ�စ််ပြီး�း� 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၆၆.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�က အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� မြို့��့�ပြ�

နှှင့်�် ကျေး�း�လက််နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ပါါက လျှှပ််စစ််မီးး�ကို�ု မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၉၁.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက််

တွွင်် ၅၁.၆ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ နေ�ရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််သုံးး�� (ဆို�ုလာာပြား�း�) သည်် ၁၉.၈ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� ဒုုတိိယအများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၂၉.၇%) တွွင်် မြို့��့�ပြ� (၃.၁%) ထက်် ပို�ုမို�ုအသုံးး��ပြု�ု

ကြ�ပါါသည််။ ပြ�န််လည််အားး�ဖြ�ည့််�နို�ုင််သော�ာ ဘက််ထရီစီနစ််သည်် ၆.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� တတိိယအများ�း�

ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၉.၈%) တွွင်် မြို့��့�ပြ� (၁.၉%) ထက်် ပို�ုမို�ုအသုံးး��ပြု�ုကြ�သည့််�အတွွက်် ကျေး�း�လက််

တွွင်် လျှှပ််စစ််မီးး�ရရှိိ�မှု ုအခက််အခဲဲများ�း�ရှိ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေ�ပါါသည််။

ဖယော�ာင်းး�တိုု�င််၊ ရေေနံံဆီနီှှင့်�် မီးး�စက်် (ပုုဂ္ဂဂလိိက) အသုံးး��ပြု�ုမှု ုအချိုးး� ��အစား�းသည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုု

အဆင့်�တွွင်် အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် မြို့��့�ပြ�ထက်် ပို�ုမို�ုအသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် 

ကျေး�း�လက််နှိုု�င်းး�ယှှဉ််ပါါက ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုု ၅.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� မြို့��့�ပြ�ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုု 

၂.၀ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သည်် အလင်းး�ရော�ာင််အတွွက်် ဖယော�ာင်းး�တို�ုင််ကို�ု အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ ဤ

အချျက််အလက််များ�း�အရ လျှှပ််စစ််မီးး�ရရှိိ�မှုတုွွင်် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််ကွာာ�ဟမှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� ထင််ရှား��းစေ�

ပါါသည််။ လျှှပ််စစ်မီးး�ရရှိ�မှုသုည်် မြို့�့��ပြ�တွွင််သာာ လွှမှ်းး�ခြုံ��ံမှုရုှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် နေေရော�ာင််ခြ�ည်စွွမ်းး�အင််

သုံးး�� (ဆို�ုလာာပြား�း�) နှှင့်�် ပြ�န််လည််အားး�ဖြ�ည့််�နို�ုင််သော�ာ ဘက််ထရီစီနစ််ကဲ့့�သို့့��သော�ာ မီးး�အမျိုးး� ��အစား�းများ�း�ကိုု� 

မှီီ�ခို�ုနေေရကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ပုံံ� (4.1)။ အလင်းး�ရော�ာင််အတွကွ်် အဓိကိအသုံးး��ပြု�ုသည့််� မီးး�အမျိုးး�� �အစား�းအလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုု 
ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)
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4.5.2	4.5.2	  ချျက််ပြု�ုတ််ရာာတွငွ်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််�လော�ာင််စာာအမျိုးး�� �အစား�း ချျက််ပြု�ုတ််ရာာတွငွ်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််�လော�ာင််စာာအမျိုးး�� �အစား�း

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုုထက််ဝက််ကျော်�်�� (၅၄.၇%) သည်် လျှှပ််စစ််မီးး�ကို�ု 

အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််ရာာတွွင်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််� လော�ာင််စာာအဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပြီး�း� အိိမ််ထော�ာင််စုု 

၃၉.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် သစ််သားး�/ထင်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး� ပုံံ� (၄.၂) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 

အိိမ််ထော�ာင််စုု ၃.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် မီးး�သွေး�း�/လော�ာင််စာာတော�ာင့်�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပြီး�း� မီးး�စက်် (ပုုဂ္ဂဂလိိက)၊ 

ဓာာတ််ငွေ့��့(ဂက််စ််) သို့့��မဟုုတ်် ဘို�ုင််အို�ုဂက််စ််ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အခြား�း�လော�ာင််စာာအမျိုးး� ��အစား�းများ�း� အသုံးး��ပြု�ု

မှုသုည်် တစ််ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�အော�ာက််သာာရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက်် ခွဲဲ�ခြား�း�လေ့�့လာာရာာတွွင်် ကွာာ�ဟမှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင်် 

အိိမ််ထော�ာင််စုု ၈၂.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် လျှှပ််စစ််မီးး�ကို�ု အဓိိကအသုံးး��ပြု�ု၍ အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််ကြ�

ပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင််မူ ူအိိမ််ထော�ာင််စုု ၃၈.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ကျေး�း�လက်် 

တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၅၆.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် သစ််သားး�/ထင်းး�ကိုု� အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင််မူ ူ

အိိမ််ထော�ာင််စုု ၉.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ မီးး�သွေး�း�/လော�ာင််စာာတော�ာင့််� အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် 

မြို့��့�ပြ� (၅.၉%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၂.၈%) ထက််ပို�ုများ�း�ပြီး�း� လော�ာင််စာာအမျိုးး� ��အစား�းသုံးး��စွဲဲ�မှုနုှှင့်�် ချျက််ပြု�ုတ််

သည့်�် အလေ့�့အကျျင့်�ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုများ�း�ကို�ု ထင််ဟပ််စေ�နိုု�င််ပါါသည််။ နေ�ရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််သုံးး�� (ဆို�ုလာာ

ပြား�း�) နှှင့်�် အခြား�း�လော�ာင််စာာအမျိုးး� ��အစား�းများ�း�အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� အနည်းး�ငယ််သာာ 

ရှိ�ိပါါသည််။ ကျေး�း�လက််တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််ရန််အတွွက်် 

နေ�ရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််သုံးး�� (ဆို�ုလာာပြား�း�) ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုနေေပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၀.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ အသုံးး��ပြု�ု

နေ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

ဤအချျက််အလက််များ�း�အရ ချျက််ပြု�ုတ််ရန််အတွွက်် လော�ာင််စာာအသုံးး��ပြု�ုမှုတုွွင်် မြို့��့�ပြ�

နှှင့်�် ကျေး�း�လက််အကြား�း� သိိသိိသာာသာာ ကွာာ�ဟမှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ ကျေး�း�လက််တွွင်် 

နေ�ထို�ုင််သူမူျား�း�သည်် သစ််သားး�/ထင်းး�ကိုု� အဓိိကလော�ာင််စာာအဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုနေေရသော်�်�လည်းး� မြို့��့�ပြ�ရှိိ� 

အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် လျှှပ််စစ််မီးး�ကို�ု ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့််�ပြ�န့််� အသုံးး��ပြု�ုနေ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ 

ဓာာတ််ငွေ့��့ (ဂက််စ််) နှှင့်�် နေေရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််သုံးး�� (ဆို�ုလာာပြား�း�) ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ခေေတ််မီလီော�ာင််စာာအမျိုးး� �� 

အစား�းများ�း�ကို�ု မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််နှှစ််ခုုလုံးး��တွွင်် အသုံးး��ပြု�ုနေေသော်�်�လည်းး� အချိုးး� ��အစား�းနည်းး�ပါးး�

ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။
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ပုံံ� (4.2)။ ချျက််ပြု�ုတ််ရာာတွငွ်် အဓိကိအသုံးး��ပြု�ုသည့််�လော�ာင််စာာအမျိုးး�� �အစား�းအလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််စုု 
ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

4.5.3	4.5.3	 ပြ�န််လည််ပြ�ည့််�ဖြိုး�း��မြဲ�ဲစွမွ်းး�အင််သုံးး��စွဲဲ�မှု ုပြ�န််လည််ပြ�ည့််�ဖြိုး�း��မြဲ�ဲစွမွ်းး�အင််သုံးး��စွဲဲ�မှု ု

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုုငါးး�ပုံံ�တစ််ပုံံ�ခန့််� (၂၀.၂%) သည်် အလင်းး�ရော�ာင််

အတွွက်် ပြ�န််လည််ပြ�ည့််�ဖြိုး�း��မြဲ�ဲ စွွမ်းး�အင််ရင်းး�မြ�စ််များ�း�ဖြ�စ််သည့်�် နေေရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််သုံးး�� (ဆို�ုလာာပြား�း�) 

နှှင့်�် လေ�အားး�/ရေ�အားး�လျှှပ််စစ််တို့့��ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုနေ�ကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အဆို�ုပါါ ပြ�န််လည်် 

ပြ�ည့််�ဖြိုး�း��မြဲ�ဲစွွမ်းး�အင််သုံးး��စွဲဲ�မှုအုချိုး�း ��အစား�းသည်် ကျေး�း�လက်် (၃၀.၂%) တွွင်် မြို့��့�ပြ� (၃.၂%) ထက်် သိိသိိ

သာာသာာ မြ�င့််�မား�းပါါသည််။ လျှှပ််စစ်ဓာာတ််အားး�လို�ုင်းး�လက််လှှမ်းး�မီီရရှိ�မှု ုနည်းး�ပါးး�သော�ာ သို့့��မဟုုတ် ရရှိ�ရန်် 

ခက််ခဲဲသော�ာဒေေသများ�း�တွွင်် နေ�ရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််ကိုု� ပို�ုမို�ုကျျယ််ပြ�န့််�စွာာ� အသုံးး��ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး� ပြ�ဆို�ု

နေ�ပါါသည််။ အလင်းး�ရော�ာင််အတွွက်် ပြ�န််လည််ပြ�ည့််�ဖြိုး�း��မြဲ�ဲစွွမ်းး�အင််များ�း�တွွင်် နေေရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််

သုံးး��စွဲဲ�မှုသုည်် ၁၉.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ပြီး�း� လေ�အားး�/ရေေအားး�လျှှပ််စစ််သုံးး��စွဲဲ�မှုသုည်် ၀.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ

ရှိ�ိပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် အလင်းး�ရော�ာင််အတွွက်် ပြ�န််လည််ပြ�ည့််�ဖြိုး�း��မြဲ�ဲစွွမ်းး�အင််ကိုု� 

အနည်းး�ငယ််သာာ (၃.၂%) အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပြီး�း� အများ�း�စုုမှာာ� လျှှပ််စစ််မီးး�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရ

ပါါသည််။

အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််ရန်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််� လော�ာင််စာာနှှင့်�ပတ််သက််၍ ပြ�န််လည်် 

ပြ�ည့််�ဖြိုး�း��မြဲ�ဲစွွမ်းး�အင်် (နေေရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််သုံးး�� (ဆို�ုလာာပြား�း�)၊ လေ�အားး�/ရေ�အားး�လျှှပ််စစ််နှှင့်�် ဘို�ုင််

အို�ုဂက််စ််) အသုံးး��ပြု�ုမှုသည်် ၁.၄ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သာာရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၁.၉%) တွွင်် မြို့�့��ပြ� (၀.၅%) ထက်် 

ပို�ုမို�ုအသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ အစား�းအစာာချျက််ပြု�ုတ််ရန််အတွွက်် ပြ�န််လည််ပြ�ည့််�ဖြိုး�း��မြဲ�ဲစွွမ်းး�အင််အသုံးး��ပြု�ုမှုု

တွွင်် နေ�ရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််သုံးး��စွဲဲ�မှုသုည်် အများ�း�ဆုံးး�� (ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် ၁.၂%) ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� 

နေ�ရော�ာင််ခြ�ည််စွွမ်းး�အင််ကိုု�အခြေ�ေခံံ၍ ချျက််ပြု�ုတ််ရန််အတွွက်် ပစ္စစည်းး�ကိိရိိယာာများ�း� တပ််ဆင််ရာာတွွင်် 
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ခက််ခဲခဲြ�င်းး� သို့�့�မဟုတ်ု် စျေး�း�နှုနု်းး�မြ�င့်�မား�းခြ�င်းး�တို့�့�ကြော��ာင့်� အကန့််�အသတ််ရှိ�ိနေေဆဲဖဲြ�စ််ပါါသည််။ ချျက််ပြု�ုတ်် 

ရန််အတွကွ်် လေ�အားး�/ရေ�အားး�လျှှပ််စစ််နှှင့်�် ဘို�ုင််အိုု�ဂက််စ််တို့�့�ကိုု� လော�ာင််စာာအဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် 

၀.၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အသီးး�သီးး�ရှိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။	 

4.6	4.6	 အိမိ််အသုံးး��အဆော�ာင််ပစ္စစည်းး�များ�း�သုံးး��စွဲ�ဲနို�ုင််မှုုအိမိ််အသုံးး��အဆော�ာင််ပစ္စစည်းး�များ�း�သုံးး��စွဲ�ဲနို�ုင််မှုု

4.6.1	4.6.1	 ဆက််သွွယ််ရေး�းနှငှ့်�် သတင်းး�အချျက််အလက််ဆိုု�င််ရာာ အသုံးး��အဆော�ာင််ပစ္စစည်းး�များ�း�ဆက််သွွယ််ရေး�းနှငှ့်�် သတင်းး�အချျက််အလက််ဆိုု�င််ရာာ အသုံးး��အဆော�ာင််ပစ္စစည်းး�များ�း�

ဆက််သွယွ််ရေး�းနှှင့်�် သတင်းး�အချျက််အလက််ဆိုု�င််ရာာ အသုံးး��အဆော�ာင််ပစ္စစည်းး�များ�း�တွငွ်် 

လက််ကိုု�င််ဖုုန်းး� သို့�့�မဟုုတ်် ကြိုး�း��ဖုုန်းး�အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�်၌ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၈၂.၉ 

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၄.၉) တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ၎င်းး�သည်် မြို့��့�ပြ� 

(၉၁.၅%) တွငွ်် ကျေး�း�လက်် (၇၇.၈%) ထက််ပိုု�များ�း�ပြီး�း� နည်းး�ပညာာအသုံးး��ပြု�ုမှု၌ု မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််

အကြား�း� ကွာာ�ဟမှုုကိုု�ထင််ဟပ််စေ�ပါါသည််။ အိိမ််တွငွ်် အင််တာာနက််တပ််ဆင််ထားး�ခြ�င်းး� (လက််ကိုု�င််ဖုုန်းး�

မှှတစ််ဆင့်�်အပါါအဝင််) သည်် ဒုုတိိယအများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််၍ ၅၇.၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ရှိ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၆၆.၁%) တွငွ်် 

ကျေး�း�လက်် (၅၁.၆%) ထက််ပိုု�များ�း�ပါါသည််။ ရုုပ််မြ�င််သံံကြား�း�အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် ၄၆.၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ရှိ�ပြီး�း�  

မြို့��့�ပြ� (၅၈.၅%) တွငွ်် ကျေး�း�လက်် (၃၈.၈%) ထက််ပိုု�မိုု�အသုံးး��ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။

ယခင််က ဆက််သွယွ််ရေး�းအတွကွ်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သော�ာ ရေေဒီီယိုု�များ�း�သည်် ယခုုအခါါတွငွ်် 

အသုံးး��ပြု�ုမှုနုည်းး�ပါးး�လာာပြီး�း� ၄.၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာရှိ�ိပါါသည််။ ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� (၅.၇%) 

သည်် မြို့��့�ပြ�ရိှိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� (၂.၈%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပိုု�မိုု�အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ ကွန်ွ်ပျူူ�တာာ

အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် ပြ�ည််ထော�ာင်စုုအဆင့််�တွင်ွ် ၄.၂ ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�သာာရှိ�ိသော်�်�လည်းး� မြို့�့��ပြ� (၉.၄%) တွငွ်် 

ကျေး�း�လက်် (၁.၂%) ထက်် ပိုု�မိုု�များ�း�ပြား�း�ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။ အဆိုု�ပါါ ဆက််သွယွ််ရေး�းနှှင့်�် သတင်းး�

အချျက််အလက််ဆိုု�င််ရာာ အသုံးး��အဆော�ာင််ပစ္စစည်းး�များ�း�တွငွ်် မည််သည့်�ပစ္စစည်းး�မျှှမရှိိ�သည့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုု 

၁၄.၇ ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�ခန့််�ရှိိ�ပါါသည််။ ၎င်းး�ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� ကျေး�း�လက််ဒေေသတွငွ်် ၁၈.၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ရှိ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�

တွငွ်် ၇.၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာရှိ�ိပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�အရ ခေ�တ််မီီဆက််သွယွ််ရေး�းနှှင့်�် သတင်းး�

အချျက််အလက််ဆိုု�င််ရာာ နည်းး�ပညာာများ�း�အားး�လက််လှှမ်းး�မီီမှုတွင်ွ် မြို့�့��ပြ�နှှင့်� ကျေး�း�လက််အကြား�း� ကွာာ�ဟမှု ု

ရှိ�ိနေေကြော��ာင်းး� ပေါ်�်လွွင််စေေပါါသည််။
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ဇယားး� (4.9)။ ဆက််သွယွ််ရေး�းနှငှ့်�် သတင်းး�အချျက််အလက််ဆိုု�င််ရာာပစ္စစည်းး�များ�း� သုံးး��စွဲဲ�မှုအုလို�ုက်် 
အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

ဆက််သွွယ််ရေး�းနှငှ့်�် သတင်းး�အချျက််အလက် ်

ဆို�ုင််ရာာပစ္စစည်းး�များ�း�
ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 2,908,0422,908,042 4,872,8844,872,884

ရေ�ဒီယီို�ု 4.6 2.8 5.7

ရုုပ််မြ�င််သံံကြား�း� 46.1 58.5 38.8

လက််ကို�ုင််ဖုုန်းး�/ကြိုး�း��ဖုုန်းး� 82.9 91.5 77.8

ကွွန််ပျူူ�တာာ 4.2 9.4 1.2

အိိမ််တွွင််အင််တာာနက်် တပ််ဆင််ထားး�ခြ�င်းး� 

(လက််ကိုု�င််ဖုုန်းး�မှှတစ််ဆင့်�် အပါါအဝင််)

57.0 66.1 51.6

မည််သည့််�ပစ္စစည်းး�မျှှမရှိိ�သည့်�် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 14.7 7.8 18.8

4.6.2	4.6.2	 သယ််ယူပူို့့��ဆော�ာင််ရေး�းဆိုု�င််ရာာ ယာာဉ််များ�း�အသုံးး��ပြု�ုမှုုသယ််ယူပူို့့��ဆော�ာင််ရေး�းဆိုု�င််ရာာ ယာာဉ််များ�း�အသုံးး��ပြု�ုမှုု

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုုထက််ဝက််နီးး�ပါးး� (၄၉.၆%) သည်် မော်�်�တော်�်� 

ဆို�ုင််ကယ််/ လျှှပ််စစ််စက််ဘီးး�/ သုံးး��ဘီးး�ကားး�ကို�ု အများ�း�ဆုံးး��အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ စက််ဘီးး�အသုံးး��ပြု�ုမှု ု

သည်် ၃၀.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့်� ဒုုတိိယအများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� လှှည်းး� (ကျွဲဲ�၊ နွား��း၊ မြ�င်းး�စသည််ဖြ�င့််�) အသုံးး��ပြု�ု

မှုသုည်် ၁၀.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ ကားး�/ ပစ််ကပ််/ ထရပ််ကားး�/ ဗင််န််အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် ၇.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 

ရှိ�ိပါါသည််။ ၄ ဘီးး�ပါါထော်�်�လာာဂျီီ� ၊ ကနူးး�လှေ�ေ/ သမ္ဗဗန််၊ စက််လှေ�ေ/ မော်�်�တော်�်�ဘုုတ်် အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပြီး�း� ၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကြား�း�တွွင်် အသီးး�သီးး�ရှိ�ိကြ�ကြော��ာင်းး� 

ဇယားး� (၄.၁၀) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက်် ခွဲဲ�ခြား�း�လေ့�့လာာရာာတွွင်် မြို့��့�ပြ�ရှိိ�အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� (၁၂.၃%) သည်် 

ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� (၄.၂%) ထက်် ကားး�/ ပစ််ကပ််/ ထရပ််ကားး�/ ဗင််န််အသုံးး��ပြု�ုမှု ုပို�ုများ�း� 

ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််တွွင်် မိိရိုးး��ဖလာာ သို့့��မဟုုတ်် စို�ုက််ပျိုးး� ��ရေး�းလုုပ််ငန်းး�များ�း�တွွင်် အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည့်�် 

လှှည်းး� (ကျွဲဲ�၊ နွား��း၊ မြ�င်းး�စသည််ဖြ�င့်�) (ကျေး�း�လက််တွွင်် ၁၆.၀%နှှင့်� မြို့�့��ပြ�တွွင်် ၁.၂%) နှှင့််� ၄ ဘီးး�ပါါ 

ထော်�်�လာာဂျီီ�  (ကျေး�း�လက််တွွင်် ၃.၄% နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၁.၃%) ကဲ့့�သို့့��သော�ာ သယ််ယူပူို့့��ဆော�ာင််ရေး�းပစ္စစည်းး�

များ�း�ကို�ု ပို�ုမို�ုအသုံးး��ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ကနူးး�လှေ�ေ/ သမ္ဗဗန််၊ စက််လှေ�ေ/ မော်�်�တော်�်�ဘုုတ်် 

စသည််တို့့��ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည််‌ ကျေး�း�လက််တွွင််ပို�ုများ�း�ပြီး�း� ဒေေသဆို�ုင််ရာာပထဝီဝီင််အနေ�အထားး�ကိုု� 

ထင််ဟပ််စေ�ပါါသည််။ 
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ဇယားး� (4.10)။ သယ််ယူပူို့့��ဆော�ာင််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� သုံးး��စွဲဲ�မှုအုလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ 
ကျေး�း�လက််)

သယ််ယူပူို့့��ဆော�ာင််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 2,908,0422,908,042 4,872,8844,872,884

ကားး�/ပစ််ကပ််/ထရပ််ကားး�/ဗင််န်် 7.2 12.3 4.2

မော်�်�တော်�်�ဆို�ုင််ကယ််/လျှှပ််စစ််စက််ဘီးး�/သုံးး��ဘီးး�ကားး� 49.6 47.6 50.9

စက််ဘီးး� 30.3 32.5 29.0

၄ ဘီးး�ပါါထော်�်�လာာဂျီီ�  2.6 1.3 3.4

ကနူးး�လှေ�ေ/သမ္ဗဗန်် 2.5 0.8 3.6

စက််လှေ�ေ/မော်�်�တော်�်�ဘုုတ်် 2.9 0.6 4.2

လှှည်းး� (ကျွဲဲ�၊ နွား��း၊ မြ�င်းး�စသဖြ�င့််�) 10.5 1.2 16.0

4.7	4.7	 ရေ�ရရှိိ�မှု၊ု အိမိ််သာာအသုံးး��ပြု�ုမှုနုှှင့်�် တစ််ကိုု�ယ််ရေ�သန့််�ရှငှ်းး�မှုုရေ�ရရှိိ�မှု၊ု အိမိ််သာာအသုံးး��ပြု�ုမှုနုှှင့်�် တစ််ကိုု�ယ််ရေ�သန့််�ရှငှ်းး�မှုု

4.7.1	4.7.1	 ရေ�ရရှိိ�မှုုရေ�ရရှိိ�မှုု

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၈၈.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ ရေေ 

အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�ဖြ�စ််သည့််� ပို�ုက််လို�ုင်းး�၊ အများ�း�သုံးး��ရေေဘုံံ�ဘို�ုင််၊ အဝီစီိိတွွင်းး�၊ အကာာအကွွယ််ရှိိ�သော�ာ 

ရေ�တွွင်းး�/စိိမ့့်�စမ်းး�ရေေ၊ မိုးး��ရေ�၊ ရေ�သန့််�ဘူးး�/ပုုလင်းး�/ရေေသန့််�စက််မှှရရှိိ�သော�ာရေေကိုု� သော�ာက််ရေေအဖြ�စ်် 

အသုံးး��ပြု�ုကြ�ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၄.၁၁) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၁.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 

သည်် ကော�ာင်းး�မွွန််ခြ�င်းး�မရှိ�သော�ာ ရေေအရင်းး�အမြ�စ််များ�း�ဖြ�စ််သည့််� အကာာအကွွယ််မရှိ�သော�ာ ရေ�တွွင်းး�/ 

စိိမ့့်�စမ်းး�ရေေ၊ ရေေကားး�/ရေေစည်လှှည်းး�မှှရေ�နှှင့်�် မြေ�ေပေါ်�်ရေ�တို့့��ကို�ု သော�ာက််ရေ�အဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုနေေကြ�ရ

ပါါသည််။ ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ ရေေအရင်းး�အမြ�စ််ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အိိမ််ထော�ာင််စုုရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် မြို့��့�ပြ� 

(၉၄.၆%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၈၄.၅%) ထက်် ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ ပို�ုက််လို�ုင်းး�မှှရေေကိုု�အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် မြို့��့�ပြ� 

(၂၆.၈%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၁၇.၅%) ထက်် ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ အဝီစီိိတွွင်းး�သည်် ကျေး�း�လက််တွွင်် အဓိိက

ရေ�အရင်းး�အမြ�စ််ဖြ�စ််ပြီး�း� အိိမ််ထော�ာင််စုု ၃၅.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ ရေေသန့််�ဘူးး�/ ပုုလင်းး�/ 

ရေ�သန့််�စက််မှှရေေကိုု� သော�ာက််ရေ�အဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ၂၃.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

ရှိ�ိ၍ မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၄၅.၉ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင််နေေထို�ုင််သူမူျား�း�သည်် စီးး�ပွား��းဖြ�စ််ထုုတ််လုုပ််ရော�ာင်းး�ချျ

သည့်�် ရေ�သန့််�ဘူးး�များ�း�ကို�ု အဓိိကအားး�ထားး�သုံးး��စွဲဲ�နေေကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ကော�ာင်းး�မွွန််ခြ�င်းး�မရှိိ�သော�ာ ရေေအရင်းး�အမြ�စ််များ�း�မှှရရှိိ�သော�ာရေေ

ကို�ု သော�ာက််ရေေအဖြ�စ််အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၁.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၁၅.၅%) 

တွွင်် မြို့�့��ပြ� (၅.၄%) ထက်် ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ မြေ�ေပေါ်�်ရေ�သည်် ကျေး�း�လက််တွွင်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသည့််� 
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ရေ�အရင်းး�အမြ�စ််ဖြ�စ််၍ ၁၂.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၁.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ 

ကျေး�း�လက််တွွင်် နေ�ထို�ုင််သူမူျား�း�သည်် အခြေ�ေခံံဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ရရှိိ�အသုံးး��ပြု�ုမှုတုွွင်် အခက််အခဲဲများ�း� 

နှှင့်�် အကန့််�အသတ််များ�း�ရှိ�ိကြော��ာင်းး� ပြ�သနေ�ပါါသည််။

ဇယားး� (4.11)။ သော�ာက််ရေေအတွကွ်် အဓိကိအသုံးး��ပြု�ုသည့်�် ရေေအရင်းး�အမြ�စ််အလိုု�က်် အိမိ််ထော�ာင််စုု 
ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

မြို့�့��ပြ�/

ကျေး�း�လက််

အိ
ိမ််ထော

�
ာင်
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�ါ

င်းး�

ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာရေေအရင်းး�အမြ�စ်် (%)
ကော�ာင်းး�မွွန််ခြ�င်းး�မရှိိ�သော�ာ 

ရေ�အရင်းး�အမြ�စ်် (%)
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ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 7,780,9267,780,926 21.021.0 2.62.6 27.427.4 7.37.3 6.96.9 23.123.1 88.388.3 1.41.4 2.12.1 8.28.2 11.711.7

မြို့�့��ပြ� 2,908,042 26.၈ 1.6 14.2 3.5 2.6 45.9 94.6 0.4 3.2 1.8 5.4

ကျေး�း�လက်် 4,872,884 17.5 3.2 35.4 9.5 9.4 9.5 84.5 2.0 1.4 12.၁ 15.5

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိိ� တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် သော�ာက််ရေေအတွွက်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ု

သည့်�် ရေ�အရင်းး�အမြ�စ််ကိုု� ပုံံ� (၄.၃) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ 

ရေ�အရင်းး�အမြ�စ််အသုံးး��ပြု�ုမှု အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ်ပြီး�း� ၉၈ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ကျော်�်��ရှိ�ပါါသည််။ ကချျင််ပြ�ည်နယ််

တွွင်် ၉၇.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိ၍ နေေပြ�ည််တော်�်�တွွင်် ၉၆.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး� 

ဒေ�သကြီး�း�သည်် ကော�ာင်းး�မွွန််ခြ�င်းး�မရှိိ�သော�ာ ရေ�အရင်းး�အမြ�စ််အသုံးး��ပြု�ုမှု ု အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၂၅.၀ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ခန့််�ရှိ�ိ၍ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်� ၁၁.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ထက်် ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ ကော�ာင်းး�မွွန််ခြ�င်းး� 

မရှိ�သော�ာ ရေ�အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုမှုမုြ�င့််�မား�းသည့််� အခြား�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�

မှာာ� စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁၂.၄%) နှှင့်�် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ်် (၁၂.၉%) တို့့��ဖြ�စ််ကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရ 

ပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အများ�း�စုုသည်် ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာရေေအရင်းး�အမြ�စ််များ�း� အသုံးး��ပြု�ု 

မှုတုွွင်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�ထက်် မြ�င့်�မား�းသော်�်�လည်းး� အချို့့� ��တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း� အထူးး� 

သဖြ�င့််� ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၌ ဘေး�းကင်းး�ပြီး�း� ယုံံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရသော�ာ သော�ာက််ရေေရရှိိ�မှုတုွွင်် 

စိိန််ခေါ်�်မှုမုျား�း�နှှင့်�် ရင််ဆို�ုင််နေေရပါါသည််။ 
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ပုံံ�(4.3)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် သော�ာက််ရေေအတွွက်် အဓိကိအသုံးး��ပြု�ုသည့််� ရေေ
အရင်းး�အမြ�စ််

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု သုံးး��ပုံံ�တစ််ပုံံ� (၂၉.၈%) ခန့််�သည်် ၎င်းး�တို့့��၏ 

နေ�အိိမ််အတွွင်းး�၌ သုံးး��ရေေကိုု�ရယူအူသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၄.၁၂) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 

၎င်းး�သည်် မြို့��့�ပြ� (၄၉.၁%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၁၈.၃%) ထက််ပို�ုများ�း�ပြီး�း� အခြေ�ေခံံအဆော�ာက််အအုံံ�

နှှင့်�် ဝန််ဆော�ာင််မှုရုရှိိ�မှု ု ကွာာ�ဟချျက််များ�း�ကိုု� ထင််ဟပ််စေ�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၅၄.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

သည်် ၎င်းး�တို့့��၏ ကို�ုယ််ပို�ုင််ခြံ�ံဝင်းး�အတွွင်းး�၌ သုံးး��ရေေကိုု�ရယူအူသုံးး��ပြု�ုကြ�ပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့််� ကျေး�း�လက်် 

(၆၀.၄%) တွွင်် မြို့��့�ပြ� (၄၃.၅%) ထက််ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၆.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် သုံးး��ရေေ

ရရှိိ�ရန်် အခြား�း�နေ�ရာာများ�း�သို့့�� သွားး��ရော�ာက််ရေ�ခပ််ယူရူပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၂၁.၃%) တွွင်် မြို့��့�ပြ� (၇.၄%) 

ထက်် သိိသိိသာာသာာ မြ�င့််�မား�းကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

ဇယားး� (4.12)။ သုံးး��ရေေရယူအူသုံးး��ပြု�ုသည့််�နေေရာာအလို�ုက််အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး�(မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

သုံးး��ရေ�ခပ််ယူမူှုု ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� 7,780,9267,780,926 2,908,0422,908,042 4,872,8844,872,884

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 100100 100100 100100

မိမိိနိေေအိမိ််အတွွင်းး� 29.8 49.1 18.3

မိမိိနိေေအိမိ််ခြံ�ံဝင်းး�အတွငွ်းး� 54.1 43.5 60.၄

အခြား�း�နေေရာာ 16.1 7.4 21.3

သုံးး��ရေေရရှိိ�ရန်် အခြား�း�နေ�ရာာများ�း�သို့့�� သွားး��ရော�ာက််ရေ�ခပ််ယူရူသည့််� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�တွွင်် 

အများ�း�စုုမှာာ� ကြာ�ာချိိ� န််မိိနစ်် ၃၀ အော�ာက်် (ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် ၈၇.၈%) ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် ၈၈.၄ 
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ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၈၅.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၂.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် သုံးး��ရေ�

ရရှိိ�ရန်် အခြား�း�နေ�ရာာများ�း�သို့့�� သွားး��ရော�ာက််ရေ�ခပ််ယူရူန််ကြာ�ာချိိ� န်် မိိနစ်် ၃၀ နှှင့်�အထက််ရှိိ�ကြ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ� 

(၁၄.၇%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၁၁.၆%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၄.၁၃) တွွင်် တွေ့��့

ရှိ�ိရပါါသည််။

ဇယားး� (4.13)။ သုံးး��ရေေသွားး��ရော�ာက်ခပ််ရန််ကြာ�ာချိိ�န် အလုို�က်် အိမ်ိ်ထော�ာင်စုုရာာခိုု�င််နှုနု်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက်)

သုံးး��ရေ�ခပ််ယူမူှုကုြာ�ာချိိ� န်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုု မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး� (အခြား�း�နေ�ရာာ) 1,250,9331,250,933 214,455214,455 1,036,4781,036,478

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 100100 100100 100100

မိနိစ်် ၃၀ အော�ာက်် 87.8 85.3 88.4

မိနိစ်် ၃၀ နှှင့်�်အထက်် 12.2 14.7 11.6

4.7.2	4.7.2	 အိမိ််သာာအသုံးး��ပြု�ုမှုုအိမိ််သာာအသုံးး��ပြု�ုမှုု

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၉၂.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် သန့််�ရှှင်းး�သော�ာ ယင််လုံံ� 

အိိမ််သာာ ဆော�ာက််လုုပ််သုံးး��စွဲဲ�ကြ�ပြီး�း� ၇.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ််သာာ သုံးး��စွဲဲ�ကြ�ကြော��ာင်းး� 

ဇယားး� (၄.၁၄) ၌ ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�တွွင်် သန့််�ရှှင်းး�သော�ာ ယင််လုံံ�အိိမ််သာာဆော�ာက််လုုပ််သုံးး��စွဲဲ�မှုသုည်် ၉၇.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� ရှိ�ိ

ပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် ၈၉.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၉.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် 

ရေ�ဆွဲဲ�အိိမ််သာာကို�ု အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် ၃.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ အသုံးး��ပြု�ုပါါသည််။ သို့့��သော်�်� 

အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�တွွင်် ရေ�လော�ာင်းး�/ယင််လုံံ�အိိမ််သာာ အသုံးး��ပြု�ုမှုသုည်် မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််နှှစ််ခုု

လုံးး��တွွင်် မြ�င့်�မား�းပြီး�း� မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၇၇.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ကျေး�း�လက််တွွင်် ၈၅.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့�� ဖြ�စ််ကြ�

ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ််သာာများ�း�ကိုု� ပို�ုမို�ုအသုံးး��ပြု�ုနေေကြ�

ရပါါသည််။ ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၀.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် တွွင်းး�/ဇလားး�အိိမ််သာာ (၆.၆%) နှှင့်�် 

တွွင်းး�မရှိိ� အိိမ််သာာ (၁.၄%) တို့့��ကို�ုအသုံးး��ပြု�ုနေ�ကြ�ပြီး�း� အိိမ််သာာမရှိိ�သည့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၂.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

ရှိ�ိပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုု ၂.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ််သာာများ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုကြ�

ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�အရ မြို့��့�ပြ�တွွင်် သန့််�ရှှင်းး�သော�ာ ယင််လုံံ�အိိမ််သာာ 

ဆော�ာက််လုုပ််သုံးး��စွဲဲ�မှု ုမြ�င့်�မား�းပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် တွွင်းး�/ဇလားး�အိိမ််သာာ ဆော�ာက််လုုပ််သုံးး��စွဲဲ�မှု ုများ�း�ပြား�း�

ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။
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ဇယားး� (4.14)။ အိမိ််သာာအမျိုးး�� �အစား�းအလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််
အိိမ််ထော�ာင််စုု

ပေါ�ါင်းး�

သန့််�ရှငှ်းး�သော�ာယင််လုံံ�အိိမ််သာာ 
ဆော�ာက််လုပု််သုံးး��စွဲဲ�မှု ု(%)

မသန့််�ရှငှ်းး�သော�ာအိိမ််သာာသုံးး��စွဲဲ�မှု ု(%)

ရေ�
ဆွဲဲ

�အိ
ိမ််သာ

ာ

ရေ�
လော�

ာင်းး�
/ယ

င််လုံ
ံ�

အိ
ိမ််သာ

ာ

စုစု
ုပေါ�

ါင်းး�


တွွင်းး�


/ဇ
လားး�


အိ

ိမ််သာ
ာ

တွွင်းး�မရှိိ�



အိ

ိမ််သာ
ာ

အိ
ိမ််သာ

ာမရှိိ�


အခြား�း�




စုစု
ုပေါ�

ါင်းး�


ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 7,780,9267,780,926 9.59.5 82.882.8 92.392.3 5.05.0 0.90.9 1.71.7 ** 7.77.7

မြို့�့��ပြ� 2,908,042 19.3 77.8 97.1 2.3 0.2 0.4 * 2.9

ကျေး�း�လက်် 4,872,884 3.7 85.8 89.5 6.6 1.4 2.4 * 10.5

မှှတ််ချျက််။ * ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ထက်် နည်းး�ပါါသည််။

ပုံံ� (၄.၄) တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိ�ိ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် အိိမ််သာာအသုံးး��ပြု�ုမှုု

ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ကယားး�ပြ�ည််နယ််သည်် သန့််�ရှှင်းး�သော�ာယင််လံုံ�အိိမ််သာာ ဆော�ာက််လုုပ််

သုံးး��စွဲဲ�မှုု အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၉၉.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် ဒုုတိိယအမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််၍ 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် ၉၂.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ထက်် မြ�င့််�ပါါသည််။ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််သည်် မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာ

အိိမ််သာာသုံးး��စွဲဲ�မှု ုအမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၁၈.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁၂.၉%) နှှင့်�် 

တနင်္သာာ�ရီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၁၁.၉%) တို့့��သည််လည်းး� မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ််သာာသုံးး��စွဲဲ�မှု ု မြ�င့််�မား�းကြ�ပြီး�း� 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် ၇.၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ထက်် မြ�င့််�ပါါသည််။ 

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််အလို�ုက်် လေ့�့လာာရာာတွွင်် ကွဲဲ�ပြား�း�မှုမုျား�း�ရိှိ�နေေသော်�်�လည်းး� ယေ�ဘုုယျျ 

အားး�ဖြ�င့််� တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အများ�း�စုုသည်် ဘေး�းကင်းး�၍သန့််�ရှှင်းး�သော�ာ အိိမ််သာာများ�း�ကိုု� 

လက််လှှမ်းး�မီအီသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််မှုတုွွင်် တိုးး��တက််မှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။
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ပုံံ� (4.4)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် အိမိ််သာာအသုံးး��ပြု�ုမှုု

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၈.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် သန့််�ရှှင်းး�သော�ာယင််လုံံ�

အိိမ််သာာများ�း�အားး� မျှှဝေ�သုံးး��စွဲဲ�နေ�ပြီး�း� ၈၄.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် မျှှဝေေသုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး�မရှိိ�ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၄.၁၅) 

တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�၏ ၀.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ််သာာများ�း�ကိုု� 

မျှှဝေေသုံးး��စွဲဲ�နေ�ပြီး�း� ၅.၅ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သည်် မျှှဝေေသုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး�မရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု 

၁.၇ ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�မှာာ� အိိမ််သာာမရှိိ�ကြ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််ခွဲဲ�ခြား�း�လေ့�့လာာရာာတွွင်် မြို့��့�ပြ�ရှိိ�အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၁.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� 

ကျေး�း�လက််ရှိိ�အိိမ််ထော�ာင််စုု ၅.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့��သည်် သန့််�ရှှင်းး�သော�ာယင််လုံံ�အိိမ််သာာများ�း�‌ကို�ု မျှှဝေေသုံးး��စွဲဲ�

နေ�ကြ�ပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� မြို့��့�ပြ�တွွင်် အိိမ်ထော�ာင််စုုများ�း�စုုပေါ�ါင်းး�နေေထို�င််ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ် တို�ုက််ခန်းး�တွဲဲ�/ 

တို�ုက််ခန်းး�ဖြ�င့််�နေေထို�ုင််ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� အများ�း�သုံးး��အိိမ််သာာ သို့့��မဟုုတ်် မျှှဝေ�သုံးး��စွဲဲ�သည့်�် အိိမ််သာာများ�း�

ကို�ု ပို�ုမို�ုအသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�ရှိိ�အိိမ််ထော�ာင််စုု ၀.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ကျေး�း�လက််ရှိိ�

အိိမ််ထော�ာင််စုု ၀.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့��သည်် မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ််သာာများ�း�‌ကို�ု မျှှဝေေသုံးး��စွဲဲ�နေ�ကြ�ရပါါသည််။ 

သို့့��သော်�်� ကျေး�း�လက််တွွင်် မျှှဝေေသုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး�မရှိ�ိသည့််� မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ်သာာများ�း� (၇.၅%) နှှင့််� အိိမ်သာာ 

မရှိိ�သည့်�်အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� (၂.၄%) သည်် မြို့��့�ပြ�ထက််ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင်် မျှှဝေေသုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး�

မရှိိ�သည့်�် မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ််သာာသုံးး��စွဲဲ�မှု ု ၂.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အိိမ််သာာမရှိိ�သည့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုု ၀.၄ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�ရှိိ�အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် သန့််�ရှှင်းး�သော�ာယင််လုံံ�အိိမ််သာာ မျှှဝေေသုံးး��စွဲဲ�မှုတုွွင်် ကျေး�း�လက်် 

ထက်် ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် မသန့််�ရှှင်းး�သော�ာအိိမ််သာာ မျှှဝေ�သုံးး��စွဲဲ�မှုနုှှင့်�် 

အိိမ််သာာမရှိိ�သည့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�ပြား�း�ကြော��ာင်းး� အချျက််အလက််များ�း�က ပြ�သနေ�ပါါသည််။
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ဇယားး� (4.15)။ အိိမ််သာာမျှှဝေ�သုံးး��စွဲဲ�မှုအုလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

မြို့�့��ပြ�/ 

ကျေး�း�လက််

အိိမ််ထော�ာင််စု ု

ပေါ�ါင်းး�

သန့််�ရှငှ်းး�သော�ာ ယင််လုံံ�

အိိမ််သာာ ဆော�ာက််လုပု််

သုံးး��စွဲဲ�မှုု

မသန့််�ရှငှ်းး�သော�ာ 

အိိမ််သာာသုံးး��စွဲဲ�မှုု အိိမ််သာာ 

မရှိိ�
စုစုုုပေါ�ါင်းး�

မျှှဝေ�

သုံးး��စွဲဲ�

မျှှဝေ�သုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး� 

မရှိိ�

မျှှဝေ� 

သုံးး��စွဲဲ�
မျှှဝေ�သုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး� 

မရှိိ�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 7,780,9267,780,926 8.08.0 84.384.3 0.50.5 5.55.5 1.71.7 100100

မြို့�့��ပြ� 2,908,042 11.8 85.3 0.3 2.2 0.4 100

ကျေး�း�လက်် 4,872,884 5.8 83.၇ 0.6 7.5 2.4 100

4.7.3	4.7.3	 တစ််ကိုု�ယ််ရေ�သန့််�ရှငှ်းး�မှုုတစ််ကိုု�ယ််ရေ�သန့််�ရှငှ်းး�မှုု

အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�၏ အခြေ�ေခံံတစ််ကို�ုယ််ရေ�သန့််�ရှှင်းး�ရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� ရရှိိ�သုံးး��စွဲဲ�မှုကုို�ု ပုံံ� 

(၄.၅) တွွင်် အဆင့်�်လို�ုက််ဖော်�်�ပြ�ထားး�ရာာ အခြေ�ေခံံဝန််ဆော�ာင််မှု၊ု အကန့််�အသတ််ရှိ�ိသော�ာဝန််ဆော�ာင််မှု၊ု 

လက််ဆေး�းရန််နေေရာာမရှိိ�ပါါ၊ ကြ�ည့််�ရှုခုွွင့်�မရခဲ့့�ဟုု ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�်၌ 

အိိမ််ထော�ာင််စုု ၇၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် လက််ဆေး�းရန််နေေရာာတွွင်် ဆပ််ပြာ�ာနှှင့်�် ရေေထားး�ရှိိ�သည့်�် အခြေ�ေခံံ 

ကျျန်းး�မာာရေး�းနှှင့်�် သန့််�ရှှင်းး�မှုဆုို�ုင််ရာာဝန််ဆော�ာင််မှုကုို�ု အသုံးး��ပြု�ုနေေကြ�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၇.၈ 

ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သည်် လက််ဆေး�းရန််နေေရာာ သတ််သတ််မှှတ်မှှတ်ရှိ�ိသော်�်�လည်းး� ဆပ််ပြာ�ာ သို့့��မဟုုတ် ရေေမရှိ�ိ 

သည့်�်အတွွက်် အကန့််�အသတ််ရှိ�ိသော�ာဝန််ဆော�ာင််မှုကုို�ုသာာ အသုံးး��ပြု�ုနေ�ကြ�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု 

၁၁.၂ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သည်် လက််ဆေး�းရန််နေေရာာလုံးး��ဝမရှိ�ပါါ။ အနည်းး�ငယ််သော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� (၀.၉%) 

သည်် စာာရင်းး�ကော�ာက််များ�း�အားး� ၎င်းး�တို့့��၏လက််ဆေး�းသည့််�နေ�ရာာကို�ု ကြ�ည့််�ရှုုခွွင့်�မပြု�ုခဲ့့�ကြ�ပါါ။ 

မြို့��့�ပြ�တွွင်် အခြေ�ေခံံသန့််�ရှှင်းး�ရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုကုို�ု အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အိိမ််ထော�ာင််စုုသည်် ၇၂.၀ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိ၍ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ပြီး�း� အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၈.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 

သည်် အကန့််�အသတ််ရှိ�ိသော�ာဝန််ဆော�ာင််မှုကုို�ု အသုံးး��ပြု�ုကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။ လက််ဆေး�းရန်် 

နေ�ရာာမရှိိ�သည့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် မြို့��့�ပြ�တွွင်် ၈.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ခန့််�သာာရှိိ�ပြီး�း� ပြ�ည််ထော�ာင််စုု

အဆင့်�ထက််နည်းး�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ကျေး�း�လက််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�၏ ၆၈.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် 

အခြေ�ေခံံသန့််�ရှှင်းး�ရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပြီး�း� ၁၇.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အကန့််�အသတ််

ရှိ�ိသော�ာ လက််ဆေး�းခြ�င်းး�ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုကြ�ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု 

၁၂.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် လက််ဆေး�းရန်် နေေရာာလုံးး��ဝမရှိ�ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််

များ�း�သည်် မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််ကွာာ�ဟမုှုကို�ုဖော်�်�ပြ�နေ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက််ရိှိ� အိိမ်ထော�ာင််စုုများ�း�သည်် သင့််�တော်�်� 

သည့်�် ကျျန်းး�မာာရေး�းနှှင့်�်သန့််�ရှှင်းး�မှုဆုို�ုင််ရာာ ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�မရှိိ�ကြော��ာင်းး�ကိုု�လည်းး� ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။
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ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုုအများ�း�စုုသည်် ဆပ််ပြာ�ာနှှင့်�် ရေ�

ထားး�ရှိိ�သည့်�် အခြေ�ေခံံတစ််ကုို�ယ််ရေေသန့််�ရှှင်းး�ရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ကို�ု ရရှိိ�သုံးး��စွဲဲ�ကြ�သော်�်�လည်းး� မြို့��့�ပြ�

နှှင့်�် ကျေး�း�လက််အကြား�း� ကွာာ�ဟမှုမုျား�း�ရှိိ�နေ�သေး�းကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ပုံံ� (4.5)။ အခြေ�ေခံံတစ််ကိုု�ယ််ရေေသန့််�ရှငှ်းး�ရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� ရရှိိ�သုံးး��စွဲဲ�မှုအုလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုု 
ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

ဇယားး� (၄.၁၆) တွွင်် အမှို�ုက််စွွန့််�ပစ််မှုုစနစ််အလို�ုက်် အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�ကို�ု မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက်် 

ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း�၏ ၃၀.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ခန့််�သည်် 

စည််ပင််အသိိအမှှတ််ပြု�ု ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူမူျား�း�မှှတစ််ဆင့်�် အမှို�ုက််စွွန့််�ပစ််ခြ�င်းး�ပြု�ုလုုပ််ကြ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ� 

(၆၉.၁%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၇.၀%) ထက်် သိိသိိသာာသာာ ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် 

အိိမ််ထော�ာင််စုု ၃.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အခြား�း�ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူမူျား�း�မှှတစ််ဆင့်�် အမှို�ုက််စွွန့််�ပစ််ခြ�င်းး� 

ပြု�ုလုုပ််ကြ�ပြီး�း� မြို့��့�ပြ� (၄.၇%) တွွင်် ကျေး�း�လက်် (၂.၂%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရ 

ပါါသည််။ 

ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူမူျား�း�မှှတစ််ဆင့်�် အမှို�ုက််စွွန့််�ပစ််ရန်် လက််လှှမ်းး�မမီသီော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုု 

များ�း�တွွင်် အများ�း�စုုသည်် အမှို�ုက််များ�း�ကိုု� သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာနေေရာာတွွင််စွွန့််�ပစ််ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် 

မိိမိိအိိမ််ခြံ�ံဝင်းး�အတွွင်းး�စွွန့််�ပစ််ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် ကျျင်းး�တူးး�၍ မြေ�ေမြှု�ု�ပ််ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် မီးး�ရှို့့��ခြ�င်းး�များ�း� 

ပြု�ုလုုပ််ကြ�ပါါသည််။ ဤသို့့��သော�ာ အမှို�ုက််စွွန့််�ပစ််ခြ�င်းး�သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််စုု 

ထက််ဝက််နီးး�ပါးး� (၄၈.၉%) ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၆၅.၄%) သည်် မြို့�့��ပြ� (၂၁.၃%) နှှင့််� နှို�ုင်းး�ယှှဉ််လျှှင်် ပို�ု

များ�း�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု ၁၇.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အမှို�ုက််များ�း�ကုို� ကြုံ�ံ�ရာာ/အခြား�း�နေ�ရာာများ�း�တွွင်် 

စွွန့့်�ပစ််ကြ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက်် (၂၅.၄%) တွွင်် မြို့�့��ပြ� (၄.၉%) ထက်် ပို�ုများ�း�ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။ 
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ဤအချျက််အလက််များ�း�အရ မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််တို့့��တွွင်် အမှို�ုက််စွွန့််�ပစ််မှုုစနစ်် သိိသိိ 

သာာသာာ ကွာာ�ဟမှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေ�ပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင်် ပို�ုမို�ုကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ အမှို�ုက််စွွန့််�ပစ််သည့်�် 

ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� လို�ုအပ််လျျက််ရှိိ�ကြော��ာင်းး�ကိုု�လည်းး� ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။

ဇယားး� (4.16)။ အမှိုု�က််စွနွ့််�ပစ််မှုစုနစ််အလို�ုက်် အိမိ််ထော�ာင််စုုရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််)

မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက်် အိိမ််ထော�ာင််စုပုေါ�ါင်းး�

အမှို�ုက််စွွန့့်�ပစ််မှုုစနစ််
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ုပေါ�

ါင်းး�


ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 7,780,9267,780,926 30.230.2 3.13.1 48.948.9 17.817.8 100100

မြို့��့�ပြ� 2,908,042 69.1 4.7 21.3 4.9 100

ကျေး�း�လက်် 4,872,884 7.0 2.2 65.4 25.4 100
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အခန်း (5) အခန်း (5)  လူမူှုစုီးး�ပွား��းဆိုု�င််ရာာ အညွှနှ်းး�ကိနိ်းး�များ�း�လူမူှုစုီးး�ပွား��းဆိုု�င််ရာာ အညွှနှ်းး�ကိနိ်းး�များ�း�

အခန်းး� (၅) တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းအခြေ�ေအနေ�ကိုု� ပညာာရေး�း၊ လုုပ််သားး�

အင််အားး�နှှင့်�် မသန််စွွမ်းး�မှုဟုူသူော�ာ ခေါ�ါင်းး�စဉ််များ�း�ဖြ�င့််� အပို�ုင်းး� ၃ ပိုု�င်းး� ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

ပထမအပို�ုင်းး�တွွင်် စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှှင့်�် ဂဏန်းး�တွွက််ချျက််နို�ုင််မှုကုဲ့့�သို့့��သော�ာ အခြေ�ေခံံ 

စွွမ်းး�ရည််များ�း�မှှသည်် ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုအု‌ခြေ�ေအနေေနှှင့်�် အမြ�င့််�ဆုံးး��တက််ရော�ာက််ပြီး�း�စီးး�ခဲ့့�သည့်�် 

ပညာာရေး�းအဆင့််�များ�း�အထိိ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏လူ့့�စွွမ်းး�အားး�အရင်းး�အမြ�စ်် တည််ဆော�ာက််မှု ုတိုးး��တက််လာာပုံံ�

ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း� တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််၊ အသက််အုပု််စုုနှှင့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် ကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း�ကို�ု

လည်းး� အထူးး�ပြု�ုဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

ဒုုတိိယပို�ုင်းး�တွွင်် အဆို�ုပါါလူသူားး�အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�က လုုပ််သားး�ဈေး�းကွွက််တွွင်် မည်က့ဲ့�သို့့�� 

ပါါဝင််နေေသည််ကုို� အလုုပ််အကို�ုင််အခြေ�ေအနေေ၊ လုုပ််သားး�ကဏ္ဍအလို�ုက်် ပါါဝင််ဆော�ာင််ရွက်ွ်နေေမှု၊ု  ပုံံ�မှှန်် 

လုုပ််ငန်းး�ခွွင််နှှင့််� ပုံံ�မှှန််မဟုုတ်သော�ာလုုပ််ငန်းး�ခွွင််များ�း�တွွင်် မည်က့ဲ့�သို့့��လုုပ််ကို�ုင််နေ�ကြ�သည််ကုို� အသေး�းစိိတ်

ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 

တတိိယပို�ုင်းး�တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိ�ိ မသန််စွွမ်းး�မှုဆုို�ုင််ရာာအခြေ�ေအနေေကို�ု တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််၊ 

အသက််နှှင့်�် ကျားး��/မအလိုု�က််ဖြ�စ််ပွား��းနှုုန်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ဖေါ်�်ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် မသန််စွွမ်းး�မှုဆုို�ုင််ရာာ 

ခက််ခဲဲမှုအုဆင့်�များ�း�ကို�ုလည်းး� ကျားး��/မအလိုု�က််ခွဲဲ�ခြား�း�၍ အသေး�းစိိတ််လေ့�့လာာသုံးး��သပ််ထားး�ပါါသည််။

5.1	5.1	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ပညာာရေး�းအခြေ�ေအနေ�မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ပညာာရေး�းအခြေ�ေအနေ�

ပညာာရေး�းသည်် လူတူစ််ဦးးချျင်းး�စီ၏ီ ဘဝအခွွင့်�အလမ်းး�များ�း�သာာမက နို�ုင််ငံံတော်�်�ဖွံ့�့�ဖြိုး�း�� 

တိုးး��တက််ရေး�းကိုု�ပါါ အဆုံးး��အဖြ�တ််ပေး�းသည့််� အရေး�းပါါသော�ာ အခန်းး�ကဏ္ဍတစ််ခုု ဖြ�စ််ပါါသည််။ ၂၀၂၄ 

ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် နို�ုင််ငံံသားး�များ�း� ပညာာသင််ကြား�း�ခဲ့့�

ရာာတွွင်် အမြ�င့်�်ဆုံးး��ရော�ာက််ရိှိ�ခဲ့့�သည့်�်အဆင့်�်၊ မည််သည့်�အသက််အရွယွ််အထိ ိ ကျော�ာ�င်းး�တက််ခဲ့့�သည်် 

အစရှိ�ိသည့်�် ပညာာရေး�းစနစ််၏ ထိိရော�ာက််မှုကုို�ု မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�နို�ုင််စွွမ်းး�ရှိ�ပါါသည််။    

ဤကဏ္ဍတွွင်် ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််လုံးး��အတွွက်် ဆန်းး�စစ််ထားး�သော�ာ အညွှနှ်းး�ကိိန်းး�များ�း�ကို�ု

လည်းး� စုုစည်းး�တင််ပြ�ထားး�ပြီး�း� ကလေး�းသူငူယ််များ�း�၏ မူကူြို��ုအရွယွ််ကျော�ာ�င်းး�နေေမှုမုှှသည်် အခြေ�ေခံံ 

စာာတတ််မြော��ာက််မှု၊ု အထက််တန်းး�အဆင့်�်ပညာာ ဆက််လက််သင််ယူမူှုနုှှင့်�အဆင့်�်မြ�င့််� ပညာာတတ််

မြော��ာက််မှုအုထိ ိ ပါါဝင််သည့်�အပြ�င်် မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက််ကွာာ�ဟချျက််များ�း�၊ ကျားး��/မနှှင့်�် ဒေေသအလို�ုက်် 

ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား�း�နား�းမှုမုျား�း�ကို�ုလည်းး� အချျက််အလက််များ�း�ဖြ�င့််� စနစ််တကျျ ရှှင်းး�လင်းး�တင််ပြ�ထားး�သည််။
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5.1.1	5.1.1	 စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှှင့်�်တွကွ််ချျက််နိုု�င််မှုုစာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှှင့်�်တွကွ််ချျက််နိုု�င််မှုု

ဇယားး� (၅.၁) တွွင်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူူဦးးရေေနှှင့််� အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

မှှရရှိ�ိသော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကုို� အခြေ�ေခံံ၍ အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့််�အထက််ရိှိ�သူူတို�ုင်းး�၏ စာာတတ််

မြော��ာက််မှုုနှှင့််� တွွက််ချျက််နို�ုင််မုှုအခြေ�ေအနေ�များ�း�ကို�ု အနှှစ််ချုု�ပ််ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

ဇယားး� (5.1)။ အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက််အိမိ််ထော�ာင််စုုလူဦူးးရေေ၏ စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှှင့်�် တွကွ််ချျက််
နိုု�င််မှုကုိုု� ပြ�ည်ထော�ာင််စုု၊  မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််နှငှ့်�် တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကျားး��/မ ခွဲဲ�ခြား�း�
ဖော်�်�ပြ�သော�ာဇယားး�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 
ပြ�ည််နယ််၊

မြို့�့��ပြ�/
ကျေး�း�လက််၊

စုစုုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေ� စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှုနု်းး� တွွက််ချျက််နို�ုင််မှုနုှုနု်းး�

ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 22,364,92822,364,928 9,936,5359,936,535 12,428,39312,428,393 92.192.1 93.593.5 90.990.9 92.392.3 93.793.7 91.391.3

မြို့�့��ပြ� 8,908,631 3,835,494 5,073,137 95.0 96.2 94.2 95.1 96.2 94.3

ကျေး�း�လက်် 13,456,297 6,101,041 7,355,256 90.1 91.8 88.7 90.5 92.0 89.2

ကချျင်် 498,217 225,452 272,765 93.5 94.9 92.4 93.7 95.0 92.7

ကယားး� 23,293 10,978 12,315 91.2 94.2 88.5 92.0 94.5 89.7

ကရင်် 511,041 227,629 283,412 78.1 79.6 76.9 81.3 82.6 80.3

ချျင်းး� 23,462 11,204 12,258 90.3 90.5 90.1 89.7 89.9 89.6

စစ််ကိုု�င်းး� 546,064 236,708 309,356 88.4 89.7 87.5 89.5 90.9 88.5

တနင်္သာာ�ရီီ 529,438 240,533 288,905 94.0 94.6 93.4 93.4 94.0 92.9

ပဲဲခူးး� 2,887,283 1,279,024 1,608,259 95.7 96.9 94.9 95.2 96.3 94.3

မကွေး�း� 1,502,416 646,881 855,535 93.4 95.7 91.6 92.8 95.1 91.1

မန္တတလေး�း 3,107,442 1,353,983 1,753,459 95.3 96.9 94.0 94.8 96.4 93.6

မွနွ်် 897,664 376,583 521,081 88.0 88.8 87.4 88.5 89.2 88.0

ရခိုု�င်် 178,636 79,935 98,701 71.0 73.7 68.7 71.6 74.3 69.4

ရန််ကုုန်် 4,950,682 2,165,057 2,785,625 95.8 96.7 95.0 95.4 96.4 94.7

ရှမှ်းး� 1,954,483 913,895 1,040,588 73.2 76.6 70.3 78.9 81.5 76.7

ဧရာာဝတီီ 3,984,937 1,832,008 2152,929 94.4 95.6 93.5 93.9 95.0 93.0

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 769,870 336,665 433,205 94.0 96.5 92.1 93.7 96.0 91.9

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် အရွယွ််ရော�ာက််ပြီး�း�သူ ူ၁၀ ဦးးလျှှင်် 

၉ ဦးးသည်် စာာရေး�းနို�ုင််၊ ဖတ််နို�ုင််ပြီး�း� စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှုနု်းး�မှာာ� ၉၂.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ အခြေ�ေခံံ
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သင်္ချာ��ာတွွက််ချျက််နို�ုင််မှုသုည်် ၉၂.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� ထပ််တူနူီးး�ပါးး�ရှိိ�ရာာ တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး�� အတို�ုင်းး�အတာာ

ဖြ�င့််� စာာရေး�းစာာဖတ််ခြ�င်းး�နှှင့်�် အခြေ�ေခံံတွွက််ချျက််မှု ု စွွမ်းး�ရည််များ�း�သည်် ညီမီျှှစွာာ�ရှိ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေ

ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�/ကျေး�း�လက်် ခွဲဲ�ခြား�း�လေ့�့လာာရာာတွွင်် မြို့��့�ပြ�တွွင်် စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှုနု်းး� ၉၅.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက််တွွင််  ၉၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိ၍ မြို့�့��ပြ�နှှင့်�ကျေး�း�လက်် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကွာာ�ခြား�း�မှုု ၅ ရှိ�ိပါါသည််။ 

အလားး�တူပူင်် တွွက််ချျက််နို�ုင််မှုတုွွင််လည်းး�  မြို့��့�ပြ�သည်် ၉၅.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျေး�း�လက််သည်် 

၉၀.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််၍   မြို့��့�ပြ�နှှင့်�ကျေး�း�လက်် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကွာာ�ခြား�း�ချျက်် ၄ မှှ ၅ အထိ ိရှိ�ိကြော��ာင်းး�တွေ့��့

ရှိ�ိရပါါသည််။

အခြေ�ေခံံစာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှှင့်�် တွွက််ချျက််နို�ုင််မှုစုွွမ်းး�ရည််များ�း�သည်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/

ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား�း�နား�းမှုုရှိ�ိကြော��ာင်းး� ပုံံ� (၅.၁) တွွင်် ရှှင်းး�လင်းး�စွာာ�ပြ�သနေေပါါသည််။ ရန််ကုုန််၊ 

ပဲဲခူးး�၊ မန္တတလေး�းနှှင့်�် ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��သည်် စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှှင့်�် တွွက််ချျက််နို�ုင််မှု ု နှှစ််ရပ််

စလုံးး��တွွင်် ၉၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကျော်�်��ဖြ�င့််� ထိပိ််ဆုံးး��မှှရပ််တည််နေေပြီး�း� တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��၏ ပျျမ်းး�မျှှ (စာာတတ််

မြော��ာက််မှု ု ၉၂.၁%၊ တွွက််ချျက််နို�ုင််မှု ု ၉၂.၃%) ကို�ု သိိသာာစွာာ�ကျော်�်��လွွန်် နေ�ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရပါါသည််။ 

နေ�ပြ�ည််တော်�်�၊ တနင်္သာာ�ရီ၊ီ ကချျင််နှှင့်�် မကွေး�း�တို့့��မှာာ� တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��၏ ပျျမ်းး�မျှှဝန်းး�ကျျင််တွွင််ရှိိ�နေေ

ပါါသည််။ စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှှင့်�် တွွက််ချျက််နို�ုင််မှုစုွွမ်းး�ရည််သည််  မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�တွွင်် သာာလွွန််သည််

ဟူသူော�ာ သမား�းရိုးး��ကျျ ကန့််�သတ််ချျက််မရှိိ�တော့�့�ကြော��ာင်းး� အဆို�ုပါါအချျက််အလက််များ�း�က ဖော်�်�ညွှနှ်းး�

နေ�ပါါသည််။

စာာတတ််မြော��ာက််မှုကုို�ုပြ�ဆို�ုသော�ာပုံံ�တွွင်် ကယားး�ပြ�ည််နယ််၊ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််၊ စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး� 

ဒေ�သကြီး�း�နှှင့်�် မွွန််ပြ�ည််နယ််တို့့��သည်် တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး�� ပျျမ်းး�မျှှရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အော�ာက်် အနည်းး�ငယ််သာာရော�ာက််

ရှိ�ိကြ�၍ ကြိုး�း��ပမ်းး�ဆော�ာင််ရွကွ််ပါါက ပို�ုမို�ုတိုးး��တက််သော�ာအဆင့်�်သို့့�� ရော�ာက််ရှိိ�နို�ုင််ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေ

ပါါသည််။ စာာတတ််မြော��ာက််မှုနုှှင့်�် တွွက််ချျက််နို�ုင််မှုနုှုနု်းး�များ�း�ကို�ုဖေါ်�်ပြ�သည့််�  ပုံံ�နှှစ််ခုုစလုံးး��၏အော�ာက််ခြေ�ေ 

(တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��၏ပျျမ်းး�မျှှအော�ာက််) တွွင််ရှိိ�သည့်�်ဒေေသများ�း�တွွင်် ကရင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��

ပါါဝင််ပါါသည််။ အထင််ရှား��းဆုံးး��မှာာ� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််ဖြ�စ််၍ စာာတတ််မြော��ာက််မှု ု၇၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကျော်�်��သာာ

ရှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရပါါသည််။  အဆို�ုပါါအချျက််အလက််များ�း�က တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�များ�း�နှှင့်�် ပြ�ည််နယ််များ�း�

အကြား�း� မညီမီျှှမှုမုျား�း�  ဆက််လက််တည််ရှိိ�နေေဆဲဲဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�နေေပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််အများ�း�စုုတွွင်် စာာတတ်မြော��ာက််မုှုနှှင့််�တွွက််ချျက််နို�ုင််မုှု စွွမ်းး�ရည်နှှစ်ရပ််

လုံးး��သည်် အဆင့်�်တူညူီသီော်�်�လည်းး� ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��မှုနုော�ာက််ကျျသော�ာဒေေသများ�း� အထူးး�သဖြ�င့််� ကရင််ပြ�ည််နယ််

နှှင့်�် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင်် တွွက််ချျက််နို�ုင််မှုမုှာာ� စာာတတ််မြော��ာက််မှုထုက်် အနည်းး�ငယ််သာာလွွန််သည််ကို�ု 

တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။
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ဤအချျက််အလက််များ�း�က အဓိိကသတင်းး�စကားး�နှှစ််ခုုကို�ု ဖော်�်�ညွှနှ်းး�နေေပါါသည််။ မြ�န််မာာ 

နို�ုင််ငံံသည်် ဒေေသများ�း�စွာာ�တွွင်် စာာရေး�းစာာဖတ််နှှင့်�် တွွက််ချျက််မှုဆုို�ုင််ရာာ အခြေ�ေခံံကျွွမ်းး�ကျျင််မှုမုျား�း� 

အပြ�ည့််�အဝနီးး�ပါးး�ရရှိိ�အော�ာင်် ဆော�ာင််ရွကွ််နို�ုင််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� ပြ�ည််နယ််အနည်းး�ငယ််မှာာ�မူ ူပြ�ည််ထော�ာင််စုု 

ပျျမ်းး�မျှှအော�ာက််တွွင်် များ�း�စွာာ�နိိမ့်�်ကျျနေေဆဲဲဖြ�စ််ပါါသည််။ ထို�ုဒေေသများ�း�ကိုု� ဉီးး�တည််ထားး�သော�ာ စာာတတ််

မြော��ာက််ရေး�း အစီအီစဉ််များ�း�နှှင့်�် ဒုုတိိယအခွွင့်�်အလမ်းး� သင််ယူမူှုအုစီအီစဉ််များ�း�ကို�ု ပို�ုမို�ုစီစီဉ််ဆော�ာင််ရွကွ််

နို�ုင််ပါါက အကျိုးး� ��ကျေး�း�ဇူးး�များ�း�စွာာ�ကို�ု ရရှိိ�စေေမည််ဖြ�စ််ပါါသည််။

ပုံံ� (5.1)။ အသက်် ၁၅ နှစ်ှ်နှငှ့််�အထက်အိမ်ိ်ထော�ာင်စုုလူဦူးးရေ�၏ စာာတတ်မြော��ာက်မှုနုှငှ့််� တွက်ွ်ချျက်နိုု�င််မှုု

5.1.2	5.1.2	 ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုအုခြေ�ေအနေ�ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုအုခြေ�ေအနေ�

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံရှိိ� အသက်် ၃ နှှစ််မှှ ၂၅ နှှစ််ကြား�း� လူဦူးးရေ� ၁၀.၅ သန်းး�ခန့််�အနက်် ၅၆.၁ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် လက််ရှိိ�တွွင်် ကျော�ာ�င်းး�တက််နေေကြ�သူများ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� ၃၄.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� ယခင််က 

ကျော�ာ�င်းး�တက််ခဲ့့�ဖူးး�သူမူျား�း� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကျော�ာ�င်းး�လုံးး��ဝမတက််ဘူးး�သူ ူ၉.၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ရှိ�ိပါါသည််။

ပုံံ� (၅.၂) တွွင်် အသက်် ၃ နှှစ်မှှ ၂၅ နှှစ်ကြား�း� မြို့��့�ပြ�နှှင့်� ကျေး�း�လက််တွွင််နေေထို�င််သူမူျား�း�၏ 

ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မုှုအခြေ�ေအနေ�ကို�ု လက််ရှိ�ိကျော�ာ�င်းး�တက််နေ�သူများ�း�၊ ယခင််က ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက်် 

ဖူးး�သူမူျား�း�နှှင့််� လုံးး��ဝကျော�ာ�င်းး�မတက််ဘူးး�သူမူျား�း�ဟူူ၍ အုပ်ု်စုုသုံးး��စုုခွဲဲ�ကာာ နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ဖေါ်�်ပြ�ထားး�ပါါသည််။
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မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�သည်် ကျေး�း�လက််ဒေေသများ�း�ထက်် လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််နေ�သူ ူ

အချိုးး� ��အစား�း ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�သည််ကိုု�တွေ့��့ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�ဒေေသ၌ ၅၇.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက််

ဒေ�သ၌ ၅၅.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိသဖြ�င့််� ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကွာာ�ခြား�း�မှု ု၂ ရှိ�ိပါါသည််။ ဤပုံံ�စံံသည်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�နှှင့်�် 

(မြို့��့�ပြ� ၅၆.၂%၊ ကျေး�း�လက်် ၅၅.၄%) အမျိုးး� ��သားး�များ�း�တွွင််လည်းး� (မြို့��့�ပြ� ၅၈.၈%၊ ကျေး�း�လက်် ၅၅.၁ 

%) ပုံံ�စံံတူညူီကီြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ယခင််ကကျော�ာ�င်းး�တက််ခဲ့့�ဖူးး�သူမူျား�း�၏ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည််လည်းး� မြို့��့�ပြ�ဒေေသတွွင်် ပို�ုမို�ုမြ�င့်�်

မား�းသည််ကိုု� တွေ့��့ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�တွွင််နေေထို�ုင််သူမူျား�း�အနက်် ယခင််က ကျော�ာ�င်းး�တက််ဖူးး�သူ ူ ၃၅.၄ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ကျေး�း�လက််နေေထို�ုင််သူမူျား�း�တွွင်် ၃၃.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာရှိ�ိရာာ  ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကွာာ�ခြား�း�မှု ု ၂ 

သာာရှိ�ိပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�တွွင်် ဤကွာာ�ဟချျက််ကပို�ုမို�ုကြီး�း�မား�းကာာ မြို့��့�ပြ�နေေ အမျိုးး� ��သမီးး� ၃၇.၀ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ကျေး�း�လက််နေ� အမျိုးး� ��သမီးး� ၃၃.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့��ကြား�း� ၃.၃ ကွာာ�ဟမှုရုှိ�ိပါါသည််။ ဤ

အချျက််အလက််များ�း�သည်် မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�တွွင်် ပညာာရေး�းအခွွင့်�အလမ်းး�များ�း� ပို�ုမို�ုရရှိိ�ခဲ့့�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�

နေ�ပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�၏ အားး�သာာချျက််သည်် ကျော�ာ�င်းး�လုံးး��ဝမတက််ဘူးး�သူမူျား�း�အုပု််စုုတွွင်် ပို�ု၍ပင်် ထင််ရှား��း

နေ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�နေ�ထို�ုင််သူမူျား�း�၏ ၇.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ ကျော�ာ�င်းး�လုံးး��ဝမတက််

ဘူးး�သူမူျား�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျေး�း�လက််ဒေေသများ�း�တွွင််မူ ူ ၁၁.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� ရှိ�ိပါါသည််။ ဤကွာာ�ဟချျက််အားး� 

အမျိုးး� ��သားး� (မြို့��့�ပြ� ၇.၅%၊ ကျေး�း�လက်် ၁၁.၉%) နှှင့်�် အမျိုး�း ��သမီးး� (မြို့��့�ပြ� ၆.၈%၊ ကျေး�း�လက်် ၁၀.၉%) 

နှှစ််မျိုးး� ��လုံးး��တွွင်် ရှှင်းး�လင်းး�စွာာ�မြ�င််တွေ့��့နို�ုင််ပါါသည််။

ဇယားး� (5.2)။ အသက်် ၃ နှှစ််မှှ ၂၅ နှှစ််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုလူူဦးးရေေ၏ ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မုှု အခြေ�ေ 
အနေေကိုု� မြို့�့��ပြ�/ကျေး�း�လက််အလုို�က်် ကျားး��/မခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�သော�ာဇယားး�

မြို့�့��ပြ�/

ကျေး�း�လက််

ကျော�ာ�င်းး�တက််နေေသူူ ကျော�ာ�င်းး�တက််ဖူးး�သူူ လုံးး��ဝကျော�ာ�င်းး�မတက််ဘူးး�သူူ

ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

လူဦူးးရေ� 5,852,7405,852,740 2,865,8842,865,884 2,986,8562,986,856 3,562,5243,562,524 1,690,0111,690,011 1,872,5131,872,513 1,025,6301,025,630 522,747522,747 502,883502,883

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 56.1 56.4 55.7 34.1 33.3 34.9 9.8 10.2 9.4

မြို့��့�ပြ� 57.4 58.8 56.2 35.4 33.7 37.0 7.2 7.5 6.8

ကျေး�း�လက်် 55.2 55.1 55.4 33.4 33.0 33.7 11.4 11.9 10.9
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ပုံံ� (5.2)။ အသက်် ၃ နှှစ််မှ ှ ၂၅ နှှစ််အတွငွ်းး� အိမိ််ထော�ာင််စုုလူဦူးးရေေ၏ မြို့�့��ပြ�နှငှ့်�ကျေး�း�လက််အလိုု�က််   
ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုအုခြေ�ေအနေ�

ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုနုှုနု်းး�များ�း�ကို�ု လေ့�့လာာပါါက တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် 

ကွာာ�ခြား�း�မှုရုှိ�ိသည််ကို�ု တွေ့��့ရပါါသည််။ လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််နေ�မှုတုွွင်် နေေပြ�ည််တော်�်�သည်် 

၆၄.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ကချျင််ပြ�ည််နယ််၊ မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�တို့့��သည်် ၆၄.၅ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�၊ ၆၁.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� နှှင့်�် ၆၁.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့�� အသီးး�သီးး�ရှိ�ိကြ�သည််

ကို�ု တွေ့��့ရပါါသည််။ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််သည်် လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုနုှုနု်းး� အနိိမ့်�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၃၉.၄ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ ရှိ�ိပါါသည််။ (ဇယားး� ၅.၃ နှှင့်�် ပုံံ� ၅.၃)

ယခင််က ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မုှုနှုုန်းး�ကို�ု ထည့််�သွွင်းး�စဉ်းး�စား�းပါါက ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�သည်် ထိပိ််ဆုံးး��နေေရာာတွွင််ရပ််တည််နေေပြီး�း� ၄၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အနည်းး�ဆုံးး��အတန်းး�ပညာာ 

တစ််ပို�ုင်းး�တစ််စ သင််ယူခူဲ့့�ဖူးး�သူမူျား�း�ဖြ�စ််ကာာ ၇.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ လုံးး��ဝကျော�ာ�င်းး�မတက််ဘူးး�သူမူျား�း� ဖြ�စ််

ပါါသည််။ ရခို�ုင််ပြ�ည်နယ််သည်် ယခင််က ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််ခ့ဲ့�ဖူးး�သူရူာာခို�ုင််နှုနု်းး� အနည်းး�ဆုံးး�� (၂၄.၁%) 

ဖြ�စ်ပြီး�း� လုံးး��ဝကျော�ာ�င်းး�မတက််ဘူးး�သူရူာာခို�ုင််နှုုန်းး� အများ�း�ဆုံးး�� (၃၆.၄%) ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကရင််ပြ�ည််နယ််

နှှင့်�် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင််လည်းး� လုံးး��ဝကျော�ာ�င်းး�မတက််ဘူးး�သူ ူများ�း�ပြား�း�ပြီး�း� ၁၂.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ၁၇.၁ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� အသီးး�သီးး�ရှိ�ိကြ�ပါါသည််။(ဇယားး� ၅.၃ နှှင့်�် ပုံံ� ၅.၃)
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ဇယားး� (5.3)။ အသက်် ၃ နှှစ််မှ ှ၂၅ နှှစ််ရှိိ� အိမိ််ထော�ာင်စုုလူဦူးးရေေ၏ ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှု ုအခြေ�ေ 
အနေေကိုု� တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ကျားး��/မခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�သော�ာဇယားး�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 

ပြ�ည််နယ််

စုစုုုပေါ�ါင်းး�

လူဦူးးရေေ
ကျော�ာ�င်းး�တက််နေ�သူူ ကျော�ာ�င်းး�တက််ဖူးး�သူူ

လုံးး��ဝ

ကျော�ာ�င်းး�မတက််ဘူးး�သူူ

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 10,440,89410,440,894 56.156.1 34.134.1 9.89.8

ကချျင်် 276,754 64.5 30.9 4.7

ကယားး� 11,250 60.7 32.2 7.1

ကရင်် 295,184 55.1 32.1 12.9

ချျင်းး� 7,537 58.2 34.9 6.9

စစ််ကိုု�င်းး� 273,973 61.4 26.7 11.9

တနင်္သာာ�ရီီ 300,441 55.1 35.5 9.4

ပဲဲခူးး� 1,284,025 56.5 34.9 8.6

မကွေး�း� 624,981 61.6 29.3 9.1

မန္တတလေး�း 1,334,110 57.5 35.1 7.4

မွနွ်် 447,463 59.6 30.6 9.8

ရခိုု�င်် 105,259 39.4 24.1 36.4

ရန််ကုုန်် 2,148,289 52.3 40.1 7.5

ရှမှ်းး� 1,007,217 48.8 34.1 17.1

ဧရာာဝတီီ 1,949,975 57.6 32.1 10.3

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 374,436 64.9 27.3 7.8

ပုံံ� (5.3)။ အသက်် ၃ နှှစ််မှ ှ ၂၅ နှှစ််အတွငွ်းး� အိမိ််ထော�ာင််စုုလူဦူးးရေေ၏ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ်် 
အလို�ုက်် ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုအုခြေ�ေအနေေ
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ဇယားး� (၅.၄) နှှင့်�် ပုံံ� (၅.၄) တို့့��တွွင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံလူဦူးးရေေအားး� ငါးး�နှစှ််အလို�ုက်် အသက််

အုုပ််စုုများ�း�ခွဲဲ�၍ ပညာာရေး�းစနစ််အတွွင်းး� ၎င်းး�တို့့��မည််သို့့��ပါါဝင််ခဲ့့�သည််ကိုု� အသေး�းစိတိ််ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း� 

လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််နေေသူမူျား�း�၊ ကျော�ာ�င်းး�တက််ခဲ့့�ဖူးး�သူမူျား�း�နှငှ့်�် လုံးး��ဝကျော�ာ�င်းး�မတက််ဘူးး�သူမူျား�း�ဟုု 

ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မှှရရှိိ�ခဲ့့�သော�ာ ဤကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ�း�သည်် 

ကိုု�ဗစ််ကပ််ရော�ာဂါါ ဖြ�စ််ပွား��းပြီး�း�နော�ာက်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ကျော�ာ�င်းး�ပညာာသင််ကြား�း�မှုအုခြေ�ေအနေေ၊ ကျားး��/မ 

ကွာာ�ခြား�း�ချျက််များ�း�အားး� ပထမဆုံးး��အကြိ�ိမ််အဖြ�စ်် ပြ�ည့််�စုံံ�စွာာ�ဖော်�်�ပြ�ပေး�းနိုု�င််ခဲ့့�ပါါသည််။
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လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုနုှုနု်းး�သည်် မူကူြို��ုအရွယွ််ပြီး�း�နော�ာက်် သိိသာာစွာာ�တိုးး��တက်် 

လာာကာာ မူလူတန်းး�အရွယွ််အစော�ာပို�ုင်းး�နှှစ််များ�း�တွွင်် အမြ�င့််�ဆုံးး��သို့့��ရော�ာက််ရှိိ�ပါါသည််။ အသက်် ၃-၄ နှှစ်် 

အရွယွ််ကလေး�းများ�း�တွွင်် ငါးး�ဦးးလျှှင််တစ််ဦးးသာာ ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််သော်�်�လည်းး� အသက်် ၅-၉ နှှစ်် 

အရွယွ််တွွင်် ဆယ််ဦးးလျှှင််ကိုးး��ဦးး ကျော�ာ�င်းး�တက််နေေပါါသည််။ အသက်် ၁၀-၁၄ နှှစ်် အရွယွ််တွွင်် ၈၄.၂ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အထိိရှိ�ခဲ့့�ပြီး�း� ၁၅-၁၉ နှှစ််အရွယွ််တွွင်် ၄၃.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အထိ ိ ထက််ဝက််ခန့််� ကျျဆင်းး�ခဲ့့�

ပါါသည််။  အသက်် ၂၀-၂၄ နှှစ််တွွင်် ၁၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သို့့�� သိိသိိသာာသာာ လျော့�့��ကျျသွားး��ပါါသည််။ အသက်် 

၂၅ နှှစ််နော�ာက််ပို�ုင်းး�တွွင်် ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုနုှုနု်းး� မရှိိ�သလော�ာက်် နည်းး�ပါးး�သွားး��ပြီး�း� သက််လတ််ပို�ုင်းး�

တွွင်် အဆင့်�်မြ�င့််�ပညာာ ဆက််လက််သင််ယူသူူ ူ သို့့��မဟုုတ်် ကျော�ာ�င်းး�ပြ�န််တက််သူ ူ အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�

ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် လူအူများ�း�စုုက “ယခင််က ကျော�ာ�င်းး�တက််ခဲ့့�ဖူးး�သည််” ဟုု 

ဖြေ�ေကြား�း�ခဲ့့�ပါါသည််။ အသက်် ၁၅-၁၉ နှှစ််အရွယွ််လူူငယ််များ�း�၏ ထက််ဝက််ကျော်�်��သည်် ကျော�ာ�င်းး�မနေ�

ကြ�တော့�့�ဘဲဲ အသက်် ၂၅-၂၉ နှှစ််အရွယွ််တွွင်် ၉၂.၄ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�အထိ ိရှိ�ိလာာကာာ အသက်် ၄၀ ကျော်�်��

အရွယွ််တွွင်် ၉၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ခန့််� ရှိ�ိပါါသည််။ အသက်် ၅၀ နှှစ်် နော�ာက််ပို�ုင်းး�တွွင်် ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််

ဖူးး�သူ ူအချိုးး� ��အစား�းသည်် ၈၈.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သို့့��ကျျဆင်းး�သွားး��ရာာ သက််ကြီး�း�မျိုးး� ��ဆက််များ�း�တွွင်် ကျော�ာ�င်းး�

တက််ရော�ာက််ခဲ့့�မှု ုနည်းး�ပါးး�ခဲ့့�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။

လက််ရှိိ�တွွင်် လူငူယ််များ�း�အကြား�း� ကျော�ာ�င်းး�လုံးး��ဝမတက််ဘူးး�သူ ူအနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပါါသည််။ 

အသက်် ၁၀-၁၄ နှှစ််အရွယွ််တွွင်် ၂.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ ၁၅-၁၉ နှှစ််အရွယွ််တွွင်် ၂.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ၂၀-၂၄ 

နှှစ််အရွယွ််တွွင်် ၃.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည််ကျော�ာ�င်းး�လုံးး��ဝမတက််ဘူးး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရပါါသည််။ ဤနှုုန်းး�သည်် 

အသက်် ၃၀ နှှစ််ပို�ုင်းး� (၅%ခန့််�) နှှင့်�် ၄၀ နှှစ််ပို�ုင်းး� (၆-၇%) တို့့��တွွင်် တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�တက််လာာပြီး�း� အသက်် 

၅၀ အထက််တွွင်် ၁၁.၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အထိ ိမြ�င့််�တက််လာာခဲ့့�ပါါသည််။ 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အသက််အလို�ုက်် ပညာာရေး�းအဆင့််�အတန်းး�များ�း� ကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း�သည်် နို�ုင််ငံံ၏ 

အခြေ�ေခံံပညာာရေး�းကိုု� ကာာလကြာ�ာရှှည််စွာာ�ကြိုး�း��ပမ်းး�၍ အော�ာင််မြ�င််စွာာ� မြှ�ှင့််�တင််နို�ုင််ခဲ့့�သည််ကို�ု ထင််ရှား��းစွာာ�

ပြ�သနေေပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ဤအချျက််အလက််များ�း�ကပင်် ကျော�ာ�င်းး�တက််ရန်် အခွွင့်�အလမ်းး�မရရှိိ�ခဲ့့�

သော�ာ သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုအုပု််စုုတစ််စုုသည်် ယနေ့�့တို�ုင််တည််ရှိိ�နေေဆဲဲဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကိုု�လည်းး� မီးး�မော�ာင်းး�

ထိုးး��ပြ�နေေပါါသည််။
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ပုံံ� (5.4)။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုရှိိ�အသက်် ၃ နှစှ််နှှင့်�်အထက််လူဦူးးရေ�၏ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုအုခြေ�ေအနေေ

5.1.3	5.1.3	 လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုအုခြေ�ေအနေ�လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုအုခြေ�ေအနေ� ( (အသက််အသက််  ၅၅  နှစှ််မှှနှစှ််မှှ  ၂၉၂၉  နှစှ််နှစှ််))

ပုံံ� (၅.၅) တွွင်် အသက်် ၅ နှှစ််မှှ ၂၉ နှှစ််အတွွင်းး� အသက််အလို�ုက်် လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််

ရော�ာက််နေ�သူမူျား�း�၏အချိုး�း ��ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း� မျှော်�်��မှှန်းး�ထားး�သည့်�် သမား�းရိုးး��ကျျ ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််

မှုပုုံံ�စံံကို�ု ထင််ဟပ််ပြ�သပါါသည််။ 

အသက်် ၅ နှှစ််မှှ ၆ နှှစ််အတွွင်းး� လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််နှုနု်းး�သည်် သိိသာာစွာာ� စတင်် 

မြ�င့််�တက််လာာပြီး�း� အသက်် ၇ နှှစ််အရွယွ််တွွင်် ၉၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နီးး�ပါးး�အထိ ိရော�ာက််ရှိိ�ပါါသည််။ အသက်် ၇ 

နှှစ််မှှ ၁၀ နှှစ််အရွယွ််ထိိ အဆို�ုပါါနှုနု်းး�အတို�ုင်းး�ဆက််လက််ရှိ�ိနေေပြီး�း� အလယ််တန်းး�အဆင့်�်သို့့�� ကူးး�ပြော��ာင်းး�

သည့်�် အသက်် ၁၁ နှှစ််မှှစ၍ တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� လျော့�့��ကျျလာာခဲ့့�ပါါသည််။ အသက်် ၁၅ နှှစ််တွွင်် လူငူယ်် ၅ 

ဦးး အနက်် ၃ ဦးးသည်် ကျော�ာ�င်းး�တက််ဆဲဲဖြ�စ််ပြီး�း� အသက်် ၁၆ နှှစ််တွွင်် ၅၀.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ ၁၈ နှှစ််တွွင်် 

၃၂.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ အသက်် ၂၄ နှှစ််တွွင်် ၁၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အော�ာက််သို့့�� လျျင််မြ�န််စွာာ� ကျျဆင်းး�သွားး��ပါါသည််။ 

အသက်် ၂၅ နှှစ််အရွယွ််မှှစ၍ ကျော�ာ�င်းး�တက််နေ�သူ ူ မရှိ�ိသလော�ာက််ဖြ�စ််လာာပြီး�း� အဆင့်�်မြ�င့််�ပညာာရေး�း 

သို့့��မဟုုတ်် အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး� သင််တန်းး�များ�း� ဆက််လက််တက််ရော�ာက််နေေသော�ာ သက််ကြီး�း�

ကျော�ာ�င်းး�သားး�အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပါါသည််။ 

ယော�ာက်ျားး���လေး�းနှှင့်�် မိိန်းး�ကလေး�း ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််နှုနု်းး�သည်် အသက်် ၁၂ နှှစ််အထိ ိ

အတူတူူနူီးး�ပါးး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ အသက်် ၁၃-၁၈ နှှစ််တွွင်် မိိန်းး�ကလေး�းများ�း�၏ ကျော�ာ�င်းး�တက််နှုနု်းး�သည်် 
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ယော�ာက်ျားး���လေး�းများ�း�ထက်် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အနည်းး�ငယ်် မြ�င့််�မား�းပါါသည််။ အသက်် ၂၀ ဝန်းး�ကျျင််တွွင်် 

ကျော�ာ�င်းး�တက််နှုနု်းး�သည်် ထပ််တူူညီသီွားး��ပြီး�း� အဆင့်�်မြ�င့်�်ပညာာ (တက္ကကသို�ုလ််) တက််နေ�သူမူျား�း�တွွင်် 

ကျားး��/မအချိုးး� ��ညီမီျှှကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။

ပုံံ� (5.5)။ အသက်် ၅ နှှစ််မှ ှ၂၉ နှှစ််လူဦူးးရေ�၏ ကျားး��/မအလိုု�က်် လက််ရှိိ�ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုု

5.1.4	5.1.4	    အမြ�င့််�ဆုံးး��တက််ရော�ာက််အော�ာင််မြ�င််ခဲ့့�သည့်�်အတန်းး�/ပညာာအဆင့််�	   အမြ�င့််�ဆုံးး��တက််ရော�ာက််အော�ာင််မြ�င််ခဲ့့�သည့်�်အတန်းး�/ပညာာအဆင့််�	 		 		

ဇယားး� (၅.၅) တွွင်် အရွယွ််ရော�ာက််ပြီး�း�သူမူျား�း� ပြီး�း�မြော��ာက််ခဲ့့�သည့်�် အမြ�င့််�ဆုံးး�� ပညာာ

အရည််အချျင်းး�ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ရာာ မူလူတန်းး�ကျော�ာ�င်းး� မပြီး�း�မြော��ာက််သေး�းသူမူျား�း�မှှသည်် ဘွဲ့�့�လွွန််ဒီီဂရီ ီ

ရသူမူျား�း�အထိ ိပါါဝင််ပါါသည််။

အရွယွ််ရော�ာက််ပြီး�း�သူလူူဦူးးရေေစုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ ထက််ဝက််နီးး�ပါးး�ဖြ�စ််သော�ာ ၄၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် 

KG သို့့��မဟုုတ်် မူလူတန်းး�အဆင့်�်ကို�ုသာာ ပြီး�း�မြော��ာက််ခဲ့့�ကြ�ပါါသည််။ ဤအဆင့်�်တွွင်် အမျိုး�း ��သားး�များ�း� 

(၄၃.၆%) ထက်် အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း� (၄၈.၀%) က ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�ပြီး�း� ကျားး��/မရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကွာာ�ခြား�း�ချျက်် ၄.၄ 

ရှိ�ိပါါသည််။

ဒုုတိိယအများ�း�ဆုံးး��အုုပ််စုုမှာာ� အလယ််တန်းး�အဆင့်�်ပညာာရေး�း ပြီး�း�မြော��ာက််သူမူျား�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� 

လူဦူးးရေေ၏ ၂၃.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� ရှိ�ိပါါသည််။ ဤအုုပ််စုုတွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း� (၂၁.၉%) ထက်် အမျိုးး� ��သားး�

များ�း� (၂၆.၀%) ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�ပြီး�း� ကျားး��/မ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကွာာ�ခြား�း�ချျက်် ၄.၁ ဖြ�င့််� အမျိုးး� ��သားး�များ�း�က ဦးးဆော�ာင််

နေ�ပါါသည််။
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အထက််တန်းး�ဆင့်�်ပြီး�း�မြော��ာက််သူသူည်် လူဦူးးရေေ၏ ၁၄.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ပါါသည််။ ဤအဆင့်�်

တွငွ််လည်းး� အမျိုးး ���သားး�များ�း�က ၁၅.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အမျိုးး ���သမီးး�များ�း�၏ ၁၂.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ထက််သာာလွနွ််

နေ�ပြီး�း� ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�ချျက်် ၃ ဖြ�င့််� အမျိုးး ���သားး�များ�း�က ပို�ုများ�း�နေ�ပါါသည််။ နည်းး�ပညာာနှှင့်�် သက််မွေး�း�

ပညာာသင််တန်းး� (TVET) အော�ာင််မြ�င််သူမူျား�း�၊ သို့့��မဟုုတ်် မဟာာဘွဲ့�့�၊ ပါါရဂူဘူွဲ့�့�ရရှိိ�သူမူျား�း�သည်် ၀.၁ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှှ ၀.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာရှိ�ကြော��ာင်းး�တွေ့�့�ရပြီး�း� ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မှု ု မရှိိ�သလော�ာက််ဖြ�စ််သည််ကိုု� 

တွေ့�့�ရပါါသည််။

တက္ကကသို�ုလ််/ကော�ာလိိပ််အဆင့်�်တစ််ခုုခုုကို�ု တက််ရော�ာက််ပြီး�း�သူမူျား�း�သည်် ၁.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 

ဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး ���သားး� ၂.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ အမျိုးး ���သမီးး� ၁.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််၍ အမျိုး�း ��သားး�များ�း�က ပို�ု၍မြ�င့်�မား�း

ပါါသည််။ ဘွဲ့�့�ရရှိိ�သူမူျား�း� (မဟာာဘွဲ့�့�အော�ာက််အဆင့််�) သည်် ၁၁.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� အမျိုးး ���သမီးး�များ�း�က 

၁၃.၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�၊ အမျိုးး ���သားး�များ�း�က ၉.၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ဖြ�စ််၍ ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�ချျက်် ၃.၇ ရှိိ�ပါါသည််။

ဤကိိန်းး�ဂဏန်းး�အချျက််အလက််များ�း�အရ  မူလူတန်းး�ပညာာရေး�းတွငွ်် အမျိုးး ���သမီးး�များ�း�၏ 

ပါါဝင််မှုမုြ�င့််�မား�းသည််ကိုု�ပြ�သနေ�သော်�်�လည်းး� အလယ််အလတ််အဆင့်�ပညာာရေး�းတွငွ်် အမျိုးး ���သားး�များ�း�

က ပို�ုမို�ုလွှမှ်းး�မိုးး��နေေသည််ကိုု�တွေ့�့�ရပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ဘွဲ့�့�ရအဆင့်�်တွငွ်် အမျိုးး ���သမီးး�များ�း�က ပြ�န််လည်် 

ဦးးဆော�ာင််လာာသည််ကိုု� မြ�င််တွေ့�့�ရပါါသည််။

ဇယားး� (5.5)။ အသက်် ၂၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက််လူဦူးးရေ�ကုို� အမြ�င့်�်ဆုံးး��အော�ာင််မြ�င််ခဲ့့�သည့်�် အတန်းး�/ပညာာ 
အဆင့်�်အလို�ုက်် ကျားး��/မခွဲဲ�ခြား�း� ဖော်�်�ပြ�သော�ာဇယားး�

အမြ�င့်�်ဆုံးး��အော�ာင််မြ�င််ခဲ့့�သည့်�် 
အတန်းး�/ပညာာအဆင့်�်

စုစုပေါင်းလူဦးရေ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� ကျားး��/မ 

ကွာာ�ခြား�း�ချျက််ပေါ�ါင်းး� ကျား မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေ� 18,226,69118,226,691 8,330,1368,330,136 9,896,5559,896,555 100100 100100 100100

အတန်းး�တစ််တန်းး�မျှှမအော�ာင်် 428,197 206,209 221,988 2.4 2.5 2.2 0.3

မူကူြို��ု 45,453 19,492 25,961 0.2 0.2 0.3 -0.1

KG နှငှ့်�် မူလူတန်းး� 8,387,322 3,631,213 4,756,109 46.0 43.6 48.0 -4.4

အလယ််တန်းး� 4,334,456 2,168,617 2,165,839 23.8 26.0 21.9 4.1

အထက််တန်းး� 2,544,935 1,299,451 1,245,484 14.0 15.6 12.6 3.0

TVET 14,873 9,653 5,220 0.1 0.1 0.1 0.0

တက္ကကသို�ုလ််/ကော�ာလိိပ််/

ဘွဲ့့��ကြို��ုဒီပီလို�ုမာာ

295,277 164,276 131,001 1.6 2.0 1.3 0.7

ဘွဲ့့��ရ/ ဘွဲ့့��လွွန််ဒီီပလို�ုမာာ 2,093,285 789,438 1,303,847 11.5 9.5 13.2 -3.7

မဟာာဘွဲ့့��/ပါါရဂူဘူွဲ့့�� 43,654 18,566 25,088 0.2 0.2 0.2 0.0

အခြား�း� 39,239 23,221 16,018 0.2 0.3 0.2 0.1
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5.1.5	5.1.5	 ကျော�ာ�င်းး�ဆက််မတက််ရသည့််� အဓိကိအကြော��ာင်းး�ရင်းး�ကျော�ာ�င်းး�ဆက််မတက််ရသည့််� အဓိကိအကြော��ာင်းး�ရင်းး�

ပုံံ� (၅.၆) ပါါ အချျက််အလက််များ�း�အရ ကျော�ာ�င်းး�သူကူျော�ာ�င်းး�သားး�အများ�း�စုု ကျော�ာ�င်းး�ထွွက််ရ

ခြ�င်းး�သည်် ပညာာရေး�းစနစ််ကြော��ာင့််�မဟုုတ််ဘဲဲ မိိသားး�စုုအတွွင်းး�ဖိိအားး�များ�း�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�

နေ�ပါါသည််။ အဓိိကအကြော��ာင်းး�ရင်းး�တစ််ခုုဖြ�စ််သည့််� မိိသားး�စုုကို�ုကူညူီရီန််/ အိိမ််အလုုပ််များ�း� လုုပ််ကို�ုင််

ရန််/ မိိဘဆွေ�ေမျိုးး� ��များ�း�ကိုု� ပြု�ုစုုစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််ရန််အတွွက်် ကျော�ာ�င်းး�ထွွက််ရခြ�င်းး�သည်် ၂၇.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

ရှိ�ိနေေရာာ အိိမ််မှုကုိိစ္စစနှှင့်�် ပြု�ုစုုစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုတုာာဝန််များ�း�က ကလေး�းများ�း�နှှင့်�် ဆယ််ကျော်�်��သက််များ�း�ကိုု� 

ကျော�ာ�င်းး�မှှထွွက််ရန််တွွန်းး�အားး�ပေး�းနေ�ကြော��ာင်းး� ပြ�ဆိုု�နေ�ပါါသည််။ 

ဒုုတိိယအရေး�းပါါသော�ာအကြော��ာင်းး�ရင်းး�မှာာ� စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့်�်သက််ဆို�ုင််သည့်�် ကျော�ာ�င်းး�စရိိတ်် 

မတတ််နို�ုင််ခြ�င်းး� (၂၀.၆%)၊ လုုပ််ငန်းး�ခွွင််လို�ုအပ််ချျက််များ�း� (စို�ုက််ပျိုး�း ��ရေး�း ၁၂.၁%၊ အခြား�း�လုုပ််ငန်းး�များ�း� 

၁၃.၁%) တို့့��ဖြ�စ််ပါါသည််။  တစ််နည်းး�အားး�ဖြ�င့််� ကျော�ာ�င်းး�ဆက််မနေေနို�ုင််ကြ�သူမူျား�း�၏ ထက််ဝက််ခန့််�သည်် 

မိိသားး�စုုလို�ုအပ််ချျက်် သို့့��မဟုုတ်် ပညာာရေး�းအတွွက်် တို�ုက််ရို�ုက််/ သွွယ််ဝို�ုက််စရိိတ််များ�း�ကို�ု မတတ််နို�ုင််

ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််ပါါသည််။

ထို့့��အပြ�င်် ကျော�ာ�င်းး�ဆက််မတက််သူူများ�း�၏ ၁၇.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�က “လို�ုချျင််သော�ာပညာာရေး�း 

အဆင့််�ကို�ုပြီး�း�မြော��ာက််ပြီး�း�” ကျော�ာ�င်းး�ထွွက််ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေဆို�ုထားး�ကြ�ရာာ ၎င်းး�တို့့��ကို�ုယ််တို�ုင်် သို့့��မဟုုတ်် 

၎င်းး�တို့့��၏မိိသားး�စုုများ�း�က အလယ််/အထက််တန်းး�အဆင့်�အထိိသာာ မျှော်�်��မှှန်းး�ထားး�ကြော��ာင်းး� ညွှှန််ပြ�

နေ�ပါါသည််။ ကလေး�း၏သင််ယူူမှုုအခက််အခဲဲ သို့့��မဟုုတ်် စိိတ််မဝင််စား�းမှုု (၄.၄%)၊ နာာမကျျန်းး�ခြ�င်းး� 

သို့့��မဟုုတ်် မသန််စွွမ်းး�ခြ�င်းး� (၂.၃%) ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ရိှိ�သော်�်�လည်းး� ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 

အနည်းး�ငယ််သာာရိှိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��ရပါါသည််။

ကျော�ာ�င်းး�သို့့��သွားး��ရန်် ဝေး�းလံံခက််ခဲဲခြ�င်းး�၊ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းပြ�ဿနာာ၊ သဘာာဝဘေး�းအန္တတရာာယ်် 

သို့့��မဟုုတ်် လက််နက််ကို�ုင််ပဋိိပက္ခခကဲ့့�သို့့��သော�ာ ထော�ာက််ပံ့့�ပို့့��ဆော�ာင််ရေး�းဆိုု�င််ရာာ အတားး�အဆီးး�များ�း� 

သည်် တစ််ခုုချျင်းး�စီအီနေေဖြ�င့််� ၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာရှိိ�ပြီး�း�၊ အရွယွ််မရော�ာက််မီ ီ လက််ထပ််ခြ�င်းး� 

သို့့��မဟုုတ်် ကို�ုယ််ဝန််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ကျော�ာ�င်းး�ထွွက််ရသူမူှာာ� ၁.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကျော်�်��သာာရှိိ�ပါါသည််။ 

ဤအချျက််က မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံတွွင်် အရွယွ််မရော�ာက််မီ ီ လက််ထပ််ခြ�င်းး�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ လူမူှုရုေး�းဓလေ့�့ထုံးး��စံံ 

များ�း�ထက်် စီးး�ပွား��းရေး�းလိုု�အပ််ချျက််များ�း�က ကျော�ာ�င်းး�ထွွက််မှုကုို�ု ပို�ုမို�ုဖြ�စ််ပေါ်�်စေ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေ 

ပါါသည််။
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ပုံံ� (5.6)။ အသက်် ၅ နှှစ််မှ ှ၂၅ နှှစ််အတွငွ်းး� အိမိ််ထော�ာင််စုုလူဦူးးရေေ၏ ကျော�ာ�င်းး�ဆက််မတက််ရသည့််� 
အဓိကိအကြော��ာင်းး�ရင်းး�

5.2	5.2	 လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််မှုုလုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််မှုု

ဤအပို�ုင်းး�တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လုုပ််သားး�အင််အားး�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုကို�ု အသက််အရွယ်ွ်၊ ကျားး��/မ၊ 

နေ�ထို�ုင််ရာာဒေေသနှှင့်�် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလုို�က်် လေ့�့လာာထားး�ပါါသည််။ အလုုပ််အကို�ုင်် 

အမျိုးး� ��အစား�းအလို�ုက်် လေ့�့လာာရာာတွွင်် အစိုးး��ရအလုုပ််မှှစ၍ ကို�ုယ််ပို�ုင််လုုပ််ငန်းး�၊ လုုပ််ခလစာာမရသော�ာ 

မိိသားး�စုုဝင််လုုပ််သားး�/ မိိသားး�စုုလုုပ််ငန်းး�အထိ ိ အသေး�းစိိတ််ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း�၊ မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက်် 

ဒေ�သအလို�ုက်် နှို�ုင်းး�ယှှဉ််လေ့�့လာာထားး�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လုုပ််သားး�ဈေး�းကွွက််ကို�ု 

အပြ�ည့််�အဝနား�းလည််နို�ုင််စေေရန်် ရည််ရွယွ််၍ လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�၊ အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုနု်းး�နှှင့််� 

လူဦူးးရေေတွွင်် အလုုပ််လုုပ််သူ ူ ပါါဝင််မှုအုချိုးး� ��များ�း�အပြ�င်် ကျားး��/မကွာာ�ဟမှု၊ု အလုုပ််အကို�ုင််အခြေ�ေအနေ�

နှှင့်�် အသက််အရွယွ််အလို�ုက်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�များ�း�ကို�ု သုံးး��သပ််လေ့�့လာာထားး�ပါါသည််။

5.2.1	5.2.1	 လုုပ််သားး�အင််အားး�ဆိုု�င််ရာာ အညွှနှ်းး�ကိနိ်းး�များ�း�လုုပ််သားး�အင််အားး�ဆိုု�င််ရာာ အညွှနှ်းး�ကိနိ်းး�များ�း�

ဇယားး� (၅.၆) တွငွ််  လုုပ််သားး�ဈေး�းကွကွ််ဆိုု�င််ရာာ အဓိကိအညွှနှ်းး�ကိနိ်းး�သုံးး��ခုုကိုု� ဖော်�်�ပြ�

ထားး�ပါါသည််။ လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�သည်် အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက်် လူဦူးးရေေအနက်် 

အလုုပ််လုုပ််ကိုု�င််နေ�သူ ူ သို့့��မဟုုတ်် အလုုပ််အကိုု�င််ရှာာ�ဖွေ�ေနေေသူမူျား�း�၏ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� စီးး�ပွား��းရေး�း

လုုပ်ငန်းး�များ�း�တွင်ွ် တက်ကြွ�စွွာာ�ပါါဝင််နေ�သည့််� လူဦူးးရေေ၏အချိုးး�� �အစား�းကိုု�တိုု�င်းး�တာာသည့််� အရေး�းပါါသော�ာ 

အညွှှန်းး�ကိနိ်းး�တစ််ခုု ဖြ�စ််ပါါသည််။ အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုုန်းး�သည်် လုုပ််သားး�အင််အားး�စုုအတွငွ်းး�ရှိိ� အလုုပ််မရှိိ�
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သော်�်�လည်းး� အလုုပ််အကိုု�င််ရှာာ�ဖွေေ�နေေပြီး�း� အလုုပ််စတင််ရန်် အဆင််သင့်�ဖြ�စ််နေေသူမူျား�း�၏ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကိုု�

ဖော်�်�ပြ�ပါါသည််။ လူဦူးးရေေတွငွ်် အလုုပ််လုုပ််သူပူါါဝင််မှုအုချိုး�း� �သည်် အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက််လူဦူးးရေေ

အနက်် လုုပ််ငန်းး�တစ််ခုုခုု၌ အလုုပ််လုုပ််နေေသူမူျား�း�၏အချိုးး�� �ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပါါသည််။ ဤအညွှနှ်းး�ကိနိ်းး�သည်် 

အလုုပ််လုုပ််နိုု�င််သည့််�အသက််အရွယွ်် လူဦူးးရေ�၏ အလုုပ််အကိုု�င််ရရှိိ�မှုုကိုု� ပိုု�မိုု�ကျျယ််ပြ�န့််�စွာာ� တိုု�င်းး�တာာ

ပေး�းနိုု�င််ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် အညွှနှ်းး�ကိနိ်းး�တစ််ခုုစီ၏ီ “ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မှု”ု စာာတိုု�င််သည်် လုုပ််သားး�

ဈေး�းကွကွ််တွငွ်် ကျားး��/မအလို�ုက််ပါါဝင််နိုု�င််မှုနုှှင့်�် ၎င်းး�ရလဒ််များ�း�အကြား�း� ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား�း�နား�းမှု ုအခြေ�ေအနေေ

များ�း�ကိုု� ရှငှ်းး�လင်းး�စွာာ� မြ�င််တွေ့�့�နိုု�င််စေ�ပါါသည််။

5.2.1.1	 ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုပုုံံ�စံံနှှင့်�် ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မှုုများ�း�

တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အနေေဖြ�င့်�် အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�သည်် 

၄၇.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကျားး�� လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုုန်းး� (၆၃.၈%) သည်် မ လုုပ််သားး� 

အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး� (၃၄.၁%) ထက်် ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းပြီး�း� သိိသာာထင််ရှား��းသည့်�် ကျားး��/မ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 

ကွာာ�ခြား�း�မှု ု၂၉.၆ ရှိ�ိနေ�ပါါသည််။ ဤခြား�း�နား�းမှုကုို�ု မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််နှှစ််နေ�ရာာလုံးး��တွွင်် တွေ့��့ရှိ�ရပြီး�း� 

ကျေး�း�လက််ဒေေသ၏ ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မှု ု၃၂.၀ သည်် မြို့�့��ပြ�ဒေေသ၏ ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မှု ု ၂၆.၃ ထက်် 

အနည်းး�ငယ်် ပို�ု၍မြ�င့််�မား�းပါါသည််။ 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်� အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့််�အထက်် အလုုပ််လက််မ့ဲ့�နှုုန်းး�သည်် ၀.၇ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မုှု အတော်�်�ပင််နည်းး�ပါးး�ပါါသည််။ အလားး�တူူပင်် လူူဦးးရေေတွွင််

အလုုပ််လုုပ််သူပူါါဝင််မုှုအချိုးး� ��သည်် ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ၄၇.၂ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မုှု 

သည်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နုှုန်းး�နှှင့််� တူူညီီလုုနီးး�ပါးး� (၂၉.၆) ရိှိ�ပါါသည််။

ဇယားး� (5.6)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် အသက်် ၁၅ နှှစ််နှငှ့်�်အထက််လူဦူးးရေေ၏ လုုပ််သားး� 
အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�၊ အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုုန်းး�နှှင့်�် လူဦူးးရေေတွငွ်် အလုုပ််လုုပ််သူပူါါဝင််မှုအုချိုးး�� �  

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 
ပြ�ည််နယ််၊ မြို့�့��ပြ�/

ကျေး�း�လက််

လုပု််သားး�အင််အားး�
ပါါဝင််နှုုန်းး�

ကျားး��/မ 
ကွာာ�ခြား�း�

ချျက််

အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုနု်းး�
လူဦူးးရေ�တွွင်် 
အလုုပ််လုုပ််သူူ
ပါါဝင််မှုအုချိုး� း��

ကျားး��/မ 
ကွာာ�ခြား�း�

ချျက််
ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 47.547.5 63.863.8 34.134.1 29.629.6 0.70.7 0.60.6 0.90.9 47.247.2 63.463.4 33.833.8 29.629.6

မြို့�့��ပြ� 45.4 60.0 33.7 26.3 0.8 0.7 1.0 45.0 59.6 33.4 26.2

ကျေး�း�လက်် 49.1 66.4 34.4 32.0 0.6 0.5 0.9 48.8 66.1 34.2 31.9

ကချျင်် 41.7 55.0 30.3 24.7 1.7 1.4 2.1 41.0 54.2 29.7 24.5

ကယားး� 49.8 63.1 33.3 29.8 0.8 0.8 0.7 49.4 62.6 33.0 29.6

ကရင်် 40.5 54.9 28.4 26.5 0.7 0.7 0.9 40.2 54.5 28.1 26.4
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တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 
ပြ�ည််နယ််၊ မြို့�့��ပြ�/

ကျေး�း�လက််

လုပု််သားး�အင််အားး�
ပါါဝင််နှုုန်းး�

ကျားး��/မ 
ကွာာ�ခြား�း�

ချျက််

အလုပု််လက််မဲ့့�နှုနု်းး�
လူဦူးးရေ�တွွင်် 
အလုပု််လုပု််သူူ
ပါါဝင််မှုအုချိုး� း��

ကျားး��/မ 
ကွာာ�ခြား�း�

ချျက််
ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

ချျင်းး� 24.9 33.4 16.6 16.8 6.0 4.8 8.4 23.4 31.8 15.2 16.6

စစ််ကိုု�င်းး� 44.5 57.1 34.4 22.7 0.6 0.5 0.7 44.3 56.8 34.2 22.6

တနင်္သာာ�ရီီ 43.0 63.8 24.7 39.1 0.4 0.3 0.5 42.9 63.6 24.6 39.0

ပဲဲခူးး� 41.2 60.3 25.7 34.6 0.8 0.6 1.1 40.9 59.9 25.4 34.5

မကွေး�း� 53.9 67.7 43.1 24.6 0.4 0.3 0.5 53.7 67.5 42.9 24.6

မန္တတလေး�း 50.8 65.0 39.3 25.7 0.6 0.5 0.7 50.5 64.7 39.0 25.6

မွနွ်် 37.8 55.6 24.2 31.3 1.0 0.7 1.5 37.4 55.2 23.9 31.3

ရခိုု�င်် 22.8 33.4 13.2 20.2 4.6 3.6 6.9 21.8 32.2 12.3 19.9

ရန််ကုုန်် 47.1 63.0 34.3 28.7 0.6 0.6 0.7 46.8 62.7 34.1 28.6

ရှမှ်းး� 61.3 71.1 52.2 18.9 1.0 0.9 1.2 60.6 70.5 51.6 18.9

ဧရာာဝတီီ 45.7 66.8 27.5 39.3 0.6 0.4 0.9 45.5 66.5 27.3 39.2

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 53.3 69.3 40.5 28.8 0.8 0.7 0.9 52.9 68.8 40.1 28.7

5.2.1.2	 တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််မှုု

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််မုှု သိိသာာစွာာ�ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုများ�း� 

ရှိ�ိနေေသည််ကို�ု သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�က ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် ၆၁.၃ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့်� လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နုှုန်းး�အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး� ��သားး�များ�း� (၇၁.၁%) ၏ 

ပါါဝင််မှုုနှုနု်းး�သည်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း� (၅၂.၂%) ထက်် သိိသာာစွာာ�ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းနေ�ပါါသည််။ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််

နှှင့်�် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တို့့��သည်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး� အနိိမ့်�ဆုံးး�� (၂၄.၉% နှှင့်�် ၂၂.၈%)  ဖြ�စ််ပါါ 

သည််။ ထို�ုသို့့��ဖြ�စ်ရသည့််� အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�အနက််တစ်ခုုမှာာ� မိိန်းး�ကလေး�းများ�း�၏ လုုပ််သားး�အင််အားး� 

ပါါဝင််မှုနုည်းး�ပါးး�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််ပြီး�း� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၁၆.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် 

၁၃.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ ရှိ�ိပါါသည််။ မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�  (၅၃.၉%)၊ နေေပြ�ည််တော်�်� (၅၃.၃%) နှှင့်�် 

မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၅၀.၈%) တို့့��သည်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�ထက်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး� 

မြ�င့််�မား�းသည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

5.2.1.3	 တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုုန်းး�

ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုနု်းး� နည်းး�ပါါသော်�်�လည်းး� 

အချို့့� �� တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင်် မြ�င့််�မား�းသည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််၏ အလုုပ်် 

လက််မဲ့့�နှုုန်းး�သည်် ၆.၀ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ဖြ�င့််� အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး� ��သမီးး�အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုနု်းး� (၈.၄%) သည်် 
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အမျိုးး� ��သားး�အလုုပ််လက််မ့ဲ့�နှုနု်းး� (၄.၈%) ထက်် သိိသာာစွာာ�ပို�ုမို�ုမြ�င့််�မား�းပါါသည််။ ရခို�ုင််ပြ�ည်နယ််တွွင််လည်းး� 

၄.၆ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ဖြ�င့််� အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုနု်းး� မြ�င့်�မား�းသည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ သို့့��သော်�်� တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/

ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူရှိိ�မှုမုှာာ� မတူညူီသီဖြ�င့််� အချျက််အလက််များ�း�အားး� သုံးး��သပ််ရာာ 

တွွင်် အထူးး�သတိိပြု�ုရန်် လို�ုအပ််ပါါသည််။  တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အများ�း�စုုတွွင်် အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုနု်းး� 

နိိမ့်�ကျျသည််ကိုု�တွေ့��့ရှိ�ရပြီး�း� ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� ၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အော�ာက််ရှိိ�ပါါသည််။

5.2.1.4	 တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် လူဦူးးရေေတွငွ််အလုုပ််လုုပ််သူပူါါဝင််မှုအုချိုးး�� �

လူဦူးးရေေတွွင်် အလုုပ််လုုပ််သူပူါါဝင််မုှုအချိုး�း ��ကုို�လေ့�့လာာရာာတွွင်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး� 

နှှင့််� အလားး�သဏ္ဍာာန််တူူသည််ကို�ု တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၆၀.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့်� 

အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� အလုုပ််လုုပ််နို�ုင််သည့်�် အသက််အရွယွ််ရှိ�ိ လူဦူးးရေေအများ�း�စုုသည်် အလုုပ််လုုပ််ကို�ုင််

လျျက််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် (၂၃.၄%) နှှင့်�် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ်် (၂၁.၈%) တို့့��တွွင်် 

ဤအချိုးး� ��အစား�းသည်် အနိိမ့်�်ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မှုသုည်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�

ကဲ့့�သို့့��ပင်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အားး�လုံးး��တွွင်် မြ�င့််�မား�းသည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့််� 

ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် အမျိုးး� ��သားး�  ၆၆.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး� ��သမီးး� ၂၇.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ

ရှိ�ိသဖြ�င့််� ကျားး��/မအကြား�း� အလုုပ််အကို�ုင််အခွွင့်�အလမ်းး�များ�း� သို့့��မဟုုတ်် ယဉ််ကျေး�း�မှုဆုို�ုင််ရာာပါါဝင််မှုု

စံံနှုနု်းး�များ�း�တွွင်် ကြီး�း�မား�းသော�ာကွာာ�ဟချျက််ရှိိ�နေ�ကြော��ာင်းး� ထင််ရှား��းနေ�ပါါသည််။

5.2.2	5.2.2	 အသက််နှငှ့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�အသက််နှငှ့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�

အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််လူဦူးးရေေ၏ ကျားး��/မအလိုု�က်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�ကို�ု 

ပုံံ� (၅.၇) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အဆို�ုပါါပုံံ�တွွင်် လူူလားး�မြော��ာက််သော�ာအရွယ််မှှ သက််ကြီး�း� 

ရွယွ််အို�ုအထိ ိ အသက််အုုပ််စုုအလို�ုက်် တစ််ဆင့်�်ချျင်းး� ဆွဲဲ�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််မှု ု

သည်် အသက််အုပု််စုုအလို�ုက််တိုးး��တက််လာာမှု၊ု အမြ�င့််�ဆုံးး��သို့့��ရော�ာက််ရှိိ�မှုနုှှင့်�် နော�ာက််ပို�ုင်းး�တွွင်် ကျျဆင်းး�

သွားး��မှု၊ု အမျိုးး� ��သားး�နှှင့်�အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�အကြား�း� ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား�း�နား�းမှုတုို့့��ကို�ု မြ�င််သာာစေေပါါသည််။   
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ပုံံ� (5.7)။ အသက်် ၁၅ နှစ်ှ်နှငှ့််�အထက်လူူဦးးရေ�၏  အသက််အုုပ်စုုအလို�ုက်် လုုပ်သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�

5.2.2.1	 အသက််အပိုု�င်းး�အခြား�း�အလိုု�က်် ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�စ််စဉ််များ�း�

လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုုန်းး�သည်် အသက််အငယ််ဆုံးး��အုပု််စုုဖြ�စ််သည့်�် ၁၅–၁၉ အုုပ််စုုတွွင်် 

၂၅.၈ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�မြ�င့််�တက််လာာကာာ အသက်် ၃၀ ကျော်�်��အရွယွ််တွွင်် အမြ�င့််�ဆုံးး��

ဖြ�စ််လာာပါါသည််။ အသက်် ၃၅-၃၉ နှှင့်�် ၄၀-၄၄ အရွယွ််အုုပ််စုုတွွင်် အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� အသက််ကြီး�း�လာာ

သည််နှှင့်�်အမျှှ လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�မှာာ� တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�သိိသာာစွာာ� ကျျဆင်းး�လာာပါါသည််။ ထို�ု

ဖြ�စ််စဉ််သည်် ပုံံ�မှှန််ဘဝသံံသရာာလမ်းး�ကြော��ာင်းး�နှှင့်�် ကို�ုက််ညီမီှုရုှိ�ိပြီး�း� လူတူစ််ဦးးချျင်းး�စီ၏ီ အလုုပ််လုုပ််

ရန်် အသင့်�်တော်�်�ဆုံးး��အရွယွ််တွွင်် လုုပ််သားး�ဈေး�းကွွက််၌ ပါါဝင််နို�ုင််မှုမုြ�င့်�မား�းခြ�င်းး�နှှင့်�် အသက််အရွယွ််

ကြီး�း�ရင့််�လာာသည််နှှင့်�်အမျှှ အလုုပ််မှှအနား�းယူူခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််မှု ု လျော့�့��နည်းး�

လာာခြ�င်းး�တို့့��ကို�ု ပြ�ဆို�ုနေ�ပါါသည််။

5.2.2.2	 ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�ချျက််

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက််အလက််များ�း�အရ အမျိုးး� ��သားး�များ�း�၏ လုုပ််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး� 

သည်် အသက််အုပု််စုုတို�ုင်းး�တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းနေ�သည််ကိုု� တစ််သမတ််တည်းး� 

ပြ�သနေေပါါသည််။  ဥပမာာအားး�ဖြ�င့်�် အသက်် ၁၅–၁၉ အုပု််စုုတွွင်် အမျိုး�း ��သားး� ၂၉.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� 

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�မှာာ� ၂၂.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာရှိ�ပါါသည််။ ကျားး��/မ ကွာာ�ခြား�း�မှုသုည်် အသက်် ၂၅–၂၉ အုုပ််စုုမှှ 

စတင််မြ�င့််�မား�းလာာပြီး�း� သက််လတ််ပို�ုင်းး�အုုပ််စုုများ�း�တွွင်် ပို�ု၍မြ�င့််�မား�းလာာပါါသည််။ အမျိုးး� ��သားး� လုုပ််သားး�

အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး�သည်် အသက်် ၄၀–၄၄ အုုပ််စုုတွွင်် ၈၀.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� 

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�မှာာ�  အသက်် ၂၅–၂၉ အုပု််စုုတွွင်် ၄၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ခန့််�သာာရှိိ�ပါါသည််။ အသက််အရွယွ်် 
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ကြီး�း�လာာသည််နှငှ့်�်အမျှှ အုပု််စုနုှှစ််စုလုုံးး��တွငွ်် လုပု််သားး�အင််အားး�ပါါဝင််နှုနု်းး� တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး� လျော့�့��နည်းး�

လာာသော်�်�လည်းး� အသက််အုပု််စုတုို�ုင်းး�တွငွ်် ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မှု ု ရှိိ�နေေပါါသည််။ ဤကွာာ�ခြား�း�ချျက််များ�း�

အရ အမျိုးး� ��သားး�များ�း�သည်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် လုပု််သားး�ဈေး�းကွကွ်် (အထူးး�သဖြ�င့််� အလုပု််လုပု််ရန်် 

အသင့်�တော်�်�ဆုံးး��အသက််အရွယွ််) တွငွ်် ပိုု�မို�ုတက််ကြွ�စွွာာ� ပါါဝင််နေ�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။

5.2.3	5.2.3	 အလုပု််အကိုု�င််အခြေ�ေအနေေ အလုပု််အကိုု�င််အခြေ�ေအနေေ 

အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက်် အလုပု််လုပု််သူူများ�း�ကို�ု အလုပု််အကို�င််အမျိုးး� ��အစား�း ၇ မျိုးး� �� 

ဖြ�စ််သော�ာ အစိုးး��ရဝန််ထမ်းး�၊ အလုပု််သမား�း (ပုဂု္ဂဂလိိက/အဖွဲ့့��အစည်းး�)၊ လုပု််ခရသော�ာ အလုပု််သင််၊ 

အလုပု််ရှငှ်် (ပုံံ�မှှန််အလုုပ််သမား�းနှှင့်�်)၊ ကို�ုယ််ပို�ုင််လုပု််ငန်းး� လုပု််ကိုု�င််သူူ၊ အခကြေး��းငွေေ�မရသော�ာ မိိသားး�စုု

ဝင််  လုပု််သားး�/မိိသားး�စုလုုပု််ငန်းး�နှှင့်�် အခြား�း�စသည််ဖြ�င့််�  ဇယားး� (၅.၇) နှှင့်�် ပုံံ� (၅.၈) တို့့��တွငွ်် ခွဲဲ�ခြား�း�

ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

ဇယားး� (5.7)။ အသက်် ၁၅ နှှစ််နှငှ့်�်အထက််လူဦူးးရေေ၏ အလုပု််အကို�ုင််အခြေ�ေအနေ�

အလုပု််အကိုု�င််အခြေ�ေအနေေ စုစုုုပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ
ကျားး��/မ 

ကွာာ�ခြား�း�ချျက််

အလုပု််လုပု််သူဦူးးရေေ စုစုုုပေါ�ါင်းး� 11,618,18211,618,182 7,059,3887,059,388 4,558,7944,558,794 --

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 100100 100100 100100 --

အစိုးး��ရဝန််ထမ်းး� 8.3 7.5 9.5 -2.0

အလုပု််သမား�း (ပုဂု္ဂဂလိိက/အဖွဲ့�့�အစည်းး�) 31.9 32.2 31.6 0.6

လုပု််ခရသော�ာအလုပု််သင်် 5.4 5.9 4.6 1.3

အလုပု််ရှငှ်် (ပုံံ�မှနှ််အလုုပ််သမား�းနှငှ့်�်) 8.2 9.0 6.9 2.1

ကို�ုယ််ပို�ုင််လုပု််ငန်းး�လုပု််ကို�ုင််သူ ူ
(ပုံံ�မှနှ််အလုုပ််သမား�းမရှိိ�)

36.6 37.8 34.7 3.1

အခကြေး��းငွေေ�မရသော�ာ မိိသားး�စုဝုင်် 
လုပု််သားး�/ မိိသားး�စုလုုပု််ငန်းး�

8.7 6.6 11.9 -5.3

အခြား�း� 0.9 1.0 0.8 0.2

အဆို�ုပါါဇယားး�အရ ကို�ုယ််ပို�ုင််လုပု််ငန်းး�လုပု််ကို�င််သူူ (ပုံံ�မှနှ််အလုုပ််သမား�းမရှိိ�) သည်် ၃၆.၆ 

ရာာခို�င််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� အလုပု််သမား�း (ပုဂု္ဂဂလိိက/အဖွဲ့့��အစည်းး�) သည်် ၃၁.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� 

ဒုတုိိယအများ�း�ဆုံးး�� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ထို�ုအမျိုးး� ��အစား�းနှစှ််ခုတုွွင်် လုပု််ကိုု�င််နေေသူူများ�း�သည်် အလုပု််လုပု််သူူ 

စုစုုုပေါ�ါင်းး�၏ သုံးး��ပုံံ�နှစှ််ပုံံ�ကျော်�်��ရှိိ�သည််ကိုု� တွေ့�့�ရှိိ�ရပါါသည််။ 
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စုုစုုပေါ�ါင်းး� အလုုပ််လုုပ််သူလူူဦူးးရေေ၏ ၈.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အစိုးး��ရဝန််ထမ်းး�များ�း�ဖြ�စ််ကြ�

ပြီး�း� အမျိုးး� ��သားး� ၇.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အမျိုးး� ��သမီးး� ၉.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် 

အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် အစိုးး��ရအလုုပ််တွွင်် ပို�ုမို�ုပါါဝင််လုုပ််ကို�ုင််ကြ�ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရှိ�ရပြီး�း� ကျားး��/မ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကွာာ�ခြား�း�မှုုမှာာ� -၂.၀ ဖြ�စ််ပါါသည််။ (အနုုတ််လက္ခခဏာာတန််ဖိုးး��များ�း�သည်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�က 

အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် ပိုု�မို�ုသည််ဟုုဆို�ုလို�ုပါါသည််။) 

အလုုပ််လုုပ််သူလူူဦူးးရေေ၏ ၃၁.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် ပုုဂ္ဂဂလိိက/အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�တွွင်် လုုပ််ကို�ုင်် 

နေ�သူမူျား�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး� ��သားး� ၃၂.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အမျိုးး� ��သမီးး� ၃၁.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိသဖြ�င့််� ကျားး��/မ 

ကွာာ�ခြား�း�မှု ု  အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ပုုဂ္ဂဂလိိကကဏ္ဍတွွင်် အမျိုးး� ��သားး�နှှင့်�် အမျိုးး� ��သမီးး� 

များ�း�အကြား�း� အလုုပ််အကို�ုင််အခွွင့်�အလမ်းး�ရရှိိ�မှုသုည်် သာာတူညူီမီျှှမှုရုှိ�ိသည််ဟုု ဆို�ုနို�ုင််ပါါသည််။

လုုပ််ခရသော�ာအလုုပ််သင််သည်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�အလုုပ််လုုပ််သူလူူဦူးးရေ�၏ ၅.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိ

ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သားး� ၅.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အမျိုးး� ��သမီးး� ၄.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ပါါက အနည်းး�ငယ်် 

ပို�ုများ�း�သည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ိ ရပြီး�း� ကျားး��/မရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကွာာ�ခြား�း�မှုုမှာာ� ၁.၃ ဖြ�စ််ပါါသည််။ အလုုပ််သင်် သင််တန်းး�

အစီအီစဉ််များ�း�တွွင်် အမျိုးး� ��သားး�နှှင့်�် အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�အကြား�း� အခွွင့်�အလမ်းး� သို့့��မဟုုတ်် ဦးးစား�းပေး�းမှု ု

အခြေ�ေအနေေ အနည်းး�ငယ််ကွာာ�ခြား�း�မှုရုှိ�ိကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။

စုုစုုပေါ�ါင်းး�အလုုပ််လုုပ််သူလူူဦူးးရေေ၏ ၈.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် ပုံံ�မှှန််အလုုပ််သမား�းရှိိ�သည့်�် 

အလုုပ််ရှှင််များ�း�ဖြ�စ််ကြ�ပြီး�း� အမျိုးး� ��သားး� ၉.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အမျိုးး� ��သမီးး� ၆.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််သဖြ�င့််� 

ကျားး��/မရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကွာာ�ခြား�း�မှုုမှာာ� ၂.၁ ဖြ�စ််ပါါသည််။  စီးး�ပွား��းရေး�းလုုပ််ငန်းး�များ�း�တွွင်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�သည်် 

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် အလုုပ််ရှှင််အဖြ�စ်် ပိုု�မို�ုလုုပ််ကို�ုင််ကြ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။

ကို�ုယ််ပို�ုင််လုုပ််ငန်းး�လုုပ််ကုို�င််သူ ူ(ပုံံ�မှှန််အလုုပ််သမား�းမရှိ�) သည်် ၃၆.၆ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ဖြ�င့်� အများ�း�ဆုံးး�� 

ဖြ�စ််ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သားး� ၃၇.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အမျိုးး� ��သမီးး� ၃၄.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ကျားး��/မရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

ကွာာ�ခြား�း�မှုမုှာာ� ၃.၁ ဖြ�စ််ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သားး�များ�း�သည်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် ကို�ုယ််ပို�ုင််လုုပ််ငန်းး� ပို�ုမို�ု

လုုပ််ကို�ုင််ကြ�သည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

အခကြေး��းငွေေ�မရသော�ာ မိိသားး�စုုဝင််လုုပ််သားး�/ မိိသားး�စုုလုုပ််ငန်းး�သည်် အလုုပ််လုုပ််သူ ူ

လူူဦးးရေေ၏ ၈.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� အမျိုးး� ��သားး� ၆.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အမျိုး�း ��သမီးး� ၁၁.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိ

သဖြ�င့်� ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�ချျက််မြ�င့််�မား�းပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် မိိသားး�စုုလုုပ််ငန်းး�များ�း�တွွင်် ပို�ု၍ 

ပါါဝင််လုုပ််ကို�ုင််နို�ုင််ခြေ�ေများ�း�ကြော��ာင်းး� လေ့�့လာာတွေ့�့�ရှိ�ိရပြီး�း� ၎င်းး�သည်် ရိုးး��ရာာဓလေ့�့ထုံးး��တမ်းး�များ�း�နှှင့်� 

ဆက််နွွယ််မှုုရှိ�ိနေေနို�ုင််ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။
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ပုံံ� (5.8)။ အသက်် ၁၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက််လူဦူးးရေ�၏ ကျားး��/မအလိုု�က်် အလုုပ််အကိုု�င််အခြေ�ေအနေ� 

5.3	5.3	 မသန််စွမွ်းး�မှုုမသန််စွမွ်းး�မှုု

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူူဦးးရေေနှှင့််�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် မသန််စွွမ်းး�မှုုနှှင့််�

ပတ််သက််၍ အဓိိကအမျိုးး� ��အစား�း ၆ မျိုးး� �� (အမြ�င််၊ အကြား�း�၊ ပစ္စစည်းး�ကို�ုင််တွွယ််/လမ်းး�လျှော�ာ�က််/

လှေ�ေကားး�တက််၊ မှှတ််ဉာာဏ််/သင််ယူူလေ့�့လာာခြ�င်းး�၊ မိိမိိကို�ုယ််ကုို�စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််နို�ုင််မှုုနှှင့််� အခြား�း�သူူများ�း�

နှှင့််�ဆက််သွွယ််မှု)ု ကို�ု Washington Group Short Set of Questions အသုံးး��ပြု�ု၍ အသက်် ၅ နှှစ်နှှင့််� 

အထက််လူတူို�ုင်းး�ကုို� မေး�းမြ�န်းး�ကော�ာက််ယူူခဲ့့�ပြီး�း� မသန််စွွမ်းး�မှုရုှိ�ိပါါက အမျိုးး� ��အစား�းတစ်ခုုစီ၏ီ ခက််ခဲဲမှု ု

အတို�ုင်းး�အတာာကို�ုလည်းး� ထည့််�သွွင်းး�မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ ဖြေ�ေဆို�ုသူူများ�း�၏ ကျျန်းး�မာာရေး�းပြ�ဿနာာများ�း� 

သို့့��မဟုုတ်် အခြား�း�အခြေ�ေအနေ�များ�း�ကြော��ာင့််� လှုုပ််ရှား��းမှုုတစ််ခုုစီီ လုုပ််ဆော�ာင််ရာာတွွင်် “မခက််ခဲဲပါါ”၊ 

“အနည်းး�ငယ််ခက််ခဲဲ”၊ “အများ�း�ကြီး�း�ခက််ခဲဲ” နှှင့််� “လုံးး��ဝမကော�ာင်းး�ပါါ” ဟုု ခက််ခဲဲမှုုအတို�ုင်းး�အတာာ 

၄ မျိုး�း ��ကုို� ခွဲဲ�ခြား�း�မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။

5.3.1	5.3.1	 မသန််စွမွ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး�မသန််စွမွ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး�

မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုုနှုုန်းး�ကို�ု တွွက််ချျက််ရာာတွွင်် ခက််ခဲဲမှုုတစ််ခုု သို့့��မဟုုတ်် တစ််ခုုထက််ပုို�ရှိ�ိ 

နေ�သူူများ�း�၏ရာာခုို�င််နှုုန်းး�ကို�ု တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် တွွက််ချျက််ထားး�ပါါသည််။ သတ််မှှတ်် 

ဧရိိယာာတစ်ခုုအတွွင်းး� မသန််စွွမ်းး�မှုမုျား�း�ဖြ�စ်ပွား��းနေေသည့််� အတို�ုင်းး�အတာာကုို�သိိရှိ�ိနို�ုင််ရန်် မသန််စွွမ်းး�သူ ူ

အရေေအတွွက််အားး�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ မတူူညီီသော�ာလူူဦးး‌ရေေ အချိုး�း ��အစား�းများ�း�ရိှိ�နေေသည့််� ဒေေသ 

အသီးး�သီးး�အားး� နှို�ုင်းး�ယှှဉ််နို�ုင််ရန်် မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုုနှုုန်းး�အားး�လည်းး�ကော�ာင်းး� ဇယားး� (၅.၈) တွွင်် 

ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။
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ဇယားး� (5.8)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် မသန််စွွမ်းး�မှုအုမျိုးး�� �အစား�းအလို�ုက်် မသန််စွွမ်းး�သူ ူ
ဦးးရေ�နှငှ့်�် မသန််စွမွ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး�

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ 
ပြ�ည််နယ််

မသ
န််စွွမ်းး�သူ




ဦးး
ရေ�

 (မ
ည်

်သ
ည့်

်� 
မသ

န််စွွမ်းး�မှု


 ု
အမျိုးး���အစား�





းမဆို


ု�)

မသ
န််စွွမ်းး�ဖြ�စ်




်ပွား��
း

မှုနှု
နု်းး�

 (%
) မသန််စွွမ်းး�မှုအုမျိုးး���အစား� း (%)

အမြ�


င််

အကြား
�

း�

ပစ္စ
စည်းး�ကို


ု�င််တွွ

ယ်
်/ 

လမ်းး�လျှော�ာ�က်





်/ 
လှေ�ေကားး�




တ
က်

်ခြ�င်းး�


မှတှ်
်ဉာာ

ဏ်
်/သ

င််ယူ
 ူ

လေ့�့လာ


ာခြ�င်းး�


မိိမိိကို


�ုယ်
်ကို

ု�
စော�

ာင့်
်�ရှော�

ာ�က်
်ခြ�င်းး�



အခြား�း�သူ





များ�
း�နှ

ငှ့်
�်

ဆက်


်သွွ
ယ်

်ခြ�င်းး�


ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 2,290,7342,290,734 7.67.6 4.14.1 2.72.7 3.13.1 2.82.8 2.62.6 2.42.4

ကချျင်် 43,856 6.1 3.0 2.3 2.1 2.4 1.9 1.9

ကယားး� 2,766 7.7 4.0 2.5 2.7 2.4 2.2 1.8

ကရင်် 53,056 7.4 4.1 2.7 3.1 3.0 2.8 2.5

ချျင်းး� 3,648 12.7 7.1 6.2 5.2 7.3 5.0 6.4

စစ််ကိုု�င်းး� 65,534 8.7 4.8 3.1 3.3 3.1 2.7 2.5

တနင်္သာာ�ရီီ 51,021 7.1 3.6 2.6 2.8 2.8 2.5 2.4

ပဲဲခူးး� 248,814 6.8 3.4 2.6 2.7 2.7 2.5 2.4

မကွေး�း� 158,599 8.3 4.6 3.4 3.7 3.3 3.1 2.8

မန္တတလေး�း 256,908 6.1 3.1 2.1 2.5 2.3 2.2 2.0

မွနွ်် 97,366 8.1 4.1 2.9 3.3 3.2 2.9 2.5

ရခိုု�င်် 30,753 9.9 5.5 4.5 4.5 5.3 4.1 4.5

ရန််ကုုန်် 593,783 8.5 4.9 2.7 3.3 2.9 2.7 2.3

ရှမှ်းး� 146,460 5.4 2.3 1.9 2.0 2.1 1.8 1.7

ဧရာာဝတီီ 455,301 8.9 5.4 3.4 3.8 3.5 3.1 2.7

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 82,869 7.8 4.3 2.4 3.1 2.5 2.4 2.0

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်� ကော�ာက််ယူူရရှိ�ိသော�ာလူူဦးးရေေ၏ ၂.၂၉ သန်းး� (၇.၆% ခန့််�) သည်် 

မသန််စွွမ်းး�မှုအုမျိုးး� ��အစား�း ၆ မျိုးး� ��အနက်် အနည်းး�ဆုံးး��တစ််မျိုးး� ��ဖြ�စ််နေ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုုနှုနု်းး�သည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၅.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

ဖြ�င့််� အနိိမ့်�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၁၂.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�သည်် မသန််စွွမ်းး�သူဦူးးရေေ ၆ သိိန်းး�နီးး�ပါးး�ဖြ�င့််� အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် 

၄.၅ သိိန်းး�ကျော်�်��နှှင့်�် မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် ၂.၆ သိိန်းး�ခန့််�တို့့�� ရှိ�ကြ�ပါါသည််။ 
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အချို့့� ��တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင်် ပဋိိပက္ခခများ�း�နှှင့်�် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာကိိစ္စစရပ််များ�း� 

ကြော��ာင့််� နယ််မြေ�ေဒေေသအချို့့� ��သာာ စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူနူို�ုင််သည့်�်အတွွက်် ၎င်းး�ဒေေသ၏ ကိိန်းး�ဂဏန်းး� 

အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� သတိိပြု�ုသုံးး��သပ််သင့်�ပါါသည််။

မသန််စွမွ်းး�မှုဆုိုု�င််ရာာအချျက်အလက်များ�း�ကိုု� ဆန်းး�စစ်လေ့�့လာာရာာတွင်ွ် ဒေေသအသီးး�သီးး�သည်် 

မတူကူွဲဲ�ပြား�း�သော�ာပုံံ�စံံများ�း�ရှိိ�နေေကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိိ�နိုု�င််ပါါသည််။ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် မသန််စွွမ်းး�မှု ု အမျိုးး�� �

အစား�းအားး�လုံးး��တွွင်် အမြ�င့်�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� အမြ�င််အာာရုံံ�ခက််ခဲဲမှု ု ၇.၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�၊ အကြား�း�အာာရုံံ� ခက််ခဲဲမှု ု

၆.၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�၊ မှတှ််ဉာာဏ််/ သင််ယူလူေ့�့လာာခြ�င်းး�တို့့��တွငွ််ခက််ခဲဲမှု ု၇.၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�နှှင့််� အခြား�း�သူမူျား�း�

နှှင့်�် ဆက််သွွယ််ရာာတွငွ််ခက််ခဲဲမှု ု၆.၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�တို့့��ဖြ�စ််ပါါသည််။ ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််သည််လည်းး� မသန််စွမွ်းး�

ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး� ၉.၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� မြ�င့််�မား�းကြော��ာင်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ရပြီး�း�  မိမိိကိိုု�ယ််ကိုု� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််ရာာတွငွ််

ခက််ခဲဲမှု ု ၄.၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှ ှအမြ�င််အာာရုံံ�ခက််ခဲဲမှု ု၅.၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ထိိ အသီးး�သီးး�ရှိိ�ကြော��ာင်းး�ကိုု� တွေ့�့�ရှိိ�ရ

ပါါသည််။

မသန််စွမွ်းး�မှုသုည်် ရှမှ်းး�ပြ�ည််နယ််တွငွ်် ၅.၄ ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�ဖြ�င့််� အနိိမ့်�်ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� အမြ�င််

အာာရုံံ�ခက််ခဲဲမှု ု ၂.၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�၊ အကြား�း�အာာရုံံ�ခက််ခဲဲမှု ု ၁.၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�နှှင့််� ပစ္စစည်းး�ကိုု�င််တွယွ််/ 

လမ်းး�လျှော�ာ�က််/ လှေ�ေကားး�တက််ရာာတွငွ််ခက််ခဲဲမှု ု၂.၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� အသီးး�သီးး�ရှိိ�ပါါသည််။ မြို့�့��ပြ�ဒေေသများ�း�

ဖြ�စ််သည့််� မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��တွငွ်် မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး�သည်် 

အလယ််အလတ််မှ ှ အနိိမ့်�်ဆုံးး�� (၆.၁% နှှင့်�် ၈.၅% အသီးး�သီးး�) သာာရှိိ�ကြော��ာင်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ရသော်�်�လည်းး� 

အဆိုု�ပါါ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�များ�း�တွွင်် နေေထိုု�င််သူဦူးးရေေ များ�း�ပြား�း�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� မသန််စွွမ်းး�သူအူရေေအတွကွ်် 

များ�း�ပြား�း�နေေခဲ့့�ပါါသည််။

မသန််စွွမ်းး�မှုအုမျိုးး� ��အစား�းများ�း�သည်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ််အလို�ုက်် ကွဲဲ�ပြား�း�သည််ကုို� တွေ့��့

ရှိ�ိရပါါသည််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့်�် မှှတ််ဉာာဏ််/သင််ယူလူေ့�့လာာခြ�င်းး�တို့့��တွွင်် ခက််ခဲဲမှုသုည်် ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််

နှှင့်�် ရခို�ုင််ပြ�ည်နယ််တို့့��တွွင်် ၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ထက်် ပို�ုမို�ုမြ�င့်�်မား�းပြီး�း� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၂.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ

ရှိ�ိပါါသည််။ အလားး�တူ ူ ကချျင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင်် မိိမိိကို�ုယ််ကို�ုစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််ရာာတွွင်် 

ခက််ခဲဲမှုသုည်် ၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာရှိိ�ပြီး�း� ချျင်းး�ပြ�ည်နယ််တွွင်် ၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ထိိရှိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရ

ပါါသည််။

5.3.2	5.3.2	 အသက််အရွယွ််အလို�ုက်် မသန််စွွမ်းး�မှုုအသက််အရွယွ််အလို�ုက်် မသန််စွွမ်းး�မှုု

လူူတိုု�င်းး�သည်် မည််သည့််�အသက််အရွွယ််တွွင််မဆိုု� မသန််စွွမ်းး�မှုုကိုု� တွေ့�့�ကြုံ�ံ�ခံံစား�းနိုု�င််

သော်�်�လည်းး� တိိကျျခိုု�င််မာာသော�ာ အထော�ာက််အထားး�များ�း�အရ အသက််အရွွယ််ကြီး�း�လာာသည််နှှင့််�အမျှှ 

မသန််စွွမ်းး�မှုု ပိုု�မိုု�တိုးး��မြ�င့််�လာာကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိိ�ရပါါသည််။ ပုံံ� (၅.၉) တွငွ််ဖေါ်�်ပြ�ထားး�သည့််� လေ့�့လာာတွေ့�့�
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ရှိိ�ချျက််များ�း�ကလည်းး� မသန််စွမွ်းး�မှုသုည်် အသက််အရွယွ််နှှင့်�် ဆက််နွွယ််မှုရုှိိ�ကြော��ာင်းး� ထင််ရှား��းစွာာ�ဖော်�်�ပြ� 

နေ�ပါါသည််။ အသက်် ၅ နှှစ််မှ ှ၂၉ နှှစ််အတွငွ်းး� ငယ််ရွယွ််သည့််�အုုပ််စုုများ�း�တွငွ်် မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး�

သည်် ၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာရှိိ�သော်�်�လည်းး� အသက်် ၅၅ နှစှ််မှ ှ၅၉ နှှစ််အတွငွ်းး�တွငွ်် ၁၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

နီးး�ပါးး� သိသိိသိာာသာာမြ�င့််�တက််လာာပြီး�း� အသက်် ၈၀ နှှစ််နှငှ့်�်အထက်် အသက််အုုပ််စုုများ�း�တွငွ်် မသန််စွွမ်းး�

ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး�သည်် ၄၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အထက််ရှိိ�သည််ကိုု� တွေ့�့�ရှိိ�ရပါါသည််။

အမျိုးး�� �သားး�များ�း�နှငှ့်�် အမျိုးး�� �သမီးး�များ�း�အကြား�း�၌ မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး�သည်် ငယ််ရွယွ််

စဉ််တွငွ်် အနည်းး�ငယ််သာာကွာာ�ခြား�း�မှုရုှိိ�ပါါသည််။ အသက်် ၅၅ နှှစ််နှှင့်�် ၅၉ နှှစ််အတွငွ်းး�တွငွ််လည်းး� 

အမျိုးး�� �သားး�များ�း�နှငှ့်�် အမျိုးး�� �သမီးး�များ�း�၏ မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုူူ�နှုုန်းး�များ�း�သည်် ကွာာ�ခြား�း�မှုုနည်းး�ပါးး�နေေဆဲဲ

ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� အသက်် ၅၉ နှှစ််နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွငွ်် မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး�မြ�င့်�တက််လာာခြ�င်းး�သည်် 

အမျိုးး�� �သားး�များ�း�ထက်် အမျိုးး�� �သမီးး�များ�း�တွွင်် အနည်းး�ငယ််ပိုု�မိုု�လျျင််မြ�န််လာာသည််ကိုု� တွေ့�့�ရပါါသည််။

ပုံံ� (5.9)။ အသက်် ၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက််လူဦူးးရေေ၏ အသက််အုုပ််စုုနှှင့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် မသန််စွွမ်းး� 
ဖြ�စ််ပွား��းမှုနုှုုန်းး�

5.3.3	5.3.3	 ခက််ခဲဲမှုအုတိုု�င်းး�အတာာနှှင့်�် အမျိုးး�� �အစား�းအလို�ုက်် မသန််စွမွ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုုခက််ခဲဲမှုအုတိုု�င်းး�အတာာနှှင့်�် အမျိုးး�� �အစား�းအလို�ုက်် မသန််စွမွ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုု

အသက်် ၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် လူတူို�ုင်းး�ကို�ု မသန််စွွမ်းး�မှုအုမျိုးး� ��အစား�း ၆ မျိုး�း �� မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�

ပါါသည််။ ခက််ခဲဲမှုအုတို�ုင်းး�အတာာနှှင့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုုနှုနု်းး�များ�း�ကို�ု ပုံံ� (၅.၁၀) တွွင်် 

နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ခက််ခဲဲမှုအုတို�ုင်းး�အတာာနှှင့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် ကွာာ�ဟချျက််များ�း�ကိုု� သိိသာာ 

ထင််ရှား��းစွာာ� တွေ့��့မြ�င််နို�ုင််ပါါသည််။
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အသက်် ၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် လူဦူးးရေေတွွင်် “အနည်းး�ငယ််ခက််ခဲဲ” နှှင့်�် “အများ�း�ကြီး�း�ခက််ခဲဲ” 

ဟုု ဖြေ�ေဆိုု�သူ ူအနည်းး�ငယ််သာာရှိ�ိပြီး�း� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ မသန််စွွမ်းး�ဖြ�စ််ပွား��းမှုုနှုနု်းး�သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�

ထက်် ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းသည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အမြ�င််အာာရုံံ�တွွင်် “အနည်းး�ငယ််ခက််ခဲဲ” ဟုုဖြေ�ေဆိုု�သည့်�် 

အမျိုးး� ��သမီးး� ၃.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့်�် အမျိုးး� ��သားး� ၃.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ပစ္စစည်းး�ကိုု�င််တွွယ််/ လမ်းး�လျှော�ာ�က််/ 

လှေ�ေကားး�တက််ရာာတွွင်် ခက််ခဲဲမှု ု (၂.၅% နှှင့််� ၂.၃%) နှှင့််� အကြား�း�အာာရံုံ�ခက််ခဲဲမှု ု (၂.၅% နှှင့်�် ၂.၂%) 

တို့့��တွွင်် အနည်းး�ငယ််သာာ ကွာာ�ခြား�း�မှုရုှိ�ိပါါသည််။ မှှတ််ဉာာဏ််/ သင််ယူလူေ့�့လာာခြ�င်းး�နှှင့်�် မိိမိိကို�ုယ််ကို�ု

စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််နို�ုင််ခြ�င်းး�တို့့��တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး� (၂.၄% နှှင့်�် ၂.၁%) နှှင့်�နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ပါါက အမျိုးး� ��သားး� (၂.၂% 

နှှင့်�် ၁.၉%) သာာခက််ခဲဲမှုရုှိ�ိသည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အခြား�း�သူမူျား�း�နှှင့်�် ဆက််သွွယ််ပြော��ာဆိုု�ရာာတွွင်် 

“အနည်းး�ငယ််ခက််ခဲဲ” ဟုုဖြေ�ေဆို�ုသည့်�် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အနိိမ့်�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် ၂.၀ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အမျိုးး� ��သားး�များ�း�သည်် ၁.၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။

လူဦူးးရေေ၏ ၀.၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာ “အများ�း�ကြီး�း�ခက််ခဲဲ” သို့့��မဟုုတ်် လုုပ််ငန်းး�ဆော�ာင််တာာ

များ�း�ကိုု� လုံးး��ဝမလုုပ််ဆော�ာင််နိုု�င်် “လုံးး��ဝမကော�ာင်းး�ပါါ” ဟုု ဖြေ�ေဆိုု�ကြ�ပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� နိုု�င််ငံံ

လူဦူးးရေေ၏ အနည်းး�ငယ််သာာ   မသန််စွမွ်းး�မှုဆုိုု�င််ရာာခက််ခဲဲမှုအုချို့့�� �ရှိိ�သော်�်�လည်းး� အများ�း�စုုသည်် နေ့�့စဉ််

လုုပ််ငန်းး�ဆော�ာင််တာာများ�း�ကိုု� ပုံံ�မှနှ််

လုုပ််ဆော�ာင််နိုု�င််ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိိ�ရ

ပါါသည််။

ပုံံ� (5.10)။ မသန််စွမွ်းး�မှုအုမျိုးး�� �အစား�း၊ 
ခက််ခဲဲမှုအုတိုု�င်းး�အတာာနှှင့်�် ကျားး��/မ
အလို�ုက်် အသက်် ၅ နှှစ််နှှင့်�် အထက်် 
မသန််စွမွ်းး�သူဦူးးရေေအချိုးး�� �အစား�း
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အခန်း (6) အခန်း (6)  ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�ထွနွ်းး�ကားး�လာာခြ�င်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�နှငှ့်�် မြို့�့��ပြ�ထွနွ်းး�ကားး�လာာခြ�င်းး�

ဤအခန်းး�တွွင်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် လူဦူးးရေေနှှင့်�အိိမ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မှှ ရရှိိ�သော�ာ 

အချျက််အလက််များ�း�ကိုု�အခြေ�ေခံံ၍ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုနှှင့်�် မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�လာာမှု ု

ဖြ�စ််စဉ််များ�း�ကိုု� ပြ�ည့််�စုံံ�စွာာ�ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ပြ�ည််တွွင်းး�/ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုမုျား�း�၊ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့််�အခြေ�ေခံံအကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�နှှင့်�် အကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှုမုျား�း� ပါါဝင််ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွွင်းး� ပြော��ာင်းး�လဲဲနေေသော�ာ မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�လာာမှုအုခြေ�ေအနေ�ကိုု� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ်် 

ထားး�ပြီး�း�လူဦူးးရေ�ဆို�ုင််ရာာအဓိိက ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမုျား�း�နှှင့်�်ဒေေသအလို�ုက်် ခြား�း�နား�းမှုုများ�း�ကို�ု အလေး�းထားး� 

ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

6.1	6.1	 ပြ�ည််တွငွ်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�ပြ�ည််တွငွ်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�

ပြ�ည််တွွင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�သည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းဆို�ုင််ရာာ ပြော��ာင်းး�လဲဲ

မှု ု များ�း�ကို�ု ဖြ�စ်ပေါ်�်စေ�သည့််� အရေး�းကြီး�း�သော�ာ လူဦူးးရေေဆို�ုင််ရာာဖြ�စ််စဉ််တစ််ခုုဖြ�စ််ပါါသည််။ ဤအပို�ုင်းး�

တွွင်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုနှှင့်�ပတ််သက််သည့််� အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�၊ ရွှေေ�ပြော��ာင်းး�သွားး��ရသည့်�် အဓိိက 

အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�နှှင့်�် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ ဝိိသေ�သလက္ခခဏာာများ�း�ကိုု� ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာထားး�

ပါါသည််။  ထို့့��ပြ�င်် ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််အနည်းး�ဆုံးး��တစ််ကြိ�ိမ်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုနှှင့်�် လတ််တလော�ာ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူူများ�း�ဟူ၍ူ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုပုံံ�စံံနှှစ််မျိုးး� ��လုံးး��ကို�ု ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာခြ�င်းး�ဖြ�င့််� 

ပြ�ည််တွွင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှု၏ု ပြ�ည့််�စုံံ�သော�ာပုံံ�ရိိပ််ကို�ု ပေး�းနို�ုင််ရန််ရည််ရွယွ််ပါါသည််။

6.1.1	6.1.1	 ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် အနည်းး�ဆုံးး��တစ််ကြိ�မိ်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုနုှှင့်�် လတ််တလော�ာ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် အနည်းး�ဆုံးး��တစ််ကြိ�မိ်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုနုှှင့်�် လတ််တလော�ာ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုအုခြေ�ေအနေ�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုအုခြေ�ေအနေ�

ဤအပို�ုင်းး�တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွွင်းး� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုလမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�ကိုု� ဇယားး� 

(၆.၁) ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုနုှုနု်းး�နှှင့််�  ဇယားး� (၆.၂) လတ််တလော�ာ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

သွားး��လာာမှုုနှုနု်းး�တို့့��တွွင်် ပြ�ည့််�စုံံ�စွာာ�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 

ဤအစီရီင််ခံံစာာတွွင်် မြို့��့�နယ််တစ််ခုုမှှ အခြား�း�မြို့��့�နယ််တစ််ခုုသို့့�� ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် 

အနည်းး�ဆုံးး��တစ််ကြိ�ိမ်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််ခဲ့့�ဖူးး�သူမူျား�း�အားး� ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာ

သူူများ�း� အဖြ�စ််သတ််မှှတ််ပါါသည််။ လွွန််ခဲ့့�သော�ာ ၅ နှှစ််အတွွင်းး� မြို့�့��နယ််တစ််ခုုမှှ အခြား�း�မြို့�့��နယ်် 

တစ််ခုုသို့့� � ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထို�ုင််ခဲ့့�ဖူးး�သူမူျား�း�အားး� လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူမူျား�း�အဖြ�စ်် 

သတ််မှှတ််ပါါသည််။

ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး�ဆို�ုသည််မှာာ� သတ််မှှတ်ထားး�သည့််�နှှစ်တစ်နှှစ်အတွွင်းး� ဦးးတည်ရာာဒေေသရိှိ� 
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လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ တွွင်် ပြော��ာင်းး�ဝင််လာာသူ ူ အရေေအတွွက််ကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။  ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး� 

ဆို�ုသည််မှာာ� သတ််မှှတ််ထားး�သည့်�နှှစ််တစ််နှှစ််အတွွင်းး� မူလူဒေေသရှိိ� လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ မှှ ပြော��ာင်းး�ထွွက််

သွားး��သူူအရေေအတွွက််ကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။ အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�ဆို�ုသည််မှာာ� ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး�မှှ 

ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး�အားး�နှုုတ််ယူသူည့်�် ခြား�း�နား�းချျက််ဖြ�စ််ပါါသည််။ ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး�သည်် ပြော��ာင်းး�ထွွက််

နှုနု်းး�ထက််မြ�င့််�မား�းပါါက အသားး�တင််ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး�ဟုု သတ််မှှတ််ပြီး�း� အပေါ�ါင်းး�လက္ခခဏာာ “+” ဖြ�င့််� 

ဖော်�်�ပြ�ပါါသည််။ အလားး�တူူပင်် ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး�သည်် ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး�ထက်် မြ�င့်�မား�းပါါက အသားး�တင််

ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး�ဟုု သတ််မှှတ််၍ အနုုတ််လက္ခခဏာာ “-” ဖြ�င့််� ဖော်�်�ပြ�ပါါသည််။

ဤနှုနု်းး�ထားး�များ�း�ကို�ု ကျားး��/မအလို�ုက််ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ကျားး��/မအလိုု�က်် ကွဲဲ�ပြား�း� 

သော�ာ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််မှုပုုံံ�စံံများ�း�ကို�ု သိိရှိ�ိနို�ုင််ရန််ဖြ�စ််ပြီး�း� လူမူှုရုေး�းဓလေ့�့ထုံးး��တမ်းး�များ�း�နှှင့်�် စီးး�ပွား��းရေး�း 

ဆို�ုင််ရာာအခန်းး�ကဏ္ဍများ�း�နှှင့်�ပတ််သက််သည့််� အခြေ�ေခံအကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကိုု� ထင််ဟပ််ဖေါ်�်ပြ�နေ�ပါါ 

သည််။

ဇယားး� (6.1)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် ကျားး��/မအလိုု�က််ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�

နေ�မြဲ�ဲအရပ််
ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး� ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး� အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး� 

ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

ကချျင်် 119.6 129.5 110.9 64.6 53.1 74.7 55.0 76.5 36.2

ကယားး� 207.0 214.0 200.7 673.2 587.8 751.4 -466.2 -373.8 -550.7

ကရင်် 118.5 126.4 111.7 34.6 30.1 38.5 83.9 96.3 73.2

ချျင်းး� 25.3 28.4 22.5 932.0 828.3 1,027.1 -906.7 -799.9 -1,004.7

စစ််ကို�ုင်းး� 43.7 48.2 40.0 312.6 318.1 308.0 -268.9 -270.0 -268.0

တနင်္သာာ�ရီီ 53.2 61.9 45.6 45.4 37.6 52.3 7.8 24.4 -6.7

ပဲဲခူးး� 25.2 25.6 24.8 88.2 88.2 88.3 -63.1 -62.7 -63.4

မကွေး�း� 23.6 24.4 22.9 145.9 156.5 137.3 -122.3 -132.1 -114.4

မန္တတလေး�း 70.7 70.0 71.2 67.8 73.0 63.6 2.8 -3.0 7.6

မွွန်် 37.6 42.8 33.5 97.0 91.1 101.7 -59.4 -48.3 -68.2

ရခို�ုင်် 20.6 23.9 17.8 594.2 544.6 637.1 -573.6 -520.7 -619.4

ရန််ကုုန်် 196.2 188.9 202.3 29.7 31.4 28.3 166.6 157.5 174.0

ရှှမ်းး� 74.1 78.9 69.9 49.2 41.8 55.8 24.9 37.0 14.0

ဧရာာဝတီီ 16.9 16.6 17.1 99.9 96.9 102.5 -83.0 -80.3 -85.4

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 206.4 204.0 208.4 36.5 38.7 34.7 169.9 165.3 173.7
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ပုံံ� (6.1)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည်နယ်နှငှ့််� ကျားး��/မအလုို�က်် ဘဝတစ်လျှော�ာ�က််အသားး�တင်ရွှေ့��ပြော��ာင်းး�နုှုန်းး�

ဇယားး� (6.2)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�

နေ�မြဲ�ဲအရပ််
ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး� ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး� အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�

ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ
ကချျင်် 110.8 119.2 103.6 59.3 52.6 65.2 51.5 66.5 38.3

ကယားး� 182.4 188.5 176.8 649.5 587.0 706.8 -467.1 -398.5 -530.0

ကရင်် 107.0 113.9 101.0 33.2 30.5 35.5 73.8 83.4 65.5

ချျင်းး� 24.2 28.7 20.0 783.0 693.7 865.0 -758.9 -665.0 -844.9

စစ််ကိုု�င်းး� 40.0 44.2 36.6 266.7 269.5 264.5 -226.7 -225.3 -227.9

တနင်္သာာ�ရီီ 47.6 55.0 41.1 43.5 39.1 47.4 4.1 15.9 -6.3

ပဲဲခူးး� 23.5 23.9 23.2 73.4 72.8 73.9 -49.9 -48.9 -50.7

မကွေး�း� 21.9 22.9 21.1 120.2 126.9 114.7 -98.3 -104.0 -93.6

မန္တတလေး�း 62.5 62.2 62.7 57.9 61.6 54.9 4.6 0.6 7.8

မွနွ်် 33.4 38.0 29.7 79.7 76.3 82.3 -46.3 -38.3 -52.6

ရခိုု�င်် 17.3 20.6 14.4 505.8 467.4 539.0 -488.5 -446.8 -524.6

ရန််ကုုန်် 163.7 157.1 169.0 28.9 30.5 27.7 134.7 126.7 141.3
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နေ�မြဲ�ဲအရပ််
ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး� ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး� အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�

ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ
ရှမှ်းး� 64.8 68.4 61.5 47.3 42.8 51.3 17.5 25.6 10.2

ဧရာာဝတီီ 15.7 15.5 15.9 82.8 79.6 85.6 -67.1 -64.1 -69.7

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 185.6 183.5 187.3 41.7 44.3 39.6 143.8 139.2 147.7

ပုံံ� (6.2)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှငှ့်�် ကျားး��/မ အလို�ုက်် လတ််တလော�ာအသားး�တင်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�

အထက််တွွင််ဖေါ်�်ပြ�ထားး�သည့််� ဇယားး�နှှင့်�် ပုံံ�များ�း�တွွင််ဖေါ်�်ပြ�ထားး�သည့််� ရလဒ််များ�း�အရ 

နေ�ပြ�ည််တော်�်�နှှင့်�် ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��သည်် ဘဝတစ််တစ််လျှော�ာ�က််နှှင့်�် လတ််တလော�ာ

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ အဓိိကဦးးတည််ရာာဒေေသများ�း�အဖြ�စ်် ထင််ရှား��းစွာာ�ရှိ�နေ�ပါါသည််။ နေ�ပြ�ည််တော်�်�

သည်် ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် အသားး�တင််ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး� လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ တွွင်် ၁၇၀   ဦးး နှှင့်�် လတ််တလော�ာ

အသားး�တင််ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး� လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ ၌ ၁၄၄  ဦးးတို့့��ဖြ�င့်�် အမြ�င့််�ဆုံးး�� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�

ဒေ�သကြီး�း�သည်် ဘဝတစ််တစ််လျှော�ာ�က််အသားး�တင််ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး� လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ တွွင်် ၁၆၇ ဦးး 

နှှင့်�် လတ််တလော�ာအသားး�တင််ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး� လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ တွွင်် ၁၃၅ ဦးးတို့့��ဖြ�င့်�် ဒုုတိိယအမြ�င့််�

ဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ ၎င်းး�ဒေေသများ�း�၏ ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး�များ�း� ဆက််လက််မြ�င့််�မား�းနေေခြ�င်းး�နှှင့်�အတူူ ပြော��ာင်းး�

ထွွက််နှုနု်းး�များ�း� သိိသာာစွာာ�နိိမ့်�ကျျနေေခြ�င်းး�တို့့��က စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့်�် အုပု််ချုု�ပ််ရေး�းဆိုု�င််ရာာဗဟိုု�ချျက််များ�း�

အဖြ�စ််တည််ရှိိ�နေေပြီး�း� ခို�ုင််မာာသည့််�ဆွဲဲ�ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ရှိိ�နေေကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ အလားး�တူပူင်် 

ကရင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ကချျင််ပြ�ည််နယ််တို့့��သည််လည်းး� ကာာလနှှစ််ခုုစလုံးး��တွွင်် အသားး�တင််ဝင််ရော�ာက််မှုု

နှုနု်းး�သည်် အပေါ�ါင်းး�လက္ခခဏာာပြ�နေ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ိရပါါသည််။
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သို့့��ရာာတွွင်် ပြ�ည််နယ််အချို့့� ��သည်် ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််နှှင့်�် လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု ုနှှစ််မျိုး�း �� 

စလုံးး��၌ အသားး�တင််လူဦူးးရေ�ဆုံးး��ရှုံးး��မှုုများ�း� သိိသာာစွာာ�ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�ခဲ့့�ပါါသည််။  ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် ဘဝ 

တစ််လျှော�ာ�က်် အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး� လူဦူးးရေ� ၁,၀၀၀ ဦးး၌ (-)၉၀၇ ဦးးဖြ�စ််ပြီး�း� လတ််တလော�ာ

နှုနု်းး�မှာာ� လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ ဦးးတွွင်် (-)၇၅၉ ဦးးရှိ�ိသဖြ�င့်� လူဦူးးရေေဆုံးး��ရှုံးး��မှု ု အလွွန််မြ�င့််�မား�းနေေကြော��ာင်းး�

တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ဤဒေေသမှှ အခြား�း�ဒေေသများ�း�သို့့�� ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး�သည််လည်းး� အလွွန််မြ�င့််�မား�း

လျျက်် (ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး� ၉၃၂ ဦးး နှှင့်�် လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး� ၇၈၃ ဦးး) ရှိ�ိ

ပါါသည််။ ထို�ုနည်းး�တူစူွာာ� ရခို�ုင််ပြ�ည်နယ််နှှင့်� ကယားး�ပြ�ည်နယ််တို့့��သည််လည်းး� ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး�လွွန််စွာာ� 

မြ�င့််�မား�းပြီး�း� အကျိုးး� ��ဆက််အဖြ�စ်် အသားး�တင််လူဦူးးရေေဆုံးး��ရှုံးး��မှုမုျား�း� ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�ပါါ သည််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့််� 

ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််၏ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�သည်် (-)၅၇၄ ဦးးနှှင့်�်  လတ််တလော�ာ

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�သည်် (-)၄၈၉ ဦးး၊ ကယားး�ပြ�ည််နယ််၏ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

နှုနု်းး�သည်် (-)၄၆၆ ဦးးနှှင့်�်  လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�သည်် (-)၄၆၇ ဦးး ရှိ�ိပါါသည််။ အဆို�ုပါါ

ပြ�ည််နယ််များ�း�တွွင်် အပြ�ည့််�အဝစာာရင်းး�ကော�ာက််နို�ုင််မုှုမရှိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� အချျက််အလက်် ခို�ုင််မာာမုှုအားး�နည်းး�

သည််ဟုုဆို�ုနို�ုင််သော်�်�လည်းး� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုအုမျိုးး� ��အစား�းနှှစ််မျိုးး� ��စလုံးး��တွွင်် လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�ထွွက််မှုမုျား�း� 

တစ််သမတ််တည်းး�ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�ခဲ့့�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ယင်းး�ဒေေသများ�း�မှှထွွက််ခွာာ�ရန်် တွွန်းး�အားး�ပေး�းသည့််� 

အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ရှိိ�နေ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုကုြော��ာင့််� လူဦူးးရေေအသားး�တင််ဆုံးး��ရှုံးး��မှုမုျား�း� ရင််ဆို�ုင််နေေရသည့််� အခြား�း�သော�ာ 

ဒေ�သများ�း�မှာာ� စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�၊ ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး� 

ဒေ�သကြီး�း�တို့့��ဖြ�စ််ကြ�ပြီး�း� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုနှှစ််မျိုး�း ��စလုံးး��တွွင်် လူဦူးးရေ�ဆုံးး��ရှုံးး��မှုမုျား�း�ရှိိ�နေ�ပါါသည််။ 

ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�များ�း�မှာာ� စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် လူ ူ ၁,၀၀၀ ဦးး 

တွွင်် (-)၂၆၉ ဦးး၊ မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် (-)၁၂၂ ဦးး၊ ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် (-)၈၃ ဦးးနှှင့်�် 

ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် (-)၆၃ ဦးးတို့့��ဖြ�စ််ပါါသည််။

6.1.1.1	 ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း� 

ဇယားး� (၆.၃) နှှင့်�် ဇယားး� (၆.၄) တို့့��တွွင််ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််� အချျက််အလက််များ�း�အရ ကျားး��/

မအလို�ုက်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုပုုံံ�စံံများ�း�တွွင်် ကွဲဲ�ပြား�း�မှုမုျား�း�ကို�ု ရှှင်းး�လင်းး�စွာာ� တွေ့��့မြ�င််နို�ုင််ပါါသည််။ အသားး�တင်် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး� အပေါ�ါင်းး�လက္ခခဏာာပြ�သည့််� ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် နေ�ပြ�ည််တော်�်�တို့့��တွွင်် အမျိုးး� �� 

သမီးး�များ�း�၏ အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းနေေပါါ 

သည််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့််� လတ််တလော�ာအသားး�တင််ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�မှာာ� ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တွွင်် 

အမျိုးး� ��သမီးး� ၁၄၁.၃၊ အမျိုးး� ��သားး� ၁၂၆.၇ ဖြ�စ််ပြီး�း� နေေပြ�ည််တော်�်�တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး� ၁၄၇.၇ နှှင့်�် အမျိုးး� ��သားး� 

၁၃၉.၂ ဖြ�စ််ပါါသည််။
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သို့့��ရာာတွွင်် အသားး�တင််လူဦူးးရေေ ဆုံးး��ရှုံးး��မှုမုြ�င့်�မား�းသည့််� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််၊ ကယားး�ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် 

ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင််မူ ူ အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�၏ အသားး�တင််လူဦူးးရေေဆုံးး��ရှုံးး��မှုနုှုနု်းး�သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း� 

ထက်် သိိသာာစွာာ�ပို�ုများ�း�နေေပါါသည််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့််� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် အသားး�တင်် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး�မှာာ� (-)၁,၀ဝ၄.၇ ဦးးဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး� ��သားး� (-)၇၉၉.၉ ဦးးသာာရှိိ�ပါါသည််။ လတ််တလော�ာ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုတုွွင််လည်းး� အမျိုးး� ��သမီးး� (-)၈၄၄.၉ ဦးးဖြ�စ််ပြီး�း� အမျိုးး� ��သားး� (-)၆၆၅.၀ ဦးးဖြ�စ််ပါါသည််။ 

ကယားး�ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင််လည်းး� အလားး�တူပူုံံ�စံံများ�း�ကို�ုတွေ့��့ရှိ�ရပြီး�း� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုနုှှစ််

မျိုး�း ��လုံးး��တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ဆုံးး��ရှုံးး��မှုုနှုနု်းး�သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�၏ဆုံးး��ရှုံးး��မှုနုှုနု်းး�ထက်် ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းနေေ

ပါါသည််။ 

ဤအချျက််အလက််များ�း�မှှ ထင််ရှား��းစွာာ�သိိနို�ုင််သည့်�အချျက််မှာာ� လူဦူးးရေေပြော��ာင်းး�ထွွက််မှု ု မြ�င့်�်

မား�းသည့််�ဒေေသများ�း�တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�လူဦူးးရေေဆုံးး��ရှုံးး��မှုသုည်် အလွွန််မြ�င့််�မား�းနေေခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ ထို့့��

အပြ�င်် ရန််ကုုန််၊ နေ�ပြ�ည််တော်�်�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�သို့့�� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း� ပို�ုမို�ုရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာ 

ကြ�သည့််�အပြ�င်် နယ််စပ််ဒေေသများ�း�မှှ အမျိုးး� ��သမီးး�အများ�း�အပြား�း� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ထွွက််ခွာာ�နေ�ကြ�ကြော��ာင်းး� 

ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််မှုဆုို�ုင််ရာာအချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််နှှင့်�် 

လတ််တလော�ာကာာလနှှစ််ခုုစလုံးး��အတွွက်် ဆန်းး�စစ််ရာာတွွင်် လူဦူးးရေ�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုပုုံံ�စံံများ�း�သည်် ကာာလ 

ကြာ�ာမြ�င့််�စွာာ�မပြော��ာင်းး�လဲဲဘဲဲ တည််ရှိိ�နေ�သည််ကို�ုတွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ လူဦူးးရေေဝင််ရော�ာက််မှုမုြ�င့််�မား�းသော�ာ 

“ဆွဲဲ�ငင််အားး�ရိှိ�သည့််�ဒေေသ” များ�း�နှှင့််� လူဦူးးရေေထွွက််ခွာာ�မှုမုြ�င့််�မား�းသော�ာ “တွွန်းး�ကန််အားး�ရှိ�ိသည့််�ဒေေသ” 

များ�း�၏ အခြေ�ေအနေ�မှာာ�မပြော��ာင်းး�လဲဲဘဲဲ တစ်သမတ်တည်းး�ဖြ�စ်‌နေ�ဆဲဲဟုု သုံးး��သပ််နို�ုင််ပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် 

လူဦူးးရေေစာာရင်းး�ကော�ာက််ယူမူှု၏ု ပြီး�း�ပြ�ည့််�စုံံ�မှုနုှုနု်းး�များ�း� ဒေေသအလို�ုက််ကွဲဲ�ပြား�း�သည််ကိုု�လည်းး� ထည့်�်သွွင်းး� 

စဉ်းး�စား�းရန်် အထူးး�အရေး�းကြီး�း�ပါါသည််။ အထူးး�သဖြ�င့််� ခန့််�မှှန်းး�လူူဦးးရေေအချိုးး� ��အစား�းမြ�င့််�မား�းသည့််�ဒေေသ

များ�း�၏ ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ�း�ကို�ု ပို�ုမို�ုဂရုုပြု�ုသုံးး��သပ််ရန်် လို�ုအပ််ပါါသည််။ 

6.1.2	6.1.2	 ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုနုှှင့်�် လတ််တလော�ာ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှု ုဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုနုှှင့်�် လတ််တလော�ာ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှု ု

လမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�လမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�

လူဦူးးရေေရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထို�င််မှုလုမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�သည်် လူမူျား�း�မည်က့ဲ့�သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ကြ� 

သည််ကို�ု ဖေါ်�်ပြ�ပေး�းပါါသည််။ အဆို�ုပါါရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုလုမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�ကိုု� မြို့��့�ပြ�ဒေေသ သို့့��မဟုုတ််

ကျေး�း�လက််ဒေေသမှှ စတင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာခြ�င်းး�အပေါ်�်မူူတည််၍ ခွဲဲ�ခြား�း�ဆန်းး�စစ််လေ့�့လာာနို�ုင််ပါါသည််။ 

မြို့��့�ပြ�-မြို့��့�ပြ� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူဆူို�ုသည််မှာာ� မြို့��့�တစ််မြို့��့�မှှ နော�ာက််မြို့��့�တစ််မြို့��့�သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူဖူြ�စ််ပါါ 

သည််။ ကျေး�း�လက််-မြို့��့�ပြ� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူဆူို�ုသည််မှာာ� ကျေး�း�လက််ဒေေသမှှ မြို့��့�ပြ�ဒေေသသို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး� 

လာာသူဖူြ�စ််ပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�-ကျေး�း�လက်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူူဆို�ုသည််မှာာ� မြို့��့�ပြ�ဒေေသမှှ ကျေး�း�လက််ဒေေသ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
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သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ခဲ့့�သူဖူြ�စ််ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််-ကျေး�း�လက်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူဆူို�ုသည််မှာာ� ကျေး�း�လက််

ဒေ�သတစ််ခုုမှှ အခြား�း�ကျေး�း�လက််ဒေေသတစ််ခုုသို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူဖူြ�စ််ပါါသည််။ အဆို�ုပါါမတူညူီသီည့်�် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုအုမျိုးး� ��အစား�းများ�း�သည်် နို�ုင််ငံံတစ််ဝန်းး�တွွင်် မည််ကဲ့့�သို့့��လူမူျား�း�ဖြ�န့််�ကျျက််နေ�ထိုု�င််နေ�သည််

ကို�ု သိိရှိ�ိနို�ုင််ရန်် အထော�ာက််အကူပူြု�ုပါါသည််။

ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုနှှင့်�် လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူမူျား�း� 

အတွွက်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုလုမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�ကိုု� ဇယားး� (၆.၃) နှှင့်�် (၆.၄) တို့့��တွွင်် ကျားး��/မ အလို�ုက််

ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုကုာာလနှှစ််ခုုစလုံးး��တွွင်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု၏ု ထက််ဝက််

ကျော်�်��သည်် မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�အတွွင်းး� (မြို့��့�ပြ�-မြို့��့�ပြ�) ၌ ဖြ�စ််ပေါ်�်ခဲ့့�ပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််အရ 

ကျေး�း�လက််မှှမြို့��့�ပြ�များ�း�သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း�သာာမက မြို့��့�ပြ�စနစ််အတွွင်းး�၌ပင်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း�

ရှိ�ိနေေကြော��ာင်းး�ဖေါ်�်ပြ�နေ�ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််-မြို့��့�ပြ� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း�သည်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ လေး�းပုံံ�

တစ််ပုံံ�ခန့််�ဖြ�စ််ပြီး�း� ပညာာရေး�း၊ အလုုပ််အကို�ုင််၊ ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�နှှင့်�် ပို�ုမို�ုကော�ာင်းး�မွွန််သည််ဟုု ယူဆူရ

သည့်�် အခွွင့်�အလမ်းး�များ�း�ကြော��ာင့်�် မြို့��့�ကြီး�း�များ�း�၏ ဆွဲဲ�ဆော�ာင််နို�ုင််စွွမ်းး�ကို�ု ထင််ဟပ််စေေပါါသည််။ မြို့��့�ပြ�-

ကျေး�း�လက််နှှင့်�် ကျေး�း�လက််-ကျေး�း�လက်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း�မှာာ� စုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ ငါးး�ပုံံ�တစ််ပုံံ�အော�ာက််သာာရှိိ�

သော�ာကြော��ာင့််� မြို့��့�ပြ�မှှ ပြ�န််လည််ထွွက််ခွာာ�ခြ�င်းး�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််အချျင်းး�ချျင်းး� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််ခြ�င်းး�တို့့��

မှာာ� အနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။ ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� ကျားး��/မ နှှစ််မျိုးး� ��စလုံးး��တွွင်် ဤ

ပုံံ�စံံသည်် သိိသာာစွာာ�တူူညီနီေေပြီး�း� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု ု အချိုးး� ��အစား�းများ�း�သည်် အမျိုးး� ��သားး�နှှင့်�အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�

အကြား�း� ကွာာ�ခြား�း�မှုုအနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပါါသည််။

ဇယားး� (၆.၃) အရ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူူများ�း�အနက်် မြို့��့�ပြ�မှှမြို့��့�ပြ�

သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူအူရေေအတွွက််မှာာ� ၁.၉၅ သန်းး� (စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၃.၈၈ သန်းး�၏ ၅၀.၃%) ရှိ�ိပြီး�း� အများ�း�ဆုံးး��

ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကျေး�း�လက််မှှမြို့��့�ပြ�သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူ ူ၉၅၉,၅၉၃ ဦးး (၂၄.၇%)၊ ကျေး�း�လက််မှှကျေး�း�လက််

သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထို�ုင််သူ ူ၇၁၅,၄၂၁ ဦးး (၁၈.၄%) နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�မှှ ကျေး�း�လက််သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််သူ ူ

၂၅၅,၃၈၉ ဦးး (၆.၆%) တို့့��အသီးး�သီးး� ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။

အမျိုးး� ��သားး�များ�း�၏ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုပုုံံ�စံံများ�း�သည််လည်းး� ဤအချိုးး� ��အစား�း 

များ�း�နှှင့်�် အနီးး�စပ််ဆုံးး��တူူညီပီြီး�း� မြို့��့�ပြ�-မြို့��့�ပြ� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု ု၄၉.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ ကျေး�း�လက််-မြို့��့�ပြ� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

မှု ု ၂၄.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ ကျေး�း�လက််-ကျေး�း�လက်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု ု ၁၉.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� မြို့��့�ပြ�-ကျေး�း�လက်် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု ု၆.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့��ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ မြို့��့�ပြ�-မြို့��့�ပြ� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုသုည်် 

(၅၁.၂%) အမျိုး�း ��သားး�များ�း�ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�၍ ကျေး�း�လက််-ကျေး�း�လက််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုသုည်် 

အနည်းး�ငယ််ပို�ုနည်းး�သည်် (၁၇.၈%) ကိုု� တွေ့��့ရပါါသည််။
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လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုတုွွင််လည်းး� အလားး�တူပူုံံ�စံံများ�း�ရှိိ�နေေကြော��ာင်းး� ဇယားး� 

(၆.၄) တွွင်် တွေ့�့�မြ�င််နို�ုင််ပါါသည််။ လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထို�ုင််သူ ူစုုစုုပေါ�ါင်းး� ၁.၄၄ သန်းး�အနက်် 

မြို့��့�ပြ�မှှမြို့��့�ပြ�သို့့�� ၇၃၁,၄၄၁ ဦးး (၅၀.၆ %)၊ ကျေး�း�လက််မှှမြို့��့�ပြ�သို့့�� ၃၄၅,၃၃၉ ဦးး (၂၃.၉%)၊ ကျေး�း�လက််

မှှကျေး�း�လက််သို့့�� ၂၅၈,၈၂၁ ဦးး (၁၇.၉%) နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�မှှကျေး�း�လက််သို့့�� ၁၁၀,၁၁၁ ဦးး (၇.၆ %) တို့့��ရှိ�ိ

ပါါသည််။ 

အမျိုးး� ��သားး�များ�း�တွွင်် လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုမုှာာ� မြို့��့�ပြ�မှှမြို့��့�ပြ�သို့့�� ၅၀.၁ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ကျေး�း�လက််မှှမြို့��့�ပြ�သို့့�� ၂၃.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် မြို့��့�ပြ�မှှ 

မြို့��့�ပြ�သို့့�� ၅၁.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ကျေး�း�လက််မှှမြို့��့�ပြ�သို့့�� ၂၄.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့��ဖြ�င့်�် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် 

အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ မြို့��့�ပြ�-ကျေး�း�လက်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း� ၇.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး� 

သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�၏ ၇.၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ထက််အနည်းး�ငယ်် လျော့�့��နည်းး�ပါါသည််။

ဇယားး� (6.3)။ ကျားး��/မအလိုု�က်် ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုလမ်းး�ကြော��ာင်းး�

ကျားး��/မ

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုလုမ်းး�ကြော��ာင်းး�

စုစုုုပေါ�ါင်းး�  မြို့�့��ပြ� -   
မြို့�့��ပြ�

  ကျေး�း�လက်် -  
မြို့�့��ပြ�

  ကျေး�း�လက်် -   
ကျေး�း�လက််

မြို့�့��ပြ� -  
ကျေး�း�လက််

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 1,951,3161,951,316 959,593959,593 715,421715,421 255,389255,389 3,881,7193,881,719

ရာာခို�ုင််နှုနု်းး� 50.350.3 24.724.7 18.418.4 6.66.6 100.0100.0

ကျားး�� 860,375 434,244 335,566 119,293 1,749,478

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 49.2 24.8 19.2 6.8 100.0

မ 1,090,941 525,349 379,855 136,096 2,132,241

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 51.2 24.6 17.8 6.4 100.0

ဇယားး� (6.4)။ ကျားး��/မအလိုု�က်် လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုလမ်းး�ကြော��ာင်းး�

ကျားး��/မ

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုလုမ်းး�ကြော��ာင်းး�

စုစုုုပေါ�ါင်းး�  မြို့�့��ပြ� -   
မြို့�့��ပြ�

  ကျေး�း�လက်် -  
မြို့�့��ပြ�

  ကျေး�း�လက်် -   
ကျေး�း�လက််

မြို့�့��ပြ� -  
ကျေး�း�လက််

စုစုုုပေါ�ါင်းး� 731,441731,441 345,339345,339 258,821258,821 110,111110,111 1,445,7121,445,712

ရာာခို�ုင််နှုနု်းး� 50.650.6 23.923.9 17.917.9 7.67.6 100.0100.0

ကျားး�� 321,314 150,163 118,833 50,904 641,214

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 50.1 23.4 18.5 7.9 100.0

မ 410,127 195,176 139,988 59,207 804,498

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 51.0 24.3 17.4 7.4 100.0
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6.1.3	6.1.3	 ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�၏ အဓိကိအကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�၏ အဓိကိအကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�

ဇယားး� (၆.၅) တွွင်် ပြ�ည််တွွင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူမူျား�း�၏ အဓိိကရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရခြ�င်းး� 

အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကိုု� တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ကျားး��/မအလိုု�က်် ခွဲဲ�ခြား�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။  

ပုံံ� (၆.၃) တွွင်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့််�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�အားး� ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�် ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််�

သာာ ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော်�်�လည်းး� ဤဇယားး�တွွင်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သဖြ�င့််� 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့််� အဓိိကအကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကိုု� ပို�ုမို�ုနား�းလည််စေ�ရန်် အထော�ာက််အကူပူြု�ုပါါသည််။

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူျိိ� န််တွွင်် ပြ�ည််တွွင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််သူ ူ ၃,၈၉၆,၅၉၄ ဦးး 

ရှိ�ိကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ထုုတ််တွေ့��့ရှိ�ိခဲ့့�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွွင်းး� ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

သွားး��လာာမှုုနှှင့်�် လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှု ုနှှစ််မျိုးး� ��စလုံးး��ပါါဝင််ပါါသည််။

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် ပြ�ည််နယ််များ�း�အကြား�း� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််ရခြ�င်းး�၏ အဓိိက

အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကိုု� လေ့�့လာာသုံးး��သပ််ရာာတွွင်် သိိသာာထင််ရှား��းသည့်�် ပုံံ�စံံများ�း�ကို�ုတွေ့��့ရပါါသည််။ 

နို�ုင််ငံံတစ််ဝှှမ်းး�လုံးး��အနေ�ဖြ�င့််� စီးး�ပွား��းရေး�းအကြော��ာင်းး�ပြ�ချျက််များ�း�က အဓိိကဖြ�စ််ပြီး�း� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူူ

စုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ ၄၂.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် “အလုုပ််အကို�ုင််ရှာာ�ဖွေေ�ရန််” သို့့��မဟုုတ်် စီးး�ပွား��းရေး�းဆို�ုင််ရာာ 

အကြော��ာင်းး�ပြ�ချျက််များ�း�ကြော��ာင့််� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ခဲ့့�ကြ�ပါါသည််။ “မိိသားး�စုုနော�ာက််လို�ုက််၍” သည်် ဒုုတိိယ

အဓိိကအကြော��ာင်းး�ရင်းး� (၃၁.၉%)  ဖြ�စ််ပြီး�း� “အိိမ််ထော�ာင််ကျျ၍” ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရခြ�င်းး�သည်် (၁၈.၁%) 

တတိိယနေ�ရာာတွွင်် ရှိ�ိပါါသည််။ အခြား�း�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ဖြ�စ််သော�ာ “ပဋိိပက္ခခများ�း�/တိုု�က််ပွဲဲ�များ�း�

ကြော��ာင့််�” (၃.၃%)၊ “ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု”ု (၀.၇%)၊ “သဘာာဝဘေး�းအန္တတရာာယ််” (၀.၄%) နှှင့်�် 

“အခြား�း�” (၀.၃%) တို့့��ကမူ ူသိိသိိသာာသာာ နည်းး�ပါးး�နေ�သည််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုအုကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�သည်် ဒေေသအလို�ုက််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုမုျား�း� ရှိ�ိနေ�ပါါသည််။ 

ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၄၆.၂%)၊ တနင်္သာာ�ရီီတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၄၃.၃%) နှှင့်�် နေေပြ�ည််တော်�်� 

(၄၄.၂%) ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အဓိိကမြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�သည်် အလုုပ််နှှင့်�်သက််ဆို�ုင််သော�ာ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူ ူ

အချိုးး� ��အစား�းအမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၎င်းး�ဒေေသများ�း�၏ စီးး�ပွား��းရေး�းအချျက််အချာာ�ကျျမှုကုို�ု ထင််ဟပ််ပြ�သနေ� 

ပါါသည််။ ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� (၃၀.၂%) နှှင့်�် ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�ဒေ�သကြီး�း� (၃၂.၈%) တို့့��တွွင်် စီးး�ပွား��းရေး�း

ကြော��ာင့််� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုအုချိုးး� ��အစား�း နည်းး�ပါးး�ပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�သည်် 

“အိိမ််ထော�ာင််ကျျ၍” ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု ု ၃၇.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အမြ�င့့်�မား�းဆုံးး��ဖြ�စ််ပါါသည််။ “မိိသားး�စုု 

နော�ာက််လို�ုက််၍” ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း�က နေေပြ�ည််တော်�်� (၃၆.၇%) နှှင့်�် မွွန််ပြ�ည််နယ်် (၃၁.၅%) တို့့��တွွင်် 

အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ဤဒေေသများ�း�ရှိိ� လူမူှုရုေး�းနှှင့်�မိိသားး�စုု ဖွဲ့�့�စည်းး�မှုပုုံံ�စံံများ�း�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။ 

ကယားး�ပြ�ည််နယ်် (၁၄.၁%)၊ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ်် (၁၃.၉%) နှှင့်�် ချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် (၁၃.၃%) ကဲ့့�သို့့��သော�ာ 
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နယ််စပ််ဒေေသများ�း�တွွင်် ပဋိိပက္ခခကြော��ာင့််� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မုှုများ�း�သည်် တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��၏ပျျမ်းး�မျှှ (၃.၃%) 

ထက်် သိိသာာစွာာ�ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းနေေပါါသည််။

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုအုကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�တွွင်် ကျားး��/မအလိုု�က််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုမုျား�း�လည်းး� သိိသာာ

ထင််ရှား��းစွာာ� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အမျိုး�း ��သားး�များ�း�အတွွက်် အဓိိကအကြော��ာင်းး�ရင်းး�သည်် အလုုပ််အကို�ုင်် 

(တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အတွွက််ပျျမ်းး�မျှှ ၅၆.၀%) အတွွက််ဖြ�စ််ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုပုုံံ�စံံ

က သိိသာာစွာာ�ကွဲဲ�ပြား�း�ပြီး�း� “မိိသားး�စုုနော�ာက််လို�ုက််၍” သည်် (တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အတွွက််ပျျမ်းး�မျှှ ၃၇.၄ %) 

အဓိိကအကြော��ာင်းး�ရင်းး�ဖြ�စ်ပါါသည််။ ထို့့��အပြ�င်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် “အိိမ်ထော�ာင််ကျျ၍” ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မုှုမှာာ� 

အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် နှှစ််ဆနီးး�ပါးး� ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း� (တစ််နိုု�င််ငံံလုံးး��ပျျမ်းး�မျှှ ၂၃.၃% နှှင့်�် ၁၁.၈%) ပါါသည််။

ပြ�ည််တွွင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့််� အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကိုု� ခြုံ�ံ�ငုံံ�သုံးး��သပ််ကြ�ည့််�လျှှင်် အဓိိကအားး� 

ဖြ�င့််� “အလုုပ််အကို�ုင််ရရှိိ�ရန််” နှှင့်�် “မိိသားး�စုုနော�ာက််သို့့��လို�ုက််ပါါရန််” တို့့��ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရပါါသည််။ 

အလုုပ််အကို�ုင််ရရှိိ�ရန်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�တွွင်် အမျိုးး� ��သားး�ဦးးရေ�သည်် အမျိုးး� ��သမီးး�ဦးးရေေထက်် ပို�ုမို�ု

များ�း�ပြား�း�ပြီး�း� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�အတွွက်် “အိိမ််ထော�ာင််ပြု�ုခြ�င်းး�” နှှင့်�် “မိိသားး�စုုနော�ာက််လို�ုက််ပါါခြ�င်းး�” တို့့�� 

သည်် အဓိိကရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့််� အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရပါါသည််။

ပုံံ� (6.3)။ ကျားး��/မအလိုု�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့််� အဓိကိအကြော��ာင်းး�ရင်းး�
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ဇယားး� (6.5)။ တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့််�အဓိကိအကြော��ာင်းး�ရင်းး�

နော�ာက််ဆုံးး��

နေ�ထို�ုင််ခဲ့့�သည့်�်

ဒေ�သ

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့််�အဓိိကအကြော��ာင်းး�ရင်းး� (ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�)

အလု


ပု််ကြော
��

ာင့်
်�/ 

အလု


ပု််ရှာာ�ရ


န််/
 စီးး�ပွား��


း

ရေး�
းကြော

��
ာင့်

်�

ပညာ
ာရေး

�း
ကြော�

�
ာင့်

်�

အိ
ိမ််ထော

�
ာင်

်ကျျ
၍

မိိသားး�


စုနော�
ာ

က်
် လို

�ုက်
်၍

 

ပဋိ
ိပက္ခ

ခများ�
း�

/ တို
ု�က်

်ပွဲဲ�များ
�း�ကြော

�
�

ာင့်
်�

ဆေး�
းကု

သု
မှုခံ

ံယူ
ရူန်

်/ 
ကျျန်းး�မာ




ာရေး
�း

စော�
ာင့်

်�ရှော�
ာ�က်

်မှုများ
�း�ရရှိိ�ရ


န်

်

သ
ဘာ

ာဝ
ဘေး�

းအန္တ
တရာ

ာယ်
်ကြော�

�
ာင့့်�



အခြား�း�




စုစု
ုပေါ�

ါင်းး�
 ရာ

ာခို
ု�င််နှု

နု်းး�

စုစု
ုပေါ�

ါင်းး�


ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 42.842.8 2.42.4 18.118.1 31.931.9 3.33.3 0.70.7 0.40.4 0.30.3 100100 3,896,5943,896,594

ကချျင်် 42.3 4.3 14.8 32.6 5.1 0.5 0.3 0.2 100 133,113

ကယားး� 34.3 1.8 15.3 33.2 14.1 0.3 0.6 0.5 100 8,734

ကရင်် 48.7 1.1 10.9 30.5 8.3 0.2 0.2 0.2 100 104,592

ချျင်းး� 39.2 5.6 10.4 28.6 13.3 1.6 0.7 0.7 100 3,138

စစ််ကိုု�င်းး� 39.7 4.9 17.8 30.0 6.1 0.9 0.4 0.2 100 91,245

တနင်္သာာ�ရီီ 43.3 5.5 15.7 31.7 2.2 0.8 0.2 0.5 100 86,158

ပဲဲခူးး� 32.8 2.2 30.4 28.7 4.2 0.6 0.9 0.2 100 172,183

မကွေး�း� 34.3 3.9 28.8 26.8 4.5 1.0 0.5 0.2 100 115,585

မန္တတလေး�း 42.6 2.7 18.9 29.7 4.6 1.0 0.3 0.2 100 457,843

မွနွ်် 38.9 2.9 22.9 31.5 2.6 0.6 0.5 0.2 100 61,791

ရခိုု�င်် 32.5 3.9 14.5 32.9 13.9 1.3 0.5 0.5 100 22,669

ရန််ကုုန်် 46.2 2.0 15.0 34.4 1.0 0.8 0.3 0.4 100 1,774,673

ရှမှ်းး� 43.6 1.9 14.6 28.0 11.0 0.3 0.4 0.3 100 334,979

ဧရာာဝတီီ 30.2 2.4 37.6 25.8 2.2 0.6 1.1 0.3 100 288,649

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 44.2 2.0 13.3 36.7 2.3 0.8 0.2 0.6 100 235,917

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ ပြ�င််ပ 80.1 3.4 2.0 13.7 0.1 0.4 * 0.3 100 5,325

မှှတ််ချျက််။ * ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ထက််နည်းး�ပါါသည််။



133 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

6.1.4	6.1.4	 မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူမူျား�း�နှငှ့်�် လတ််တလော�ာ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူမူျား�း�နှငှ့်�် လတ််တလော�ာ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူမူျား�း�၏  လူဦူးးရေေဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ�း�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူမူျား�း�၏  လူဦူးးရေေဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ�း�

ဤအပို�ုင်းး�တွွင်် ဇယားး� (၆.၆) တွွင််ပါါရှိိ�သည့်�် အချျက််အလက််များ�း�ကိုု�အခြေ�ေခံံ၍ မြ�န််မာာ 

နို�ုင််ငံံရှိိ� ပြ�ည််တွွင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််သူမူျား�း�၏ လူဦူးးရေေဆို�ုင််ရာာဝိိသေ�သလက္ခခဏာာများ�း�ကိုု� နှို�ုင်းး�ယှှဉ််

လေ့�့လာာထားး�ပါါသည််။ ဤဆန်းး�စစ်ချျက််များ�း�တွွင်် ဘဝတစ်လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူူများ�း�နှှင့််� လတ်တလော�ာ 

ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�သူူများ�း�ဟုု ခွဲဲ�ခြား�း�သတ််မှှတ််ထားး�သည့််�အပြ�င်် ကျားး��/မအလို�ုက််လည်းး� ထပ််မံံခွဲဲ�ခြား�း�

ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အသက််အရွယွ််၊ အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေ�၊ ပညာာရေး�းအဆင့််�အတန်းး�နှှင့််� 

အလုုပ််အကို�ုင််အခြေ�ေအနေေစသည့််� နော�ာက််ခံံဝိိသေ�သလက္ခခဏာာများ�း�ကိုု� စနစ််တကျျလေ့�့လာာခြ�င်းး�ဖြ�င့််� 

မည််သို့့��သော�ာလူမူျား�း�က ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လေ့�့ရှိ�ကြော��ာင်းး�နှှင့်�် ၎င်းး�တို့့��၏နော�ာက််ခံံအကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�သည်် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုအုမျိုးး� ��အစား�းအလို�ုက်် မည််သို့့��ကွဲဲ�ပြား�း�ကြော��ာင်းး�ကိုု� နား�းလည််နို�ုင််ပါါသည််။ 

အသက််အုုပ််စုုအလို�ုက်် ခွဲဲ�ခြား�း�လေ့�့လာာရာာတွွင်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််ခြ�င်းး�သည်် အဓိိက 

အားး�ဖြ�င့်� လူူငယ််နှှင့််�သက််လတ််ပို�ုင်းး� အရွွယ််ရော�ာက််ပြီး�း�သူူများ�း�တွွင်် အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� 

တွေ့�့�ရှိ�ိရပါါသည််။ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�သူူများ�း�အနက်် ၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အော�ာက််သည််  ဆယ််

နှှစ််အော�ာက််အရွယွ််များ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� အသက်် ၂၀ နှှစ််မှှ ၃၄ နှှစ််အထိအိုပု််စုုသည်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

သူမူျား�း�၏ လေး�းပုံံ�တစ််ပုံံ�ခန့််�ရှိ�ပါါသည််။ အသက်် ၃၅-၃၉ အုုပ််စုုသည်် ၁၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� အမြ�င့််�ဆုံးး�� 

ဖြ�စ််နေ�သည််။ လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�အနက်် အသက််ဆယ််နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းများ�း�သည်် 

၁၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ခန့််�ရှိ�ိပြီး�း� အသက်် ၂၀ နှှစ််မှှ ၂၉ နှှစ််အထိိအုုပ််စုုသည်် ၂၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နီးး�ပါးး�အထိ ိ

(၂၀-၂၄  အုပု််စုုတွွင်် ၁၁.၈%၊ ၂၅-၂၉ အုုပ််စုုတွွင်် ၁၁.၁%) မြ�င့််�တက််လာာသည််ကိုု� တွေ့��့ရပါါသည််။ ဤ

တွေ့��့ရှိ�ချျက််အရ အရွယွ််ရော�ာက််ပြီး�း�စ အစော�ာပို�ုင်းး�ကာာလများ�း�တွွင်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုအုများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� 

အတည််ပြု�ုနို�ုင််ပါါသည််။

လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာသူမူျား�း�အနက်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�တွွင်် အသက်် ၂၀-၂၄ နှှစ်် 

အုပု််စုုသည််  ၁၀.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ အသက်် ၂၅-၂၉ နှှစ််အုပု််စုုသည်် ၁၀.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ ထို့့��နော�ာက်် 

အသက််ကြီး�း�လာာသည််နှှင့်�်အမျှှ တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�လျော့�့��ကျျသွားး��ကာာ အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််တွွင်် 

၅.၂ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သာာ ရှိ�ိပါါသည််။ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူူများ�း�အုပု််စုုတွွင််မူ ူအမျိုးး� ��သားး�

များ�း�၏ အမြ�င့််�ဆုံးး��အချိုးး� ��အစား�းသည်် အသက်် ၃၅-၃၉ နှှစ််အုပု််စုုတွွင်် ၁၀.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာသည့််� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�တွွင််မူ ူ အရွယွ််ရော�ာက််ပြီး�း�စ အသက််အုပု််စုုများ�း�

တွွင်် ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�နေေပြီး�း� အသက်် ၂၀-၂၄ နှှစ််အုပု််စုု၌ ၁၂.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ အသက်် ၂၅-၂၉ နှှစ််အုပု််စုု၌ 

၁၁.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာသည့််� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�အနက်် အသက်် 

၆၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််အုုပ််စုုတွွင်် ၁၁.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိသဖြ�င့််� သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ု အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည််

လည်းး� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုအုတွေ့��့အကြုံ�ံ�ရှိ�ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေ�ပါါသည််။



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�
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အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေ�နှှင့်�ပတ််သက််၍ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််သူမူျား�း�

အနက်် ၆၄.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�သူမူျား�း�၊ ၂၅.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� အိိမ််ထော�ာင််မရှိိ�သူ ူ(အပျိုု ��/လူပူျိုု ��) 

များ�း�ဖြ�စ််ကာာ ကျျန််ရှိ�သူမူျား�း�မှာာ� မုုဆိုးး��ဖို�ု/မုုဆိုးး��မ သို့့��မဟုုတ်် အိိမ််ထော�ာင််ကွဲဲ�သူူများ�း� ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။  

လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာသည့််� အိိမ််ထော�ာင််မရှိိ�သူမူျား�း�၏အချိုး�း ��အစား�းသည်် ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�ထက်် ပို�ုမို�ုမြ�င့််�မား�းပြီး�း� အိိမ််ထော�ာင််မရှိ�သူ ူ၃၅.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�သူ ူ၅၇.၀ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူ ူ အမျိုး�း ��သားး�များ�း�အနက်် ၇၁.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် 

အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�သူမူျား�း�၊ ၂၄.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� အိိမ််ထော�ာင််မရှိိ�သူမူျား�း�၊ ၃.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� မုုဆိုးး��ဖို�ုများ�း� 

ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�သူမူျား�း�၏အချိုးး� ��အစား�းသည်် 

၆၁.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သို့့�� ကျျဆင်းး�သွားး��ပြီး�း� လူပူျိုု ��များ�း�သည်် ၃၅.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သို့့�� တိုးး��လာာပါါသည််။ ဘဝ

တစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�အနက်် ၅၉.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�သူမူျား�း�၊ ၂၆.၀ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အပျိုု ��များ�း�နှှင့်�် ၁၂.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် မုုဆိုးး��မများ�း�ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ လတ််တလော�ာ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူအူမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�တွွင်် အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�သူ ူ ၅၃.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ အပျိုု �� ၃၅.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� 

မုုဆိုးး��မ ၈.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့�� ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ ဤအချျက််များ�း�က ငယ််ရွယွ််ပြီး�း� အိိမ််ထော�ာင််မရှိိ�သူမူျား�း�

နှှင့်�် အသက််ကြီး�း�ရင့််�သည့်�် မုုဆိုးး��မများ�း�၏ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုအုချိုးး� ��အစား�းက ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေ 

ပါါသည််။ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူမူျား�း�၏ ပညာာရေး�းအဆင့််�အတန်းး�ကို�ု ဆန်းး�စစ််ရာာတွွင်် အများ�း�စုုမှာာ� 

အခြေ�ေခံံပညာာအဆင့််�အထိိသာာ သင််ယူပူြီး�း�မြော��ာက််ထားး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူမူျား�း�အနက်် ၃၃.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် မူလူတန်းး�၊ ၂၅.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် 

အလယ််တန်းး�၊ ၁၉.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အထက််တန်းး� (သို့့��) သက််မွေး�း�ပညာာကို�ု သင််ယူပူြီး�း�မြော��ာက််ထားး�

ပါါသည််။ လတ််တလော�ာရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််သူမူျား�း�၏ အချိုးး� ��အစား�းများ�း�သည််လည်းး� အလားး�သဏ္ဍာာန််

တူညူီပီြီး�း� ၃၁.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် မူလူတန်းး�၊ ၂၄.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အလယ််တန်းး�နှှင့်�် ၂၀.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

သည်် အထက််တန်းး�ပညာာရေး�းကို�ု ပြီး�း�မြော��ာက််ထားး�ကြ�ပါါသည််။ တက္ကကသို�ုလ််/ကော�ာလိိပ်် ပညာာရေး�း

အဆင့်�ရှိ�ိသူမူျား�း�၏ အချိုးး� ��အစား�းမှာာ� ၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာရှိိ�ပြီး�း� ဘွဲ့�့�ရ/ဘွဲ့့��လွွန််ဒီပီလို�ုမာာ ရရှိိ�ထားး�

သူမူျား�း�မှာာ� ၁၅.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ခန့််� ရှိိ�ပါါသည််။ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူမူျား�း�၏ ပညာာရေး�းနော�ာက််ခံံအချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ကျားး��/မအလိုု�က်် 

လေ့�့လာာရာာတွွင်် သိိသာာထင််ရှား��းသော�ာ ကွာာ�ခြား�း�မှုမုျား�း�ကုို� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အမျိုးး� ��သားး�များ�း�တွွင်် ဘဝ

တစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူ ူ၃၁.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ ၃၁.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

သည်် မူူလတန်းး�အဆင့််�ကို�ုသာာပြီး�း�မြော��ာက််ထားး�ကြ�ပြီး�း� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�တွွင််မူူ ဤအချိုးး� ��အစား�း
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မှာာ� ပို�ုမို�ုမြ�င့််�မား�းကာာ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�တွွင်် ၃၄.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� လတ််တလော�ာ

ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�သူူများ�း�တွွင်် ၃၁.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ အလယ််တန်းး�ကျော�ာ�င်းး�ပြီး�း�မြော��ာက််မုှုတွွင်် 

ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�မှုအုနည်းး�ငယ််သာာရှိိ�ပြီး�း� အမျိုးး� ��သားး�များ�း�က အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�

ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သားး�များ�း�တွွင်် ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာသူ ူ၁၃.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� လတ််တလော�ာ

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာသူမူျား�း�၏ ၁၃.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် တက္ကကသို�ုလ််မှှဘွဲ့�့�ရရှိိ�ထားး�သူမူျား�း� ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ 

ထူးး�ခြား�း�သည့််�အချျက််မှာာ� ဘွဲ့�့�ရအဆင့်�်တွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း�ထက်် ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းပြီး�း� 

ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူ ူ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ ၁၇.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

သူ ူ ၁၆.၇ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�တို့့��သည်် ဘွဲ့�့�ရရှိိ�ထားး�သူမူျား�း� ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ ဤအချျက််က အဆင့်�်မြ�င့််�ပညာာ 

ပြီး�း�မြော��ာက််ထားး�သော�ာ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် ပြ�ည််တွွင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း�တွွင်် သိိသာာထင််ရှား��းစွာာ� 

ပါါဝင််နေေကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။

လုုပ််သားး�အင််အားး�အခြေ�ေအနေ�ဆိုု�င််ရာာ ဆန်းး�စစ််ချျက််များ�း�အရ အသက်် ၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူအူများ�း�စုုသည်် အလုုပ််လုုပ််ကို�ုင််နေ�သူူများ�း� သို့့��မဟုုတ်် အလုုပ််ရှာာ�ဖွေ�ေနေေသူူများ�း� 

ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�တွေ့��့ရပါါသည််။ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ ၄၇.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အလုုပ််

လုုပ််နေေသူမူျား�း�၊ ၀.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အလုုပ််လက််မဲ့့�များ�း�၊ ၅၂.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� လုုပ််သားး�အင််အားး�

တွွင််မပါါဝင််သူမူျား�း� ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာသူမူျား�း�တွွင်် အလုုပ််လုုပ််နေေသူူ

အချိုးး� ��အစား�း အနည်းး�ငယ််လျော့�့��နည်းး�ကာာ ၄၄.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� လုုပ််သားး�အင််အားး�တွွင််မပါါဝင််သူ ူ

များ�း�၏ အချိုး�း ��အစား�းမှာာ� ၅၄.၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းသည််ကိုု�တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

အမျိုးး� ��သားး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူူများ�း�အနက်် ဘဝတစ်လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူူများ�း�၏ ၆၅ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး� 

နှှင့်�် လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ ၅၉.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သည်် အလုုပ််လုုပ််ကို�ုင််လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� အုုပ််စုုနှှစ််

ခုုစလုံးး��တွွင်် အလုုပ််လက််မဲ့့�ဖြ�စ််နေေသူမူျား�း�မှာာ� ၀.၃-၀.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ခန့််�သာာရှိိ�ပါါသည််။ လုုပ််သားး�အင််အားး�

တွွင်် မပါါဝင််သူအူချိုးး� ��အစား�းမှာာ� ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််အတွွက်် ၃၄.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� လတ််တလော�ာ‌ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�အတွွက်် ၃၉.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူူ

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ ၃၃.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� လတ််တလော�ာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာသူမူျား�း�၏ ၃၃.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ 

အလုုပ််လုုပ််ကို�ုင််နေ�ကြ�ပြီး�း� အလုုပ််လက််မဲ့့�နှုနု်းး�မှာာ�လည်းး� အလားး�တူနူည်းး�ပါးး�ကာာ ၀.၃-၀.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

သာာရှိ�ိပါါသည််။ အုုပ််စုုနှှစ််ခုုစလုံးး��တွွင်် သုံးး��ပုံံ�နှှစ််ပုံံ�ခန့််�သော�ာအမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် လုုပ််သားး�အင််အားး�၌ 

မပါါဝင််သူမူျား�း�ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။
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ဇယားး� (6.6)။ ပြ�ည််တွွင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််သူမူျား�း�၏ နော�ာက််ခံံအချျက််အလက််များ�း�

နော�ာက််ခံံအချျက််အလက််များ�း�

ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််  
ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�

လတ််တလော�ာ 
 ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�

ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

အသက််အုုပ််စုု 3,897,3713,897,371 ၁,၇၅၈,၂၀၇၁,၇၅၈,၂၀၇ ၂,၁၃၉,၁၆၄၂,၁၃၉,၁၆၄ 1,453,5961,453,596 ၆၄၅,၇၂၆၆၄၅,၇၂၆ ၈၀၇,၈၇၀၈၀၇,၈၇၀

0 - 4 66,472 1.9 1.5 66,420 5.2 4.0

5 - 9 131,132 3.8 3.0 95,056 7.5 5.8

10 - 14 159,469 4.5 3.8 93,710 7.1 5.9

15 - 19 221,654 5.7 5.7 135,727 9.0 9.6

20 - 24 280,261 6.7 7.6 171,382 10.9 12.5

25 - 29 322,865 7.9 8.6 161,600 10.8 11.4

30 - 34 366,205 9.2 9.6 147,667 10.2 10.2

35 - 39 393,647 10.5 9.8 128,395 9.3 8.5

40 - 44 377,147 10.0 9.4 103,409 7.4 6.9

45 - 49 335,987 8.8 8.5 81,139 5.6 5.6

50 - 54 317,073 8.2 8.0 71,876 4.8 5.1

55 - 59 274,262 7.0 7.1 60,740 3.9 4.4

၆၀ - ၆၄ 220,795 5.5 5.8 49,800 3.2 3.6

6၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက်် 430,402 10.3 11.6 86,675 5.2 6.6

အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေ�အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေ� 3,699,7673,699,767 ၁,၆၅၇,၂၆၃၁,၆၅၇,၂၆၃ ၂,၀၄၂,၅၀၄၂,၀၄၂,၅၀၄ 1,292,1201,292,120 ၅၆၃,၂၈၆၅၆၃,၂၈၆ ၇၂၈,၈၃၄၇၂၈,၈၃၄

အပျိုု�� /လူပူျိုု��  931,742 24.2 26.0 461,748 35.5 35.9

အိမိ််ထော�ာင််ရှိိ� 2,396,071 71.3 59.4 736,788 61.4 53.6

မုုဆိုးး��ဖိုု�/မုုဆိုးး��မ 307,263 3.2 12.4 73,378 2.0 8.5

ကွဲဲ�ကွာာ� 63,964 1.2 2.1 19,944 1.1 1.9

သာာသနာာဝင််/ သာာသနာာနွယွ််ဝင်် 727 * * 262 * *

အမြ�င့််�ဆုံးး��တက််ရော�ာက််ပြီး�း�စီးး�ခဲ့့�သည့်�်အမြ�င့််�ဆုံးး��တက််ရော�ာက််ပြီး�း�စီးး�ခဲ့့�သည့်�်
အတန်းး�အတန်းး�

3,678,2763,678,276 ၁,၆၇၀,၉၈၇၁,၆၇၀,၉၈၇ ၂,၀၀၇,၂၈၉၂,၀၀၇,၂၈၉ 1,350,4551,350,455 ၅၉၈,၉၇၆၅၉၈,၉၇၆ ၇၅၁,၄၇၉၇၅၁,၄၇၉

အတန်းး�တစ််တန်းး�မျှှမအော�ာင်် 66,562 1.8 1.8 29,708 2.4 2.1

မူကူြို�ု� 27,988 0.8 0.7 19,456 1.7 1.3

KG နှငှ့်�် မူလူတန်းး� 1,232,661 31.9 34.9 424,515 31.1 31.7

အလယ််တန်းး� 921,269 26.8 23.6 333,616 25.6 24.0

အထက််တန်းး� 725,403 21.0 18.7 277,312 20.9 20.2

TVET 4,620 0.2 0.1 1,454 0.2 0.1
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နော�ာက််ခံံအချျက််အလက််များ�း�

ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််  
ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�

လတ််တလော�ာ 
 ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�

ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

တက္ကကသိုု�လ််/ကော�ာလိပိ််/
ဘွဲ့့��ကြို�ု�ဒီီပလို�ုမာာ

105,807 3.2 2.6 45,562 3.5 3.2

ဘွဲ့့��ရ/ဘွဲ့့��လွနွ််ဒီပီလို�ုမာာ 569,529 13.6 17.1 208,836 13.9 16.7

မဟာာဘွဲ့့��/ပါါရဂူဘူွဲ့့�� 18,737 0.5 0.5 8,423 0.6 0.6

အခြား�း� 5,700 0.2 0.1 1,573 0.1 0.1

လုုပ််သားး�အင််အားး�အကြော��ာင်းး�အရာာ လုုပ််သားး�အင််အားး�အကြော��ာင်းး�အရာာ 
(အသက်် ၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််လူဦူးးရေေ)(အသက်် ၅ နှှစ််နှှင့်�အထက််လူဦူးးရေေ)

3,830,8993,830,899 ၁,၇၂၄,၂၉၄၁,၇၂၄,၂၉၄ ၂,၁၀၆,၆၀၅၂,၁၀၆,၆၀၅ 1,387,1761,387,176 ၆၁၁,၈၄၁၆၁၁,၈၄၁ ၇၇၅,၃၃၄၇၇၅,၃၃၄

လုုပ််ငန်းး�ခွွင််ရှိိ�လူဦူးးရေေ 1,818,455 64.9 33.2 622,970 59.9 33.1

အလုုပ််လက််မဲ့့�ဦးးရေ� 11,707 0.3 0.3 5,315 0.4 0.4

လုုပ််သားး�အင််အားး�တွငွ််မပါါဝင််သူူ 2,000,737 34.8 66.5 758,891 39.7 66.5

မှှတ််ချျက််။ * ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ထက််နည်းး�ပါါသည််။

6.2	6.2	 ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�

ပြ�ည််ပရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး�သည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံအတွွက်် အရေး�းပါါသော�ာ လူူဦးးရေ�နှှင့််� 

စီးး�ပွား��းရေး�းဆို�ုင််ရာာဖြ�စ််စဉ််တစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� အဓိိကအားး�ဖြ�င့်� အလုုပ််အကို�ုင််ရှာာ�ဖွေ�ေရန်် နို�ုင််ငံံသားး�များ�း� 

ပြ�ည််ပသို့့��ထွွက််ခွာာ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဤအပို�ုင်းး�တွွင်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူခူျိိ� န််၌ 

နို�ုင််ငံံအတွွင်းး�ရိှိ�နေေသည့််� အိိမ််ထော�ာင််စုုဝင််များ�း�၏ ဖြေ�ေကြား�း�ချျက််များ�း�အပေါ်�်အခြေ�ေခံ၍ ပြ�ည််ပတွွင််

နေ�ထို�ုင််နေေကြ�သည့််� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံသားး�များ�း�၏ အရေ�အတွွက််၊ ၎င်းး�တို့့��ရော�ာက််ရိှိ�နေေထို�ုင််သည့််�နို�ုင််ငံံနှှင့််� 

လူူဦးးရေေဆို�ုင််ရာာဝိိသေ�သလက္ခခဏာာများ�း�ကုို� ဆန်းး�စစ််သုံးး��သပ််ထားး�ပါါသည််။

6.2.1	6.2.1	 လက််ရှိိ�နေ�ထိုု�င််ရာာနိုု�င််ငံံလက််ရှိိ�နေ�ထိုု�င််ရာာနိုု�င််ငံံ

တစ််နို�ုင််ငံံလုံးး��အဆင့်�တွွင်် ပြ�ည််ပတွွင််ရော�ာက််ရှိိ�နေေကြ�သည့််� အိိမ််ထော�ာင််စုုဝင်် ၁.၁၂ သန်းး� 

ကျော်�်��ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ဇယားး� (၆.၇) တွွင်် ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။ ဤကိိန်းး�ဂဏန်းး�သည်် များ�း�ပြား�း�သည််ဟုု 

ဆို�ုနို�ုင််သော်�်�လည်းး� ထို�ုကဲ့့�သို့့��သော�ာအချျက််အလက််များ�း�ကို�ု စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူရူာာတွွင်် ဖြ�စ််ပေါ်�်နိုု�င်် 

သည့်�် သဘာာဝအရရှုပု််ထွေး�း�မှု/ုခက််ခဲဲမှုမုျား�း�ကြော��ာင့််� အမှှန််ရှိ�ိသင့်�်သည့်�်အရေေအတွွက််ထက်် နည်းး�နေေ

နို�ုင််သည််ဟုုယူဆူရပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�မှှ အဓိိကတွေ့��့ရှိ�ချျက်် ၃ ခုုမှာာ� အော�ာက််ပါါအတို�ုင်းး�

ဖြ�စ််ပါါသည်် -
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•	•	 မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံမှှ ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုတုွွင်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံသည်် အဓိိကဦးးတည််ရာာနို�ုင််ငံံဖြ�စ််မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံမှှ ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုတုွွင်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံသည်် အဓိိကဦးးတည််ရာာနို�ုင််ငံံဖြ�စ််

နေ�ခြ�င်းး�။နေ�ခြ�င်းး�။  မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံသားး�ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�အတွွက်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံသည်် အဓိိက

ဦးးတည််ရာာ နို�ုင််ငံံဖြ�စ််ပါါသည််။  ပြ�ည််ပရော�ာက််မြ�န််မာာအိိမ််ထော�ာင််စုုဝင်် တစ််ဆယ််ဦးး 

တွွင်် ခုုနှှစ််ဦးးနီးး�ပါးး� (၆၉.၄%) သည်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံတွွင််ရော�ာက််ရှိိ�နေေကြ�ပါါသည််။ အခြား�း� 

ဦးးတည််ရာာနို�ုင််ငံံများ�း�နှှင့်�် နှို�ုင်းး�ယှှဉ််ပါါက ပမာာဏအားး�ဖြ�င့််� အလွွန််များ�း�ပြား�း�ပါါသည််။ ဤ

အချျက််ကပင်် စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့်�လူမူှုရုေး�း ဆက််ဆံံမှုုများ�း�သည်် နယ််စပ််ကို�ုဖြ�တ််ကျော်�်��၍ 

ခို�ုင််မာာစွာာ�တည််ရှိ�နေေကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။ မလေး�းရှား��းနို�ုင််ငံံသည်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

နေ�ထို�ုင််သူမူျား�း�၏ ၁၁.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� ဒုုတိိယနေေရာာတွွင််တည််ရှိိ�ပြီး�း�၊ စင််ကာာပူနူို�ုင််ငံံ

မှာာ� ၅.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� တတိိယနေ�ရာာတွွင််ရှိိ�နေေပါါသည််။

•	•	 ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း�ပြား�း�သော�ာ နို�ုင််ငံံ၏အရှေ့��့တော�ာင််ဘက််နှှင့်�် အခြား�း�ဒေေသများ�း�။ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း�ပြား�း�သော�ာ နို�ုင််ငံံ၏အရှေ့��့တော�ာင််ဘက််နှှင့်�် အခြား�း�ဒေေသများ�း�။ 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူအူများ�း�စုုသည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ အရှေ့��့တော�ာင််ပို�ုင်းး�ဒေေသများ�း�ဖြ�စ််

သည့်�် ကရင််ပြ�ည််နယ််၊ မွွန််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် တနင်္သာာ�ရီီတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�များ�း�မှှ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

လာာကြ�သူမူျား�း� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ၎င်းး�ဒေ�သ ၃ ခုုမှှ   ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�သည်် 

ပြ�ည််ပရော�ာက်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံသားး�များ�း�အားး�လုံးး��၏ လေး�းပုံံ�တစ််ပုံံ�ခန့််�ရှိ�ိပါါသည််။ ဤဒေေသ

များ�း�မှှ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူအူများ�း�စုုသည်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံသို့့��ဦးးတည််နေ�ပြီး�း� ကရင််ပြ�ည််နယ််

မှှ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာသူမူျား�း�၏  ၉၄.၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ တနင်္သာာ�ရီီတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ  ၈၆.၈ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� မွွန််ပြ�ည််နယ််မှှ ၈၄.၃ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့��သည်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံတွွင််ရော�ာက််ရှိိ�နေေ

ကြ�ပါါသည််။ အလားး�တူူပင်် ပဲဲခူးး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�တို့့��သည််

လည်းး� ပြ�ည််ပသို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သည့််� အဓိိကဒေေသများ�း�ဖြ�စ််ကြ�ပြီး�း� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ကြ�သူမူျား�း�

အနက်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံသို့့�� ရွေ့��့ပြော��ာင်းး�ကြ�သူ ူ ၇၆.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ၅၉.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�တို့့�� 

အသီးး�သီးး�ရှိ�ိပါါသည််။ အဆို�ုပါါတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ်် ၅ ခုုမှှ ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

သူမူျား�း�သည်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏  ထက််ဝက််ကျော်�်��ရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့

ရှိ�ိရပါါသည််။

•	•	 မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�မှှ နို�ုင််ငံံပေါ�ါင်းး�စုံံ�သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုများ�း�ရှိိ�နေ�ခြ�င်းး�။မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�မှှ နို�ုင််ငံံပေါ�ါင်းး�စုံံ�သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာမှုုများ�း�ရှိိ�နေ�ခြ�င်းး�။ မြို့��့�ပြ�ဒေေသ

များ�း� အထူးး�သဖြ�င့််� ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�သည်် နို�ုင််ငံံ

ပေါ�ါင်းး�စုံံ�တွွင်် ပျံ့့��နှံ့့��နေေကြ�ပါါသည််။  အဓိိကသွားး��ရော�ာက််သည့််� နို�ုင််ငံံသည်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံ 

(၃၆% ကျော်�်��) ဖြ�စ််ပြီး�း� စင််ကာာပူ ူ (၁၁% ကျော်�်��)၊ မလေး�းရှား��း (၁၅% ကျော်�်��)၊ ဂျျပန်် 

(၁၀% ကျော်�်��)၊ တော�ာင််ကိုု�ရီးး�ယားး� (၄% ကျော်�်��) နှှင့်�် အမေေရိိကန်် (၄%‌ ကျော်�်��) တို့့��သို့့��

လည်းး� သွားး��ရော�ာက််ကြ�ပါါသည််။ ဤသို့့�� နို�ုင််ငံံပေါ�ါင်းး�စုံံ�သို့့��သွားး��ရော�ာက််မှုသုည်် ရန််ကုုန််

မြို့��့�သည်် စီးး�ပွား��းရေး�းမြို့��့�တော်�်�အဖြ�စ််ဖွံ့့��ဖြိုး�း��မှု၊ု ရုံးး��လုုပ််ငန်းး�နှှင့်�် အဆင့်�်မြ�င့််�အလုုပ််အကို�ုင်် 

များ�း�ဖြ�င့််�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု၊ု နို�ုင််ငံံခြား�း�တက္ကကသိုု�လ််များ�း�သို့့�� ပညာာသင််ခွွင့်�များ�း�နှှင့်�် အမျိုးး� ��မျိုးး� ��
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သော�ာ အလုုပ််အကို�ုင််အခွွင့်�အလမ်းး�များ�း�ရှိိ�နေ�ခြ�င်းး�တို့့��နှှင့်�် ဆက််စပ််နေေနို�ုင််ပါါသည််။ 

မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််မှှ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�သည််လည်းး� နို�ုင််ငံံ

ပေါ�ါင်းး�စုံံ�သို့့�� သွားး��ရော�ာက််ကြ�သော်�်�လည်းး� အာာရှှနို�ုင််ငံံများ�း�သို့့�� ပို�ုမို�ုသွားး��ရော�ာက််ကြ�ပါါသည််။ 

မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ ၅၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နီးး�ပါးး�သည်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံသို့့�� 

သွားး��ရော�ာက််ပြီး�း� ၂၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ကျော်�်��သည်် မလေး�းရှား��းနို�ုင််ငံံသို့့��သွားး��ရော�ာက််ကာာ တရုုတ််

နှှင့်�် ဂျျပန််နို�ုင််ငံံများ�း�သို့့��လည်းး� အနည်းး�ငယ််စီ ီ သွားး��ရော�ာက််ကြ�ပါါသည််။ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််

မှှ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ ၉၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နီးး�ပါးး�သည်် ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံတွွင်် ရော�ာက််ရှိိ�နေေပြီး�း� 

မလေး�းရှား��းနှှင့်�် စင််ကာာပူနူို�ုင််ငံံတို့့��တွွင််လည်းး� အနည်းး�ငယ််ရှိိ�ပါါသည််။ ထူးး�ခြား�း�မှုမုှာာ� 

ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််မှှ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ ၄၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နီးး�ပါးး�သည်် အမေေရိိကန််နို�ုင််ငံံတွွင်် 

နေ�ထို�ုင််လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�မှှ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ ၃၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�

သည်် အိိန္ဒိိ�ယနို�ုင််ငံံတွွင်် ရော�ာက််ရှိိ�နေေကြ�ပါါသည််။ ဝင််ငွေေ�မြ�င့််�မား�းသည့််� အမေ�ရိိကန််၊ 

ယူအူေ�အီးး�၊ ကာာတာာနှှင့်�် အခြား�း�အနော�ာက််နို�ုင််ငံံများ�း�သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူ ူ အချိုးး� ��အစား�း

မှာာ� ၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာရှိိ�သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�တို့့��သည်် ကျွွမ်းး�ကျျင််လုုပ််သားး�များ�း�နှှင့်�် 

ပညာာသင််ကြား�း�သူမူျား�း�ပါါဝင််သည့််� အရေး�းပါါသည့််�အုပု််စုုတစ််ခုု ဖြ�စ််ပါါသည််။

အဆို�ုပါါအချျက််အလက််များ�း�အရ ပြ�ည်ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မုှုပုံံ�စံမံျား�း�သည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ဒေေသ 

များ�း�အလို�ုက်် ကွဲဲ�ပြား�း�မှုမုျား�း�ရှိိ�နေ�ကြော��ာင်းး� ထင််ရှား��းစွာာ�ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ အခြား�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/

ပြ�ည််နယ််များ�း�နှှင့်�နှို�င်းး�ယှှဉ််ပါါက ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တို့့��သည်် ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

သွားး��လာာမှု ုအလွွန််နည်းး�ပါးး�ကြော��ာင်းး� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ 

ဇယားး� (6.7)။ ပြ�ည််ပသို့့��ရော�ာက််ရှိိ�နေေသော�ာအိမိ််ထော�ာင််စုုဝင််များ�း�ကိုု� ရော�ာက််ရှိိ�နေေထိုု�င််သည့််�နိုု�င််ငံံနှငှ့်�် 
နေ�ထိုု�င််ခဲ့့�သည့်�် တိုု�င်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အလိုု�က််ဖော်�်�ပြ�သော�ာဇယားး� 

ယခင််နေေထို�ုင််

ခဲ့့�သည့်�်ဒေေသ

ရော�ာက််ရှိိ�နေေထို�ုင််သည့််�နို�ုင််ငံံ

ထို
�ုင်းး�

မလေး�


းရှား��
း

စင်
်ကာ

ာပူ
ူ

တ
ရုတု်

်

ဂျျပ
န်

်

တော�
ာင်

်ကို
ု�ရီးး�ယားး�




အိ
ိန္ဒိိ�ယ

အမေေရိိက



န််

အာ
ာရပ်

်စော်�်�ဘွားး��များ





�
း�

 

ပြ�
ည်

်ထော�
ာင်

်စုု

ကာ
ာတာ

ာ

အခြား�း�




မသိိပါ
ါ

ရာာ
ခို�ုင်

်နှုုန်းး�


စုစု
ုပေါ�

ါင်းး�


ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 69.469.4 11.911.9 5.05.0 2.62.6 3.83.8 1.51.5 0.50.5 0.80.8 0.70.7 0.10.1 3.33.3 0.30.3 100100 1,124,0461,124,046

ကချျင်် 35.2 23.5 6.0 17.2 3.8 1.6 0.7 3.7 1.8 0.1 6.1 0.4 100 12,409

ကယားး� 58.5 10.4 15.8 0.8 4.6 1.6 0.8 0.1 1.3 0.8 5.3 0.1 100 791

ကရင်် 94.8 3.7 0.6 * 0.3 0.2 * 0.2 * * 0.3 * 100 142,734

ချျင်းး� 2.3 41.1 3.4 0.6 1.7 0.6 2.7 39.5 * * 8.0 0.2 100 526
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ယခင််နေေထို�ုင််

ခဲ့့�သည့်�်ဒေေသ

ရော�ာက််ရှိိ�နေေထို�ုင််သည့််�နို�ုင််ငံံ

ထို
�ုင်းး�

မလေး�


းရှား��
း

စင်
်ကာ

ာပူ
ူ

တ
ရုတု်

်

ဂျျပ
န်

်

တော�
ာင်

်ကို
ု�ရီးး�ယားး�




အိ
ိန္ဒိိ�ယ

အမေေရိိက



န််

အာ
ာရပ်

်စော်�်�ဘွားး��များ





�
း�

 

ပြ�
ည်

်ထော�
ာင်

်စုု

ကာ
ာတာ

ာ

အခြား�း�




မသိိပါ
ါ

ရာာ
ခို�ုင်

်နှုန်းး�


စုစု
ုပေါ�

ါင်းး�


စစ််ကိုု�င်းး� 18.2 17.0 11.0 2.9 5.4 2.5 30.0 3.8 2.7 0.1 5.7 0.7 100 9,697

တနင်္သာာ�ရီီ 86.8 8.6 1.1 0.2 1.6 0.5 0.1 0.4 0.1 * 0.5 0.1 100 32,661

ပဲဲခူးး� 76.1 10.4 3.3 1.6 4.6 1.6 0.2 0.2 0.4 * 1.4 0.1 100 179,741

မကွေး�း� 66.5 19.1 2.7 3.4 4.4 1.3 0.2 0.2 0.4 * 1.8 0.1 100 90,513

မန္တတလေး�း 48.1 20.8 5.0 5.3 6.0 4.1 0.3 0.8 0.6 0.1 8.5 0.4 100 75,882

မွနွ်် 84.3 10.1 2.5 0.2 1.5 0.8 * 0.2 * * 0.3 0.1 100 123,811

ရခိုု�င်် 43.7 45.7 1.3 3.1 1.5 0.4 0.1 1.0 0.4 * 1.6 1.4 100 6,551

ရန််ကုုန်် 36.4 15.4 11.5 5.6 10.2 4.2 0.6 4.2 2.1 0.2 8.3 1.1 100 136,731

ရှမှ်းး� 89.3 2.8 1.9 2.0 1.3 0.4 0.1 0.2 0.3 * 1.6 0.1 100 116,009

ဧရာာဝတီီ 59.1 14.3 12.6 3.3 3.2 1.0 0.5 0.3 1.7 0.1 3.6 0.3 100 145,686

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 59.4 16.8 2.4 3.2 2.9 1.4 0.3 0.4 0.4 0.1 12.4 0.2 100 50,304

မှှတ််ချျက််။ * ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ထက််နည်းး�ပါါသည််။

ပုံံ� (6.4)။ နိုု�င််ငံံအလိုု�က််ရော�ာက််ရှိိ�နေေထိုု�င််သော�ာ အိမိ််ထော�ာင််စုုဝင််ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�
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6.2.2	6.2.2	 ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူမူျား�း�၏ လူဦူးးရေေဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ�း�ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူမူျား�း�၏ လူဦူးးရေေဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ�း�

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံမှှ ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူ ူ စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၁.၁၂ သန်းး�ခန့််�၏ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု ု

ပုံံ�စံံအရ ထင််ရှား��းသော�ာအချျက်် ၂ ချျက််ကိုု� တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််-

ပထမအချျက််အနေေဖြ�င့််� ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူအူများ�း�စုုမှာာ� လူငူယ််လူရူွယွ််များ�း�ဖြ�စ််ကြ�

ပါါသည််။ ကလေး�းသူငူယ််များ�း�၏ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုှာာ� အလွွန််နည်းး�ပါးး�ပြီး�း� ၁၀ နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းများ�း�

မှာာ� ၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ခန့််�သာာ (၀-၄ နှှစ်် ၀.၂%၊ ၅-၉ နှှစ်် ၀.၂-၀.၃%) ရှိ�ိပါါသည််။  အသက်် ၁၀-၁၄ နှှစ်် 

အရွယွ််များ�း�မှာာ�လည်းး� တစ််ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�အော�ာက််သာာရှိိ�ပါါသည််။ အရွယွ််ရော�ာက််ပြီး�း�လူငူယ််များ�း�မှာာ� အများ�း�

ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၂၀-၂၄ နှှစ််တွွင်် ၂၄.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ ၂၅-၂၉ နှှစ််တွွင်် ၂၂.၉ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� ၃၀-၃၄ နှှစ််တွွင်် 

၁၇.၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပါါသည််။  ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူ ူ စုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ သုံးး��ပုံံ�နှှစ််ပုံံ�နီးး�ပါးး�သည်် အသက်် 

၂၀-၃၄ အုုပ််စုုဝင််လူငူယ််များ�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။ အသက်် ၃၅ နှှစ်် အထက််တွွင်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူအူချိုး�း ��အစား�း 

တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�ကျျဆင်းး�လာာ၍ အသက်် ၃၅-၃၉ နှှစ််တွွင်် ၁၂.၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ ၄၀-၄၄ နှှစ််တွွင်် ၈.၀ 

ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�၊ ၄၅-၄၉ နှှစ််တွွင်် ၄.၀ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�အထိိသာာရှိ�ပါါသည််။ အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�အထက်် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူူမရှိ�သလော�ာက််ဖြ�စ်ပါါသည််။ ဤအချျက််များ�း�က မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံမှှ ပြ�ည်ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မုှု 

သည်် အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� အလုုပ််အကို�ုင််ရှာာ�ဖွေေ�မည့်�် လူငူယ််လူရူွယွ််များ�း�၏ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုဖုြ�စ််ကြော��ာင်းး� 

ထင််ရှား��းစွာာ�ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။

ကျားး��/မနှှစ််မျိုးး� ��စလုံးး��တွွင်် အသက််အလို�ုက်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုုပုံံ�စံံများ�း� ဆင််တူူသော်�်�လည်းး� 

ကွဲဲ�ပြား�း�မှုအုနည်းး�ငယ််တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ အထူးး�သဖြ�င့််� အသက်် ၂၀-၂၄ နှှစ််အုပု််စုုတွွင်် အမျိုးး� ��သမီးး�

များ�း�၏ အချိုး�း ��အစား�း (၂၄.၅%) သည်် အမျိုးး� ��သားး�များ�း� (၂၄.၂%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပုို�များ�း�ပြီး�း� ၂၅-၂၉ 

နှှစ််အုပု််စုုတွွင််လည်းး� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း� (၂၄.၂%) က အမျိုးး� ��သားး�များ�း� (၂၂.၁%) ထက်် ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�

ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ၃၅-၃၉ နှှစ််အုပု််စုုတွွင််မူ ူအမျိုးး� ��သားး�များ�း� (၁၂.၉%) က အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း� (၁၂.၁%) 

ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�ပြီး�း� ၄၀-၄၄ နှှစ််အုပု််စုုတွွင််လည်းး� အမျိုး�း ��သားး�များ�း� (၈.၄%) က အမျိုးး� ��သမီးး�

များ�း� (၇.၃%) ထက်် အနည်းး�ငယ််ပို�ုများ�း�နေေပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�အရ ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�

သူအူမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�သည်် အသက်် ၂၀–၂၉ နှှစ််အုပု််စုုတွွင်် ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�ပြီး�း� အရွယွ််ရော�ာက််စကာာလတွွင်် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှု ု ပို�ုမို�ုမြ�င့်�မား�းကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။ အမျိုးး� ��သားး�များ�း�သည်် အသက်် ၃၅–၄၄ နှှစ်် 

အုပု််စုုတွွင်် ပို�ုမို�ုများ�း�ပြား�း�ပြီး�း� ကျားး��/မနှှင့်�် အသက််အလို�ုက်် ကွဲဲ�ပြား�း�သည့်�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ပုံံ�စံံများ�း�ကို�ု ဖော်�်�ပြ�

နေ�ပါါသည််။

ဒုုတိိယအချျက််အနေေဖြ�င့််� ပြ�ည််ပသို့့��ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူမူျား�း�၏ ပညာာရေး�းအဆင့််�အတန်းး�မှာာ� 

မူလူတန်းး�နှှင့်�် အလယ််တန်းး�အဆင့်�်တွွင််သာာရှိိ�ကြ�ပါါသည််။ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သူစူုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ သုံးး��ပုံံ�တစ််ပုံံ�ခန့််� 

(၃၂.၂%) သည်် မူလူတန်းး�အဆင့်�်နှှင့်�် ၃၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�မှာာ� အလယ််တန်းး�အဆင့်�်သာာ ပြီး�း�မြော��ာက််ထားး�
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ပါါသည််။ အထက််တန်းး�ပညာာပြီး�း�မြော��ာက််သူမူျား�း�မှာာ� ၂၁.၇ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ဘွဲ့�့�ရပညာာတတ််များ�း�မှာာ� 

၆.၅ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�သာာရှိ�ိပါါသည််။ အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�ပညာာ (TVET လက််မှှတ််/ဒီပီလို�ုမာာ) ရရှိိ�ထားး�

သူမူျား�း�မှာာ� အလွွန််နည်းး�ပါးး�လှှပြီး�း� ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာရှိ�ိပါါသည််။ တက္ကကသို�ုလ််/ကော�ာလိိပ််ပညာာ ရရှိိ�ထားး�

သူမူျား�း�မှာာ�လည်းး� ၄.၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာရှိ�ပါါသည််။ 

ကျားး��/မကွာာ�ခြား�း�ချျက််များ�း�ကိုု� အဆင့်�်မြ�င့််�ပညာာအရည််အချျင်းး� ရရှိိ�ထားး�သူမူျား�း�တွွင်် အထင််

ရှား��းဆုံးး��တွေ့��့ရပါါသည််။ အမျိုးး� ��သားး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််သူမူျား�း�၏ ၅.၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာ ဘွဲ့�့�တစ််ခုုခုု

ရရှိိ�ထားး�သော်�်�လည်းး� အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�တွွင််မူ ူ ၈.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိသည််ကို�ု တွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။ မဟာာဘွဲ့�့�

နှှင့်�် ပါါရဂူဘူွဲ့�့�ရရှိိ�သူ ူအမျိုးး� ��သားး� ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�နှှင့််� အမျိုးး� ��သမီးး� ၀.၂ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�သာာရှိ�ိသဖြ�င့််� အလွွန််

နည်းး�ပါးး�သည််ကို�ုတွေ့��့ရပါါသည််။

ဤတွေ့��့ရှိ�ချျက််များ�း�အရ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ပြ�ည််ပရော�ာက်် လုုပ််သားး�အင််အားး�အများ�း�စုုသည်် 

လူငူယ််လူရူွယွ််များ�း�ဖြ�စ််ကြ�ပြီး�း� ကျွွမ်းး�ကျျင််မှုအုဆင့်�် နည်းး�ပါးး�သူမူျား�း�ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� 

အရေေအတွွက််နည်းး�ပါးး�သော်�်�လည်းး� ပညာာရေး�းအဆင့််�မြ�င့်�်မား�းသူမူျား�း�လည်းး�ပါါဝင််နေေပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့််� 

အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�တွွင်် ပို�ုမို�ုတွေ့��့ရှိ�ရပါါသည််။

ပုံံ� (6.5)။ ပြ�ည််ပတွငွ််ရော�ာက််ရှိိ�နေေထိုု�င််သော�ာ အိမိ််ထော�ာင််စုုဝင််များ�း�၏ လူဦူးးရေ�ပိရိမစ််
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ဇယားး� (6.8)။ ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််သူမူျား�း�၏ နော�ာက််ခံံအချျက််အလက််များ�း�

နော�ာက််ခံံအချျက််အလက််များ�း�
နို�ုင််ငံံတကာာရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာသူမူျား�း�

ပေါ�ါင်းး� ကျားး�� မ

အသက််အုုပ််စုုအသက််အုုပ််စုု 1,124,0461,124,046 ၆၈၆,၇၆၇၆၈၆,၇၆၇ ၄၃၇,၂၈၀၄၃၇,၂၈၀

0 - 4 2,004 0.2 0.2

5 - 9 2,475 0.2 0.3

10 - 14 6,019 0.5 0.6

15 - 19 78,584 7.0 7.0

20 - 24 273,730 24.2 24.5

25 - 29 257,845 22.1 24.2

30 - 34 196,775 17.3 17.9

35 - 39 141,682 12.9 12.1

40 - 44 89,943 8.4 7.3

45 - 49 45,245 4.4 3.5

50 - 54 19,494 1.9 1.5

55 - 59 6,448 0.6 0.5

60 - 64 2,204 0.2 0.2

65 နှှစ််နှှင့်�်အထက်် 1,598 0.1 0.2

အမြ�င့််�ဆုံးး��တက််ရော�ာက််ပြီး�း�စီးး�ခဲ့့�သည့်�်အတန်းး�အမြ�င့််�ဆုံးး��တက််ရော�ာက််ပြီး�း�စီးး�ခဲ့့�သည့်�်အတန်းး� ၁,၁၂၂,၀၄၁၁,၁၂၂,၀၄၁ ၆၈၅,၆၁၆၆၈၅,၆၁၆ ၄၃၆,၄၂၅၄၃၆,၄၂၅

အတန်းး�မရှိိ� 54,474 4.6 5.2

မူလူတန်းး� 360,920 32.2 32.1

အလယ််တန်းး� 337,544 31.3 28.1

အထက််တန်းး� 243,267 22.0 21.2

TVET 674 0.1 *

တက္ကကသိုု�လ််/ကော�ာလိပိ််/ဘွဲ့့��ကြို�ု�ဒီပီလို�ုမာာ 47,790 4.0 4.7

ဘွဲ့့��ရ/ဘွဲ့့��လွနွ််ဒီီပလို�ုမာာ 73,101 5.4 8.2

မဟာာဘွဲ့့��/ပါါရဂူဘူွဲ့့�� 1,516 0.1 0.2

ဘုုန်းး�တော်�်�ကြီး�း�သင််ကျော�ာ�င်းး�/အခြား�း�ဘာာသာာရေး�းကျော�ာ�င်းး� 1,193 0.2 *

အခြား�း� 718 0.1 0.1

မသိပိါါ 844 0.1 0.1

မှှတ််ချျက််။ * ၀.၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ထက််နည်းး�ပါါသည််။
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6.3	6.3	 မြို့�့��ပြ�ထွနွ်းး�ကားး�လာာခြ�င်းး�မြို့�့��ပြ�ထွနွ်းး�ကားး�လာာခြ�င်းး�

ဇယားး� (၆.၉) တွွင်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ ပြ�ည််ထော�ာင််စုု၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�် ပြ�ည််နယ််အလို�ုက်် 

မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််ဒေေသများ�း�တွွင်် လူဦူးးရေေပျံ့့��နှံ့့��နေ�ထို�ုင််ပုံံ�နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�လူဦူးးရေေရာာခိုု�င််နှုနု်းး�များ�း�ကို�ုလည်းး� 

ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�သည်် သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ အချိိ� န််ကာာလတစ််ခုုအတွွင်းး� 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�မှုအုခြေ�ေအနေေကိုု� ပြ�ည့််�စုံံ�စွာာ� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအဆင့်�တွွင်် ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေမှာာ� ၅၁,၃၇၅,၃၂၇ 

ဦးး ဖြ�စ််ပါါသည််။ ၎င်းး�တို့့��အနက်် ၁၅,၆၈၁,၆၃၂ ဦးးသည်် မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�တွွင်် နေေထို�ုင််ကြ�ပြီး�း� အများ�း�စုုဖြ�စ််

သော�ာ ၃၅,၆၉၃,၆၉၅ ဦးးသည်် ကျေး�း�လက််ဒေေသများ�း�တွွင်် နေ�ထို�ုင််ကြ�ပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ�း�

အရ မြို့��့�ပြ�လူဦူးးရေ�သည်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေေ၏ ၃၁ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�ရှိ�ိကြော��ာင်းး�နှှင့်�် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏လူဦူးးရေ�

အများ�း�စုုသည်် ကျေး�း�လက််ဒေေသတွွင်် နေေထို�ုင််ဆဲဲဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ညွှနှ််ပြ�နေေပါါသည််။ 

ဒေ�သအလို�ုက််ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ�း�က မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�မှုအုဆင့်�်အတန်းး�တွွင်် သိိသာာထင််ရှား��း 

သော�ာကွာာ�ဟမှုမုျား�း�ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�သည်် မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�မှု ု

အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၎င်းး�၏လူဦူးးရေ� ၇,၃၆၉,၉၈၉ အနက်် ၆၈ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�စ််သော�ာ ၅,၀၀၇,၈၉၉ ဦးး

သည််မြို့��့�ပြ�တွွင််နေေထို�ုင််နေေကြ�ပါါသည််။ ဤအချျက််ကပင်် ရန််ကုုန််မြို့�့��သည်် နို�ုင််ငံံ၏စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့်�် 

လူဦူးးရေေဗဟိုု�ချျက််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ထင််ရှား��းစေ�ပါါသည််။ မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�သည်် မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�

မှု ု၃၄ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ပြီး�း� ၎င်းး�၏လူဦူးးရေ� ၆,၃၂၃,၅၅၄ အနက်် ၂,၁၁၉,၈၄၃ ဦးးသည်် မြို့��့�ပြ�တွွင််နေေထို�ုင််

ကြ�ပါါသည််။ မွွန််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် နေ�ပြ�ည််တော်�်�တို့့��တွွင်် မြို့��့�ပြ�လူဦူးးရေေ ၃၅ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ရှိ�ိပြီး�း� ဤဒေေသ

များ�း�၏ မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�လာာခြ�င်းး� အလယ််အလတ််အဆင့််�ရှိ�ိကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�နေ�ပါါသည််။

သို့့��ရာာတွွင်် တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််အချို့့� ��၌ ကျေး�း�လက််နေေလူဦူးးရေ� အလွွန််များ�း�ပြား�း�နေေ

ဆဲဲဖြ�စ််ပါါသည််။ ဧရာာဝတီတီို�ုင်းး�ဒေ�သကြီး�း�သည်် ၁၆ ရာာခို�ုင််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� မြို့��့�ပြ�ထွွန်းး�ကားး�ခြ�င်းး� အနည်းး�ဆုံးး��

ဖြ�စ််ပြီး�း� ၎င်းး�၏ လူဦူးးရေ� ၅,၅၄၆,၄၁၅ ဦးးအနက်် ၈၈၆,၉၈၅ ဦးးသာာ မြို့��့�ပြ�ဒေေသများ�း�တွွင်် နေ�ထို�ုင််ကြ�

ပါါသည််။ 

စစ်ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့််� မကွေး�း�တို�ုင်းး�ဒေ�သကြီး�း�တို့့��သည််လည်းး� မြို့�့��ပြ�ထွွန်းး�ကားး�နှုနု်းး� 

နည်းး�ပါးး�ပြီး�း� ၁၈ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�နှှင့််� ၁၇ ရာာခို�ုင််နှုနု်းး�စီသီာာရှိ�ိကာာ ဤဒေေသများ�း�၏ စို�ုက််ပျိုးး� ��ရေး�းနှှင့်� ကျေး�း�လက််

လူမူှုစုီးး�ပွား��းရေး�းပုံံ�စံကံို�ု ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ ရခို�ုင််ပြ�ည်နယ်် (၁၉%)၊ ချျင်းး�ပြ�ည်နယ်် (၂၂%) နှှင့််� ကရင်် 

ပြ�ည်နယ်် (၂၃%) တို့့��တွွင််လည်းး� မြို့��့�ပြ�လူဦးးရေ�အချိုး�း ��အစား�း နည်းး�ပါးး�မှုကုို�ုတွေ့��့ရပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��၏ မတူညူီီ

သော�ာ လူမူှုစုီးး�ပွား��းနှှင့််�ပထဝီဆို�ုင််ရာာ အခြေ�ေအနေေများ�း�ကုို� ထင််ဟပ််ပြ�သနေေပါါသည််။
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မြို့��့�ပြ�နှှင့်�် ကျေး�း�လက််ဒေေသများ�း�တွွင်် လူဦူးးရေေပျံ့့��နှံ့့��နေ�ထို�ုင််မှုသုည်် ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ရေး�း 

စီမီံံကိိန်းး�များ�း�နှှင့်�် ရင်းး�မြ�စ််များ�း�ခွဲဲ�ဝေေချျထားး�မှုအုတွွက်် အရေး�းပါါသော�ာ အကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှုမုျား�း� ရှိ�ိ

ပါါသည််။ ရန််ကုုန််တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� နှှင့်�် မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း� ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အဓိိကဒေေသများ�း�တွွင်် မြို့��့�ပြ�

လူဦူးးရေေများ�း�ပြား�း�နေေခြ�င်းး�သည်် ထို�ုဒေေသများ�း�တွွင်် မြို့��့�ပြ�အခြေ�ေခံံအဆော�ာက််အအုံံ�များ�း�၊ ဝန််ဆော�ာင််မှုု

များ�း�နှှင့်�် အလုုပ််အကို�ုင််အခွွင့်�အလမ်းး�များ�း�အတွွက်် လို�ုအပ််မှုမုျား�း� ရှိ�ိနေေဆဲဲဖြ�စ််သည််ကိုု� ညွှနှ််ပြ�နေ�

ပါါသည််။ တစ််ချိိ� န််တည်းး�မှာာ�ပင်် အခြား�း�တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�နှှင့်�်ပြ�ည််နယ််အများ�း�စုုတွွင်် ကျေး�း�လက််လူဦူးးရေေ 

များ�း�ပြား�း�နေေသည့််�အတွွက်် ကျေး�း�လက််ဒေေသ ဖွံ့�့�ဖြိုး�း��ရေး�းဆိုု�င််ရာာအစီအီစဉ််များ�း�၊ စို�ုက််ပျိုးး� ��ရေး�းအတွွက််

ပံ့့�ပိုးး��မှုမုျား�း�နှှင့်�် မြို့��့�ပြ�မဟုုတ််သည့်�်ဒေေသများ�း�တွွင်် ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� တန်းး�တူရူရှိိ�ရေး�း ဆက််လက််

ဆော�ာင််ရွကွ််ရန်် လို�ုအပ််နေေကြော��ာင်းး� ညွှှန််ပြ�နေေပါါသည််။ ဤအသေး�းစိိတ်် အချျက််အလက််များ�း�သည်် 

မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံ၏ လက််ရှိိ�လူဦူးးရေေဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�ကို�ု နား�းလည််ရန််နှှင့်�် အနာာဂတ််မူဝူါါဒလမ်းး�ညွှနှ််ချျက််များ�း� 

ချျမှှတ််ရန််အတွွက်် အထော�ာက််အပံ့့�ဖြ�စ််စေေပါါသည််။

ဇယားး� (6.9)။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ မြို့�့��ပြ�ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၂၀၂၄ ခုုနှစှ််)

တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ ပြ�ည််နယ််
၂၀၂၄ ခုုနှစှ််

မြို့�့��ပြ� (ရာာခိုု�င််နှုနု်းး�)
စုစုုုပေါ�ါင်းး� မြို့�့��ပြ� ကျေး�း�လက််

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုပြ�ည််ထော�ာင််စုု 51,375,32751,375,327 15,681,632 15,681,632 35,693,69535,693,695 3131

ကချျင်် 2,153,483    767,793 1,385,690 36

ကယားး� 296,901      86,404 210,497 29

ကရင်် 1,502,774    341,803 1,160,971 23

ချျင်းး� 373,023      82,160 290,863 22

စစ််ကိုု�င်းး� 5,977,292 1,085,642 4,891,650 18

တနင်္သာာ�ရီီ 1,399,965   372,556 1,027,409 27

ပဲဲခူးး� 4,453,687  1,128,732 3,324,955 25

မကွေး�း� 4,077,653    676,072 3,401,581 17

မန္တတလေး�း 6,323,554 2,119,843 4,203,711 34

မွနွ်် 1,831,976    638,393 1,193,583 35

ရခိုု�င်် 2,526,792    468,564 2,058,228 19

ရန််ကုုန်် 7,369,989 5,007,899 2,362,090 68

ရှမှ်းး� 6,412,501 1,619,203 4,793,298 25

ဧရာာဝတီီ 5,546,415    886,985 4,659,430 16

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 1,129,322    399,583 729,739 35



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
146

ပုံံ� (6.6)။ မြို့�့��ပြ�ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၂၀၂၄ ခုုနှစှ််)



147 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

နော�ာက််ဆက််တွဲဲ� (၁) သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� မေး�းခွနွ်းး�လွှာာ�နော�ာက််ဆက််တွဲဲ� (၁) သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� မေး�းခွနွ်းး�လွှာာ�



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
148



149 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
150



151 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
152



153 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
154



155 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
156



157 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
158



159 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
160



161 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
162



163 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
164



165 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ



၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီရီင််ခံံစာာ
166



167 ၂၀၂၄ ခုနုှှစ်် လူဦူးးရေေနှငှ့်�်အိမိ််အကြော��ာင်းး�အရာာသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုစီီရင််ခံံစာာ

နော�ာက််ဆက််တွဲဲ� (၂) သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ဆိုု�င််ရာာဝေါ�ါဟာာရအဓိပိ္ပါါ�ယ်သတ််မှတ်ှ်ချျက်များ�း�နော�ာက််ဆက််တွဲဲ� (၂) သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ဆိုု�င််ရာာဝေါ�ါဟာာရအဓိပိ္ပါါ�ယ်သတ််မှတ်ှ်ချျက်များ�း�

လူနူေေအိိမ်် - အိိမ််ထော�ာင််စုုတစ််ခုု (သို့့��မဟုုတ််) တစ််ခုုထက််ပို�ုသော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုုများ�း� နေေထို�ုင််သည့်�် 

အိိမ််ဖြ�စ််ပါါသည််။ လူနူေ�အိိမ််သည်် သီးး�ခြား�း�ဝင််ပေါ�ါက််/ထွွက််ပေါ�ါက််ရှိိ�ရမည််။ အဆော�ာက််အဦတစ််ခုု၌ 

လူနူေေအိိမ််များ�း�စွာာ�ရှိ�ိနို�ုင််ပါါသည််။

သမား�းရိုးး��ကျျအိိမ််ထော�ာင််စုု - အမိုးး��တစ််မိုးး��အော�ာက်် (အဆော�ာက််အဦတစ််ခုု သို့့��မဟုုတ်် ခြံ�ံဝင်းး�) တွွင်် 

ဆွေ�ေမျိုး�း ��တော်�်�စပ််သည််ဖြ�စ််စေ�၊ မတော်�်�စပ််သည််ဖြ�စ််စေေ အတူနူေေထို�ုင််ပြီး�း� တစ််အိုးး��တည်းး�စား�းသော�ာ 

လူတူစ််စုုကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။ အများ�း�အားး�ဖြ�င့််� ၎င်းး�တို့့��ထဲဲမှှ တစ််ဦးးဦးးကို�ု ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင်် သို့့��မဟုုတ်် 

အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�အဖြ�စ်် သတ််မှှတ််ထားး�ပါါသည််။

အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး� - အိိမ််ထော�ာင််စုုတစ််စုုတွွင်် အဓိိကဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း�ကိုု� ချျပေး�းသူဖူြ�စ််ပြီး�း� အိိမ််ထော�ာင််စုု 

ဝင််အားး�လုံးး��က အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�အဖြ�စ်် အသိိအမှှတ််ပြု�ုခံံရသူ ူ ဖြ�စ််ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�သည်် 

အမျိုးး� ��သားး� (သို့့��မဟုုတ််) အမျိုးး� ��သမီးး�ဖြ�စ််နို�ုင််ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�သည်် မိိသားး�စုု စား�းဝတ််နေေရေး�း 

အတွွက်် အဓိိကတာာဝန််ရှိ�သူဖူြ�စ််ရန်် မလိုု�ပါါ။

အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�နှှင့်�တော်�်�စပ််ပုံံ� - အိိမ််ထော�ာင််စုုဝင််များ�း�သည်် ၎င်းး�အိိမ််ထော�ာင််စုု၏ အိိမ််ထော�ာင််ဦးးစီးး�

နှှင့်�် ပတ််သက််သည့််� တော်�်�စပ််မှုဖုြ�စ််ပါါသည််။ (ဥပမာာ - ဇနီးး� /ခင််ပွွန်းး�၊ သားး�/သမီးး�၊ ညီ/ီညီမီ)

လူဦူးးရေေသိိပ််သည်းး�မှု ု - ကုုန်းး�မြေ�ေဧရိိယာာ တစ််စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာတွွင်် နေေထို�ုင််သော�ာလူဦူးးရေေကိုု� 

ဆို�ုလို�ုပါါသည််။ စတုုရန်းး�ကီလီို�ုမီတီာာ (သို့့��မဟုုတ််) စတုုရန်းး�မို�ုင််ဖြ�င့််� ဖော်�်�ပြ�လေ့�့ရှိ�ပါါသည််။

မြို့��့�ပြ�ဒေေသ - အထွေ�ေထွေ�ေအုပု််ချုု�ပ််ရေး�းဦးးစီးး�ဌာာနမှှ သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ ရပ််ကွွက််များ�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� အဆို�ုပါါဒေေသများ�း�တွွင်် အဆော�ာက််အဦနှှင့်�် လူဦူးးရေေထူထူပ််ပြီး�း� စက််မှုလုုုပ််ငန်းး�

များ�း� ဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််ပါါသည််။

ကျေး�း�လက််ဒေေသ - အထွေ�ေထွေ�ေအုပု််ချုု�ပ််ရေး�းဦးးစီးး�ဌာာနမှှ သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််စုုများ�း�ကို�ု 

ဆို�ုလို�ုပါါသည််။ ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� ၎င်းး�ဒေေသများ�း�သည်် လူဦူးးရေေသိိပ််သည်းး�မှုနုည်းး�သည့်�်ဒေေသများ�း� 

ဖြ�စ််ပြီး�း� ၎င်းး�မြေ�ေဧရိိယာာများ�း�တွွင်် စို�ုက််ပျိုးး� ��ရေး�းလုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� အဓိိကလုုပ််ကို�ုင််ပါါသည််။

အသက်် - သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူသူည့်�အချိိ� န််တွွင်် နော�ာက််ဆုံးး��ပြ�ည့်�ပြီး�း�သည့်�် မွေး�း�နေ့�့အထိ ိ

နေ�ထို�ုင််ခဲ့့�သည့်�်နှှစ််ပေါ�ါင်းး�ကိုု� ဆို�ုလို�ုပါါသည််။ အသက််ကို�ု အော�ာက််ပါါအတို�ုင်းး� မှှတ််ယူရူန််ဖြ�စ််ပါါသည််-

(က)	အ သက်် ၀ – ၁ နှှစ််အော�ာက််၊ အသက်် ၁ နှှစ််မပြ�ည့််�သေး�းသော�ာသူမူျား�း�
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(ခ)	အ သက်် ၁ နှှစ်် - အသက်် ၁ နှှစ််ပြ�ည့််�ပြီး�း�သူ ူသို့့��မဟုုတ်် အသက်် ၁ နှှစ််ထက်် ကျော်�်��

သော်�်�လည်းး� အသက်် ၂ နှှစ်် မပြ�ည့််�သေး�းသော�ာသူမူျား�း�

(ဂ)	အ သက်် ၀ - ၄ အုပု််စုု - အသက်် ၅ နှှစ််အော�ာက််ရှိိ�သူမူျား�း�

(ဃ)	အ သက်် ၅ - ၉ အုပု််စုု - အသက်် ၅ နှှစ််ပြ�ည့်�ပြီး�း� အသက်် ၁၀ နှှစ််အော�ာက််ရှိိ�သူမူျား�း�

(င)	အ သက်် ၉၀+ အုပု််စုု - အသက်် ၉၀ နှှစ််နှှင့်�အထက််ရှိိ�သော�ာသူမူျား�း�

ကျားး��/မအချိုးး� �� - အမျိုးး� ��သမီးး�ဦးးရေေ ၁၀၀ တွွင််ရှိိ�သော�ာ အမျိုးး� ��သားး�ဦးးရေေ ဖြ�စ််ပါါသည််။

မှီီ�ခို�ုသူအူချိုး�း �� -  စုုစုုပေါ�ါင်းး�မှီီ�ခို�ုသူအူချိုးး� ��ဆို�ုသည််မှာာ� အလုုပ််လုုပ််ကို�ုင််နို�ုင််သည့်�အသက််အရွယွ်် အသက်် 

၁၅ နှှစ််မှှ အသက်် ၆၄ နှှစ််ဦးးရေ� ၁၀၀ ပေါ်�်တွွင်် မှီီ�ခို�ုနေေသည့်�် ကလေး�းဦးးရေေ (အသက်် ၁၅ နှှစ်် အော�ာက််) 

နှှင့်�် သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုဦးးရေေ (အသက်် ၆၅ နှှစ််နှှင့်�်အထက််) တို့့��၏အချိုးး� ��ဖြ�စ််ပါါသည််။

သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုညွှှန််ကိိန်းး� - အသက်် ၁၅ နှှစ််အော�ာက်် ကလေး�းဦးးရေေ ၁၀၀ တွွင််‌ရှိ�ိသည့်�် အသက်် ၆၅ 

နှှစ််နှှင့်�အထက်် သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုဦးးရေေကိုု� ဆို�ုလို�ုပါါသည််။

အသက််အလယ််ကိိန်းး� - လူဦူးးရေ�ကိုု� အသက််အလို�ုက််အုပု််စုုနှှစ််စုု အညီအီမျှှခွဲဲ�ရာာတွွင်် ရရှိိ�သည့်�် 

အလယ််ကိိန်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ လူဦူးးရေေ၏တစ််ဝက််သည်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�ထက််ငယ််ပြီး�း� ကျျန််

တစ််ဝက််သည်် အသက််အလယ််ကိိန်းး�ထက််ကြီး�း�ပါါသည််။

အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေ� - လူတူစ််ဦးးချျင်းး�စီ၏ီ အိိမ််ထော�ာင််ရေး�းအခြေ�ေအနေ� ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

အိိမ််ထော�ာင််ရေး�း အခြေ�ေအနေေကိုု� ၅ မျိုးး� ��ခွဲဲ�ခြား�း�သတ််မှှတ််ထားး�ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််မရှိိ�သူ ူ (လူပူျိုု ��/

အပျိုု ��)၊ အိိမ််ထော�ာင််လက််ရှိိ�၊ မုုဆိုးး��ဖို�ု/မုုဆိုးး��မ၊ ကွဲဲ�ကွာာ�နှှင့့်� သာာသနာာဝင််/သာာသနာာနွွယ််ဝင်် တို့့��ဖြ�စ််

ပါါသည််။

ပျျမ်းး�မျှှအိိမ််ထော�ာင််စုုအရွယွ််အစား�း - ဧရိိယာာတစ််ခုုအတွွင်းး�ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုလူဦူးးရေေ စုုစုုပေါ�ါင်းး�နှှင့်�် 

အိိမ််ထော�ာင််စုုအရေေအတွွက််အချိုးး� �� ဖြ�စ််ပါါသည််။

စာာတတ််မြော��ာက််မှု ု - မည််သည့််�ဘာာသာာစကားး�နှှင့််�မဆို�ု ရိုးး��ရှှင်းး�သည့််�ဝါါကျျတစ််ကြော��ာင်းး�ကုို� 

ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ� ရေး�းနို�ုင််၊ ဖတ််နို�ုင််ခြ�င်းး�ကုို� ဆို�ုလို�ုပါါသည််။

တွွက််ချျက််တတ််မှု ု - ရိုးး��ရှှင်းး�သည့်�် အပေါ�ါင်းး�နှှင့်�အနှုတု်် တွွက််ချျက််ခြ�င်းး�များ�း�ကိုု� ဂဏန်းး�ပေါ�ါင်းး�စက်် 

သို့့��မဟုုတ်် လက််ကို�ုင််ဖုုန်းး�အသုံးး��မပြု�ုဘဲဲ ပြု�ုလုုပ််နို�ုင််ခြ�င်းး�ကိုု� ဆို�ုလို�ုပါါသည််။

ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််မှုအုခြေ�ေအနေ� - သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူခူျိိ� န််တွွင်် မည််သည့််�ပညာာရေး�း

အဆင့်�်၌မဆို�ု စနစ််တကျျလေ့�့လာာသင််ယူရူန်် အသိိအမှှတ််ပြု�ုကျော�ာ�င်းး�များ�း� သို့့��မဟုုတ်် ပညာာရေး�း
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အစီအီစဉ််များ�း� (အစိုးး��ရ သို့့��မဟုုတ်် ပုုဂ္ဂဂလိိက) တွွင်် ပုံံ�မှှန််တက််ရော�ာက််နေ�မှုကုို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။

အမြ�င့််�ဆုံးး��တက််ရော�ာက််ပြီး�း�စီးး�ခဲ့့�သည့်�်အတန်းး�/အဆင့်�် - အစိုးး��ရကျော�ာ�င်းး�များ�း�၊ အစိုးး��ရအသိိအမှှတ််ပြု�ု

ထားး�သည့််� ပုုဂ္ဂဂလိိကကျော�ာ�င်းး�များ�း�တွွင်် တက််ရော�ာက််ပြီး�း�စီးး�ခဲ့့�သည့်�် အမြ�င့််�ဆုံးး��ပညာာရေး�းအဆင့််�/ ဘွဲ့�့�/

ဒီဂီရီကီို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။

လုုပ််သားး�အင််အားး� - သတ််မှှတ််ထားး�သည့်�် ကာာလတစ််ခုုအတွွင်းး� ကုုန််ပစ္စစည်းး�ထုုတ််လုုပ််ရန််နှှင့်�် 

ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းရန််   အလုုပ််လုုပ််နို�ုင််သည့်�်  အသက််အရွယွ််ရှိ�သူ ူအားး�လုံးး��ကို�ု  ဆို�ုလို�ုပါါသည််။  အလုုပ်် 

လုုပ််နို�ုင််သည့်�် အသက််အရွယွ််အတွွင်းး�ရှိိ� အလုုပ််ရှိိ�သူ ူ(လုုပ််ငန်းး�ခွွင််၌ရှိိ�သူ)ူ နှှင့်�် အလုုပ််လက််မဲ့့�တို့့�� ပါါဝင်် 

ပါါသည််။

အလုုပ််လက််ရှိိ� - လူူတစ််ဦးးသည်် ရည််ညွှှန်းး�ကာာလ ၇ ရက််အတွွင်းး� အနည်းး�ဆုံးး�� တစ််နာာရီီခန့််� လုုပ််ခ 

သို့့��မဟုုတ်် အမြ�တ််အစွွန်းး� တစ််စုံံ�တစ််ရာာဖြ�င့်� ကုုန််ပစ္စစည်းး�ထုုတ််လုုပ််ရန််နှှင့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုုပေး�းရန်် 

မည််သည့််�အလုုပ််ကို�ုမဆို�ု လုုပ််ကို�ုင််နေေသူမူျား�း�ကို�ု အလုုပ််လက််ရှိိ�ဟုု သတ််မှှတ််ပါါသည််။

အလုုပ််လက််မဲ့့� - အလုုပ််လုုပ််ကို�ုင််နို�ုင််သည့်�် အသက််အပို�ုင်းး�အခြား�း�ရှိိ� အလုုပ််မရှိိ�သူမူျား�း�သည်် သတ််မှှတ််

သည့်�် အချိိ� န််ကာာလအတွွင်းး� အလုုပ််ရှာာ�ဖွေေ�နေ�ခြ�င်းး�နှှင့်�် အလုုပ််အကို�ုင််ရရှိိ�ပါါက စတင််လုုပ််ကို�ုင််ရန်် 

အဆင််သင့်�် ဖြ�စ််နေ�သူမူျား�း�ကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။

လုုပ််သားး�အင််အားး�ပြ�င််ပတွွင််ရှိိ�သူ ူ - အလုုပ််လုုပ််ကို�ုင််နို�ုင််သော�ာ အသက််အပို�ုင်းး�အခြား�း�ရှိိ� ရည််ညွှနှ်းး� 

ကာာလတို�ုအတွွင်းး� အလုုပ််လက််ရှိိ�နှှင့်�် အလုုပ််လက််မဲ့့�တွွင်် မပါါဝင််သူမူျား�း�ကို�ု လုုပ််သားး�အင််အားး� ပြ�င််ပ

တွွင််ရှိိ�သူဟူုု သတ််မှှတ််ပါါသည််။

အလုုပ််သမား�း - လူတူစ််ဦးးသည်် ငွေေ� သို့့��မဟုုတ်် ပစ္စစည်းး�ကို�ု ပုံံ�မှှန််လုုပ််ခအဖြ�စ််ရယူပူြီး�း� အခြား�း�သူူတစ််ဦးး

အတွွက်် အလုုပ််လုုပ််ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဤအုပု််စုုတွွင်် လစာာ/လုုပ််ခ ရရှိိ�သူမူျား�း�၊ လစာာရ အလုုပ််သင််

များ�း�၊ ကျျပန်းး�လုုပ််သားး�များ�း�နှှင့်�် ပုုတ််ပြ�တ််နှုုန်းး�ဖြ�င့််� လုုပ််ကို�ုင််သူမူျား�း� ပါါဝင််ပါါသည််။

အလုုပ််ရှှင်် (သူ/ူသူမူ၏ကုို�ယ််ပို�ုင််လုုပ််ငန်းး�တွွင်် ပုံံ�မှှန််အလုုပ််သမား�းနှှင့််�လုုပ််ကို�ုင််သူ)ူ - စို�ုက််ပျိုးး� ��မွေး�း�မြူ�ူရေး�း 

လုုပ််ငန်းး�များ�း�အပါါအဝင်် လုုပ််ငန်းး�တစ််ခုုကို�ု တစ််ဦးးတည်းး�ဖြ�စ််စေေ သို့့��မဟုုတ်် တစ််ဦးးထက််ပို�ုသော�ာ 

လုုပ််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�ဖြ�င့််�ဖြ�စ််စေေ ပုံံ�မှှန််လုုပ််ခ၊ လစာာပေး�းထားး�သည့််� အလုုပ််သမား�းများ�း� ငှား��းရမ်းး� 

ဆော�ာင််ရွကွ််နေေသူမူျား�း�ကို�ု အလုုပ််ရှှင််အဖြ�စ်် သတ််မှှတ််ပါါသည််။

ကို�ုယ််ပို�ုင််လုုပ််ငန်းး�လုုပ််ကို�ုင််သူ ူ (သူ/ူသူမူ၏ ကို�ုယ််ပို�ုင််အလုုပ််/ပုံံ�မှှန််အလုုပ််သမား�းမရှိိ�) - ကို�ုယ််ပို�ုင််

လုုပ််ငန်းး�တစ််ခုုကို�ု ပုံံ�မှှန််အလုုပ််သမား�း ငှား��းရမ်းး�ခြ�င်းး�မရှိ�ဘဲဲ လုုပ််ကို�ုင််သူကူို�ု ဆို�ုလို�ုခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။ 
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ကို�ုယ််ပို�ုင်် လုုပ််ငန်းး�လုုပ််ကို�ုင််သူသူည်် မိိမိိတစ််ဦးးတည်းး� သို့့��မဟုုတ်် တစ််ဦးး/တစ််ဦးးထက််ပိုု�သော�ာ 

လုုပ််ဖော်�်�ကို�ုင််ဖက််များ�း�နှှင့်�ဖြ�စ်စေ�၊ အခကြေး��းငွေေ�မပေး�းရသည့််� မိိသားး�စုုအကူလူုုပ််သားး�များ�း�နှှင့်�ဖြ�စ်စေေ 

စို�ုက််ပျိုးး� ��မွေး�း�မြူ�ူရေး�းလုုပ််ငန်းး�များ�း� အပါါအဝင်် ကို�ုယ််ပို�ုင််လုုပ််ငန်းး�တစ််ခုုကို�ု လုုပ််ကို�ုင််နေေသူမူျား�း� ဖြ�စ််

ပါါသည််။ ပွဲဲ�ခဖြ�င့်�် လုုပ််ကို�ုင််လျျက််ရှိိ�သော�ာ ပွဲဲ�စား�းများ�း�ကို�ုလည်းး� ကို�ုယ််ပို�ုင််လုုပ််ငန်းး�လုုပ််ကို�ုင််သူဟူုု 

သတ််မှှတ််ပါါသည််။

အိိမ််ထော�ာင််စုု/မိိသားး�စုုလုုပ််ငန်းး�တွွင်် လုုပ််ခမရဘဲဲ ကူူညီီလုုပ််ကုို�င််သူူများ�း� - ဆွေ�ေမျိုးး� ��တော်�်�သူတစ််ဦးး 

(ပုံံ�မှှန််အားး�ဖြ�င့်�် အိိမ််ထော�ာင််စုုတစ််စုုတည်းး�တွွင်် နေေထို�ုင််သူ)ူ ၏ ဈေး�းကွွက််အတွွက်် ရည််ရွယွ််ထုုတ််လုုပ််

သည့်�် လုုပ််ငန်းး�/စို�ုက််ပျိုး�း ��မွေး�း�မြူ�ူရေး�းလုုပ််ငန်းး�တွွင်် လုုပ််ခ သို့့��မဟုုတ်် လစာာရရှိိ�ခြ�င်းး�မရှိိ�ဘဲဲ အလုုပ််လုုပ််

နေ�သူမူျား�း�ကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။ အဆို�ုပါါသူူများ�း�အားး� လုုပ််ငန်းး�ပူးး�တွဲဲ� လုုပ််ဆော�ာင််သူအူဖြ�စ်် မသတ််မှှတ််

နို�ုင််ပါါ။

မွေး�း�နှုနု်းး�ကြ�မ်းး� - သတ််မှှတ််ထားး�သည့်�်နှှစ််တစ််နှှစ််အတွွင်းး� လူဦူးးရေ� ၁,၀၀၀ တွွင်် အရှှင််မွေး�း�ဖွား��းသည့်�် 

ကလေး�းအရေေအတွွက််ကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။

အသက််အုပု််စုုအလို�ုက််ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� - သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ အသက််/အသက််အုပု််စုုဝင်် 

အမျိုးး� ��သမီးး� ၁,၀၀၀ ဦးးမှှ တစ််နှှစ််အတွွင်းး�မွေး�း�ဖွား��းသည့်�် အရှှင််မွေး�း�ကလေး�းဦးးရေ�ကိုု� တို�ုင်းး�တာာခြ�င်းး�

ဖြ�စ််ပြီး�း� ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� အချိုး�း ��အဖြ�စ်် တွွက််ချျက််လေ့�့ရှိ�ပါါသည််။ ပို�ုင်းး�ဝေ�သည်် သတ််မှှတ််ကာာလ

အတွွင်းး� သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ အသက််အုပု််စုုတစ််စုု၏ အမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�မှှမွေး�း�ဖွား��းသည့်�် အရှှင််မွေး�း�

ကလေး�းအရေေအတွွက််ဖြ�စ််ပြီး�း� ပို�ုင်းး�ခြေ�ေမှာာ� ထို�ုကာာလအတွွင်းး� အဆို�ုပါါအသက််အုပု််စုုရှိ�ိ အမျိုးး� ��သမီးး�

များ�း�၏ အရေ�အတွွက်် (Number of person-years lived by women) ဖြ�စ််ပါါသည််။ ၎င်းး�ကိုု� 

အမျိုးး� ��သမီးး� ၁,၀၀၀ ဦးးတွွင်် မွေး�း�ဖွား��းသည့်�အချိုးး� ��အဖြ�စ်် ဖော်�်�ပြ�ပါါသည််။

စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� - အမျိုးး� ��သမီးး�တစ််ဦးး သူမူ၏ ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််မွေး�း�ခဲ့့�သည့်�် စုုစုုပေါ�ါင်းး� 

ကလေး�းအရေေအတွွက်် သို့့��မဟုုတ် လူဦူးးရေေအတွွင်းး� အသက််အပို�င်းး�အခြား�း�အလို�ုက်် လက််ရှိ�ိ ကလေး�း 

မွေး�း�နှုနု်းး�အတို�ုင်းး� မွေး�း�မည််ဆို�ုပါါက မွေး�း�ဖွား��းနို�ုင််သည့််� စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းအရေေအတွွက််ကို�ု ဆို�ုလို�ု

ပါါသည််။

အိိမ််ထော�ာင််ကျျဖူးး�သူအူမျိုးး� ��သမီးး�များ�း�၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� - အိိမ််ထော�ာင််ကျျဖူးး�သူ ူအမျိုးး� ��သမီးး� 

များ�း�၏ အသက််အုပု််စုုအလို�ုက်် ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး�များ�း�ပေါ�ါင်းး�ခြ�င်းး�၏ ၅ ဆ ဖြ�စ််ပါါသည််။ အမျိုးး� ��သမီးး� တစ််

ဦးးသည်် အသက်် ၁၅ နှှစ််အရွယွ််တွွင်် လက််ထပ််ခဲ့့�ပြီး�း� ကလေး�းမွေး�း�ဖွား��းနို�ုင််သည့််� အသက််အပို�ုင်းး�အခြား�း� 

ပြီး�း�ဆုံးး��သည််အထိ ိ အသက််ရှှင််နေေထို�ုင််လျျက်် လက််ရှိ�ိမွေး�း�နှုနု်းး�အတို�ုင်းး�မွေး�း�မည််ဆို�ုပါါက အမျိုးး� ��သမီးး�

တစ််ဦးး မွေး�း�ဖွား��းနို�ုင််မည့််� ပျျမ်းး�မျှှအရှှင််မွေး�း�ကလေး�းအရေ�အတွွက်် ဖြ�စ််ပါါသည််။
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လူပူျိုု ��/အပျိုု ��အဖြ�စ််နေ�ထိုု�င််သည့််� ပျျမ်းး�မျှှအသက်် - အသက်် ၅၀ နှှစ််မတို�ုင််မီ ီ လက််ထပ််ခဲ့့�သူမူျား�း�၏ 

လူပူျိုု ��/အပျိုု ��အဖြ�စ််နေ�ထိုု�င််ခဲ့့�သည်် ပျျမ်းး�မျှှကာာလကိုု� နှှစ််ဖြ�င့််�ဖော်�်�ပြ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။

ဆယ််ကျော်�်��သက််ရွယွ််ကလေး�းမွေး�း�နှုနု်းး� - အသက်် ၁၅ နှှစ််မှှ ၁၉ နှှစ််အတွွင်းး�ရှိ�ိ အမျိုးး� ��သမီးး� ၁,၀၀၀ 

ဦးးက တစ််နှှစ််အတွွင်းး�မွေး�း�ဖွား��းသည့်�် ကလေး�းဦးးရေေ ဖြ�စ််ပါါသည််။

တစ််နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး� - တူညူီသီော�ာအချိိ� န််ကာာလ တစ််ခုုအတွွင်းး� အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း 

၁,၀၀၀ ဦးးတွွင်် တစ််နှှစ််အော�ာက််ကလေး�း သေ�ဆုံးး��မှုအုရေ�အတွွက််ကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။

ငါးး�နှှစ််အော�ာက််ကလေး�းသေ�နှုနု်းး� - တူညူီသီော�ာ အချိိ� န််ကာာလတစ််ခုုအတွွင်းး� အရှှင််မွေး�း�ကလေး�း ၁,၀၀၀ 

ဦးးတွွင်် ငါးး�နှှစ််အော�ာက််ကလေး�း သေ�ဆုံးး��မှုအုရေေအတွွက််ကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။

မွေး�း�ဖွား��းစဉ််မျှော်�်��မှှန်းး�သက််တမ်းး� - လူဦူးးရေေ၏သေ�ဆုံးး��မှုအုခြေ�ေအနေေကိုု� ခြုံ�ံ�ငုံံ�ပြ�ဆို�ုပါါသည််။ ဤအညွှှန်းး� 

ကိိန်းး�သည်် အသက််အရွယွ််အားး�လုံးး�� (ကလေး�းများ�း�နှှင့်�် ဆယ််ကျော်�်��သက််များ�း�၊ အရွယွ််ရော�ာက််ပြီး�း� 

သူမူျား�း�နှှင့်�် သက််ကြီး�း�ရွယွ််အို�ုများ�း�) ၏ သေ�ဆုံးး��မှုပုုံံ�စံံကို�ု ခြုံ�ံ�ငုံံ�ဖော်�်�ပြ�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။

နေ�မြဲ�ဲအရပ် ်- လူတူစ််ဦးး ၆ လနှှင့်�အထက်် နေ�ထို�ုင််ခဲ့့�သည့်�်အရပ််ဒေေသ သို့့��မဟုုတ်် အနည်းး�ဆုံးး�� ၆ လ

နှှင့်�်အထက််နေေထို�ုင််ရန်် ရည််ရွယွ််ထားး�သည့််� အရပ််ဒေေသဖြ�စ််ပါါသည််။

မွေး�း�ဖွား��းရာာဒေေသ - လူတူစ််ဦးးမွေး�း�ဖွား��းသည့်�အချိိ� န််၌ ၎င်းး�၏မိိခင်် နေေထို�ုင််သည့််�နေေမြဲ�ဲအရပ််ဒေ�သကိုု� 

ဆို�ုလို�ုပါါသည််။ ပြ�ည််ပ၌မွေး�း�ဖွား��းသူူများ�း�အနေေဖြ�င့််� ၎င်းး�မွေး�း�ဖွား��းခဲ့့�သော�ာနို�ုင််ငံံသည်် မွေး�း�ဖွား��းရာာဒေေသ ဖြ�စ််

ပါါသည််။

နော�ာက််ဆုံးး��နေေထို�ုင််ခဲ့့�သည့်�်ဒေေသ - ယခုုလက််ရှိိ�နေေထို�ုင််သည့်�် အရပ််ဒေေသသို့့�� မပြော��ာင်းး�ရွှေ့��့မီ ီ

နော�ာက််ဆုံးး��နေေထို�ုင််ခဲ့့�သော�ာ အရပ််ဒေေသဖြ�စ််ပါါသည််။ အကယ််၍ လူတူစ််ဦးးသည်် မည််သည့််�ဒေေသကိုု�

မျှှ မပြော��ာင်းး�ရွှေ့��့ခဲ့့�ပါါက လက််ရှိိ�နေ�ရပ််ဒေေသနှှင့်�် နော�ာက််ဆုံးး��နေ�ခဲ့့�သည့်�်နေေရပ််ဒေေသတို့့�� အတူတူူပူင်် 

ဖြ�စ််ပါါသည််။

ပြ�ည််တွွင်းး�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး� - နို�ုင််ငံံအတွွင်းး�  မြို့��့�နယ််၊ ခရို�ုင််၊ တို�ုင်းး�ဒေေသကြီး�း�/ပြ�ည််နယ််တို့့�� 

အကြား�း� နေေမြဲ�ဲအရပ််မှှ အခြား�း�နေေမြဲ�ဲအရပ််သို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�အခြေ�ေချျနေေထိုု�င််ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။

ပြ�ည််ပရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�သွားး��လာာခြ�င်းး� - နို�ုင််ငံံတစ််ခုု၏နေ�မြဲ�ဲအရပ််မှှ အခြား�း�နို�ုင််ငံံ၏နေေမြဲ�ဲအရပ််သို့့�� 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး� အခြေ�ေချျနေေထိုု�င််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။
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ပြော��ာင်းး�ဝင််သူ ူ-	သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ နေ�ရာာဒေေသတစ််ခုုသို့့�� ပြော��ာင်းး�ဝင််လာာသူ ူဖြ�စ််ပါါသည််။

ပြော��ာင်းး�ထွွက််သူူ - သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ နေ�ရာာဒေေသတစ််ခုုမှှ ပြော��ာင်းး�ထွွက််သွားး��သူ ူဖြ�စ််ပါါသည််။

ဘဝတစ််လျှော�ာ�က်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််ဖူးး�သူမူျား�း� - ဘဝတစ််လျှော�ာ�က််လုံးး��တွွင်် မည််သည့််�အချိိ� န်် 

ကာာလ၌မဆို�ု မြို့��့�နယ််တစ််ခုုမှှတစ််ခုုသို့့�� ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ခ့ဲ့�သူမူျား�း�ကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။ (မွေး�း�ဖွား��းချိိ� န််မှှစ၍ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ကော�ာက််ယူခူျိိ� န််အတွွင်းး�တွွင်် မွေး�း�ဖွား��းရာာဇာာတိိမြို့��့�နယ််သို့့�� ပြ�န််လည််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�လာာ 

သူမူျား�း�လည်းး� ပါါဝင််ပါါသည််။)

ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး� - သတ််မှှတ််နှှစ််တစ််နှှစ််အတွွင်းး� အခြေ�ေချျမည့််�နေ�ရာာရှိိ� လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ တွွင်် 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ဝင််ရော�ာက််လာာသူ ူအရေေအတွွက််ဖြ�စ််ပါါသည််။

ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုုန်းး� - သတ််မှှတ််နှှစ််တစ််နှှစ််အတွွင်းး� မူရူင်းး�နေေရာာရှိိ�လူဦူးးရေေ ၁,၀၀၀ တွွင်် ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး� 

ထွွက််ခွာာ�သွားး��သူ ူအရေ�အတွွက််ဖြ�စ််ပါါသည််။

အသားး�တင််ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�နှုနု်းး� - သတ််မှှတ််ထားး�သည့်�နေေရာာနှှင့်�် အချိိ� န််အပို�ုင်းး�အခြား�း�အတွွင်းး� ပြော��ာင်းး�ဝင်် 

နှုနု်းး�နှှင့််� ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး�တို့့��၏ ခြား�း�နား�းချျက််ဖြ�စ််ပါါသည််။ ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး�သည်် ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုနု်းး�

ထက်် ပို�ုများ�း�ပါါက အသားး�တင််ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုနု်းး�ဟုု သတ််မှှတ််ပြီး�း� အပေါ�ါင်းး�လက္ခခဏာာ “+” ဖြ�င့််� ဖော်�်�ပြ�

ပါါသည််။ အလားး�တူူ ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုုန်းး�သည်် ပြော��ာင်းး�ဝင််နှုုန်းး�ထက်် ပို�ုများ�း�ပါါက အသားး�တင််

ပြော��ာင်းး�ထွွက််နှုုန်းး�ဟုု သတ််မှှတ််ပြီး�း� အနုုတ််လက္ခခဏာာ “-’’ ဖြ�င့််� ဖော်�်�ပြ�ပါါသည််။

မသန််စွွမ်းး�မှု ု - လူတူစ််ဦးးသည်် လုုပ််ရိုးး��လုုပ််စဉ််ဆော�ာင််ရွကွ််မှုမုျား�း� (နေ့့�စဉ််လူနူေ�မှုဆုို�ုင််ရာာ ဝေေယျာာ�ဝစ္စစ

များ�း� အပါါအဝင််) သို့့��မဟုုတ်် အလုုပ််၌ပါါဝင််လုုပ််ကို�ုင််မှုမုျား�း�တွွင်် အထော�ာက််အကူမူရှိိ�ပါါက သာာမာာန် ်

လူမူျား�း�ထက််ပိုု�၍ အခက််အခဲဲရှိ�ိသူမူျား�း�ကို�ု ဆို�ုလို�ုပါါသည််။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် မသန််စွွမ်းး�မှုနုှှင့်�် 

ပတ််သက််၍ အော�ာက််ပါါတို့့��ကို�ု မေး�းမြ�န်းး�ထားး�ပါါသည််-

(က)	အ မြ�င််အာာရုံံ� (မျျက််မှှန််တပ််ထားး�သော်�်�လည်းး� အမြ�င််အာာရုံံ�တွွင်် အခက််အခဲဲများ�း� 

သို့့��မဟုုတ်် ပြ�ဿနာာများ�း�ရှိိ�ခြ�င်းး�)၊

(ခ)	အကြား�း �အာာရုံံ� (နား�းကြား�း�ကိိရိိယာာ တပ််ထားး�သော်�်�လည်းး� ကော�ာင်းး�စွာာ�မကြား�း�ရခြ�င်းး� 

သို့့��မဟုုတ်် ပြ�ဿနာာများ�း�ရှိိ�ခြ�င်းး�)၊

(ဂ)	ပစ္စ စည်းး�ကိုု�င််တွွယ််/လမ်းး�လျှော�ာ�က််/လှေ�ေကားး�တက််ခြ�င်းး� (လမ်းး�လျှော�ာ�က််ခြ�င်းး�၊ လှေ�ေကားး�

ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အနိိမ့်�အမြ�င့််�များ�း� တက််ဆင်းး�ခြ�င်းး�တို့့��ကို�ု ပြု�ုလုုပ််သည့််�အခါါ သို့့��မဟုုတ်် 

ပစ္စစည်းး�တစ််ခုုခုုကို�ု မသည့်�အခါါ အကန့််�အသတ်် သို့့��မဟုုတ်် ပြ�ဿနာာများ�း�ရှိိ�ခြ�င်းး�)၊

(ဃ)	မှှတ် ်ဉာာဏ််/သင််ယူလူေ့�့လာာခြ�င်းး� (မိိမိိ၏နေ့�့စဉ််လုုပ််ငန်းး�များ�း�ကိုု� ဆော�ာင််ရွကွ််သည့််�အခါါ 

အခက််အခဲဲရှိ�ိခြ�င်းး�၊ သင််ယူမူှုနုှေး�း�ကွေး�း�သဖြ�င့််� ကျော�ာ�င်းး�တွွင်် အခြား�း�သူမူျား�း�နှှင့်�်တန်းး�တူူ 
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ပြု�ုလုုပ််နို�ုင််ရန်် ခဲဲယဉ်းး�ခြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ်် အခြား�း�သော�ာစိိတ််ပို�ုင်းး�ဆို�ုင််ရာာ အခြေ�ေအနေ�များ�း� 

ရှိ�ိခြ�င်းး�)၊

(င)	မိိမိိကို �ုယ််ကို�ု စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််ခြ�င်းး� (တစ််ကို�ုယ််ရေေ သန့််�ရှှင်းး�ရေး�းနှှင့်�် အဝတ််အစား�း 

ဝတ််ဆင််ခြ�င်းး� ကဲ့့�သို့့��သော�ာ မိိမိိနှှင့်�်သက််ဆို�ုင််သည့်�် ဝေေယျာာ�ဝစ္စစများ�း�ကိုု� ဆော�ာင််ရွကွ်် 

ရာာတွွင်် ပြ�ဿနာာများ�း�ရှိိ�ခြ�င်းး�)၊

(စ)	အခြား�း �သူမူျား�း�နှှင့်�်ဆက််သွွယ််ခြ�င်းး� (စကားး�ပြော��ာခြ�င်းး�၊ နား�းထော�ာင််ခြ�င်းး�၊ ပြော��ာဆို�ုသည့်�် 

စကားး�ကို�ု ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ�နား�းလည််ခြ�င်းး�၊ အခြား�း�သူမူျား�း�နား�းလည််အော�ာင်် ပြော��ာဆို�ုနို�ုင််

ခြ�င်းး� စသည််တို့့��တွွင်် ပြ�ဿနာာများ�း�ရှိိ�ခြ�င်းး�)။

လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ�နေေထို�ုင််ခြ�င်းး� - အခန်းး�တစ််ခန်းး�လျှှင်် လူ ူ ၁.၅ ဦးးနှှင့့်� အိိပ််ခန်းး�တစ််ခန်းး�လျှှင်် လူ ူ

၂ ဦးး ထက််ပို�ု၍နေေထို�ုင််လျှှင်် လူမူျား�း�ပြွ�ွတ််သိိပ််စွာာ� နေ�ရသည််ဟုု သတ််မှှတ််ပါါသည််။ အိိမ််ထော�ာင််စုု

တွွင်် နေ�ထို�ုင််သော�ာလူဦူးးရေေနှှင့်�် အခန်းး�အရေ�အတွွက်် သို့့��မဟုုတ်် အိိပ််ခန်းး�အရေေအတွွက််အပေါ်�်တွွင်် 

မူတူည််၍ အဆို�ုပါါအညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကို�ု တွွက််ချျက််ပါါသည််။

ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ ရေ�အရင်းး�အမြ�စ််များ�း� - ပို�ုက််လို�ုင်းး� (အိိမ််ထဲဲသို့့��၊ မိိမိိခြံ�ံဝင်းး�အတွွင်းး�သို့့��၊ အိိမ််နီးး�ချျင်းး� 

ခြံ�ံဝင်းး�အတွွင်းး�သို့့��၊ အများ�း�သုံးး��ရေေဘုံံ�ဘို�ုင််)၊ အဝီစီိိတွွင်းး� (စက််ရေ�တွွင်းး�/တွွင်းး�နက််/တွွင်းး�တိိမ််)၊ 

အကာာအကွွယ််ရှိိ�သော�ာ ရေေတွွင်းး�၊ အကာာအကွွယ််ရှိိ�သော�ာ စိိမ့်�်စမ်းး�ရေ�၊ သို�ုလှော�ာ�င််ထားး�သော�ာ မိုးး��ရေေနှှင့်�် 

ရေ�သန့််�စက််/ ရေ�သန့််�ဘူးး�/ပုုလင်းး�တို့့��ပါါဝင််ပါါသည််။

သန့််�ရှှင်းး�သော�ာယင််လုံံ�အိိမ််သာာ - ရေေဆွဲဲ�အိိမ််သာာနှှင့််� ရေေလော�ာင်းး�/ယင််လုံံ�အိိမ််သာာတို့့��ပါါဝင််သည််။
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